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День туризма посвящён всем, кто любит путешествовать и открывать для себя новые места!

Что такое туризм?

Туризм — это когда люди отправляются в поездки и путешествия, чтобы увидеть красивые места, 

познакомиться с новыми культурами и просто хорошо провести время на природе.

Почему это важно?

Путешествия помогают нам узнавать больше о нашей планете, её природе и людях. Это отличный 

способ провести время на свежем воздухе, завести новых друзей и получить массу впечатлений и 

эмоций.

Как можно отметить этот день?

1.Поход в парк или лес — отправьтесь на прогулку всей семьёй.

2.Экскурсия — посетите местный музей или достопримечательность.

3.Поход с палатками — устройте ночёвку на природе.

4.Рисунки или поделки — нарисуйте свои впечатления от путешествия или сделайте поделку на тему 

туризма.

5.Чтение книг о путешествиях — узнайте о приключениях героев из книг.



День туризма в ДОУ

Цель: развитие интереса к туризму, приобщение к активному отдыху

и здоровому образу жизни.

Задачи:

- воспитывать интерес к туризму и здоровому образу жизни.

- развивать физические навыки.

- закреплять навыки выполнения правил эстафеты.

- развивать умение играть в команде, действовать сообща, по сигналу.

- развивать желание участвовать в настоящих походах.

- познакомить детей с атрибутами туриста: палатка, рюкзак, котелок.



Игра «Собираем рюкзак»

Что в поход с собой возьмем,

Если мы туда пойдем?

Очень быстро отвечайте,

Да смотрите не зевайте!

Называю я предмет,

Он подходит или нет?



Игра-эстафета "Преодолей препятствие"

Мы - весёлые туристы,

Мы в походе день за днём,

И в лесу, и в поле чистом

Все преграды обойдем.





Привал

Мы - отважные туристы

Любим песни, шутки, смех.

Наш костёр горит искристо,

Согревая теплом всех.





Игра "Поймай рыбку"

Мы в походе - рыбаки,

Ловим рыбку на крючки,

Ловись, рыбка, велика,

Да порадуй рыбака! 



Игра-викторина

"Чьи следы в лесу?"

Мы нашли следы большие,

Интересно – кто ходил?

Может - это волки злые?

Или заяц наследил?



Мы - весёлые туристы,

Мы в походе день за днём,

И палатка в поле чистом

Это наш привычный дом.



День туризма — это отличный повод отправиться в маленькое приключение

и получить массу положительных эмоций!

Путешествуйте, открывайте новое и будьте любознательными!

Спасибо за внимание!


