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Милые женщины! 

Мудрые женщины знают немало секретов,  как  быть  счастливой в 

браке, как беречь себя и  любимого мужчину. Загляните на сайт 

ЖенСовет.  Это сайт о женщинах и  для женщин:  «Вместе мы 

найдем ответы на все вопросы, а даже если не сможем 

ответить, то найдем тех, кто знает ответ. На сайте 

ЖенСовет собрались дамы разного возраста, разных занятий и 

интересов.... У каждой своя точка зрения на одни и те же вечные 

женские вопросы. Надеемся, что каждая из вас найдет ответ 

или женский совет на вечные женские вопросы».  

Предлагаем вам познакомиться с рецептами  семейного 

счастья Нонны Самсоновны, которая делится своими 

советами на сайте ЖенСовет: 

       «Скажите, как вам удалось прожить с мужем пятьдесят лет 

без единой ссоры? — О, это очень просто! Когда мы сели с ним 

на телегу, чтобы поехать и зарегистрировать свой брак в мэрии, 

лошадь споткнулась. Муж сказал: «Раз». На лесной дороге она 

споткнулась еще раз о какой-то корень. Муж сказал: «Два». 

Около мэрии она споткнулась третий раз. Он сказал: «Три!» — 

вынул пистолет и пристрелил ее. «О Боже!» — воскликнула я. «Раз», — 

сказал он. С тех пор мы никогда не спорили…»  

   Давайте поговорим о   таком источнике женской невянущей молодости, как 

отношения с мужем, мужчиной вообще. Отношения могут быть залогом 

радостной долгой жизни, но они же могут стать причиной горя, страданий и 

преждевременной старости. Стало  быть, надо разобраться в особенностях 

именно благодетельных взаимодействий системы «мужчина-женщина».  

Бесконечный чужой опыт, перемноженный на мой собственный, достоверно 

позволяет мне установить две главные причины женского счастья (или 

несчастья). Одна коренится в нашей психологической мудрости (или 

глупости), другая — в физиологическом мастерстве (или бездарности). 

Конечно, деление это сплошь да рядом условное.    Запомни, раз и навсегда, 

на своем красивом носике, что есть данная от природы    своеобразная 

мужская черта, которую переступать нежелательно. Это — его личное, 

приватное мнение о своей значительности, мужестве, силе, 

государственном разуме, хозяйственной и прочей значимости и т.д.  Это 

его мнение передается из поколения в поколение на генетическом уровне: 

 миллионы  лет в силу физиологических особенностей мужчина был 

добытчиком, кормильцем, защитником и вождѐм как семьи, так и племени, и 

народа. Это вполне понятно и естественно: женщина сидит в пещере или в 

хижине, или в замке, в который раз беременная, с кучей детей, и их 

выживание практически целиком зависит от активности и деятельности ее 

работника и заботника.  

Что с того, милые дамы и барышни, что с той поры много воды утекло, 

и мы  стали вполне независимы от «хозяина-покровителя»? Психология, 

взрастающая из древнейших генов лидерства, никуда не делась!   Можно ни 



на микрон не считаться с нею, можно ломать и унижать ее словом и делом, 

тем более что «покровитель», который валяется на диване перед 

телевизором, пока ты пашешь у плиты, натрудившись перед тем на работе, 

такой нахлебник дает вроде бы все основания для издевки и пренебрежения.  

Как бывает неприятно слышать  резкие, презрительные реплики, которые 

отпускает ухоженная, стильная, с виду вполне благополучная леди в адрес 

своего тоже прилично одетого мужа да еще в присутствии доченьки! Но 

самое плохое, что такой-то вот «стиль» для нее не то что привычный, а 

единственный, другого не знает она, ибо он перешел к ней от маменьки, а от 

нее, естественно, перекочует и к доченьке. Чем такое поведение грозит для 

самой «леди»? Отсутствием яркой и полнокровной радости из-за постоянных 

негативных эмоций, скоплением отрицательной энергии, а, значит, очень 

быстрым отлетом в небытие и еѐ молодости. Чем женщина агрессивней и 

пренебрежительней по отношению к своему мужу, тем скорее приходит к 

ней старость. Что ж, это ее выбор…   Даже инфантильный мужчина, и тот 

храбро расправляет плечи, когда его женщина относится к нему с уважением. 

Он готов горы свернуть. Вам надо быть шеей, которая способна повернуть 

голову в любую сторону, но не  дело эту голову уподоблять пустой тыкве. 

Поступай так, как считаешь нужным, но пускай он будет уверен, что ты 

поступила, как он хотел. Зачем всѐ это, собственно говоря, надо? А для того, 

чтобы соответствовать закону природы: если уж поток воды падает вниз, то 

ставь турбину под него, а не над ним, иначе толку не будет. Ни току, ни 

толку! Верни мужу осознание его мужского достоинства, и уже через 

короткое время он вернѐт тебе уважение и любовь, и радостную жизнь, и 

молодость.    

А если  уважительность он в силу своей духовной неразвитости примет 

за слабость и начнѐт, грубо говоря, ноги об меня вытирать, как об коврик 

перед дверью? Много может возникнуть вопросов подобного рода, но отвечу 

однозначно: мудрой женой быть намного труднее, чем прямолинейной 

начальницей. По трудам твоим воздается тебе! Хочешь командовать и 

помыкать — неси тогда всю свою короткую невесѐлую жизнь ярмо на шее в 

виде свесившего с нее ножки инфанта, да и то сказать: когда вконец ты его 

допечѐшь, соскочит он с неѐ и переберѐтся к другой (или на другую шею). В 

любом случае, надо учитывать  особенности мужской индивидуальной 

психологии: опять же, чтобы ставить турбину под поток, а не над ним, чтобы 

турбина работала.  

Так, я долго не могла понять причин раздражительности одного своего 

друга. Во всем, кажется, устраивала его, а он — меня, но вот появлялся после 

разлуки, и очень скоро начинался ералаш. Но когда поняла, в чѐм дело, от 

души рассмеялась, и сразу все наши отношения с Витенькой наладились: 

оказалось, он становился чуть ли не невменяемым, когда хотел есть. Ко мне 

он приходил после работы голодным, а я сразу принималась его 

расспрашивать да к нему ластиться. Вот тут его и начинало взрывать от 

каждого пустяка! Нельзя забывать русской поговорки: «Напои, накорми, в 

баньке помой, а потом спрашивай».                  Источник:  gensovet.jimdo.com 

http://gensovet.jimdo.com/


*** 

Берегите мужчин, берегите!  

«Мой хороший!» — ему говорите!  

«Самый лучший! И самый родной!  

Только ты возвращайся домой!»  
 

Берегите семью! Берегите!  

За детьми, за хозяйством смотрите…  

Слез напрасных, подруги, не лейте!  

И любите мужчин, не старейте!  
 

За фигурой, прической следите…  

И пеките, готовьте, варите…  

Это чистая правда, поверьте!  

А не верите — жизнью проверьте!!! 

 Марина Бойкова (с сайта http://www.inpearls.ru/) 

 

Берегите мужчин! 
 

Твердит дотошная наука: 

Пройдѐт совсем немного лет, 

И мужиков совсем не будет, 

От них останется лишь след… 

 

Побольше нас, мужчин, хвалите. 

Когда нас хвалят, – мы орлы! 

Мы будем кайф ловить, но только 

От вас, а не от наркоты. 

 

Представьте, что остался в мире 

На женщин всех, мужик один! 

Что, стало страшно? Так не ждите! 

Спасайте женщины мужчин! 

                          Владимир Чарцев 
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