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ЖИЗНИ: 
 

ВЫ КОМАНДА. В хорошей команде 

принято отмечать успехи каждого, а 

все неудачи делятся поровну.  

В КАЖДОЙ СЕМЬЕ ДОЛЖЕН БЫТЬ 

КАПИТАН. В семье должен быть 

капитан, и им может быть только один 

человек, если капитанов будет два, то 

каждый из них будет «тянуть одеяло на 

себя» и решение мелких бытовых 

проблем будет каждый раз 

заканчиваться скандалом.  

ВСЕ ПРОБЛЕМЫ НУЖНО ОБСУЖДАТЬ. 

Научитесь говорить о своих 

проблемах и трудностях. Обсуждайте 

все, что вам не нравится, но делайте 

это без криков и упреков, так вам 

будет намного легче решить 

проблемы, чем замалчивать их и 

ждать, когда они достигнут крайности 

и взрыва.  

ИЩИТЕ КОМПРОМИСС. В спорах 

старайтесь придумать такой вариант, 

который будет устраивать вас обоих.  

В СЕМЬЕ У КАЖДОГО ЕСТЬ ПРАВА И 

ОБЯЗАННОСТИ. И будет очень хорошо, 

если обязанности все будут выполнять 

из-за любви и заботе друг о друге, а не 

потому, что должны. Главное, что бы 

каждый понимал, зачем он это 

делает. 

ПОДДЕРЖИВАЙТЕ АВТОРИТЕТ ДРУГ 

ДРУГА. Запомните, вы в браке с 

самым лучшим человеком и его 

авторитет нужно поддерживать. 

Старайтесь поддерживать друг друга, 

принимать решения сообща, а если 

вы не согласны с чем-либо, обсуждать 

это между собой наедине. 

СЕМЬЯ СОСТОИТ ИЗ ЖЕНЫ, МУЖА И 

ДЕТЕЙ. Все остальные — мамы, папы, 

братья, сестры — это уже не ваша 

семья. Они являются частью «большой 

семьи», вашего рода, но ни как не 

частью вашей семьи. Не пытайтесь 

угодить им во всем и не позволяйте 

заглядывать в вашу жизнь слишком 

глубоко.  

ТЕРПЕНИЕ И УВАЖЕНИЕ К РОДИТЕЛЯМ. 

Никогда не обсуждайте с супругом 

недостатки родителей друг друга. Это 

ваши родители и вы их любите и 

уважаете. 

НЕ ПЫТАЙТЕСЬ ИЗМЕНИТЬ ДРУГ ДРУГА. 

На самом деле, изменить взрослого 

человека довольно сложно, а в 

большинстве случаев невозможно. 

Если вы готовы были мириться с 

недостатками друг друга до свадьбы, 

почему же сейчас они стали такими 

болезненными?  

НАХОДИТЕ ВРЕМЯ ДЛЯ ОБЩЕНИЯ. 

Например, во время ужина заведите 

правило выключать телевизор и 

разговаривать друг с другом. Очень 

хорошо если вы будете пару раз в 

месяц устраивать свидания. Если вам 

не с кем оставить детей, возможно, 

стоит начать их укладывать спать 

пораньше. А освободившийся 

вечерний час посвятить друг другу. 

НИКТО НИЧЕГО НИКОМУ НЕ ДОЛЖЕН. 

Ваши дети не обязаны быть 

трудолюбивыми и дружными, муж 

совсем не обязан быть романтичным 

и хозяйственным, жена не обязана 

любить готовить и ездить к свекрови. 

Сделали что-то, похвалите себя сами 

и не обижайтесь на свою половинку и 

детей, которые этого не заметили. 

 



Каждая красивая сказка заканчивается 

свадьбой и словами "и жили они долго и 

счастливо...". Но на деле - день свадьбы 

это только начало, новый жизненный 

этап, полный радостей и горестей, 

совместных испытаний и любви. Не зря 

каждая годовщина семейной жизни 

имеет свое символическое название: 

День бракосочетания – Зеленая 

свадьба 

1 год – Ситцевая свадьба 

2 года – Бумажная свадьба 

3 года – Кожаная свадьба 

4 года – Льняная свадьба 

5 лет – Деревянная свадьба 

6 лет – Чугунная свадьба 

7 лет – Медная свадьба 

8 лет – Жестяная свадьба 

9 лет – Фаянсовая свадьба 

10 лет – Розовая свадьба 

11 лет – Стальная свадьба 

13 лет – Кружевная свадьба 

14 лет – Агатовая свадьба 

15 лет – Хрустальная свадьба 

18 лет – Бирюзовая свадьба 

20 лет – Фарфоровая свадьба 

21 год – Опаловая свадьба 

22 года – Бронзовая свадьба 

23 года – Берилловая свадьба 

 

 

24 года – Атласная свадьба 

25 лет – Серебряная свадьба 

26 лет – Нефритовая свадьба 

27 лет – Красного дерева 

29 лет – Бархатная свадьба 

30 лет – Жемчужная свадьба 

31 год – Смуглая свадьба 

34 года – Янтарная свадьба 

35 лет – Коралловая свадьба 

37 лет – Муслиновая свадьба 

38 лет – Ртутная свадьба 

39 лет – Креповая свадьба 

40 лет – Рубиновая свадьба 

44 года – Топазовая свадьба 

45 лет – Сапфировая свадьба 

46 лет – Лавандовая свадьба 

47 лет – Кашемировая свадьба 

48 лет – Аметистовая свадьба 

49 лет – Кедровая свадьба 

50 лет – Золотая свадьба 

55 лет – Изумрудная свадьба 

60 лет – Бриллиантовая свадьба 

65 лет – Железная свадьба 

70 лет – Благодатная свадьба 
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