
М а р и я Леонтьева 

Хайрулина Надежда Григорьевна (2011 год) 
До четвёртого класса с сестрой Ниной учились в разных 

классах, с четвёртого по десятый - вместе. В медицинском учили-
ще получила специальность фельдшера - лаборанта. После окон-
чания училища ухала в город Чернушка, вышла замуж. Муж был 
военным, служил в Крыму, затем в Москве. 

Надежде Григорьевне везде удавалось работать по спе-
циальности. С 1993 по 2008 годы работала в железнодорожной 
больнице в баклаборатории до её расформирования. С 2008 года 
перешла в лабораторию при районной больнице. Здесь работа 
по душе, созданы все условия, есть современное оборудование, 
проводит баканализы. 

Правда, есть и отрицательные стороны - разные запахи. 
Но всё равно работа устраивает по всем параметрам. У неё счаст-
ливый брак, муж после демобилизации работает в охране на же-
лезной дороге. В семье вырастили двух детей, дочь Ирина рабо-
тает в Перми на хлебокомбинате, сын Виктор отслужил в армии, 
окончил Зюкайский техникум, живёт в Питере. 

Надежда очень любит в свободное время гулять с собака-
ми, проводить время в саду и очень интересуется политическими 
новостями. Она так же, как ее сослуживцы, обладает терпеливым 
характером, точностью, скрупулёзностью и ответственностью. 

Шкляева Яна Анатольевна (2012 год) 
Яна Анатольевна Шкляева - очень добрая и весёлая де-

вушка с красивой улыбкой. От неё веет удивительной мягкостью, 
чем она, наверное, подкупает клиентов. Я наблюдала за ней во 
время ее работы. Яна работает с душой. 

Её родители из Верещагино. Мама Екатерина Ивановна 
- библиотекарь с большим стажем. Папа, Анатолий Яковлевич, 
много лет работал на заводе железобетонных конструкций. 

Яна родилась в 1979 году. Училась в средней школе № 1, в 
1997 году успешно её окончила. Любимым предметом была гео-
графия. Параллельно с учёбой в средней школе училась в дет-
ской музыкальной по специальности пианино. Поэтому её дет-
ство было напряженным, девочка постоянно была занята. Такие 
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дети отличаются трудолюбием и упорством. 
После окончания 11 классов Яна решила поступать на 

биохимический факультет местного университета, но не набрала 
одного балла. Рядом находилось учебное заведение - фармацев 
тическое училище. Заглянула туда, и документы приняли с боль-
шой охотой. Так началась у неё учеба в фармацевтическом учили 
ще города Перми. При её упорстве и хорошей памяти учёба была 
успешной. 

Здесь, будучи студенткой, активно занималась спортом, 
играла в большой теннис. После окончания учёбы, по желанию 
родителей вернулась в наш город, да и место было в местной ап-
теке, стала работать провизором-консультантом. 

С тех пор прошло 10 лет. Работа Яне нравится, нравится 
коллектив. Она органически вписывается в жизнь коллектива, 
чувствуется, что имеет широкие познания в области фармацев-
тики и легко ориентируется среди новых лекарств. Свои знания 
приобретает в фармацевтической литературе и интернете. У нее 
растет дочь Лиза, которая очень увлекается спортом и радует 
маму первыми успехами. 

Шамшурова Татьяна Леонидовна (2012 год) 
Татьяна Леонидовна Шамшурова родилась она в 1979 

году в Краснодарском крае. В 1981 году вместе с семьёй пере-
ехала в Верещагинский район. С 1985 года родители Тани стали 
жить в селе Вознесенское, мама работала токарем на заводе, 
папа механизатором в совхозе. Таня училась в двух школах, а с 
пятого класса обучалась в Ленинской средней школе. Школа по-
пулярна своими спортивными достижениями. Тане тоже очень 
нравились лыжи, бег, а среди школьных предметов ей по душе 
были алгебра, химия и биология. 

В 1996 году она успешно окончила школу, мама хотела, 
чтоб дочь была медиком. Таня поступила в Пермское фармацев-
тическое училище. Училась в училище на «4» и «5». Татьяна Леони-
довна вспоминает, что там она получила большой объём знаний. 
Самой главной задачей в эти годы была учёба с утра до вечера. 

Распределения в это время уже не было, поэтому после 
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окончания училища Татьяна приехала в Верещагинский район. 
Сначала работала в аптеке посёлка Зюкайка, позднее - в аптеч-
ном киоске в Капидонах. 

По личным обстоятельствам работала два года в Красно-
камске, заведующей аптечным киоском при больнице. По воз-
вращению в город Верещагино работала в аптеке «Кама». Потом 
были годы, связанные с рождением сыновей Дениса и Саши. Сей-
час Татьяна Леонидовна работает в аптеке №20 провизором. Её 
рабочий день разнообразный: консультации по телефону, посе-
тители, задающие разные вопросы по качеству лекарств, по их 
стоимости. Татьяна Леонидовна находит на них профессиональ-
ные ответы. Те качества, которыми должны обладать фармацев-
ты, принадлежат и ей. Она доброжелательная, ответственная. 
Главное в её жизни - семья и работа. Работа её радует, она ей по 
душе. 

Щекина Надежда Петровна (2012 год) 
Надежда Петровна Щекина - районный педиатр. Роди-

лась в 1955 году в селе Большая Уга, Удмуртия. Там же, в 1972 году 
окончила среднюю школу. Родители - школьные учителя, сель-
ские интеллигенты. Мама преподавала математику, отец - химию 
и биологию. Надя в детстве мечтала быть учителем. Но среди 
родственников была тётя, которая работала детским врачом, она 
и повлияла на выбор девочки. 

Надежда поступила на вечернее отделение Пермского 
медицинского института, работала в регистратуре. Шесть лет 
учёбы прошли незаметно, потом была интернатура, в 1981 году 
девушка получила направление в Верещагино. Вначале работала 
участковым педиатром. Главный врач, Колесник Николай Васи-
льевич, предложил работать районным педиатром. С 1983 года 
Надежда Петровна начала заниматься детской педиатрий в рай-
оне, через год стала работать заместителем главного врача по 
охране детского здоровья. Детские отделения, участковые педи-
атры и все ФАПы по детским проблемам - это её сфера деятель-
ности. Детская смертность в то время была стабильно высокой. 

Круг её обязанностей очень широк. Необходимо регуляр-
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но выезжать в район, участвовать в сходах граждан, работать с 
неблагополучными семьями, решать вопросы по укомплектова-
нию педиатрами врачебных участков. Надежда Петровна много 
времени уделяет работе, касающейся вопросов детства совмест-
но с администрацией района. Её главная задача - сделать макси-
мально доступным оказание медицинской помощи юным жите-
лям района. За любое дело она всегда берётся, не раздумывая. И 
выполняет его очень ответственно. Она - Врач с большой буквы. 
Всегда вежлива и внимательна при общении с пациентами и кол-
легами, даст полезный совет, одарит улыбкой и добрым словом. 
Умеет находить общий язык с детьми и с их родителями. 

Коллеги уважают Надежду Петровну за чуткость и отзыв-
чивость. Она добросовестно относится к любым обязанностям. 
Это творческая личность, врач высшей категории. В 2003 году 
участвовала в районном конкурсе «Лидер 2003 года». Награжде-
на благодарностью от руководства района и руководства здра-
воохранения области. 

У Надежды Петровны с мужем выросли дочь Катя и сын 
Саша. Учились в школе № 1. Дочь преподаёт менеджмент, эконо-
мику. Сын окончил политехнический университет. Надежда Пе-
тровна считает главным качеством врача человеческое отноше-
ние к больным. Нужно относиться к ним так, как хотела бы, чтобы 
они к тебе относились. Сожалеет, что в последние годы много 
бумажной работы, и с людьми мало ведётся разговоров. В сво-
бодное время любит вязать, занимается садом и с удовольствием 
выращивает цветы, многолетники. 

Южакова Раиса Ивановна (2011 год) 
Родители Раисы Ивановны Южаковой родом из Перм-

ской области. Отец работал в Сивинском леспромхозе, мама - в 
Зюкайском и Верещагинском хлебокомбинатах. Раиса родилась 
в 1948 году. Восьмой класс окончила в Зюкайской средней шко-
ле. Среднее образование получила в вечерней школе. С детства 
любила вместе с подружками лечить кукол, ставить «уколы». Уже 
тогда было ясно, что девочка будет медиком. 

Раиса очень рано начала работать. В 16 лет уже работала 
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санитаркой в районной больнице, одновременно училась в стар-
ших классах. В 1964 году её переводят делопроизводителем в от-
дел кадров. Спустя два года при районной больнице открылись 
курсы медицинских сестёр. Раиса Ивановна поступила на них и 
через два года успешно окончила. 

После окончания курсов молодую медсестру определи-
ли работать в кабинет невропатолога. В 1968 году участвовала в 
открытии психотерапевтического отделения, где проработала 10 
лет. После закрытия отделения на ремонт её перевели в туберку-
лёзное отделение, где Раиса Ивановна отработала 17 лет. 

В 1992 году она стала работать в процедурном кабинете 
в районе ПМК. В 2010 году началось сокращение, она осталась 
работать на ставку. Кабинет её находился на окраине города. И 
чаще к ней приходили пожилые люди. Всем она помогала, на-
ходила доброе слово, приветливо улыбалась. Пациенты о ней 
говорили: «У неё щедрая душа и умелые руки, работоспособна и 
имеет богатый опыт работы». 

В конце 2010 года Раиса Ивановна вышла на пенсию. Хотя 
на пенсии она была уже много лет, работая в туберкулёзном, за-
работала льготную пенсию. За добросовестный и качественный 
труд имеет медаль « Ветеран труда». 

Раиса Ивановна отдала нужному делу 46 лет жизни. И 
очень гордится этим. С мужем они вырастили двоих детей. Сын 
работает на комбинате хлебопродуктов. Дочь имеет два высших 
образования, она продолжила медицинскую династию, работа-
ет провизором в крупной фармацевтической компании в городе 
Пермь. Её сестра также работает в сфере медицины: она врач-
хирург, живёт в Сибири. 

Раиса Ивановна любит своих внуков и гордится ими. 
Один из них, успешно окончив музыкальную школу, поступил в 
Московское военно - музыкальное суворовское училище. Учится 
на «отлично». Бабушка с нетерпением ждёт в гости внуков. Раиса 
Ивановна - человек неравнодушный, всегда беспокоится за ме-
дицину в районе, переживает за неудачи и радуется прекрасным 
новостям. 
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Южакова Ольга Анатольевна (2013 год) 
Она зубной врач высшей категории, более 19 лет рабо-

тает в стоматполиклинике. Её отец, Анатолий Павлович, работал 
водителем в сельхозуправлении при администрации района и 
на скорой помощи в линейной больнице. Мама, Лидия Иванов-
на, всю жизнь проработала фельдшером в линейной больнице. 
Ольга родилась в 1968 году. В 1975 году она поступила в сред-
нюю школу №121, через 10 лет успешно её окончила. Любимыми 
предметами в школе у неё были биология, химия, русский язык. 
Она была и пионеркой, и комсомолкой. Об интересных школь-
ных мероприятиях Ольга Анатольевна рассказывает очень тро-
гательно. 

После окончания средней школы поступила в профтеху-
чилище на оператора ЭВМ. Но ей эта специальность была не по 
душе, и она пришла в стоматологическую поликлинику и стала 
работать санитаркой, одновременно присматриваясь к работе 
зубного врача. Рядом работала врач - стоматолог Вороксеева 
Ирина Александровна. От неё Ольга многому научилась и вправе 
считает её своим наставником. 

В 1989 году решилась поступить в медицинское училище 
города Березники на отделение зубного врача. В 1992 году успеш-
но его окончила и вернулась в наш город. Стала работать зуб-
ным врачом в стоматологической поликлинике и по совмести-
тельству в железнодорожной больнице. Параллельно работая 
зубным врачом, интересовалась, как зашивают раны, устраняют 
травматические последствия. Рядом был лучший наставник-врач 
с большой буквы Бородулина Валентина Вячеславовна. Поэтому 
сейчас Ольга Анатольевна часто дежурит в поликлинике. Если 
такие больные появятся, то она приступит к устранению таких 
травм на лице. 

А в обычные дни она ведёт бесплатный приём больных, 
удаляет зубы и лечит их. Сама считает, что лучше зубы лечить и 
делать все, чтобы их лечить вовремя. Я встретилась с ней к кон-
цу рабочего дня, но усталости в ней не чувствовалось. Лучистые 
глаза, улыбка и неторопливый разговор. В кабинете стерильная 
чистота, новое оборудование. Она говорит о любимой работе, 
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которая приносит радость и уверенность в жизни. 
За свою работу Ольга Анатольевна имеет грамоты от 

администрации района. Ольга уверена, что только вежливость 
и большое терпение надо в первую очередь врачу, и конечно, 
знания, без них никуда. А дома ее ждут две кошки и собака, кото-
рых очень любит. Ещё она обожает читать и вязать. Ей нравятся 
детективы современных авторов. А летом она любит возиться с 
цветами, даря их людям. 

Щербинина Алевтина Николаевна -
партизанский доктор (2011 год) 

Человеческая память избирательна. Она способна мно-
гое забывать, особенно негативное. Но то, что является важней-
шими вехами в жизни каждого человека, определяющими со-
бытиями жизни вряд ли человеческая память позволит забыть. 
Такими событиями в жизни нашей землячки Щербининой Алев-
тины Николаевны были фронт, плен, жизнь партизанского вра-
ча... и забыть это невозможно. Поэтому нам, живущим в мире и 
созидательном труде, надо знать, кто нам подарил жизнь и какой 
ценой она досталась нам, живущим в XXI веке. 

Алевтина Николаевна Щербинина, уроженка города 
Очёр, выпускница средней школы № 1, добровольно ушла на 
фронт. Она была врачом в партизанском отряде Дмитрия Нико-
лаевича Медведева, Героя Советского Союза. 

Алевтина Николаевна выросла в Верещагино. Она редко 
бывала здесь, и каждое появление в родном городе было для неё 
счастьем. Сама она вспоминала, что в этом городе ходила в шко-
лу, бегала в клуб, волновалась перед поступлением в медицин-
ский институт. 

В 1934 году выпускница отправилась в областной центр 
поступать на лечебно-профилактический факультет медицин-
ского института. 

В автобиографии, которую нашли в архиве мединститу-
та, Щербинина пишет: «Чувствуя склонность к медицине, я ста-
ралась и общественную работу в школе избирать себе близкую: 
окончила кружок РОККА». (221) 
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В институте она вступила в ряды комсомола. Начала ак-
тивно участвовать в общественной жизни, работала в студенче-
ском научном кружке. 

28 марта 1939 года Щербинина А.Н. окончила свою учё-
бу в Пермском медицинском институте. По этому поводу газета 
«Медик Урала» от 28 марта 1939 года писала: «Большинство из 
185 распределяемых студентов изъявило желание работать в 
сельских врачебных участках. Часть выпускников идёт на адми-
нистративную работу по организации здравоохранения. 

Радостно за таких студентов, как комсомолка Щербинина 
А.Н., Субботина В.Н. и другие, которые проявили свои патриоти-
ческие чувства любви и преданности нашей Родине. На вопрос 
комиссии - «Куда желаете ехать работать?» - они отвечали корот-
ко, ясно и уверенно: «Поедем в любое место, куда пошлёт прави-
тельство». (222) 

Зная, что на Севере нашей Родины ещё недостаточно 
медицинских работников, Щербинина А.Н. и Субботина В.Н. по-
просили комиссию послать их на дальний Север и выбрали себе 
точки за полярным кругом». Так Алевтина Николаевна оказалась 
в сельской больнице, за полярным кругом в селе Ныду, на берегу 
Обской губы. 

Возможно, что в данное время кому-то и напыщенным 
покажется этот порыв - желание Щербининой и её подруги рас-
пределиться на север. Но тогда это было её чистое и искреннее 
желание, и она об это никогда не жалела. 

Мать молодого врача, Зинаида Михайловна, по профес-
сии педагог, решила вместе с дочерью поехать на полуостров 
Ямал. Здесь она участвовала в ликвидации неграмотности. Учила 
местных жителей в школе. А дочь лечила население острова, за-
ведуя поселковой больницей. Она была единственным на мно-
гие километры врачом. Больница была на 15 коек. Приветливое, 
работящее и дружелюбное население - ненцы, ханты, коми, сель-
купы - нуждались в лечении, но их очень трудно было убедить 
в необходимости лечиться. Первое время оленеводы и рыбаки 
неохотно ложились в больницу, даже убегали. 

Обе участвовали в художественной самодеятельности, а 
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также учили местных жителей шить одежду. Население посёлков 
Ныда и Шуга полюбила Щербининых, к ним обращались за сове-
том, делились своими горестями и радостями. В их доме всегда 
было людно. 

Через два года Щербинины собрались в отпуск на Урал. 
По Оби только что прошёл лёд и прибыл первый пароход. На 
пристани они узнали, что началась война. Это было 22 июня 1941 
года. И они вернулись назад. А затем Алевтину Николаевну вы-
звали в райвоенкомат, вместо чемоданов - вещевой мешок. 

На проводы её собралось все население. Дружеские объ-
ятья, тёплые рукопожатия, наилучшие пожелания. Её направили 
работать в госпиталь города Омска. В это время формировалась 
229 Сибирская дивизия, которая базировалась в Тюменской об-
ласти. И вот Алевтина Николаевна - врач медсанбата. Так нача-
лась военная служба. Уже в следующем году Алевтина Николаев-
на на фронте. 

Июль 1942 года. Дивизия сибирских стрелков, ведущая 
тяжёлые бои под Сталинградом. Немцам удается обойти часть 
сил дивизии и окружить её, в том числе и медсанбат. Госпиталь, 
где находилась, Алевтина Николаевна, разбит бомбами и сна-
рядами. Военный врач Щербинина А.Н. спасает жизнь бойцам. 
Таких оказалось 16 человек. Она, спасая бойцов, колесит на ма-
шине по обожжённой степи. Измотанную, обессилевшую, шофёр 
отвел её в сторону в одном из сёл: «Товарищ военврач, бежим, 
бросим машину, иначе и мы, здоровые, в плен попадём...». 

Щербинина подошла к машине, раненые глядели на неё 
молча, ни о чём не спрашивали, понимали: об их судьбах речь. И 
тут она воскликнула: «Да как же так я их брошу! Никогда!» Шофёр 
исчез. Она нашла в селе муки. Напекла лепешек, покормила ра-
неных. Решила для себя: тяжелораненых оставит в селе, спрячет 
у населения, все остальные с ней. 

Она очень хотела пробиться к своим, фронтовым частям. 
Но в станицу, где они остановились, ворвались ночью немецкие 
танки. Так она оказалась в немецком плену. Вместе с ранеными и 
больными в плен попали и медработники. Всех, кто мог двигать-
ся, погнали на Запад, ослабевших гитлеровцы пристреливали, 
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добивали прикладами. 
Алевтина Николаевна старалась поддерживать ослаблен-

ных духом солдат, старалась доказать: надо жить, надо бороться. 
Как это трудно было Алевтине Николаевне - не думать 

о собственных бедах и боли. Как это непросто - не поддаться 
апатии и унынию. Конечно, она была неодинока. Среди пленниц 
были женщины, которые ей помогали. Они объединились и под-
держивали друг друга. Но среди них были и те, кто мог доносить. 
Участились случаи исчезновение пленных. Они решили обезвре-
дить провокатора. В это же время немцы вели активную агита-
цию медиков на службу в свою армию, обещая хорошие условия 
и денежное вознаграждение. Предлагали и ей. Агитировали: «А 
что вы теряете? Сдались в плен, считаетесь врагами народа, пре-
дателями, изменниками. Вас всё равно расстреляют». 

Из воспоминаний А.Н. Щербининой: «Я чувствовала в то 
время себя на рабочем месте с ранеными и ощущала себя комму-
нистом». (223) 

«Однажды погрузили нас в вагоны и повезли. Всё пропах-
ло кровью, потом, трупами. Некоторые, не выдержав, вешались 
на бинтах. Один лагерь, второй, третий. Двухэтажные и трёхэтаж-
ные нары, землянки. Перепревшая солома, баланда», - рассказы-
вала А.Н. Щербинина. 

И везде была колючая проволока, допросы, издеватель-
ства, стоны раненых, смерть многих... Условия самые ужасные. 
Алевтина Николаевна ежедневно проводила «докторские обхо-
ды». Но лечить можно было только словами. 

В конце января 1943 года женщин отправили в другой ла-
герь, в районе Ровно. Военнопленные жёстко страдали от кишеч-
ных заболеваний и отёчности. Гитлеровское начальство решило 
«облагодетельствовать» пленниц и позволило выбрать им своего 
врача. 

Вспоминает Щербинина А.Н.: «Мне выделили комнатушку 
для приёма больных, которые потянулись вереницей. Но лечить 
было нечем. Для очищения кишечника я давала несколько мил-
лиграммов марганцовки, а против отечности - магнезию». (224) 

Однажды комендант лагеря приказал ей отобрать всех 
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здоровых. Случайно Алевтина Николаевна узнала, что их повезут 
в Германию. Я представила список, который привел коменданта в 
бешенство: все больны, у кого туберкулёз, у кого дистрофия. Фа-
шист пригрозил расстрелом, потому что сам боялся его за невы-
полнение приказа. 

Начался отбор женщин для отправки в Германию. Боль-
ных не брали, их отпустили по домам. В числе больных была и 
врач Щербинина. Из воспоминаний нашей землячки: «Из всех 
больных отобрали пятнадцать человек, которых решено было 
освободить и заставить работать по специальности, остальных 
увезли в Германию. 

«Мне предложили работать гувернанткой в Германии. 
Обещали хорошие условия, так как в Германии гувернантки по-
лучают больше, чем врачи у нас». Конечно, Алевтина Николаевна, 
не согласилась ни на какие условия. 

Меня оставили с больными. Товарищи как больную по-
местили меня на лечение в лазарет. А оттуда через две недели 
власти направили меня с другими военнопленными врачами на 
борьбу со вспышкой эпидемии сыпного тифа среди местного на-
селения». 

Она первоначально устроилась санитаркой. - «Мне не-
важно было, какую должность занимать, - вспоминала Алевтина 
Николаевна, - лишь бы помогать больным. Я не раз в те дни вспо-
минала слова своего учителя, профессора В.Н. Парина: «Щадите 
больного, любите человека! (225) 

Мы не врачей выпускаем, а только людей, которые по-
лучили высшее образование. Врачами вы должны становиться 
сами». 

В медицинском отделе городской управы в документах 
сделали запись: «По специальности не затруднять. Политически 
неблагонадежна». И определили на тяжёлый физический труд: 
мыть окна. Пилить дрова для печей, выполнять обязанности са-
нитарки». 

Из воспоминаний Алевтины Николаевны: «Моя «неблаго-
надежность», как я потом узнала, заинтересовала подпольщика 
Григория Клешканя, который работал в медицинском отделе го-
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родской управы и считался у оккупантов верным человеком. Он 
устроил меня в столовую Красного Креста. А на следующий день 
поместил в хирургическое отделение больницы в Тюльковичах с 
фиктивным диагнозом острого аппендицита, где я «болела» два 
месяца. Этот человек поддержал меня морально и очень многое 
сделал для моего спасения. По его совету, коллектив больницы, в 
которой я «лечилась», подал прошение немецким властям, чтоб 
мне разрешили работать врачом, так как специалистов не хвата-
ло». (226) 

А поскольку за два месяца политическая неблагонадёж-
ность никак не проявилась, то немцы назначили её врачом. По-
этому в этом же году наша землячка оказалась в селе Тучино, в 
двадцати километрах от города Ровно, и стала работать врачом. 
Очень разные люди приходили к ней за помощью, и о многом 
они разговаривали с Алевтиной Николаевной. Осторожно ве-
лись разговоры о положении на фронте, о партизанской борь-
бе. Постепенно установилась связь с ровенским подпольем. Там 
были нужны врачи. Ей предложили уйти к партизанам. 

Об этом есть подтверждение^ книге «Пароль знают не-
многие» Терентия Новака. Там он пишет о том, «что новый врач в 
селе покупает лекарство на свои деньги и не берёт платы за ле-
чение. Это была военнопленная Алевтина Николаевна, при этом 
как всегда она радушна и приветлива. Подпольщики обратили на 
неё внимание, и первый к ней пришёл инженер Виталий Захаров 
(Климе ноко) 

От В. Захарова она получила первое задание: распро-
странять сводки Совинфорбюро. Вместе с лекарствами пациенты 
уносили теперь листовки. 

Через некоторое время по заданию ровенских подполь-
щиков Алевтина Николаевна лечила партизан и снабжала их ме-
дикаментами. В ровенских лесах в то время активно действовал 
партизанский отряд под командованием Д.Медведева. 

После частых боев в отряде увеличилось число ране-
ных, участились заболевания: сказались суровые условия жиз-
ни. Командование отряда попросило подпольщиков прислать 
надёжных врачей. Поэтому Захаров тщательно присматривал-
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ся к нашей землячке. И стал приходить к хозяйке, где прожива-
ла Щербинина, покупать молоко. Прощупывал её и чуть позже 
вдруг задал ей вопрос: «А что если бы вы пробрались к партиза-
нам?» Алевтина Николаевна воскликнула: «Об этом можно толь-
ко мечтать». А инженер подтвердил, что это реально. 

Так молодой врач познакомилась с подпольщиками, ко-
торые имели связь с партизанами. В установленный день и час 
на приём пришла «больная» - связная партизан. Это было в на-
чале июня 1943 года. Был религиозный праздник - Троицын день. 
К врачу пришла девушка в вышитой блузке:« У меня болят зубы», 
- сказала она. Блузка и фраза были паролем. Девушку звали Олей 
Солимчук. Она принесла деньги, на которые Алевтина Николаев-
на должна была нанять подводу для поездки на праздник в город 
Ровно, и назначила место встречи - сквер у собора. 

Так они уехали в Ровно. Шли по городу на расстоянии 
видимости, Оля Солимчук привела их на конспиративные квар-
тиры. Ни у кого не вызвала подозрений весёлая компания празд-
нично одетых людей, отправившихся в воскресенье на пикник. 
В лесу в определённом месте их встретили. Потом все переоде-
лись и отправились в путь. 

В установленном месте из леса вышли вооружённые 
люди - партизаны. Встреча с партизанами запомнилась. Алев-
тина Николаевна видела открытые и приветливые лица. Родные 
красноармейские звездочки... 

Из воспоминаний Алевтины Николаевны: «Я испытывала 
неописуемую радость. Впервые за многие месяцы почувствовала 
себя счастливой. Меня приняли как родную. Командование от-
ряда знало обо мне все. Оказывается, мои биографические дан-
ные были тщательно проверены. Военное время требовало осо-
бой бдительности, в отряд мог внедриться провокатор, которых 
немцы пытались засылать».(227) 

Впервые за последние месяцы Алевтина Николаевна ус-
лышала дорогое слово «товарищ». 

Её познакомили с командиром отряда Д.Н. Медведевым, 
с комиссаром майором С.Т. Стеховым и начальником разведки 
полковником А.А. Лукиным. 
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Д. Медведев произвёл хорошее впечатление. Это был 
стройный и приветливый офицер в форме подполковника. С но-
вичками побеседовали и комиссар отряда, и начальник развед-
ки. Порядок для всех был един. 

Её поздравили с благополучным прибытием в отряд. 
Поинтересовались здоровьем, настроением. Командир отряда 
представил молодого партизана. Это был начальник медицин-
ской службы отряда А.В. Цессарский. Уже на следующий день 
доктор Щербинина включилась в работу - проводила амбулатор-
ный приём. Очень кстати был привезён барабан для стерилиза-
ции перевязочного материала, так как в нём очень нуждалась 
медицинская служба отряда. 

В партизанском отряде врач Щербинина лечила раненых, 
делала операции, иногда вместо скальпеля был обыкновенный 
нож, сопровождала группы на боевые задания, контролировала 
санитарное состояние лагеря и здоровье людей. И это на про-
тяжении 16 месяцев. Проводила беседы об оказании первой по-
мощи. Чтобы представить, кто такая была Щербинина Алевтина 
Николаевна, давайте приведём примеры из книг о том, как о ней 
говорят ее боевые друзья и однополчане. 

Например, боевые друзья по партизанскому отряду име-
ни героя Советского Союза Дмитрия Медведева, в котором слу-
жил прославленный разведчик Великой Отечественной войны, 
действовавший как немецкий офицер Пуль Зиберт, Николай Куз-
нецов. 

Командир партизанского отряда Дмитрий Медведев в 
своей книге «Сильные духом» писал о ней: «Особенный успех в 
русской народной пляске имела Алевтина Николаевна Щербини-
на, врач, присланная нам подпольщиками. До войны Алевтина 
Николаевна лечила детей на Крайнем Севере. Первый год войны 
она работала военврачом в полевом госпитале; попав в плен, 
оказалась в Тучине и оттуда с помощью Оли Солимчук прибыла 
к нам. С тех пор прошло каких - нибудь два месяца, но Алевтину 
Николаевну уже знал и любил весь отряд. Никто не подозревал, 
что эта серьёзная и строгая женщина такая мастерица в танце. 
Вызывали её неоднократно». (228) И ещё, вспоминая о партизан-
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ской жизни, Медведев говорил о ней: 
«. ..Одной из первых к нам в отряд прибыла Алевтина Ни-

колаевна Щербинина. Она как-то сразу расположила к себе пар-
тизан. Работая и день, и ночь, участвуя в походах по выполнению 
боевых заданий, А.Н. Щербинина никогда не унывала. Она всегда 
находила весёлые шутки, которые поднимали настроение ране-
ных товарищей». (229) 

Начальник медицинской службы А. Цессарский в книге 
«Записки партизанского врача» рассказывает о Щербининой: 
«Она человек чистой души и горячего сердца, человек долга -
мы все её очень любили глубоко уважали. Алевтина Николаев-
на в самой сложной обстановке всегда проявляла мужество и 
человечность. Знаю, что она замечательно работает и в родном 
городе - она ведь из тех, кто с годами не меняется, чьё сердце не 
грубеет, а энтузиазм не угасает». (230) 

Есть ещё одно авторитетное мнение бывшего партизан-
ского комиссаре!, майора С. Стехова: «Я много ездил по Союзу и 
рассказывал о нашей партизанской борьбе, о замечательных 
партизанах, в том числе и о Щербининой А.Н». 

Местный журналист Тиунов Георгий Зотеевич поделился 
воспоминаниями об Алевтине Николаевне, когда она приезжа-
ла в родной город. В заметке для газеты «Заря коммунизма» он 
пишет: «В каждом её движении чувствовалась внутренняя сила, 
свойственная характерам цельным и сильным». (231) 

Также Г. Тиунов сделал вывод: «Алевтина Николаевна не 
любила рассказывать о себе. Она говорила о своих товарищах по 
оружию, не разделяя их на живых и мертвых, об их характерах, их 
любви, их ненависти. И в каждом слове было страстное желание, 
чтобы сегодняшние парни и девушки во всём были похожими на 
друзей её юности». (232) 

Наша землячка была человеком скромным, и смогла 
скрыть тот, факт, что и она участвовала в дерзких операциях, уве-
ренно чувствовала себя в седле лошади, стреляла и взрывала не 
хуже других и даже в одиночку ходила по вражеским тылам. 

В одном из боёв она сумела добыть себе оружие. Од-
нажды после большого перехода группа партизан наткнулась 
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на фашистов. Это было начало ноября, после празднования дня 
Октябрьской революции. Алевтина Николаевна по какой-то при-
чине отстала от партизан. На третьи сутки, уставшая, она увидела 
на дороге двух парней в полупальто, перешитых из красноармей-
ских шинелей. Раздумывать у неё времени не было, выхватила 
свой пистолет без бойка: «Руки до горы»! 

Неизвестные, неожиданно для нее самой, подняли руки 
и сказали, что они военнопленные и ищут партизан. Она не по-
верила и потребовала документы. Она решила им задать вопрос, 
какие есть города на Урале, чтобы проверить, кто на самом деле 
перед ней. Так она привела парней в отряд. Потом эти парни ста-
ли хорошими бойцами отряда, но ещё долго их в отряде дони-
мали шутками. Как это их врач с пистолетом без «бойка» взяла «в 
плен». 

Для большинства партизан, и в том числе для Алевтины 
Николаевны, большой радостью была встреча с самолётом с 
Большой земли. Когда прилетал самолёт, зажигались костры, раз-
ложенные определённой фигурой. Партизаны распределялись 
по группам - искали грузы, которые сбрасывались на парашю-
тах. После того, как грузы были сброшены, костры засыпались, 
так как после нашего самолета прилетали немецкие самолеты. И 
вот однажды был сброшен груз, мешок с корреспонденцией: га-
зеты и письма. И среди них - письмо от Щербининой, от Зинаиды 
Михайловны - её мамы. Это была большая радость, ведь её мама 
считала, что дочь пропала без вести. А потом по каналам связи 
Зинаиде Михайловне сообщили, где её дочь. 

В первые месяцы, после мытарств в плену, после всего 
перенесённого, Алевтина Николаевна была немного замкнутой, 
суховатой. Но постепенно отходила. В отряде ей дали шутливое 
прозвище: «Ха-ха». Назвали так за смешливость. А комиссар от-
ряда в шутку однажды сделал ей замечание: «Алевтина Никола-
евна, слишком громко хохочете, демаскируете нас»! 

Отдельной страницей в жизни Алевтины Николаевны 
была её встреча с Николаем Кузнецовым, разведчиком. В парти-
занском отряде его называли Николай Васильевич Грачёв. Когда 
в отряде появился Грачёв, они познакомились. Тогда Николай Ва-
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сильевич сказал, что они земляки: «Я тоже с Урала». Они долго 
беседовали и после концерта и танцев в один из вечеров пели 
уральские песни. 

Б ы л о неожиданным для Щербининой А.Н. появление не-
мецкого офицера в отряде. А он, Пауль Зиберт и одновременно 
Николай Грачёв повернувшись к ней, только широко улыбнулся. 
Это её несколько удивило, но только после войны, она узнала, 
что этот человек и есть Пауль Зиберт, советский разведчик Нико-
лай Иванович Кузнецов. 

А ещё был случай, когда похищенные документы немец-
кого генерала были отданы нашей землячке для того, чтобы она 
их доставила в партизанский отряд. 

Но прежде всего Алевтина Николаевна была врачом, 
партизанским доктором. 

Вот, что пишет полковник И. Злоткин в журнале «Военные 
знания» в очерке «Через всю войну» о Щербининой А.Н.: «Много 
дел у партизанского врача. Тут и амбулаторный приём больных, 
и медицинские занятия с партизанами, контроль за санитарным 
состоянием и ,конечно, сопровождение групп на боевые зада-
ния. С санитарной сумкой шагала она вместе с партизанами». 
(232) 

Таких боевых операций было много, где участвовала врач 
Щербинина. В 1943 году фашисты решили разгромить партизан-
ский отряд, где воевала наша землячка. Они применили в кара-
тельной операции артиллерию и даже танки. Это был тяжёлый 
бой, и он продолжался весь день. Партизанский доктор была с 
ранеными. К вечеру бой стих, и отряд отразил атаку фашистов. 
Отряд менял свою базу, и уже перед трудной дорогой к Щерби-
ниной обратились бойцы, сказав, что их товарищ ранен при под-
рыве моста. 

Полковник Медведев выделил ей группу сопровождения, 
и 60 километров она прошагала к раненому. Они очень спеши-
ли, но раненый до их прихода скончался. Алевтина Николаевна 
очень переживала. Никогда не видели бойцы её такой расстро-
енной. После войны Алевтина Николаевна вернулась в Пермь. 
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Работала врачом. Специализировалась по лёгочному и костному 
детскому туберкулёзу. 

Ей часто писали партизаны-однополчане. Они тоже езди-
ли по бывшему Союзу и рассказывали молодежи о выполненном 
долге, о партизанских буднях. Боевые друзья не забывали Алев-
тину Николаевну. Она переписывалась с Олей Селенчук, Альбер-
том Цесарским, Сергеем Стеховым и многими другими. 

После войны партизанский доктор часто встречаясь с мо-
лодежью. Она говорила: «Верещагино считаю своим городом, ра-
дуюсь успехам верещагинцев и с гордостью говорю: «Это наши, 
мои». 

В 1984 году на встречу с комсомольцами и молодёжью 
приехала и Алевтина Николаевна Щербинина. Здесь она сказала 
великие слова: «Я горжусь тем, что являюсь воспитанницей ве-
рещагинской комсомолии». В этот приезд она встретилась с ком-
сомольской молодёжной бригадой «Зоренька» в совхозе «Сепы-
чёвский». (233) 

Также рассказала, что часто встречается со школьниками 
и бывает в музеях, где есть выставки про Героя Советского Союза 
Николая Ивановича Кузнецова. Алевтина Николаевна помогала 
открывать музеи имени Кузнецова Николая Ивановича в городе 
Верещагино, станции Менделеево, а так же Ханси-Менжинском 
округе. 

Алевтина Николаевна часто ездила по краям, где воевал 
партизанский отряд имени Героя Советского Союза Д. Медведе-
ва. В совете Ветеранов Дзержинского округа вела большую па-
триотическую работу среди молодёжи. 

Из письма А.Н. Щербининой Вороненко Надежде Спири-
доновне, председателю Совета ветеранов города Верещагино от 
1 октября 1978 года: «С большим удовольствием побуду в родных 
краях, сейчас провожу беседы в двух школах и везде, где еще по-
требуется». (234) 

Также из письма А.Н. Щ е р б и н и н о й : «в марте ведь я была с 
Оняновым в кооперативном техникуме на встрече выпускников 
- один день, но он был такой насыщенный, что я даже не позво-
нила в школу, сразу вечером поехала домой». 
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Корреспондент областной газеты «Молодая гвардия» Т. 
Черепанова в 1930 году писала очерк об Алевтине Николаевне. 
Она сделала удивительно тонкое резюме: «Мы встречались с 
Алевтиной Николаевной в самой разной обстановке: и в поездке 
с красными следопытами за новыми материалами, и на торже-
ственном вечере, и на работе, и на опорном пункте инспекции 
по делам несовершеннолетних. И везде она была нужна людям». 
(235) 
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Варламова Ольга Борисовна (2012 год) 
Мы с Ольгой одноклассницы. Ещё в школе Оля была до-

брым, справедливым, немногословным человеком. Она прекрас-
но училась, много знала и была сильной ученицей. Уроки у неё 
всегда были сделаны, а если нужна была помощь в объяснении 
материала, к ней всегда можно было обратиться. 

Ольга Борисовна Варламова родилась в 1952 году. При-
ехала в Верещагино вместе с родителями в годы обучения в на-
чальной школе. Мама Оли, Екатерина Ивановна, родом из Сивы. 
Она педагог, много лет работала в школе-интернате. Папа, Борис 
Иванович, из Коми-округа, работал в райсельхозуправлении. 

Учёба в школе давалась Ольге легко. По всем предметам 
она получала четвёрки и пятёрки, но особенно девочка любила 
математику и физику. У нас была насыщенная жизнь, и Ольга, как 
и все мы, участвовала во многих культурно-массовых мероприя-
тиях. 

Учась в среднем звене, мы со всем классом были на по-
хоронах Олиной маленькой сестры. Это событие сформировало 
у Ольги отношение к медицине как к чему-то особому, необходи-
мому. Поэтому после окончания школы она с подругой поступи-
ла в Пермское медицинское училище. 

Из воспоминаний Ольги Варламовой: «Учёба в медучили-
ще меня захватила, я, как губка, все впитывала. Даже латынь да-
валась нетрудно. Каждое лето на базе районной больницы про-
ходила практику». 

После училища Ольге предложили работать в областной 
детской санчасти, но она вернулась домой к маме. 

В 1973 году молодой специалист стала работать фельдше-
ром в АТП, спустя 7 лет работала в баклаборатории железнодо-
рожной больницы. Позднее перевилась в терапевтическое отде-
ление линейной больницы. Рядом с Ольгой трудились и лечили 
людей славные врачи: Ганицева, Поворозник. 

По состоянию здоровья Ольга перешла работать в ка-
бинет инфекционных заболеваний. Здесь она шефствовала над 
всеми семью медицинскими пунктами, которые находились на 
верещагинском отрезке Пермского отделения Свердловской же-
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лезной дороги, а также выезжала в эти пункты, делала прививки 
от клещевого энцефалита и проводила профилактическую рабо-
ту. 

В 1992 году прошли сокращения, и Ольга Борисовна пе-
решла в районную больницу. Работала в баклаборатории на базе 
СЭЦ до 2007 года. Выходить на заслуженный отдых она не торо-
пилась и ещё пять лет проработала в санэпидемстанции. Ольгу 
Борисовну никогда не терзали сомнения по поводу выбранной 
профессии, она твёрдо знала, что в юности сделала правильный 
выбор. Она служила медицине, отдавая всю себя, и никогда гром-
ко об этом не заявляла. Ольга со детства была скромной. 

Из разговора с Ольгой Борисовной: «Мне кажется, медику 
необходимо большое терпение, умение разговаривать с пациен-
том, умение убеждать, умение сдерживать свои эмоции и иметь 
всегда добрые мысли». 

За служение медицине и людям Ольга Борисовна имеет 
16 благодарностей и грамот всех уровней, но особо бережно она 
хранит грамоту от Министра путей сообщения России. 

Ольга всегда проявляла интерес к цветам, саду. Сейчас, 
когда её дети выросли и обрели свои семьи, она разводит много 
цветов. Смотрит по телевизору познавательные передачи. Любит 
хорошие умные детективы, интересуется политическими ново-
стями. Сын Александр работает на железной дороге, у него есть 
сын. Дочь Лариса живёт и работает далеко - на Ближнем Восто-
ке, в Дубае. Муж, Валерий Александрович, всю жизнь проработал 
водителем в разных предприятиях несколько лет назад его не 
стало. 

Ольга Борисовна по натуре - оптимист. Она всегда верит 
в хорошее будущее и стремится к этому. 

Воробьева Раиса Сергеевна (2012 год) 
Раиса Сергеевна Воробьева работает фельдшером, имея 

24 летний стаж Субботниковского ФАПА. Сюда она перешла в 
1989 году и честно стоит на страже здоровья своих сельчан. 

Местная пресса в 2008 году писала: «Раиса Сергеевна -
замечательный человек, хороший специалист, селяне её очень 
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уважают. Она в помощи никому не отказывает. Всегда поговорит, 
посочувствует и даст толковый совет. Она любит свою работу, лю-
дей, которые её окружают». 

Я специально процитировала эти слова, потому что с пер-
вой минуты общения почувствовала, что Раиса Сергеевна - чело-
век скромный. Она может легко и интересно говорить о медици-
не, а о себе говорит немного. 

Из воспоминаний Раисы Сергеевны: «Мои родители из 
Верещагинского района, отец работал машинистом паровоза, 
мама всю жизнь работала в ПРМЗ. Я родилась в 1956 году, окончи-
ла Верещагинскую школу №124. В раннем детстве часто болела, 
и это определило мою будущую профессию. Училась я неплохо, 
была ударницей и после школы в 1972 году поступила в Перм-
ское медицинское училище. В училище была хорошая атмосфе-
ра, мне нравилось учиться». 

После окончания училища Раису Сергеевну направили 
в областную больницу, где она проработала два года. Выйдя за-
муж, она переехала в Верещагино и устроилась фельдшером в 
детское отделение узловой больницы. 

Из воспоминаний Раисы Сергеевны: «Здесь я проработала 
12 лет, со мной работали прекрасные врачи, например, Блинова 
Муза Аркадьевна. Здесь работала участковым педиатром, обслу-
живала западную часть города. Многому научилась, приобрела 
опыт. По семейным обстоятельствам я перешла на должность 
фельдшера в Субботниковский ФАП. Здесь работаю уже много 
лет, всех знаю, меня знают. Обслуживаем несколько деревень. 
Два года назад при лицензировании в ФАПе сделали ремонт, сей-
час есть тепло, вода, все условия. У нас неплохое оборудование, а 
когда нужна диагностика, нам помогает скорая медицинская по-
мощь». 

Раису Сергеевну считают профессионалом своего дела. 
Она старается работать согласно своим же критериям в жизни: 
пациентов надо любить, уважать, сочувствовать им. За свою до-
бросовестную работу в 2006 году получила грамоту от главного 
врача районной больницы. 

Раиса Сергеевна вырастила двух дочек: Ирина живёт в 
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Перми, Елена - в Верещагино. Раиса Сергеевна очень любит сво-
его умного и прекрасного внука, который не перестает радовать 
бабушку успехами в гимназии. Семья часто проводит выходные 
на лыжах, на природе. 

Гилева Любовь Николаевна (2012 год) 
Любовь Николаевна Гилева имеет за плечами 38 лет ме-

дицинского стажа. По словам Ольги Цепиловой, детского педиа-
тра, очень опытного врача, Любовь Николаевна - «очень профес-
сиональный человек, много лет работала на должности детского 
врача. Родители маленьких пациентов принимают её за врача. 
Очень доверяют Любови Николаевне». 

Любовь Николаевна родилась в 1949 году в далёком 
Актюбинске, что находится в Казахстане. Мама вела домашнее 
хозяйство, папа зарабатывал и обеспечивал семью, работал во-
дителем. У Любы была знаменитая бабушка, заслуженный врач 
СССР, она работала главным врачом детской больницы, имела 
ордена и медали. В 1956 году Люба поступила в первый класс Ак-
тюбинской средней школы №9. В школе за любовь к немецкому 
языку её звали немкой и пророчили будущее, связанное с ино-
странным языком. Но Люба, учась в среднем звене школы, знала, 
что свяжет свою жизнь с медициной. Поэтому после окончания 
восьми классов поступила в Актюбинское медицинское учили-
ще. Обучалась там четыре года. Учёба нравилась Любе и давалась 
легко. Были способности к латыни, поэтому девушка все понима-
ла и сразу запоминала. После успешного окончания медучилища 
получила направление в Актюбинский дом инвалидов. Работа 
изматывала, но был приобретён большой опыт. 

Люба имела большое желание работать в отделении ско-
рой медицинской помощи. Но в это время её подруга уезжала на 
родину в город Верещагино, и Люба решилась поехать с ней. Де-
вушке очень понравился город, а ещё больше природа, особен-
но лес 

С 1974 года Любовь Николаевна пять лет проработала в 
ФАПе деревни Федяшино. По ее словам, это самая благодарная 
работа, хоть и трудная. Здесь девушка заслужила уважение и ста-
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ла пользоваться авторитетом у селян. 
Из воспоминаний Любови Николаевны: «Работать на 

ФАПе было сложно. Нас курировал бывший главный врач А.Х. Бу-
дин. Он дал свой домашний телефон и позволял звонить по каж-
дому случаю, где была необходима его помощь. Однажды у нас 
был пациент с ножевым ранением в области сердца. Необходимо 
было везти его в город, но машины не было. А.Х. Будин выслал ма-
шину скорой помощи в Путино, а в районной больнице уже всё 
было подготовлено к операции. Иногда тяжёлых больных мы от-
правляли на поездах. Однажды пришлось на полустанке принять 
роды в бане, а потом остановили проходящий поезд и доставили 
роженицу в районную больницу. Всё закончилось благополучно 
и с ребёнком, и роженицей». 

В 1980 году Любовь Николаевна вышла замуж. Иван Гри-
горьевич работал мастером в ЖБК, Любовь переехала к нему в 
Верещагино. Некоторое время работала на скорой помощи, за-
тем перешла в детскую консультацию, где работала на должности 
педиатра. Врачей в больнице не хватало, приходилось работать 
плотно. Любовь Николаевна принимала в весенне-осенний пери-
од по 60 человек в день, а в благополучные дни - по 40 человек. 
Трудностей она не боялась, так как был большой опыт, а консуль-
тации всегда можно было получить у наставника Ольги Львовны. 

Для Любови Николаевны главными качествами всегда 
были знания, профессионализм, порядочность, высокая ответ-
ственность, доброе отношение к ребёнку и, конечно, своих па-
циентов она называла всегда приятными словами: «Солнышко», 
«Золотце». 28 лет Любовь Николаевна проработала участковым 
фельдшером. 

Восемь лет назад Любовь Николаевна вышла на заслу-
женный отдых, но дома сидеть не смогла, поэтому продолжила 
работать. Сейчас работает медсестрой у педиатра Ольги Львов-
ны. 

Гилёвы вырастили двоих детей. Сын стал майором по-
лиции, женат, у него два ребёнка. Дочь работает в транспортной 
компании. 

Любовь Николаевна в свободное время трудится в саду, 
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любит отгадывать кроссворды, а также ещё более современные 
кенворцы. Обо всём этом рассказывает с увлечением. Вообще 
разговаривать с Любовь Николаевной было легко, хотя до этой 
встречи мы не были знакомы. Это человек общительный, комму-
никабельный, интересно рассказывает о жизни. К тому же у нас 
оказалось много общих знакомых. 

Габова Татьяна Валентиновна (2012 год) 
Татьяна Валентиновна Габова уже много лет работает 

фельдшером в ФАПе удалённой от города деревни Соколово. Её 
медицинский стаж составляет 29 лет. Она производит впечатле-
ние человека коммуникабельного, весёлого, оптимистично на-
строенного, но при этом чувствуется в ней какой-то жизненный 
стержень. 

Татьяна Валентиновна родилась в 1966 году. Выросла в 
сельской семье, в деревне Соколово, хотя и родилась в Перми. Её 
мама работала главным бухгалтером в совхозе, здесь же трудился 
и отец. Таня окончила восемь классов Сокловской школы, охотно 
участвовала в проводимых в школе интересных мероприятиях. 
Профессию медика Татьяна выбрала самостоятельно. Поступать 
в училище ей советовала и местный фельдшер Вера Юрьевна. 

В 1981 году началась учёба в Краснокамском медицин-
ском училище. Учёба Тане нравилась. На первом курсе учиться 
было сложно, но практические занятия захватывали её полно-
стью, что ещё раз подтвердило правильность выбора профессии. 
Практику проходила в Сепычёвской участковой больнице. 

По распределению попала в районную больницу, которая 
направила молодого медика в самую отдалённую деревню Ни-
фонята, где работала с 1984 по 1991 год. Помещение ФАПа было 
холодным, позже его переместили в бывшее школьное здание с 
лучшими условиями. Все годы Татьяна ходила пешком по восемь 
километров туда и обратно. Позднее местная администрация 
выделила транспорт. Местное население относилось к медику 
очень уважительно, но были времена, когда не все пользовалась 
услугами медицины: старообрядцы не желали посещать ФАП. 

С 1991 года Татьяна Валентиновна трудится в Соколов-
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ском ФАПе. В её медицинской практике было много трудностей. 
Женщина рассказывает, что из-за удалённости районной больни-
цы приходилось чаще других фельдшеров встречаться с различ-
ными экстренными случаями. По ряду причин не всегда можно 
было отправить человека в районную больницу. Под особой за-
ботой местного ФАПа - детское население, а под медицинским 
присмотром находится более 1000 человек. 

При ФАПе существует физкабинет, в котором предостав-
ляются различные физуслуги, имеется шесть аппаратов. Также 
есть процедурный кабинет. В день ФАП посещают в среднем 20-
25 пациентов. 

В средине 90-х годов прошлого века Татьяна Валентинов-
на была участником первого Всероссийского съезда среднего 
медицинского персонала. В эти же годы социальный статус лю-
дей ухудшился в связи с большой безработицей, поэтому меди-
кам приходилось часто встречаться с негативными явлениями 
в жизни. И все же Татьяна Валентиновна позитивно смотрит на 
жизнь. Она считает, что главными качествами медика должны 
быть большое терпение, прочные знания и опыт. 

В семье Татьяны Валентиновны двое детей. Дочь работает 
архитектором в Перми, сын - помощник машиниста. Татьяна Ва-
лентиновна всегда старается радовать себя приятными вещами в 
жизни. 

Грибанова Ирина Александровна (2012 год) 
Ирина Александровна Грибанова работает заведующей 

Бородульским ФАПом. Родилась она в 1977 году в Верещагино 
в большой семье. Все работы они делали дружно, вместе, имели 
большое хозяйство. У каждого было много увлечений. 

Родители Ирины Александровны родом из Пермской об-
ласти. Отец владел многими специальностями, но в последние 
годы работал трактористом. Мама по профессии была поваром. 
Тётя Ирины, Валентина Ивановна Емельянова, была известным в 
районе фельдшером, всю жизнь проработала в сельской меди-
цине. 

Ирина училась сначала в средней школе №1, затем в Ку-
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кетской средней школе, была дружна с такими предметами, как 
геометрия, химия, физика и алгебра. После окончания девяти 
классов поступила в СПТУ №61. Ирина мечтала приобрести про-
фессию ветврача. Но общаясь с тётей Валентиной Ивановной, 
она всё больше склонялась к мысли стать медиком, чтобы лечить 
людей. 

В 1994 году Ирина поступила в Кудымкарское медицин-
ское училище, где обучалась два с половиной года. Была актив-
ной студенткой, принимала участие во всех мероприятиях. В 
1997 году с удовольствием приехала в Бородули и стала работать 
в ФАПе медицинской сестрой физкабинета. 

С 2004 года Ирина Александровна руководит Бородуль-
ским ФАПом, который в день принимает от 15 до 25 человек в 
зимний период, около 10-15 пациентов - в летний. Больным 
ставят уколы, организуют перевязки, делают процедуры. Часто 
врачи ходят на вызовы домой к больным, все деревни обходят 
пешком. Ирина Александровна активно ведёт санитарную и про-
светительскую работу. 

Ирина Александровна многому научилась у своей настав-
ницы Валентины Ивановны, за что ей очень благодарна. 
Ведя беседу с Ириной Александровной, я чувствовала, что в 
этой женщине есть сила духа и решительность. Для настоящего 
сельского медика, по принципам Ирины Александровны, нужны 
такие качества, как решительность в экстренных случаях, твер-
дость, терпение, а главное - всегда иметь возможность помочь 
любому больному человеку, даже если он ведет неправильный 
образ жизни. 

Часто Ирина Александровна пользуется медицинскими 
советами узких специалистов. Ей очень помогают участковый те-
рапевт Ларионова Ирина Леонидовна, заведующая терапевтиче-
ским отделением Гусева Мета Вильгельмовна, педиатр Цепилова 
Ольга Львовна и заведующая детским отделением Людмила Ива-
новна Ткаченко. Ирина Александровна в медииине уже около 16 
лет. 

Ирина Александровна имеет большую дружную семью, 
действует в трудных ситуациях решительно, очень беспокоится 
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за своих родных и близких. Она рада, что стала фельдшером, что 
может помогать людям, и гордится своей профессией. 

Головков Николай Геннадьевич (2013 год) 
Человек, о котором я хочу рассказать, знаком мне давно. 

Сколько помню, он всегда находился на должности начальника 
Верещагинской санэпидемстанции, как бы эта организация ни 
меняла свой официальный статус и как бы ни менялась её орга-
низационно-правовая форма. Для меня и, наверное, для многих 
других Николай Геннадьевич был и остаётся главным санитар-
ным врачом Верещагинского района. Встречаясь на различных 
совещаниях я видела и отмечала его мужскую сдержанность, де-
ловитость, цельность и внешнее спокойствие. 

Николай Геннадьевич родился в 1952 году в интеллигент-
ной семье. Мама, Антонида Васильевна, - из старообрядцев, дочь 
репрессированных. Всю свою жизнь посвятила верещагинской 
медицине: работала фармацевтом и заместителем заведующей 
местной аптеки. Отец, Геннадий Васильевич, работал машини-
стом. Коля учился в школах №1 и №121. По его словам, в школе 
было интересно, ходили в походы, участвовали в различных ме-
роприятиях. С уважением вспоминает преподавателя литерату-
ры и русского языка, очень строгую и требовательную Щербини-
ну Валентину Афанасьевну. 

В 1969 году Николай окончил среднюю школу и поступил 
в Пермское военное училище. Но вскоре понял, что военная ка-
рьера не для него. Проучившись совсем недолго, написал заяв-
ление и покинул училище. Два года служил в армии на границе с 
Китаем. После армии Николай решил поступать в медицинский 
институт на санитарно-гигиенический факультет. 

Воспоминания об институте у Николая Геннадьевича са-
мые добрые. Несколько лет он был старостой группы, обязан-
ностей было много, времени на развлечения не оставалось. Зато 
много интересного помнит из практики на производствах, где 
они изучали промышленную технологию, её влияние на заболе-
ваемость. Также определяли, как человек получает профессио-
н а л ь н о е заболевание и какие меры необходимо предпринимать 
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для того, чтобы этого избежать. 
В 1980 году Николай Геннадьевич получил направление 

на должность главного санитарного врача Верещагинского рай-
она. Пройдя специальные курсы, он приступил к работе. У моло-
дого специалиста было много задора, активности и планов. Со-
вместно с руководством района и вышестоящей организацией 
он стал строить новое здание санэпидемстанции. Как молодой 
специалист получил квартиру и прочно пустил корни в Вереща-
гино. 

Строительство нового здания вела организация ПМК-265. 
Строить в то время было трудно, везде существовали лимиты, 
нужно было иметь большое терпение и большую активность, 
чтобы добиться завершения строительства. Николаю Геннадье-
вичу и тем, кто его поддерживал, это удалось. Сегодня здесь есть 
все условия для работы коллектива санэпидемстанции. Николай 
Геннадьевич уже 34 года работает на одной должности, не раз 
ему предлагали другие, но согласия он не дал. 

В середине 90-х годов Николай Геннадьевич был награж-
дён знаком «Отличник здравоохранения». Также он имеет Почёт-
ный знак санэпидемической службы России, награжден медалью 
«Ветеран труда». Дважды был депутатом Земского собрания и де-
путатом городского совета. 

Жена Николая Геннадьевича, Татьяна Васильевна, тоже 
медик. Они вырастили двух прекрасных дочек: Анна стала стома-
тологом, продолжая семейную традицию, Наташа - профессио-
нальный юрист, много путешествует. Дочери подарили родителя-
ми двух внуков. 

У Николая Геннадьевича есть всё, что надо человеку. Он 
построил дом, посадил сад, вырастил детей. Но душа его болит 
за отрасль, которой он служит всю жизнь, он беспокоится о том, 
чтобы в ней не было хуже, чтобы польза для ЧЕЛОВЕКА была на 
первом месте. 

Интересно было говорить с Николаем Геннадьевичем на 
его профессиональную тему. Его главное девиз: «Будущее за ме-
дициной профилактической». Этому он посвятил всю свою жизнь. 
Конечно, многое изменилось за последние годы и в ведомстве, 
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которому он служит. Этот орган всегда был надзорным, есть пла-
новые проверки учреждений, организаций, есть внеплановые 
проверки, когда складывалась экстренная ситуация. Николай 
Геннадьевич вместе со своим коллективом стоит на страже защи-
ты прав потребителей и жалеет только об одном: профилактика 
занимает в его работе меньше времени. 

Сейчас работа строится на основе договоров, раз в три 
года проводятся проверки организаций, учреждений и различ-
ных фирм. После этого делается заключение, соответствует или 
нет организация стандартным показателям. На протяжении мно-
гих лет Николай Геннадьевич добросовестно, ответственно рабо-
тает на нелёгкой должности главного санитарного врача Вереща-
гинского района. С октября 2013 года Николай Геннадьевич стал 
работать санитарным врачом - эпидемиологом в ЦРБ. 

Горбунова Мария Ерофеевна (2012 год) 
Мария Ерофеевна Горбунова проработала медицинской 

сестрой в железнодорожной больнице 36 лет. Родом из Путин-
ского сельского совета. Родители её были крестьянами. 

Мария Ерофеевна родилась в 1941 году, в годы страшной 
войны. Девять классов окончила в Путинской средней школе. 
Училась хорошо. Старшая сестра Маши, а также сноха работа-
ли в медицине. Поэтому после девятого класса девочка решила 
быть медиком. В 1958 году она поступила в Кудымкарское меди-
цинское училище, где обучалась три года, серьёзно занималась 
спортом, состояла в сборной команде училища по баскетболу. 

Марии предлагали остаться в окружной больнице, но она 
осталась верна своему родному городу и в 1963 году вернулась в 
Верещагино. Поначалу работала медсестрой в терапевтическом 
и детском отделениях железнодорожной больницы. Она удиви-
тельно вписалась в больничную жизнь, в коллектив больницы. 

Нельзя не привести выдержки из статьи местной газеты 
за 1970 год, где автор раскрывает Марию Ерофеевну как очень 
профессиональную медицинскую сестру: «Её ласково называли 
Машенькой. Она была бойкой и расторопной медсестрой, и её 
приметил врач-хирург B.C. Репкин. Он пригласил её работать в 
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свое отделение. Он и медсёстры терпеливо учили её всему. Она 
постепенно изучала аппараты, хирургические инструменты, ли-
стая учебники по хирургии, медицинские журналы. Очень бы-
стро усваивала то, чему её учили старшие коллеги, специалисты 
на областных курсах хирургических сестёр. Так постепенно она 
стала принимать участие и в операциях». (235) 

Хирург B.C. Репкин оставался доволен ее работой и рас-
сказывал: «С Горбуновой работать легко и радостно. Она не си-
дит, сложа руки. Она грамотная, эрудированная медсестра. Если 
поступит тяжёлый больной, сделает всё, чтоб принести ему об-
легчение. Вовремя приготовит все к операции. Придешь на рабо-
ту, а она уже спешит сказать всё о больных, об их самочувствии. 
Редко ошибается в диагнозах». (236) 

Хорошие отношения были у Марии Ерофеевне и с боль-
ными, они были ей очень благодарны и часто писали в книгу 
отзывов прекрасные слова. Горбунова имела много благодар-
ностей и от руководства. Она всегда была улыбчивой, доброй. 
Всегда шутила с больными, умела их подбодрить, сказать хоро-
шие слова. Особое отношение у неё было к детям. Ко всем на-
ходила свой подход и как-то по-матерински умела успокаивать 
пациентов и внушать им позитивные мысли. Это доказывает и то, 
как её называли окружающие: Машенька из «Железки». 

Сама Мария Ерофеевна говорила о работе уверенно: «Ра-
ботать нелегко, но интересно. Мне кажется, в хирургическом от-
делении самая интересная работа. Здесь особенно видно, как 
нужна больному человеку твоя помощь, чувствуешь, что от твоей 
расторопности и знаний зависит его жизнь. Радостно видеть, как 
человек, которого принесли в больницу на носилках, уходит из 
неё бодрым и здоровым. И самая большая награда за бессонные 
ночи, за свой труд - его посвежевшее лицо, его улыбка и сердеч-
ное спасибо». 

В хирургии Мария Ерофеевна работала с 1978 по 1992 год. 
Работала при разных главных врачах и о каждом из них вспоми-
нает тепло. Вообще это человек позитивных взглядов, который 
говорит о коллективе, о больнице, как о хорошо слаженном орга-
низме, в котором работать было радостно и приятно. И главное. 
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там было уважение друг к другу, сострадание, сопереживание 
пациентам, потому что врачи всегда ставили себя на место боль-
ных и хорошо понимали их. 

Жизнь Марии Ерофеевны была наполненной, и многое 
радостно вспоминается ей. После выхода на пенсию она еще не-
сколько лет, до 1996 года, работала в своей больнице. За долго-
летний и самоотверженный труд она награждена медалью «Вете-
ран труда», знаком к 100-летию со дня рождения Ленина и знаком 
к 100-летию Свердловской железной дороги. 

Сейчас Мария Ерофеевна с удовольствием вяжет, летом 
работает в огороде. Радуется успехам близких людей. Чувствует-
ся, что она не потеряла интереса к жизни, к людям. 

Ганицева Анна Афанасьевна (2013 год) 
С Анной Афанасьевной мы встретились в её частном 

доме, что находится в западной части города. Ранее мне не при-
ходилось встречаться с ней, хотя я давно знаю её дочь Светлану 
Андреевну, завуча школы искусств. Анне Афанасьевне уже за 75, 
но она отлично выглядит: глаза живые, умные, и рассказ её инте-
ресный и живой. 

Анна Афанасьевна всю жизнь проработала врачом-те-
рапевтом в линейной больнице. Она давно вышла на пенсию. 
Ветераны бывшей «железки» часто встречаются на посиделках, 
они вспоминают годы совместной работы, пьют чай и угощаются 
вкуснятиной, приготовленной своими руками. Мне тоже удалось 
отведать вкусную стряпню Анны Афанасьевны. 

Из воспоминаний Анны Афанасьевны: «Я родилась в кре-
стьянской семье в Верещагинском районе в 1935 году. Позднее 
родители переехали в город Кизел. В первый класс пошла во вре-
мя войны. Окончила семь классов Кизеловской средней школы. 
В моём окружении были знакомые медики. Когда мама болела, к 
ней приезжала скорая. Мне нравился запах йода, запах лекарств. 
Об этом я никогда не забывала и решила, что буду врачом или 
фельдшером. Это произошло, когда мне было 13 лет». 

Однажды во время войны, учась в школе, ребята выступа-
ли в госпитале. Один солдат за выступление подарил Анне кусо-
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чек сахара. Этот случай врезался ей в память на всю жизнь. 
Анна Афанасьевна рано покинула родительский дом. В 

14 лет она поступила в фельдшерско-акушерскую школу, кото-
рая находилась в Перми. Училась там четыре года. Учёба была 
интересной, девушка училась хорошо и в результате закончила 
заведение с красным дипломом. Так ей удалось без экзаменов 
поступить в Пермский медицинский институт. Первые годы учё-
бы были сложными, преподавались общеобразовательные пред-
меты. Когда начались спецкурсы, учёба стала интересней и легче 
даваться. 

Из рассказа Анны Афанасьевны: «Надо было выбрать спе-
циализацию. Приглядывалась к акушерству, но когда проходила 
практику, не могла видеть, сколько патологий бывает у женщин, 
не могла смотреть на смерть детей. Поэтому сознательно выбра-
ла терапию и никогда не пожалела об этом». 

В 1958 году демобилизовался из армии будущий супруг 
Анны Афанасьевны. Андрей Трофимович учился в политехни-
ческом институте на строительном факультете. Когда он был на 
3 курсе, они соединили свои сердца. Супруги могли остаться в 
Перми, но была проблема с жильём. Поэтому Андрей устроился 
в Верещагино, где было жильё и садик, а также была работа для 
Анны. 

До Верещагино Анна Афанасьевна три года проработала 
терапевтом в первой клинической больнице. С улыбкой вспом-
нила она начало своей трудовой биографии: «Впервые вела при-
ём в больнице, осмотрела больного, надо выписывать лекарства, 
а не знаю, какое. Хорошо, медсестра очень тактично и незаметно 
помогла, и я выписала нужные лекарства». 

По приезду в Верещагино Анна Афанасьевна пришла на 
работу в линейную больницу, зав. поликлиникой была в тот мо-
мент Н.В. Глотова. Новому участковому терапевту в линейной 
больнице помогала Хачинская, прекрасный врач, профессионал 
своего дела. Коллектив, в котором работала Анна Афанасьевна, 
был дружный, работоспособный, в нём никогда не было негатива 
между сотрудниками, а главным было правило: на работе думать 
только о работе, к больным относиться, как к себе. 
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Анна Афанасьевна работала заведующей терапевтиче-
ским отделением и терапевтом. В 1988 году она оставила заве-
дование поликлиникой, а затем ушла на заслуженный отдых, по-
святив таким образом 33 года служению медицине. 

Анна Афанасьевна всегда ответственно поступала к пору-
ченному делу. По её словам, раньше было активное сопровожде-
ние больного на дому до тех пор, пока он не выздоровеет. Никог-
да не отказывали в лечении тяжелобольным, навещали больных 
дома не один раз. Медицинская этика и профессионализм были 
высокими. 

Для Анны Ганицевой главными качествами врача были 
высокая порядочность, честность, душевность, любовь к своему 
делу. За служение больным и медицине она имеет много благо-
дарностей, значков «Ударник коммунистического труда», а также 
медаль «Ветеран труда». 

Анна Афанасьевна была счастлива в браке с Андреем 
Трофимовичем. Они прожили прекрасную совместную жизнь. 
При жизни муж был немногословен, трудолюбив, они никогда не 
ссорились. Вместе вырастили двоих детей. Сын Виктор, бывший 
военный, сейчас работает в вагонном депо. Дочь Светлана - пре-
подаватель музыки по классу фортепиано. 

У Анны Афанасьевны три внука и один правнук. Гостепри-
имная хозяйка очень любит всех и всегда ждёт в гости. В свобод-
ное время любит вязать половички, смотреть телепередачи на 
медицинские темы и хорошие фильмы. 

Деменева Татьяна Анатольевна (2013 год) 
Татьяна Анатольевна Деменева давно на пенсии, но про-

должает верно служить медицине, являясь старшей медицин-
ской сестрой психиатрического отделения районной больницы. 
Имеет высшую категорию. 

Её трудовой стаж составляет более 44 лет, в медицине она 
уже более 35 лет. Жизнь её не баловала, но она крепко стоит на 
ногах, продолжает нести медицинскую службу, которая начерта-
на ей судьбой. Живет по своему твёрдому убеждению, что в меди-
цине, первым делом, работают люди с большой, доброй душой, 
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имея большую толерантность и, конечно, огромное терпение, 
особенно к пациентам. Я видела Татьяну Анатольевну дважды во 
время работы и могу подтвердить, что она обладает всеми этими 
качествами. В её работе также необходимо быть отзывчивым и 
небрезгливым. 

В психиатрическом отделении Татьяна Анатольевна ра-
ботает 15 лет. Её коллегой сначала был Сергей Поносов, сейчас 
же она работает с Татьяной Поляковой. О них она говорит с ува-
жением, потому что эти врачи отстаивали и отстаивают интересы 
медицины района ради больных. В психиатрическом отделении 
случайных людей, по убеждению Татьяны Анатольевны, не быва-
ет. 

О встрече Татьяну Анатольевну мне пришлось просить 
дважды, так как она убеждена, что она ничем не интересна, про-
сто работает. Мне кажется, что такая великая черта характера, 
как скромность, проявляется не у многих. 

Татьяна Анатольевна родилась в феврале 1949 года в Ма-
рийской республике. Её воспитывал отчим, Шебеко Василий Ефи-
мович, который относился к ней как к старшей любимой дочери. 
Она благодарна ему, помнит все его заботы. Мама Татьяны, Анна 
Васильевна, была торговым работником. Оба родителя были 
участниками Великой Отечественной войны. 

Свою первую учительницу, Мялицину Евгению Матвеевну, 
вспоминает Татьяна Анатольевна с любовью: девочкой она счи-
тала, что та похожа на её маму. До шестого класса Таня училась во 
второй школе города Верещагино. Предпочитала предметы гу-
манитарного профиля. Затем её семья уехала в город Кизел, где 
девушка в 1966 году окончила среднюю школу. Она мечтала о по-
ступлении в фармацевтический институт, но не прошла большой 
конкурс и поступила в Кизеловское медицинское училище. Учёба 
Татьяне давалась легко, ей нравилось в училище. 

По окончании училища Татьяна была направлена в Усоль-
ский район, где при ФАПе проработала полгода, затем была мед-
сестрой в яслях-саду. К этому времени она вышла замуж и роди-
ла сына Славу. В 1981 году по семейным обстоятельствам Татьяна 
Анатольевна вернулась в Верещагино и поступила работать в 
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ПМК. Не по своей профессии она проработала около семи лет и 
получила квартиру. 

В 1988 году снова вернулась в медицину, устроилась ра-
ботать в стоматологическую поликлинику, где работала медсе-
строй, а затем и главной медсестрой до 1997 года. Она всегда тя-
нулась к знаниям и успешно получала их на курсах повышения 
квалификации. В 1997 году она перешла в психиатрическое от-
деление. На вопрос, как ей работается, она отвечает просто: хо-
рошо. Сейчас медицинское оборудование и диагностика намно-
го лучше, и она с интересом рассказывает о работе. Но её очень 
печалит и беспокоит то, что в отделение попадают пациенты, от 
которых отказываются родственники. О таких пациентах коллек-
тив старается заботиться особо. 

В жизни ей пришлось работать медиком и в зоне, там она 
всегда была в сопровождении охранников, но и там она работала 
так же честно и с душой, потому что больным везде нужна По-
мощь медиков. 

А ещё Татьяна Анатольевна гордится своим замечатель-
ным коллективом и старается поддерживать в нём работоспо-
собность, и доброе отношение к пациентам, и морально - психо-
логический климат. В отделении, больные негласно ее называют 
мамой. Она знает, что ей нужны её больные, а им нужна она, ме-
дицинская сестра, их мама. Говоря о своём поколении, Татьяна 
Анатольевна уверена, оно имеет большое чувство ответственно-
сти, чувство патриотизма. И ещё у нее много друзей. 

Татьяна Анатольевна живёт и радуется внучке и внуку, это 
им она отдает свою щедрую душу и любовь. Так уж случилось, что 
сын трагически погиб в расцвете сил. Её вовремя поддержал кол-
лектив и доктора, с которыми она работала и работает. Она на-
шла в себе силы жить и работать и верит в хорошее будущее. Её 
смыслом жизни стали любимые внуки, и не забывает сына, читая 
его замечательные письма из армии. А ещё у нее есть призвание 
быть медицинской сестрой. 

Емельянова Валентина Ивановна (2013 год) 
Валентина Ивановна Емельянова - человек известный в 
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медицинских кругах в сельской медицине является авторитетом 
уже долгие годы. Её медицинский стаж составил 4В года, и все 
эти годы она трудилась в селе Бородули, на своей малой Родине. 
Здесь она дарила людям добро, лечила и спасала их. Я всегда ува-
жала в ней активную общественную позицию и желание что-то 
улучшить в жизни села. 

Валентина Ивановна родилась на родине своих родите-
лей в августе 1941 года. Её отец - комбайнёр, погиб на фронте. 
Мама работала в колхозе, позже - в совхозе. Среди их родствен-
ников в медицине работала двоюродная сестра Вали. 

Маленькая Валя в школу пошла в 1948 году в деревне 
Свечи. Семь классов она окончила в Аникинской школе. Настра-
ивалась поступить в сельскохозяйственный техникум, но род-
ственники уговорили поступать в медицинское училище. 

Из рассказа Валентины Ивановны: «Поступила в училище, 
через четыре года окончила, получила специальность акушерки 
и никогда не сожалела, что стала медиком». 

После училища Валентина была направлена в Очёрский 
район, где ей не понравилась. Она вернулась в Верещагинский 
район и некоторое время работала в районной больнице. Здесь 
она работала во всех отделениях, работала с врачом Долматовым. 
Её поддерживала главный врач Екатерина Гавриловна Плешкова. 
В 1962 году Валентину направили фельдшером в Бородульский 
ФАП. 

Из газеты «Заря коммунизма» за 1986 год: «Она была 
очень добросовестной, дисциплинированной и исполнитель-
ной. Имела первую квалификационную категорию, постоянно 
совершенствовала свои знания в медицине. Валентина Ивановна 
всегда считала, что главное - это профилактическая работа, и ею 
занималась серьёзно. Много внимания и заботы проявляла жен-
щинам и детям». (237) 

В 1996 году Валентина Ивановна вышла на пенсию, но 
продолжала работать до 2004 года. В самом начале своей дея-
тельности она ездила к больным на мотоцикле, который специ-
ально купила, так как округ был большой. Курировала 11 дере-
вень. Пациентов сама возила на скорую помощь. К 70-м годам для 
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этих целей стали предоставлять лошадь, а позднее и транспорт. 
Валентина Ивановна помнит, как мамам приходилось носить де-
тей в Верещагино на руках. Она и сама долгое время жила в де-
ревне Бузынята и много ходила пешком. 

Односельчане всегда знали, что по четвергам Валентина 
Емельянова обходила детей, к её приходу все мамы всегда были 
готовы. Валентина Ивановна была строга. Она требовала чистоты 
и создания хороших условий для детей. Я знаю, как этот человек 
любил свою работу, душой болел за неё. В её ФАПе всегда были 
чистота и уют, часто в нём проводились районные семинары, ме-
дицинский пункт не раз становился лучшим в районе. Валентина 
Ивановна работала по принципу: настойчивость, ясные знания 
в определении диагноза и честность в отношении с людьми. Ва-
лентина Ивановна лечила своих больных не только лекарствами, 
но и словом. Из официальной характеристики Валентины Ива-
новны: «Она чувствует и принимает боль любого, кто бы ни об-
ратился к ней за помощью». (238) 

Валентина Ивановна всегда с интересом занималась 
общественной работой, не один год она была депутатом Боро-
дульского сельского совета. Активно работала в районном сове-
те фельдшеров. Награждена благодарностями и почётными гра-
мотами руководства районной больницы, а также райисполкома 
и райкома КПСС, заносилась ее фотография на районную Доску 
Почёта. К тому же Валентина Ивановна имеет медаль «Ветеран 
труда» и благодарственное письмо от губернатора Пермского 
края. 

Сейчас Валентина Ивановна на заслуженном отдыхе. Она 
рано потеряла своего мужа: он погиб в автомобильной аварии, 
поэтому детей - сына и дочь - растила одна. Имеет внука и внуч-
ку. В свободное время любит заниматься своим огородом, инте-
ресуется новостями и смотрит хорошие фильмы. Односельчане 
по сей день относятся к ней уважительно. Они помнят, что она 
всегда обладала теми качествами, о которых писали благодар-
ные пациенты в местных СМИ: «Чуткая, внимательная, отзывчи-
вая». 
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Киракосян Лариса Александровна (2012 год) 
Лариса Александровна Киракосян выросла в сельской се-

мье интеллигентов. Её мама всю жизнь проработала в сельской 
медицине. Лариса с детства привыкла к запаху лекарств, к тому, 
что мама часто на вызовах у больных и к тому, что всегда нужно 
помогать и сострадать людям. В детстве она увлечённо бинто-
вала кукол. Папа Ларисы был агрономом в совхозе, возглавлял 
партком и всегда честно трудился. 

Лариса родилась в 1959 году. Её школьная жизнь прошла 
в стенах Путинской средней школы. Увлекалась лыжами, волей-
болом, лёгкой атлетикой. Увлекали её и арифметика, и физика. 

В 1967 году Лариса окончила среднюю школу. В выборе 
профессии родители давали ей свободу, и Лариса сама опре-
делилась со своим будущим. Попробовала поступить в вуз, не 
поступила и год работала. А в 1978 году уверенно поступила в 
Краснокамское медицинское училище. Учёба давалась легко и 
интересно. К тому же Лариса имела первичные навыки, разби-
ралась в лекарствах, что также помогало ей в учёбе. Сложности 
были по предмету «фармакология», но и с этим студентка спра-
вилась успешно. Государственные экзамены сдала на «хорошо» и 
«отлично». 

В 1981 году Лариса дипломированным специалистом по-
кинула стены медучилища. По распределению осталась в Пер-
ми, в доме санитарного просвещения. Но, скучая по родителям, 
еженедельно ездила домой, в Путино. Вскоре вышла замуж и 
вернулась на свою малую родину. Устроилась фельдшером в Пу-
тинскую амбулаторию. Работала с мамой, которая всегда помога-
ла хорошим профессиональным советом. Затем ушла в декрет, 
ездила на родину мужа и снова возвратилась в Путино.Четыре 
года работала медицинской сестрой в детском комбинате. Когда 
освободилось место в амбулатории, прошла курсы повышения 
квалификации по физиотерапии и стала работать в физкабинете. 

С 1989 года Лариса Александровна работает в физкаби-
нете, она медсестра высшей категории. В осенние и весенние дни 
у неё на приеме бывает по 25-30 человек, в остальные дни - по 
15. Работа ей по душе. За долголетнюю деятельность в медицине 
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Лариса Александровна имеет благодарности и грамоты от руко-
водства больницы. Также к юбилею получила благодарность от 
главы района. 

К самым нужным качествам, которые необходимы в её 
профессии, Лариса Александровна относит большое терпение, 
сдержанность, взаимное уважение. Она считает, что надо любить 
людей, уважать их и не допускать грубого отношения к ним. 

Муж Ларисы Александровны уже многие годы находится 
на должности директора ООО «Заря». Это занятой и деловой че-
ловек. Вместе они вырастили сына и дочь. Сын окончил юриди-
ческий вуз, является заместителем директора ООО «Заря». Дочь 
имеет два высших образования, живёт и работает в Перми. У Ла-
рисы Александровны подрастает внук Артур. Она гордится сво-
ими детьми и считает себя счастливым человеком. В свободное 
время играет в волейбол, занимается аэробикой, а зимой любит 
ходить в лес на л ыжах. 

Кривичева Алла Анатольевна (2013 год) 
Алла Анатольевна Кривичева родилась в 1968 году в 

Верещагино. Её мама, Савищенко С.В., работает старшей медсе-
строй районной больницы. С детства Алла Анатольевна чувство-
вала запах лекарств, видела белые халаты, и это отложилось в ее 
подсознании. Часто школьница наблюдала, как работает её мама 
и другие медики. 

Училась Алла в средней школе №2, окончила её в 1975 
году. В школьные годы упорно занималась лёгкой атлетикой, пела 
в школьном хоре. Вела, как и многие в советские годы, активную 
общественную жизнь. Тогда же у Аллы появилось желание стать 
медиком, но для осуществления мечты ей пришлось пройти че-
рез множество препятствий. 

После школы Алла училась в педагогическом институте 
на физико-математическом факультете. Вскоре поняла, что это не 
ее сфера. К тому времени, еще совсем юная, вышла замуж и роди-
ла сына Дениса. С мужем у них был счастливый брак. Некоторое 
время семья жила в другом городе. 

Когда Алле было 23 года, вместе с семьей она вернулась 
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в Верещагино. Работала бухгалтером, и училась в кооперативном 
техникуме. Но девушка понимала, что эта деятельность не для 
неё, поэтому по вечерам начала обучаться на курсах медицин-
ских сестёр при районной больнице. После почти трёхлетней 
учёбы работала процедурной медсестрой в кожном кабинете. 
Проработала там много лет, стаж её 18 лет. Алла знает свою ра-
боту до мелочей, о себе говорит, что с закрытыми глазами может 
взять кровь из вены. Она очень любит постоянство, поэтому ей 
нравится работать на одном месте. К тому же она, наконец, нашла 
себя в этой специальности. 

Девиз Аллы Анатольевны: работать и всё время совер-
шенствоваться в своей профессии. Она считает, что медику нуж-
ны такие качества, как человечность, сострадание. 

Позже ей снова пришлось сесть за учебники: она училась 
на вечернем отделении в медицинском техникуме по специаль-
ности «организатор и преподаватель сестринского дела». Три 
года учёбы были напряжёнными, две недели каждого месяца 
она находилась в Перми. К сожалению, немного «не дотянула» до 
красного диплома. 

Сейчас Алла Анатольевна замещает старшую медсестру. 
Мне лично выдался случай видеть её за работой, во время реше-
ния служебных вопросов. Работа полностью устраивает её, она 
ходит туда с удовольствием. 

Дома Аллу Анатольевну ждёт семья. Муж работает в те-
плосетях. Супруги вместе уже 26 лет. Сын работает помощником 
машиниста, женат и недавно подарил Алле Анатольевне внучку. 

Я смотрела на молодую счастливую женщину и не могла 
поверить, что она уже бабушка, а её мама, старшая медсестра 
районной больницы, - прабабушка. Я уверена, что Алла Анато-
льевна будет так же предана своей профессии, как ее мама. 

Кондратьева Татьяна Сергеевна (2012 год) 
На селе всегда были популярны две профессии: медик и 

учитель. Поэтому многие девушки делали выбор между этими 
профессиями. Этот выбор 32 года назад стоял и перед Татьяной 
Сергеевной Кондратьевой. Она сделала его раз и навсегда, ре-
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шив стать медиком. Эта работа ей очень нравится: нравится ра-
ботать в дружном коллективе, приносить пользу людям, помо-
гать преодолевать болезни. Поэтому Татьяна Сергеевна не видит 
себя в другой профессии и всю жизнь проработала в Путинском 

сельском ФАПе. 
Родилась и выросла Татьяна Кондратьева в красивом селе 

Путино. Там она училась, вышла замуж и уже много лет работает. 
Уехать из родного села пришлось лишь однажды, когда получила 
профессию фельдшера. 

Из воспоминаний Татьяны Сергеевны: «Мои родители ро-
дом из нашего района. Папа работал водителем, мама вначале ра-
ботала в детском саду, но, получив диплом бухгалтера, трудилась 
в этой профессии. Я родилась в 1961 году, училась в Путинской 
средней школе. Училась ровно, была ударницей, в школе инте-
ресовалась художественной самодеятельностью. Участвовала в 
агитбригаде, мы много ездили и выступали в разных местах. Осо-
бенно увлекалась танцами. К окончанию школы сформировалось 
моё решение поступать в медицинское училище. В 1978 году с 
подругами поступили в Краснокамское медицинское училище. 
Первый год много сидели за книгами, зубрили медицинские тер-
мины, постепенно втянулись. Через три года успешно окончила 
училище. Мне предлагали работу в отделении СИП в Краснокам-
ске. В это время к нам приехал заместитель главного врача Будин 
А.Х., приглашая в свой район. Я попросилась в Путинскую сель-
скую амбулаторию. В марте 1981 года я стала работать в должно-
сти фельдшера по детству в Путино». 

Первые пять лет в Путино для Татьяны Сергеевны были 
особенно тяжёлыми. Условия работы были не из лёгких: машин 
для транспортировки больных не было, в город их возили раз-
ным транспортом, который всегда находили с трудом. Часто ме-
дики ходили пешком, а в отдалённые отделения, например, в 
Лазаревку (за 23 км), даже при температуре минус 25: ездили на 
тракторе, в открытой тележке. Ездили до места назначения и на 

лошади. 
Сейчас Татья на Сер геев на вспоми нает эти годы с ул ыбкой, 

да и в молодости всё воспринималось иначе. Позднее, выйдя за-
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муж за Сергея Кондратьева, она прошла курсы и стала работать 
при ФАПе фельдшером-лаборантом. 

С тех пор прошло более 20 лет. Сейчас в Путинском ФАПе 
созданы все условия для работы и пациентов, есть необходимое 
оборудование и материалы для работы лаборанта. 

Татьяна Сергеевна предпочитает жить и работать по 
принципу: пришла в медпункт, значит все свои домашние заботы 
- в сторону. Главное на работе - это пациенты, их заботы, с ними, 
по мнению Татьяны Сергеевны, надо быть добрым и отзывчивым, 
спокойно и доступно отвечать на вопросы. Также в её работе не-
обходимы усидчивость, трудолюбие и терпение. Но именно эта 
работа приносит Татьяне Сергеевне и её коллегам радость. 

В семье Татьяны Сергеевны и Сергея Владимировича двое 
детей. Наташа окончила сельскохозяйственную академию, рабо-
тает экономистом в Перми, имеет семью и растит сына. Андрей 
также окончил ВУЗ, живёт и работает в Перми, его маленький сын 
Рома радует бабушку. В свободное время Татьяна Сергеевна лю-
бит гулять с мужем, ходить с ним на лыжах или просто смотреть 
по телевизору передачи познавательного характера. Ещё она лю-
бит книги и домашний уют. Татьяна Сергеевна счастлива рядом с 
близкими людьми и очень гордится своими детьми. 

Князева Зоя Григорьевна (2012 год) 
Чтобы написать о враче Зое Григорьевне Князевой, я по-

беседовала с её дочерью Ольгой Ефремовой. Ра!Зговор получил-
ся живой и интересный. Ольга поведала о маме: «Моя мама, Зоя 
Григорьевна, родилась в 1920 году недалеко от Верещагинского 
района на станции Балезино. В их семье было шестеро детей, по-
этому жили они скромно. Папа работал машинистом, мама вела 
домашнее хозяйство. Одни из немногих в то время они сумели 
построить новый дом. Семью хотели раскулачить, но выясни-
лось, что в их доме взять, кроме китайского таза, было нечего. 
Поэтому босоногое детство ребят хоть и было ярким, но иногда 
голодным. 

Характер у Зои был как у мальчишки, она была лидером 
в школе. Больших усилий для хорошей учёбы прилагать не при-
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ходилось, у девочки была отличная память, поэтому Балезинскую 
среднюю школу в 1936 году она окончила хорошо. 

Вместе с подругой, которая позвала поступать в Ижев-
ский медицинский институт, Зоя легко поступила на лечебный 
факультет, где училась долгих пять лет. Ей была присвоена ква-
лификация врача или, как это сейчас называется, врача общей 
практики. 

Так сложилось, что окончила ВУЗ Зоя Григорьевна нака-
нуне Великой Отечественной войны, поэтому молодая девушка 
была связана с фронтом и участием в боевых действиях Полго-
да она работала в больнице, а в январе 1942 года была призвана 
в ряды Красной Армии. Поначалу работала в эвакогоспиталях, 
которые были организованы в поездах для вывоза раненых из 
прифронтовых городов. Через два года стала работать хирургом 
в госпиталях второго Украинского фронта и дошла с военным го-
спиталями до Берлина. 

Конечно, Зое Григорьевне было не просто на фронте. Не-
обходимо было проявлять мужские качества, чтобы выстоять 
среди грохота канонады, постоянных бомбёжек, крови и ране-
ных. Об этом известно мало, но если учесть, что Зоя Григорьев-
на награждена престижными боевыми медалями и орденами, то 
уверенно можно сказать: она стойко и мужественно вынесла все 
тяготы войны. Её грудь украшали Орден Отечественной II степе-
ни, Орден Красного Знамени, медаль «За боевые заслуги» и ме-
даль «За победу над Германией». 

Из рассказа дочери Ольги: «С 1946 года началась трудо-
вая деятельность мамы в Верещагинской линейной больнице. 
Она работала акушером-гинекологом до 1957 года, затем уез-
жала в город Керчь, но все же вернулась в Верещагино. До 1979 
года работала в линейной больнице. Она была профессионалом, 
и её за это уважали. После выхода на пенсию мама еще несколько 
лет работала врачом в стационаре железнодорожной больницы. 
Многие считали, что она очень гордая и строгая, в ней проявля-
лись мужские сильные качества. Но на самом деле мама была 
простая и добрая, любила петь, и голос у неё был красивый». 

Зоя Григорьевна на самом деле была врачом-профес-
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сионалом, об этом говорят многие благодарности и грамоты от 
руководства больницы, от руководства Свердловской железной 
дороги и главные ее мирные награды: «Ветеран труда» и медаль 
«За трудовое отличие». От многих я слышала, что эта женщина 
была требовательна, бралась за те операции, за которые другие 
не брались. 

Из воспоминаний Ольги: «Мама рассказала, как однажды 
умер военный в высоком чине от гангрены, потому что ему во-
время не сделали операцию. Тогда мама сказала, что она бы обя-
зательно настояла на операции и спасла ему жизнь». 

Зоя Григорьевна по жизни несла такие качества, как от-
ветственность и смелость. В её семье выросли сын и дочь. Сын 
Александр был машинистом, дочь Ольга много лет проработала 
в торговле. На пенсии Зоя Григорьевна много вязала и вышивала. 
Умерла в 2006 году на 86 году жизни. 

Кряжевских Татьяна Александровна (2012 год) 
Татьяну Александровну Кряжевских я знаю давно: мы 

вместе учились и вместе окончили родную школу №2 города 
Верещагино. В школе Татьяна была активна, коммуникабельна. 
Училась хорошо, вела большую общественную работу. В старших 
классах мы - и девчонки, и мальчишки из Шанхая (отдаленный 
район города Верещагино) - держались вместе: вместе ходили 
из школы, гуляли. Но потом судьба нас разлучила. Татьяна долгое 
время не жила в городе, но когда её муж вышел в отставку, они 
поселились в Верещагино, она стала работать в районной боль-
нице. 

Из воспоминаний Татьяны Александровны: «Мои роди-
тели из разных мест. Папа - из Тверской области, он всю жизнь 
занимался любимым делом, работал механиком. Мама - с Се-
пычевской стороны, работала продавцом. Медиков в семье и в 
окружении родителей не было, но моя бабушка по маме была 
повитухой (акушеркой), её звали на самые трудные роды. С этим 
она справлялась хорошо». 

Таня родилась в 1952 году. В 1961 году начала учиться в 
школе №2. Девочка была очень любопытной. Любила химию, био-
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логию, физику и обожала математику. Всегда помогала двоечни-
кам, вела учебный сектор в школьном комитете комсомола. Таня 
была гордостью класса, её фотография висела на Доске Почёта. 
В детстве приобрела, как сама говорит, бойцовские качества, ко-
торые пригодились в жизни. В школе разнимала парней. Любила 
детей и мечтала быть педагогом, но ещё больше - педиатром. 

После окончания школы Татьяна вместе с подругами сда-
ла документы в медицинское училище и поступила. Училась с 
интересом. Предпочтение отдавала педиатрии, хирургии, и аку-
шерству, учёба шла быстро, Татьяна и здесь активно занималась 
комсомольской работой. Была комсоргом группы. После оконча-
ния её рекомендовали на работу в скорую медицинскую помощь 
города Пермь. Там она отработала два с половиной года. 

Газета «Заря» в 2006 году писала: «Впереди мог бы быть 
институт, но она вышла замуж за военного и многие годы с му-
жем и детьми ездила по воинским частям. Потом, после выхода 
супруга в запас, приехала в Верещагино. Татьяна Александровна 
пришла работать в районную больницу. Многие годы работала в 
рентгеновском кабинете. 

Высокая ответственность, добросовестность и чувство 
сострадания - вот её основные качества. Она душой болеет за 
вою больницу. В 2006 году перешла работать фельдшером в ме-
тодический кабинет. Сейчас вышла на заслуженный отдых. Вме-
сте с мужем вырастила двоих сыновей, имеет внука». (239) 

С мужем Татьяна познакомилась на свадьбе своей одно-
классницы. Знала его три дня и всю жизнь вместе. Судьба рас-
порядилась таким образом, что супругам пришлось много раз 
менять место жительства. Жили в Германии дважды, в Сверд-
ловской области, в городе Тосно Оренбургской области. Татьяна 
всегда старалась не сидеть без работы. Работала в женсоветах, 
отвечая за детский сектор. Семь долгих лет её деятельность ни-
как не была связана с медициной: работала воспитателем, теле-
фонисткой, швеёй. Отработала более 38 лет и 32 года из них - в 
медицине. Только приехав в Верещагино, стала работать медсе-
строй в хирургии, три года - медсестрой в стоматологической 
поликлинике. Несколько лет была фельдшером в кабинете сан-
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просвет работы. 
Врач Цепилов В.Ф. уговорил Татьяну Александровну пой-

ти работать в рентген-кабинет, там она работала старшим лабо-
рантом более десяти лет. Надо сказать, им удалось сделать режим 
работы кабинета круглосуточным, что очень помогало больным, 
ведь благодаря этому пациентам оказывалась своевременная 
помощь. На мой вопрос, какие качества нужны медику, Татьяна 
Александровна, не задумываясь, ответила: «Доброта, ответствен-
ность, милосердие, решительность, добросовестность». 

В семье Кряжевских выросли два сына. Юрий стал воен-
ным летчиком, участвовал в боевых действиях, имеет награды. 
Живёт со своей семьей в Челябинске, преподаёт в том училище, 
которое сам и окончил. У Татьяны Александровны подрастает 
любознательный внук, я лично видела его и могу сказать, что это 
умный мальчишка, который очень любит бабушку. Второй сын Та-
тьяны Александровны Володя также окончил военное заведение 
связи в Санкт-Петербурге, сейчас является инженером сетевого 
оборудования в ООО « ТрансТелеКом». Успехи детей и внука ра-
дуют Татьяну. 

Татьяна Александровна вышла на пенсию в 2010 году, но 
до сих пор её иногда просят выйти на работу. Она очень сожа-
леет, что её родителей уже нет. Радуется стабильности в жизни 
и верит в хорошее, потому что по жизни является оптимистом. 
Всё свободное время отдает саду и внуку. Татьяна, твёрдо можно 
сказать, счастлива. 

Кузьменко Вера Афанасьевна (2013 год) 
Совсем недавно в жизни Веры Афанасьевны Кузьменко 

произошли большие изменения: она вышла на заслуженный от-
дых, проработав в медицинской отрасли 38 лет. Но, как никогда, 
она настроена оптимистично и уже знает, чем будет заниматься 
дальше - впереди много разных интересных дел, которые она за-
планировала вместе со своими подругами. 

Моя беседа с Верой Афанасьевной имела позитивный ха-
рактер. О её жизни было легко и интересно разговаривать. 

Родом Вера Афанасьевна из Верещагинского района. Её 
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родители работали вначале в колхозе, а позднее в совхозе дерев-
ни Кукеты. Вера родилась в 1955 году. Начальную школу посеща-
ла в Кукетах, старшие классы - на разъезде Кукетский. 

Друзья советовали Вере учиться рядом с домом, но Вера 
сама решила, кем она хочет стать и где хочет учиться. Поэтому 
в 1971 году вместе с подругой поступила в Глазовское медицин-
ское училище. Город очень понравился девушке. Первые годы 
учёбы были несколько трудными, но трудолюбие и ответствен-
ность взяли своё, постепенно Вера втянулась в процесс учёбы, 
получила хорошие знания. Так как училище было базовым, прак-
тика была основательной. Все годы учебы студентка была старо-
стой группы. На старших курсах появилась возможность посе-
щать интересные городские мероприятия. 

Вера окончила училище с красным дипломом и имела 
направление в медицинский институт. Также было направление 
и на работу в Кезкий район. Но судьба распорядилась иначе. У 
Веры умерла мама, поэтому ей срочно пришлось ехать домой. 

Так Вера Афанасьевна и стала работать в ФАПе села Куке-
ты. Она вспоминает, как в первый год работы была вспышка кори, 
которая проявлялась даже у подростков 15 лет. Но болезнь была 
побеждена. Жизнь в селе в то время била ключом, молодёжь 
оставалась работать в совхозе. Работы было много, и жить было 
интересно. До сих пор Вера Афанасьевна помнит свою первую 
пациентку - Марию Васильевну, о которой говорит добрые слова. 
Все эти годы Вера Кузьменко трудилась добросовестно, приоб-
ретала необходимый опыт и просто служила своей любимой ме-
дицине и людям, нуждающимся в её помощи. 

В 1994году в газете «Заря коммунизма» писали: «Успевала 
Вера Афанасьевна посещать семьи с новорождёнными детьми. 
Вызовы к больным часто бывают и по ночам, и в вечернее вре-
мя, она всегда спешила к больным. Приходилось и сопровождать 
больных до районной больницы. Ко всем она была внимательна 
и чутка. За это её уважали односельчане». (240) 

В жизни Веры Афанасьевны были и непростые периоды, 
она похоронила первого и второго мужа. Дарят радость в жизни 
и дают надежду на будущее её дети. Старший сын Юрий стал во-
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енным, служит в ракетных войсках в Сибири. Сын Юрий работает 
водителем. Дочь Лена - работник торговли. К сожалению, один 
сын погиб молодым. Дети Веры Афанасьевны всегда задавали 
вопрос, зачем мама выбрала такую профессию, ведь ее часто не 
было дома, даже в праздники и ночью были выходы в разные де-
ревни. 

По мнению Веры Афанасьевны, медику необходимы два 
качества: милосердие и сочувствие. У Веры Афанасьевны три 
внучки, которые радуют её и которых она обожает. Есть у неё и 
любимые занятия: вышивка, участие в различных культурно-мас-
совых мероприятиях. А главное - есть уверенность в завтрашнем 
дне. 

Сегодня Вера Афанасьевна может честно и уверенно ска-
зать, что её жизнь удалась, а выбранная ею однажды профессия 
принесла ей удовлетворение, и женщина никогда не жалела о 
том, что стала фельдшером. 

Ларионова Татьяна Ивановна (2013 год) 
Татьяна Ивановна Ларионова работает в Аникинским 

ФАПе. На этой должности она находится уже 25 лет. Её трудовой 
путь начался в 1988 году в Верещагинском районе, куда девушку 
направили после окончания Кудымкарского медицинского учи-
лища. С тех пор к своей деревне Аникино она прикипела. 

В сфере обслуживания Татьяны Ивановны более 300 че-
ловек. За это время она познала своих пациентов, набралась 
опыта, получила признание односельчан. 

Из рассказа Татьяны Ивановны: «Мои родители - с Кудым-
карской стороны. Я родилась в 1969 году. Всегда была активна, 
в школьные годы занималась общественной работой, любила 
литературу, читала много стихов. Мама работала санитаркой, по-
этому с детства надолго запомнился мне запах лекарств. Но ре-
шение о будущей профессии было обдуманным». 

О Татьяне Ивановне говорят, что она человек безотказ-
ный, со всеми бедами жители идут к ней. В ФАПе у неё всегда уют-
но, внутри - стерильная чистота. 

Из наблюдений Татьяны Ивановны: «Дети сейчас рожда-
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ются слабыми. Экология и образ жизни родителей влекут за со-
бой проблемы со здоровьем маленьких жителей». И это очень 
беспокоит Татьяну Ивановну. Многие её сокурсники не работают 
по специальности. Она же считает, что это её любимое дело, и она 
остается верна ему. Ее радует, когда пациент выздоравливает. 

Для хорошего взаимодействия с больным Татьяна Ива-
новна следует своим принципам: понимание между пациентом и 
доктором, уважение и сострадание. Таких патриотов в деревнях 
мало. 

У Татьяны Ивановны трое детей, все они живут вместе, 
дружной семьей, также с ними живет старенькая мама Татьяны 
Ивановны, которую она обожает. 

В свободное время Татьяна Ивановна охотно вяжет ков-
рики. Правда, свободного времени при такой большой семье 
остаётся немного, к тому же она всегда готова прийти на помощь 
больным при первом же звонке или вызове, потому что это её 
любимое дело. 

Ларионова Татьяна Геннадьевна (2013 год) 
Татьяна Геннадьевна Ларионова более пяти лет является 

главным врачом-гинекологом Верещагинской районной больни-
цы. Ответственности и хлопот у неё много. Благодаря большому 
стажу работы и практике, ей многое удаётся сделать для женщин 
района, хотя ноша главного гинеколога нелегка, да и нерешён-
ных в больнице проблем в этой части медицины много. О послед-
них я узнала, когда общалась с Татьяной Геннадьевной. 

Несколько лет назад местная газета «Заря» писала: «Бла-
годаря Татьяне Геннадьевне, многие женщины смогли избежать 
нежелательных последствий болезни, сохранить здоровье и 
иметь детей. Она не один десяток лет отдала своей любимой про-
фессии. В свою работу она вкладывает душу, лечит пациентов и 
своей позитивной энергетикой. Поддерживает больных мораль-
но. К каждому пациенту имеет свой индивидуальный подход, 
старается наладить доверительные отношения с людьми. Атмос-
фера у неё на приёме доброжелательная и тёплая. Это человек 
внимательный». (241) 
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О себе Татьяна Геннадьевна рассказала: «Я родилась в 
1965 году в семье Замятиных. Мама, по профессии бухгалтер, ра-
ботала в СХТ. Папа всю жизнь проработал машинистом. У меня 
есть сестра, она тоже врач. Училась в средней школе № 1. Люби-
мыми предметами были литература и английский. Увлечений в 
школе было много: любила петь, играла в баскетбол, занималась 
гимнастикой. Мечтала быть учителем. Школу окончила в 1982 
году, хотела поступать с подругой в ВУЗ, сдали документы, но во-
лей судьбы год проработала санитаркой в ветеринарной аптеке 
совхоза Птицепром «Верещагинский». Затем училась на рабфаке. 
Конкурс там был большой: семь человек на место, но я подгото-
вилась и была лучшей. Позже поступила на лечебный факультет 
Пермского медицинского института. Ещё в студенчестве вышла 
замуж и родила дочь». 

В 1992 году Татьяна Геннадьевна, окончив интернатуру, 
приехала в Верещагинскую линейную больницу, где заменила 
ушедшую на заслуженный отдых акушера-гинеколога Н.В. Глото-
ву. Вначале было сложно, не было опыта, девушка все постигала 
сама, к тому же она не понаслышке знала женские проблемы, так 
как сама прошла через них. В институте преподаватели говори-
ли, что у Татьяны золотые ручки, пророчили быть только акуше-
ром-гинекологом. 

Вспоминая свою работу в коллективе железнодорожной 
больницы, Татьяна Геннадьевна отмечала, что дружный работо-
способный коллектив жил единой жизнью. Работала и на приёме 
в стационаре, больше всего девушке не нравилось делать абор-
ты. К слову сказать, я заметила, что многие медики говорят об 
этом. 

Из-за сокращения в 2008 году Татьяна Геннадьевна пере-
шла из железнодорожной больницы в районную больницу. Про-
блем и дел стало больше, ведь теперь часто приходится работать 
в ночную смену, дежурить в выходные дни, к тому же специали-
стов по этому профилю в больнице не хватает (в больнице долж-
но работать около десяти гинекологов, а работало лишь пять). 
Большая нагрузка и на подчинённых Татьяны Геннадьевны. Вы-
зывает озабоченность главного гинеколога и помещение, в кото-
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ром сейчас находится женская консультация, имеется не очень 
современное оборудование. Эти вопросы Ларионова Т.Г. остро 
ставит перед главным врачом района. Как районный гинеколог 
она часто выезжает в сельские ФАПы, решает в них организаци-
онные вопросы и профессионально помогает фельдшерам. 

Не утратила Татьяна Геннадьевна и связь со своими пре-
подавателями и специалистами этого профиля в крае, поэтому, 
имея какие-либо сомнения, звонит и консультируется, ведь нель-
зя допустить, чтобы из-за ошибки пациенту был причинён вред. 
Кстати, в советской медицине такая практика была развита, и 
многие врачи, хотя немного сомневаясь в диагнозе или наблюде-
нии за больным, старались получить консультацию специалиста 
высшего класса или своего коллеги. Вызывают беспокойство Та-
тьяны Геннадьевны многие негативные привычки молодых мам. 

У Татьяны Геннадьевны с мужем двое взрослых детей. 
Дочь после окончания вуза работает в Перми. Главная радость 
моей собеседницы - в семье и детях, а также она получает боль-
шое удовольствие от любимой работы. 

Ларионова Раиса Александровна (2012 год) 
Когда я брала интервью у зубных техников, работающих в 

стоматологической поликлинике, они настоятельно советовали 
мне поговорить с одним из старейших зубных техников - Раисой 
Александровной Ларионовой. Именно она стояла у истоков воз-
никновения в Верещагино небольшого отделения, где работали 
зубные техники, где делали коронки и протезы. 

Квартиру, где живёт Ларионова Р.А., я нашла быстро. 
Дверь открыла женщина, очень знакомая мне, и сказала: «Я вас 
знаю, мы лежали вместе в больнице». Выяснили, что это было 32 
года назад, и у нас завязался разговор о жизни. Память у женщи-
ны хорошая, она всё отлично помнит. 

Родом Раиса Александровна из Башкирии. У неё есть се-
стра и два брата. Раиса родилась в 1936 году. Папа работал фи-
нансистом, мама вела домашнее хозяйство и растила детей. В 
1954 году Раиса окончила десять классов средней школы в селе 
Мияки Башкирской республики. Училась легко, с интересом, ос-
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новные оценки - «четыре» и «пять». 
После окончания школы Раиса хотела поступить в меди-

цинский институт, но обстоятельства сложились иначе. Девушка 
рано потеряла маму, к тому же заболел папа. Ей, молоденькой де-
вушке, пришлось четыре года работать преподавателем биоло-
гии. В этом начинании были успехи, которые, к слову, отмечены 
руководством. Но Раису по-прежнему тянуло в медицину, и она 
поступила в Башкирское республиканское медицинское учили-
ще по специальности «зубной техник». Проучилась два года, по-
сле чего была направлена в Пермскую область. 

Для работы Раисе предложили город Верещагино, куда 
она и приехала в 1960 году. Жила на квартире, работала зубным 
техником в старом здании больницы. 

Из воспоминаний Ларионовой Р.А.: «Тогда ничего не 
было. Стали зарабатывать деньги и постепенно покупали обору-
дование. Мне очень легко было работать с прекрасным врачом 
Синицыной Тамарой Георгиевной, у которой было чему поучить-
ся. Мне даже приходилось после отъезда врача некоторое время 
вести приём больных, а потом делать зубные коронки или про-
тезы. Уже позднее появились постоянные врачи, и мы работали 
вместе. В то время не у всех были деньги, и починку протезов мы 
иногда делали бесплатно. Было жалко пожилых людей, их также 
лечили безвозмездно. Постепенно условия работы улучшались. 
Я никогда не жалела о выбранной специальности. Единственное 
понимаю, что надо было получить высшее образование. В нашем 
деле требуется усидчивость и нужно, наверное, просто любить 
людей и стараться работать для них. У нас был очень дружный и 
надёжный коллектив и работать было приятно». 

Раиса Александровна проработала зубным техником до 
18 января 2003 года. За 43 года трудовой деятельности она ста-
ла зубным техником первой категории, своё мастерство оттачи-
вала на практике, проходила курсы повышения квалификации в 
Перми. У неё немало благодарностей, почётных грамот от руко-
водства райбольницы, также есть грамота от областного отдела 
здравоохранения. За свою долголетнюю службу в медицине на-
граждена медалью «Ветеран труда». 
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Раиса Александровна с мужем Александром Иосифови-
чем вырастили двух сыновей. Игорь стал стоматологом, живёт в 
Оренбургской области. Вячеслав проживает в Краснокамске. Су-
пруги Ларионовы уже имеют двух внучек и двух внуков. 

В завершении нашей беседы Раиса Александровна сказа-
ла: «У меня прекрасный муж, заботливый и ответственный. Я за-
болела - он всегда рядом. Мы вместе смотрим передачи по теле-
визору и ведём домашнее хозяйство». 

После этой встречи я поняла: для Раисы Александровны 
её муж - это прочная опора, которой она дорожит. 

Ларионова Маргарита Валерьевна (2013 год) 
Я знаю Маргариту Валерьевну Ларионову давно, ещё ког-

да стала считать ее «своим» доктором, хожу к ней на приём в сто-
матологическую поликлинику «Добрый доктор». Доверяю ей, как 
себе, всегда советуюсь с ней по вопросам стоматологии. Природа 
наделила эту женщину обаятельной улыбкой, приятным голосом. 
И при всём этом она всё делает удивительно ласково, осторожно, 
и руки у нее тоже добрые, чуткие. 

Родители Маргариты Валерьевны - пермяки. Мама, Ли-
лия Павловна, по специальности бухгалтер, папа, Валерий Алек-
сандрович, работал инженером на заводе «Авиадвигатель». Рита 
родилась в Перми в 1968 году, воспитывалась в трудолюбивой 
семье, где трудовые навыки прививались с самого детства. В 1975 
году девочка пошла в первый класс средней школы № 82 города 
Перми. Как и все советские школьники, она прошла все ступени 
общественной жизни. Посещала хор, занималась в кружках по 
рукоделию, ходила в бассейн, очень любила математику. С дет-
ства привыкла заниматься садовым хозяйством. В старших клас-
сах стала с удовольствием посещать биологический кружок. 

В это время брат Маргариты уже учился в фармацевти-
ческом институте, а она основательно изучала химию. Учёба 
девушке давалась легко, в аттестате среди пятёрок было всего 
несколько четвёрок. С такими знаниями можно было поступать 
во многие вузы. Маргарита, хорошо всё обдумав, решила идти в 
Пермский медицинский институт, куда успешно поступила в 1968 
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году, выбрав специальность «Стоматология». 
Из разговора с Маргаритой Валерьевной: «С первого кур-

са у нас в вузе было много предметов, которые надо было учить 
систематически. Было много латыни, поэтому учиться было не-
легко, но интересно. Практика была на базовых больницах и да-
вала хорошие практические знания. Запомнилась практика на 
базе кафедры хирургической стоматологии в институте». 

Маргарита с юности привыкла сама принимать решения 
и быть ответственной за них. Была самостоятельна и в матери-
альном обеспечении, поэтому три года подрабатывала в летний 
период проводником. 

После окончания ВУЗа была распределена в Верещагин-
ский район, в чём помог бывший главный врач стоматологиче-
ской поликлиники. Именно он уговорил девушку приехать в Ве-
рещагино. Город был железнодорожным узлом, и многие считали 
это выгодным, да и находится недалеко от Перми. 

Маргарита Валерьевна планировала, что, как многие в то 
время, отработает положенные три года и вернётся назад. Но всё 
сложилось по-другому, здесь молодой врач вышла замуж и, ко-
нечно же, осталась в Верещагино. 

Коллектив, в который она попала, был дружный, работать 
здесь было интересно. Постепенно она набиралась практических 
знаний, опыта и уверенности в себе как врач-стоматолог. Через 
три года Маргарита Валерьевна уже была заведующей терапев-
тическим отделением. Потом в ее семье произошло пополнение, 
появились заботы о двух сыновьях - Артеме и Арсении. После 
выхода из декретного отпуска Маргарита Валерьевна вновь ра-
ботала стоматологом. Ей часто приходилось ездить в село, ле-
чить детей. Постепенно авторитет врача укреплялся, появлялись 
постоянные пациенты. 

Маргарита Валерьевна проработала в муниципальной 
поликлинике с 1991 по 2006 год, после чего получила предложе-
ние перейти в частный стоматологический кабинет «Добрый сто-
матолог». Именно там она работает с февраля 2007 года по сей 
день. 

Из разговора с Маргаритой Валерьевной: «Оснащение, 
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оборудование и условия в этом кабинете лучше. Ответственно-
сти тоже больше, так как люди все медицинские услуги оплачи-
вают сами, то есть должна быть соответствующая гарантия каче-
ства проделанной стоматологической услуги». 

Здесь выстроены высокие требования ко всему: к обору-
дованию, медицинским препаратам, к врачам. Не реже, чем один 
раз в пять лет, врачи кабинета «Добрый стоматолог» повышают 
свою квалификацию, на учёбе бывают ещё чаще. Рабочий день у 
всех расписан. Маргарита Валерьевна со своей медсестрой при-
нимает в среднем по семь пациентов в день. У неё есть свои пра-
вила: необходимо быть психологом, найти контакт, беседовать и 
объяснять все свои действия. Также необходимо проводить с па-
циентами профилактическую работу, для того чтобы они знали, 
с какой периодичностью нужно посещать стоматолога. Конечно, 
учитывая большой опыт, Маргарита Валерьевна как врач чув-
ствует себя уверенно, она вправе выбирать лечение в зависимо-
сти от сложности лечения. 

В семье Маргариты Валерьевны растут два сына, оба се-
рьёзно занимаются вольной борьбой, старший уже учится в учеб-
ном заведении, является кандидатом в мастера спорта. Маме хо-
чется, чтобы дети были успешными, многого добились в жизни, 
умели достигать цели и по жизни шли уверенно. 

В свободное время Маргарита Валерьевна любит копать-
ся в своём саду, сажать многолетние цветы и наслаждаться ими. 
Особенно по душе ей большие желтые цветы, напоминающие 
солнце. Интересов у неё много: любит читать классику, читает в 
интернете новости, старается чётко распределять дела и плани-
ровать свой день. Зимой любит кататься на лыжах. Много време-
ни уделяет сыновьям, всегда настраивая их на достижение высо-
ких планок. А воэбще она старается просто жить и радоваться 
жизни. 

Ложкина Елена Михайловна (2012 год) 
Елена Михайловна Ложкина выросла в семье медсестры 

Раисы Павловны и портного Михаила Васильевича, человека, 
оказавшегося в Верещагинском районе во время войны и воспи-
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тавшегося в детском доме. 
Елена родилась в 1962 году. О родителях говорит с боль-

шим уважением, так как они подготовили её к жизни и привили 
трудовые навыки. Училась в младших классах школы, которую 
верещагинцы любовно называли «скворечник». Средние классы 
посещала в одной из самых старых школ - № 1. Числилась хоро-
шистом, предпочтенье отдавала естественным наукам. С уваже-
нием вспоминает преподавателя Коханову Зою Александровну. 
Годы учебы были интересными, наполненными разными меро-
приятиями, познанием жизни, мечтами и желанием поскорее 
стать взрослой. 

Профессия фармацевта была для Елены привлекатель-
ной, по окончании школы сформировалось мнение, кем быть в 
будущем. Сразу после школы поступить не удалось, поэтому Лена 
стала работать фасовщиком в аптеке № 20. Три года она прилеж-
но осваивала профессию и в 1982 году поступила в Пермское 
фармацевтическое училище. После его окончания стала вновь 
работать в аптеке № 20, прошла все ступени работы фармацевта. 
Сейчас её трудовой стаж составляет 28 лет. С 1984 года Елена Ми-
хайловна работает в одной аптеке города Верещагино. Прекрас-
но знает все операции с лекарственными средствами. Была асси-
стентом по изготовлению лекарственных форм, где были нужны 
технические расчеты, внимательность, аккуратность и большие 
знания фармакологии. Поработала она и рецептором 1 стола, где 
постоянно общалась с клиентами и давала консультации. Одно 
время пришлось находиться на должности заместителя заведую-
щей ручным отделом. 

Пять лет Елена Михайловна была заместителем заведую-
щего аптекой. С 2008 года работает заведующей аптекой, которая 
входит с того же года в аптечную сеть «Пермфармация». За вре-
мя работы Елены на этом посту аптека стала участником разных 
конкурсов, не раз поощрялась благодарственными письмами, 
грамотами от администрации аптечной сети «Пермфармация». 

В 2011 году Ложкина Е.М. стала лучшим сотрудником, по-
бедив в номинации «За добросовестный многолетний труд, вы-
сокий профессионализм и в связи с профессиональным праздни-
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ком в День медицинского работника», и была занесена на Доску 
Почёта группы предприятий «Пермфармация». К Новому году ей 
была присуждена денежная премия. 

«Работать нелегко, - рассказывает Елена Михайловна, -
требования Роспотребнадзора высоки», поэтому организуется 
очень много различной учёбы, которую она проводит со своим 
коллективом. Знания черпает из интернета, справочной литера-
туры и из тех курсов, которые проводит вышестоящее руковод-
ство. На этих курсах бывают встречи с представителями фирм, 
выпускающих лекарственные средства. Раз в два года все работ-
ники вместе со своим руководителем проходят аттестацию, по-
сле которой присваивается категория. 

Елена Михайловна убеждена, что она сумела в основном 
реализовать себя в профессии, правда, есть ещё задумки, кото-
рые не всегда удаётся воплотить в жизнь. Для Елены Михайловны 
работа фармацевтом - основа жизни. В этом ей часто помогает 
муж 

Яушникова Светлана Альбертовна (2012 год) 
Светлана Альбертовна Лушникова - фельдшер Комаров-

ского ФАПа, пришла на смену Мартюшевой Валентине Констан-
тиновне. 

Родилась Светлана в 1980 году в деревне Беляевка Вере-
щагинского района. Её родители - сельские интеллигенты, оба 
работали в совхозе «Ударник», отец - главный инженер, мама -
зоотехник. 

Светлана получила среднее образование в Комаровской 
средней школе, окончив её в 1998 году. Её дедушка был фель-
дшером, и девочка с детства любила запах лекарств и белый ха-
лат. В школе её любимыми предметами были биология и химия, а 
ещё она любила спорт. После окончания 11 - го класса поступила 
в Кудымкарское медицинское училище. Училась с большим удо-
вольствием, потому что знала: это её стезя. 

После окончания училища Светлана вернулась в свою 
деревню и стала работать заведующей Комаровским ФАПом, где 
работает уже около одиннадцати лет. 
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Местная газета « Заря» в 2008 году писала о Светлане Аль-
бертовне: «Пациенты с любовью и благодарностью отзываются о 
своём фельдшере. Она на посту буквально в любое время суток. 
Всегда по первому зову спешит на помощь. Действует, как прави-
ло, очень быстро и профессионально. Заботится обо всех паци-
ентах, как о родных. Сельскому медику нужно иметь обширный 
набор знаний. Надо быть и педиатром, и терапевтом, и хирур-
гом, и гинекологом. Всеми этими знаниями и умениями обладает 
Светлана». (242) 

Девушка помнит случай из своей практики, когда с гла-
вой одной из семей случилась беда. Светлана, вовремя подоспев, 
увидела: человек был без сознания от очередного приступа аст-
мы, перестал дышать, стал синеть. Но она сумела вытащить его с 
того света. 

В жизни Светлана скромна и немногос ловна. Хоть и мо-
лодая, она уже заслужила уважение односельчан. Сама она го-
ворит, что настоящему медику необходимы такие качества, как 
уважительное отношение к пациенту, нужно любить их, как своих 
родителей. Светлане нравится её работа, но она не скрывает, что 
иногда бывает тяжело. 

Очень быстро Светлана Альбертовна вошла в курс меди-
цинских проблем и приобрела необходимый опыт. Имеет выс-
шую категорию. Её труд отмечался наградами администрации 
районной больницы. При ней многое сделано для улучшения 
материальной базы учреждения. Также фельдшер работает в ме-
дицинском кабинете Комаровской школы. 

Лушникова С.А. опекает более 350 жителей села. В день 
приходит по 12 человек, а в осенние и зимние дни - по 30 чело-
век. Под её пристальным вниманием и средняя школа. 

В свободное время Светлана занята огородом и детьми, 
которые еще малы: дочке - 2 года, сыну - 4. Её радуют дети и 
работа, без которой она не мыслит своей жизни. Она очень наде-
ется, что молодёжь пойдет работать в медицину, так как считает, 
что это самая нужная специальность для людей. 
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Мартюшева Валентина Константиновна (2012 год) 
С Валентиной Константиновной Мартюшевой, которая 

всю жизнь проработала сельским фельдшером, мне настоятель-
но рекомендовала поговорить Светлана Альбертовна Лушни-
кова. Я не знала, сколько лет Валентине Константиновне, но как 
только услышала по телефону душевный голос, почувствовала, 
что эта женщина активная, общительная, имеет великолепную 
память и может все обстоятельно рассказать о своей судьбе - о 
судьбе сельского фельдшера. 

Свой интересный рассказ Валентина Константиновна на-
чала с разговора о родителях. Её отец погиб на фронте где-то под 
Лугой Ленинградской области. Мама была комбайнером, работала 
в колхозе. Валентина родилась в Вологодской области 3 декабря 
1939 года. Десять классов окончила в Кадниковской средней шко-
ле. Училась хорошо, любила географию, биологию, ботанику. Также 
любила английский язык и очень уважала его преподавателя. 

Один из родственников Вали был фельдшером, сестра 
мамы прошла всю войну медиком. Вале родственники также со-
ветовали стать медиком. Девочке хотелось скорее окончить шко-
лу. В далеком Краснокамске в Пермской области жила у неё тётя, 
а в областном центре было медучилище. В Пермском медицин-
ском училище в тот год была организована спецгруппа на базе 
10 классов в количестве 30 человек. Валентина сразу поступила в 
училище и проучилась два года. В 1959 году окончила медучили-
ще и получила областное направление: её направили в деревню 
Комары. 

Так Валентина Константиновна стала работать фельдше-
ром Комаровского ФАПа. Обслуживала 18 деревень. За все годы 
работы в этой должности прошла много километров по сельским 
дорогам, своё дело всегда исполняла с желанием, с чувством 
ответственного долга. В 1960-е годы она купила велосипед для 
того, чтобы можно было ездить к пациентам. 

В своём рассказе Валентина Константиновна называла 
все деревни, в которых она не раз была. Она вспоминала, как 
занималась санитарным состоянием деревень, посещала машин-
но-тракторные станции и фермы, самостоятельно проводила 
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профосмотры в начальных школах, а в средней школе ей помо-
гали медики из районной больницы. Много времени она тратила 
на прививки детям. 

И так на одном месте Валентина Константиновна прора-
ботала 42 года. О ней газета «Заря коммунизма» не раз писала 
как о достойном человеке и прекрасном фельдшере: «Много фи-
зических сил и энергии, душевной теплоты отдаёт она людям. И 
наряду с этим Валентина Константиновна очень скромный и так-
тичный человек. Её отличает трудолюбие и большая ответствен-
ность перед людьми. Это большой пример для молодёжи, рабо-
тающей в отрасли здравоохранения». (243) 

И ещё выдержка из статьи: «Здесь она вышла замуж, вы-
растила шестерых детей. Любит она свой дом, свою работу и 
здесь нашла своё призвание. Она добра и требовательна, осо-
бенное отношение у неё к детям. Много читает и проводит боль-
шую просветительную работу. Население её уважает за чуткость, 
за добрые руки, за высокое профессиональное умение». (243) 

В 1992 году Валентина Константиновна вышла на заслу-
женный отдых, но её труд был востребованным, и она ещё около 
девяти лет проработала в ФАПе. Главными качествами настояще-
го медика, по ее мнению, являются большое терпение и любовь 
к людям. За свой долголетний труд она имеет много благодарно-
стей и медаль «Ветеран труда». Еще Валентина Константиновна 
гордится «Медалью материнства» I степени. 

Муж Валентины Константиновны работал в совхозе про-
форгом, инженером, в последние годы преподавал уроки труда 
в школе. Дети живут в разных городах, а некоторые из них живут 
рядом. У Валентины Константиновны уже 14 внуков и внучек и 
один правнук. В жизни её радуют дети и внуки. И ещё она с радо-
стью говорит о том, что сейчас в ранее обслуживаемых ею дерев-
нях есть три ФАПа. 

Валентина Константиновна с удовольствием работает 
в саду, читает и смотрит сериалы. В 73 года она бодра, активна, 
позитивна и прекрасно помнит всё о болезнях и лекарствах, ко-
торыми можно их лечить. Названия лекарств произносит так же 
легко, как раньше. 
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Носкова Тамара Васильевна (2012 год) 
Тамара Васильевна Носкова - врач-стоматолог, заведую-

щая Путинской сельской амбулаторией. В Путино живёт с 1984 
года. За это время работала стоматологом, временно исполняла 
обязанности заведующей амбулаторией, а с 1995 года её назна-
чили на эту должность постоянно. На этой должности она про-
работала до 2009 года, затем работала стоматологом. С 2013 года 
она снова на этой должности. Коллектив у неё сложился крепкий, 
дружный. Все специалисты - профессионалы своего дела, ста-
жисты работают уже много лет. Недавно в амбулатории сделали 
добротный ремонт, были созданы все условия для врачей, меди-
цинского персонала и пациентов. Теперь в кабинетах уютно, кра-
сиво, чисто. На приём к Тамаре Васильевне ежедневно приходят 
человек по десять. 

За годы работы Тамара Васильевна привила жителям 
села потребность ежегодного посещения стоматолога. Она часто 
бывает в детском саду и школе, проводит профилактические бе-
седы и осмотры детей. В первые годы её работы ситуация с со-
стоянием и лечением зубов была плохой. В настоящее время, по 
мнению Тамары Васильевны, положение в стоматологических ус-
лугах хорошее, люди часто посещают врача, своевременно лечат 
зубы. Носковой Т.В. по душе её работа. В селе живут сердечные 
и добрые люди, среди которых ей очень комфортно. А ведь она 
родилась в Перми. 

Из рассказа Тамары Васильевны: «Я выросла в городе 
Пермь. Родилась в семье рабочих в 1960 году. Училась в Перм-
ской средней школе № 75. Очень увлекалась химией и биологи-
ей, хотела поступать на химико-биологический факультет. Также 
в школьные годы серьёзно занималась гимнастикой и танцами, 
эту любовь сохранила до сих пор. Моя подруга звала меня посту-
пать в медицинский институт на стоматолога. Для поступления 
в институт я стала посещать вечерние подготовительные курсы, 
для этого год пришлось работать на Пермском нефтяном заводе 
в управлении. В следующем году я стала студенткой стоматоло-
гического факультета. Учиться было интересно, группа у нас была 
дружная. Первые годы было сложно, но интересно. Много време-
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ни уделяли учёбе, замечательно проводили свободное время. И 
даже ездили с группой «на картошку». 

В течение следующего года после окончания института 
Тамара проходила интернатуру в стоматологической больнице 
№ 4 города Перми. В это же время побывала в районной боль-
нице Верещагинского района, где вызвалась поработать в селе 
Путино. Это село - родина её мамы, там Тамара проводила все 
летние каникулы. По распределению она могла попасть на Алтай 
или в Коми-округ, но она решила поехать в Путино. Там ей дали 
квартиру, так она и стала жительницей села. 

За три десятка лет Тамара Васильевна приобрела боль-
шой багаж практической работы, заслужила уважение коллег и 
односельчан. Приобрела такие черты характера, как терпение, 
позитивное отношение к людям, умение прощать, умение нахо-
дить контакты в коллективе и с руководством районной больни-
цы. Считает, что все эти качества должны быть присущи и врачу, и 
руководителю. 

Тамара Васильевна - врач первой категории. Имеет гра-
моты от сельского поселения, от руководства районной боль-
ницы, от главы района. Очень дороги ей грамота от Министра 
здравоохранения Пермского края Зубарева и благодарность гу-
бернатора Пермского края Чиркунова. 

Жизнь Тамара Васильевна ведёт полную и жизнеутверж-
дающую. Она два срока была депутатом Путинского сельского 
поселения. Любит путешествовать, посетила несколько стран, ка-
тается на лыжах, велосипеде, плавает, летом загорает, и, конечно, 
ведет домашнее хозяйство. Тамара Васильевна гордится своими 
детьми. Ее сын - профессиональный военный, проходит службу в 
Хабаровске, женат и уже подарил своей маме внучку. Дочь окон-
чила факультет иностранных языков в педагогическом универси-
тете, живёт с мужем на севере, преподаёт в школе. 

У Тамары Васильевны есть своё жизненное кредо: «Не 
унывать». Ко всему прочему она с удовольствием раз в неделю за-
нимается танцами, любовь к которым пронесла через всю жизнь. 
Поговорив с ней не более часа, я почувствовала, что давно знаю 
эту женщину, разговор у нас был интересный и непринуждённый. 
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Овчинникова Лилия Фёдоровна (2012 год) 
С супругами Овчинниковыми - Лилией Фёдоровной и 

Владимиром Ивановичем - я впервые встретилась в д. Бороду-
лино на празднике по случаю юбилея посёлка. Владимир Ива-
нович - председатель Путинского поселения, в прошлом - врач, 
Лилия Федоровна - фельдшер Путинской амбулатории. Жизне-
радостные, приветливые, они, как и все, веселились от души. Я 
ещё тогда отметила интеллигентность этой пары. С Владимиром 
Ивановичем мне пришлось вместе работать, а с его женой мы по-
знакомились, лишь когда я начала работать над данной книгой, 
но позитивное восприятие её у меня осталось. Супруги позна-
комились, будучи студентами. Студентами и поженились, вместе 
приехали в Верещагинский район. 

Лилия родилась в семье строителя и работницы три-
котажной фабрики в 1970 году в городе Верещагино. Училась в 
санаторной школе-интернате. Из рассказа родителей она знала, 
что её родственники были крепкими узами связаны с медициной. 
Бабушка со стороны мамы во время Великой Отечественной во-
йны была санитаркой. Со стороны отца родственники работали 
медиками в эвакогоспитале. К тому же родственницей является 
и бывший начальник госпиталя в Верещагино Е.Г. Плешкова, чьё 
фото висит на стенде центральной улицы города. 

Из рассказа Лилии Фёдоровны: «Все восемь лет я учи-
лась в санаторной школе. Эти годы были интересны. Учитель-
ский коллектив был сильный. Можно было заниматься спортом, 
гимнастикой, мы посещали кружки вязания, вышивания. Моими 
любимыми предметами был русский язык и литература. У нас в 
классе училась девочка из Кудымкара, с ней мы дружили и по-
сле восьмого класса. В 1985 году поехали поступать в Кудымкар-
ское медицинское училище, потому что специальность медика 
была почётной и уважаемой. Учиться было интересно, и учёба 
мне давалась легко, особенно интересной была практика, кото-
рая проходила в краевой больнице. В 1989 году я окончила учи-
лище, к этому времени вышла замуж. Супруг мечтал работать на 
селе. Вместе мы решили ехать в Верещагинский район. За нами 
даже приехал заместитель главного врача Бартов и сам привёз 
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в районную больницу. Когда мужа призвали в армию, я устрои-
лась в здравпункт трикотажной фабрики, проработала там мень-
ше года. По возвращении супруга мы поехали работать в Путин-
скую сельскую амбулаторию. Я работала акушеркой и вела приём 
взрослых жителей. Нам дали квартиру». 

Так, с 90-х годов прошлого века Лилия Фёдоровна и рабо-
тает в Путинской амбулатории акушеркой и фельдшером по дет-
ству. Ей нравится работать в замечательном коллективе доброже-
лательных людей. На её попечении 566 детей и подростков до 17 
лет. Кроме того, ежегодно на учёте бывает по десять беременных 
женщин, которые находятся под пристальным вниманием фель-
дшера. В настоящее время, по утверждению Лилии Федоровны, 
в амбулатории созданы прекрасные условия и для медиков, и 
для пациентов. Везде чистота и порядок. Женщина радуется, что 
сделан добротный ремонт, имеется физический кабинет, есть фи-
заппараты. За прошлый 2012 год родилось 32 малыша. В амбу-
латории есть своя машина. Создана благоприятная обстановка, 
ведь в первую очередь маленькие пациенты и их родители ждут 
от врачей доброты, милосердия, внимания, умения слушать. Эти 
качества Лилия Фёдоровна считает главными для медика. 

У Супругов Овчинниковых двое детей. Сын женат, живёт 
и работает в Перми. Дочь учится в Перми. Недавно Лилия Фёдо-
ровна и Владимир Иванович купили дом, сейчас ремонтируют 
его по своему вкусу и желанию. На домашнее хозяйство уходит 
много времени, но в свободное время Лилия Фёдоровна, как в 
юности, читает стихи Асадова и Рубальской, вяжет и вышивает, 
а также активно участвует в сельских спартакиадах и мероприя-
тиях. Её радует любимая работа, так как в другой профессии она 
себя не видит, также радует семья. Жёвет она под девизом «Не 
унывать». 

Пахомова Людмила Васильевна (2012 год) 
С Людмилой Васильевной Пахомовой о жизни и работе 

мне удалось поговорить не сразу: она всё время была на вызовах, 
находилась со своими маленькими пациентами. Людмила Васи-
льевна - детский доктор, лечит детей в селе Вознесенское уже 
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42 года. Такие люди, которые работают на одном месте, да ещё на 
таком беспокойном, вызывают у меня большое уважение. 

Мама Людмилы Васильевны - продавец, родом из Вере-
щагинского района, но ей пришлось несколько раз менять место 
жительства. 

Люда родилась в 1951 году. Начальные классы посещала в 
школе № 100, затем девять классов окончила в городе Таганроге. 
В школе была лидером и успешно прошла все ступеньки обще-
ственной работы: была вожатой, членом совета дружины, ком-
соргом. Такие люди в жизни основательны и сильны. Любимыми 
предметами Люды были немецкий язык, литература и математи-
ка. У неё была мечта - быть переводчиком. По объективным при-
чинам пришлось рано осваивать профессию. 

Наиболее реальной была специальность медика, да и о 
ней Людмила была наслышана, ведь родная тётя работала меди-
цинской сестрой. Поступила в Пермское медицинское училище, 
успешно окончила его. Учёба давалась девушке легко, она все 
быстро запоминала. Не раз её портрет висел на Доске Почёта. 
После окончания учебного заведения получила распределение 
в Вознесенский ФАП Верещагинского района. 

С 1971 года началась её самостоятельная жизнь и работа 
в медицине. Людмила работала фельдшером, заведующей ФА-
Пом, который позже был преобразован в амбулаторию. Людмила 
Васильевна стала детским доктором. Участок у неё большой, она 
наблюдает и лечит более 520 детишек. Раз в неделю от райболь-
ницы предоставляется транспорт, и она посещает детей в даль-
них деревнях. Людмила Васильевна - человек ответственного 
долга, оптимист по натуре, она также коммуникабельная и любит 
детей. 

С мужем Людмила Васильевна вырастила троих детей, все 
получили хорошее образование. Старшая дочь Лена окончила 
медицинский институт, работает врачом в Перми. Сын Александр 
преподает физкультуру в педагогическом университете. Дочь 
Ольга работает в районной больнице в отделении переливания 
крови. Такими детьми можно гордиться. У Людмилы Васильевны 
три внука и внучка. 
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На мой вопрос, жалела ли когда-нибудь о выбранном 
пути, Людмила Васильевна сказала: «Никогда». Ей нравится эта 
работа, она приносит удовлетворение. Женщина рада, что дочки 
выбрали эту же профессию. 

Как говорит Людмила Пахомова, работать интересно, но 
угнетает поток бумаг, который всё время растёт. Очень тепло от-
зывается о заместителе главного врача Бабкине В.Г., который ку-
рирует сельскую медицину, работать с ним ей очень комфортно. 
Он оказывает большую помощь в работе ФАПов. 

За свою долголетнюю и добросовестную работу в меди-
цине Людмила Васильевна награждена грамотами и благодарно-
стями от администрации районной больницы. В 2013 году была 
награждена грамотой, которую ей вручил глава района. 

Людмила Васильевна очень любит в свободное время чи-
тать классическую литературу и современные умные детективы. 
В завершении повествования о Людмиле Васильевне я хочу на-
звать её жизненное кредо: «Радоваться самой жизни». 

Пупова Людмил а Филипповна (2012 год) 
Людмила Филипповна родилась в селе Ежёво 

Ю-Каменского района Удмуртской республики в 1930 году. Её 
детство совпало с Великой Отечественной войной, но она вы-
несла всю тяжесть этой войны, как многие её сверстники. Кроме 
Люды, у отца было ещё три дочери, семья жила бедно. 

Люда окончила восемь классов местной школы, в 1945 
году поступила в Молотовское медицинское училище. Три года 
пролетели быстро, и в 1948 году она успешно окончила училище, 
став дипломированным фельдшером. 

Людмила Филипповна сразу была назначена заведующей 
Чирковским ФАПом, а с 1955 по 1962 годы возглавляла Томашов-
ский ФАП. Затем её семья переехала в село Путино. С 1962 года 
Людмила стала работать в Путинской участковой больнице. И ра-
ботала здесь до выхода на пенсию, до 1985 года, да и позднее 
ещё много лет проработала в больнице. 

Работала со взрослым населением, одно время исполня-
ла обязанности акушерки. 
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Из воспоминаний её дочери Ларисы Александровны: 
«Мама была порядочным, бесконфликтным человеком. Умела ла-
дить с людьми, относилась ко всем ровно, уважительно. Я помню 
с детства, как часто вечерами её вызывали к больным, она брала 
фонарь, фельдшерский чемоданчик, раньше его называли «ба-
летка», и отправлялась к пациентам. Возвращалась поздно, ино-
гда за полночь. Часто ходила пешком много километров. Даже 
когда я пришла работать в участковую Путинскую больницу, она 
ко мне относилась ровно, как к коллеге, а дома старалась подска-
зать, рассказать о медицинских премудростях. Я многому у неё 
научилась». 

Людмила Филипповна умерла в 2009 году на 79 году жиз-
ни. Её до сих пор помнят в больнице и отмечают её профессио-
нальные качества. 

Патракова Вера Юрьевна (2012 год) 
Раньше профессия медика на селе была привлекательна 

хотя бы потому, что средства массовых информаций в 70-е годы 
советского периода формировали у читающих позитивное мне-
ние о медицине. Многие шли в эту профессию, так как она была 
уважаемой. Так произошло и с Верой Юрьевной Патраковой. 

Вера родилась на севере Пермской области, в красивых 
местах Красновишерского района в 1959 году. Родители жили в 
селе. Мама работала бухгалтером, папа был рабочим. Вера окон-
чила восемь классов Вишерогорской средней школы, где все 
годы учёбы с начальных классов активно занималась обществен-
ной работой: звеньевая в октябрятах, вожатая в пионерии, пред-
седатель совета отряда, член совета дружины и, наконец, член 
комитета комсомола. Это была хорошая школа жизни в то время. 

Вере пророчили прекрасное будущее в педагогике, но 
девушка наблюдала за местным фельдшером Анной Петровной, 
ей нравилось, как та работает, как спасает людей, лечит их от раз-
ных болезней. Поэтому после 8 класса было решено поступать в 
Соликамское медицинское училище. 

Годы учебы прошли быстро, при распределении Вера 
изъявила желание попасть в отделение скорой медпомощи Со-
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ликамской больницы, но туда брали только юношей. Поэтому 
Вера остановилась на Верещагинском районе, это было ближе к 
Перми и ей можно было ездить домой. 

Верещагинская районная больница направила Веру в 
Соколовский ФАП. И вот в апреле 2012 года уже 35 лет, как она 
работает фельдшером этого ФАПа. Некоторое время замеща-
ла медиков в деревнях Нифонята и Сергеевка. С 1982 года Вера 
Юрьевна работает заведующей Соколовским ФАПом. Все работ-
ники в нём местные, все они пришли в медицину по зову души, 
работают без нареканий. Медицинский пункт, хотя и старенький, 
имеет печное отопление, но он открыт всегда, даже в празднич-
ные дни. 

В 80-е годы здесь была установлена аппаратура в количе-
стве 13 единиц. У жителей села появилась возможность получать 
все процедуры на месте. 

Газета «Заря коммунизма» об этом отдалённом ФАПе в 
1980 году написала: «Здесь даже снимают ЭКГ. Специально для 
этой процедуры был обучен человек. Все работники имеют выс-
шую квалификационную категорию. Дают там даже стоматологи-
ческие услуги, правда, стоматологи приезжают из города. ФАП 
обслуживает около 1000 человек, в том числе 300 детей». (244) 

Итак, все эти годы Вера Юрьевна со своей командой вда-
леке от города лечит людей, спасает их жизни, живёт жизнью се-
лян. 

Из воспоминаний Веры Юрьевны: «Нам часто приходится 
оставаться один на один с пациентом. Выявлять болезнь и лечить 
приходится, исходя первоначально из своих знаний. Однажды 
пришлось лечить человека от инфаркта, который очень трудно 
определить вначале. Но диагноз был поставлен правильно. Раду-
ют такие случаи, когда сознаёшь, что спасаешь человека. Правда, 
мы можем в любое время получить квалифицированную помощь 
от терапевтов Сепычёвской больницы. И они нам дают много со-
ветов». 

Сейчас в основном население страдает болезнями орга-
нов дыхания, суставов, остеохондрозом, гипертонией. Много об-
ращений и с диагнозом «алкоголизм». 
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Все медики Соколовского ФАПа один раз в пять лет про-
ходят курсы в Перми, сельские медики ежемесячно бывают в 
райбольнице на конференциях и получают новые знания. «Это 
всё очень помогает в работе», - говорит Вера Юрьевна. Она счи-
тает, что обширные знания и трудолюбие - главные качества лю-
бого медика. 

За свою службу на благо лечения и спасения людей Па-
тракова В.Ю. имеет благодарности от администрации районной 
больницы, районной администрации, является районным призё-
ром конкурса «Лидер 2006 года в сфере здравоохранения». 

У Веры Юрьевны и её мужа трое взрослых детей, они уже 
выбрали свой жизненный путь. Сын стал рабочим, одна дочь ра-
ботает в органах МВД в Перми, вторая дочь выбрала профессию 
бухгалтера и работает в местной администрации. 

Вера Юрьевна любит читать, смотрит интересные теле-
визионные передачи и часто с дочками бывает на концертах из-
вестных артистов. А ещё она мечтает переехать в те красивые 
места, где родилась. 

Пьянкова Нина Зотеевна (2012 год) 
Нина Зотеевна Пьянкова в сельском здравоохранении 

работает 37 лет, и практически все эти годы - в одном месте. Сей-
час она является фельдшером Елоховского ФАПа. Выбрала свою 
специальность раз и навсегда. Ещё в далеком детстве она часами 
могла играть, представляя себя врачом, ей нравился запах ле-
карств. Повзрослев, она видела, как работает мама, её подруги 
и поняла: это будет и её профессия. И с тех пор ни разу не пожа-
лела о выбранном пути. Нина Зотеевна говорит просто: «Если б 
пришлось выбирать ещё раз, снова стала бы медиком». 

Нина родилась в 1957 году в Горнозаводске, родители 
переехали в село, где маленькая Нина и поступила в школу. Са-
мым ярким впечатлением детства бьщо катание на лыжах с гор в 
любую погоду. Девочка очень любила математику. Успешно окон-
чила восемь классов Койвинской сельской школы и в 1972 году 
поступила в Чусовское медицинское училище. 

В 1976 году студенческие годы повзрослевшей Нины 
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окончились, она получила направление в Верещагинский район. 
Вначале около года работала в Комаровском ФАПе, затем был Бе-
ляевский ФАП, где она проработала 10 лет. Здесь формировался 
сельский медик, здесь прошла её молодость, здесь она обрела 
своих друзей и, что самое важное, большой практический опыт в 
медицине. 

С начала 90-х годов она уже является фельдшером Ело-
ховского ФАПа, который имеет хорошее оборудование, физкаби-
нета, к услугам пациентов - шесть аппаратов. В день в медпункт 
приходят около 13 человек, затем Нина Зотеевна спешит к паци-
ентам домой. Она обслуживает ещё три деревни. Серьёзно и от-
ветственно занимается она общественной работой, уже второй 
созыв она является депутатом Нижнегалинского сельского посе-
ления. Радуется, когда может оказать посильную помощь своим 
односельчанам. Выносит свои депутатские вопросы для решения 
главе поселения П.Г. Соловьёву. 

Нина Зотеевна считает, что самыми главными качествами, 
которые должны быть присущи сельскому медику, - высокая от-
ветственность, умение принимать быстрые решения, холодный 
ум и честность. 

За свою долголетнюю работу на благо спасения жизней 
односельчан Пьянкова Н.З. имеет грамоты от Нижнегалинского 
сельского поселения, от депутата Законодательного Собрания 
Ю.Г. Елохова и главы района С.В. Кондратьева. 

По натуре Нина Зотеевна - оптимист, верит во всё хоро-
шее, старается находить позитив в жизни. Сейчас её радует то, 
что рождается много детей. Если раньше в год рождалось 8-9 
человек, то теперь рождается 18. Как депутата и как медика её 
беспокоит отсутствие в деревне работающего детского сада, но 
она верит, что его отремонтируют. В свободное время она любит 

читать книги и активно живёт жизнью односельчан. И старается 
не падать духом. 

Тихонович Александра Степановна (2013 год) 
Александра Степановна Тихонович родилась в семье 

рабочих спичечной фабрики, которая находилась в Кировской 
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области. Ребёнок поенного времени, она помнит свое бедное 
детство. Родилась Александра в январе 1941 года. В 1948 году 
окончила среднюю школу № 34 города Кирова. Её родители ува-
жали детей и старались воспитывать в традициях семейных цен-
ностей. 

Из воспоминаний Александры Степановны: «Про нас го-
ворили, что воспитывали нас правильно и хорошо. Папе в харак-
теристике написали, что он хорошо воспитывает детей». 

Жила семья небогато, всю одежду детям в школу мама 
шила сама, а первую школьную форму Александра имела только 
в 7 классе. 

Несмотря ни на что, атмосфера в семье была дружной и 
позитивной. В школе жизнь была интересной, Александра была 
участницей всех мероприятий, любила русский язык, литературу 
и ботанику. Интересы её были многообразные: гимнастика, тан-
цы, шитьё, вышивка. Учась в школе, Александра подружилась с 
женой участкового врача, которая тоже любила вышивать, посте-
пенно у девочки сформировался взгляд на будущую профессию 
врача. 

После окончания школы было решено идти в Кировское 
медицинское училище по специальности «зубной техник». Бы-
стро пролетели два года учёбы, затем ещё два года работы зуб-
ным техником в одном из районов Кировской области. Но Алек-
сандра мечтала учиться в институте и стать настоящим врачом. 

В 1962 году она поступила на стоматологический факуль-
тет Пермского медицинского института. Здесь, в институте, она 
познакомилась с будущим мужем, вышла замуж и по окончании 
института супругов направили в Новосибирскую область. Глав-
ный врач больницы, где они должны были работать, упросил их 
пройти переспециализацию, так как стоматологи там уже были, и 
Александра Степановна согласилась. 

Четыре месяца Александра Степановна проходила спе-
циализацию, училась на врача-ЛОРа. Четыре года супруги Тихо-
новичи прожили в Сибири, у них родились две дочери. Стало 
трудней жить и работать, тогда было принято решение ехать по-
ближе к родителям. Приехали в Верещагино в 1973 году. Год жили 
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с родителями мужа, затем молодая семья получила квартиру. 
Александра Степановна сразу попала в хороший и друж-

ный коллектив железнодорожной больницы, где проработала 
более 40 лет, с 1973 по 1996 год. Выйдя на заслуженный отдых, 
ещё 9 лет работала в больнице. 

Из разговора с Александрой Степановной: «Работать 
было в наслаждение, не было ни одного случая, чтобы не хоте-
лось идти на работу». А еще она лет 15 подрабатывала в район-
ной больнице детским лором. Для себя Александра Тихонович 
давно усвоила, что главными качествами для доктора являются 
хорошее выполнение своей работы, высокие профессиональные 
знания. 

За свою долголетнюю работу Тихонович А.С. имеет мно-
жество грамот от руководства железнодорожной больницы и 
Пермского отделения Свердловской железной дороги. Также 
Александра Степановна имеет медаль «Ветеран груда». 

В её семье две дочки. Оксана стала терапевтом-кардио-
логом, живет с семьей и работает в Казани, сейчас занимается 
современным медицинским оборудованием, кардиостимуля-
торами. Ольга стала психологом, живёт с семьёй в Верещагино. 
Подрастают четверо внуков. Супруги очень гордятся дочками, а 
ещё Александра Степановна уважает своих затьёв, она считает их 
надёжными мужьями своих дочерей. Они живут жизнью детей и 
внуков - и в этом их счастье. 

Александра Степановна частенько встречается со своими 
коллегами по линейной больнице, они устраивают посиделки. Я 
знаю её давно и сама видела, сколько в этой спокойной, рассу-
дительной женщине жизненных сил, удивительной скромности и 
оптимизма. 

Фёдорова Галина Геннадьевна (2012 год) 
Галина Геннадьевна Фёдорова - первый человек в исто-

рии современной медицины Верещагинского района, ставший 
врачом общей практики, работает заведующей Вознесенской ам-
булатории. 

Родилась и выросла Галина в Кунгурском районе Перм-
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ской области в 1958 году. Родители были рабочими. Девушка 
окончила Пермсергинскую школу. Любимыми предметами были 
математика и русский язык. После восьмого класса решила идти 
в медицинское училище г.Перми. Решение приняла сама. 

Из воспоминаний Галины Геннадьевны: «Наверное, на ре-
шение стать медиком повлияло то, что в детстве я часто болела». 
Учиться было легко и интересно. 

После окончания медицинского училища, в 1977 году, 
Галина работала четыре года медсестрой в медсанчасти № 1 го-
рода Перми. Одновременно училась на лечебном факультете ве-
чернего отделения Пермского медицинского института, выбрав 
специальность терапевта. Учиться и работать одновременно 
может тот, кто обладает большой силой волей, способностями, 
целеустремлённостью. Безусловно, Галина Фёдорова обладала 
этими качествами. 

Интернатуру проходила в Краснокамске, получила на-
правление в Верещагинский район. С 1987 года работала участ-
ковым терапевтом, с 1990-х годов - в Вознесенской сельской 
амбулатории. С 2004 года Галина Геннадьевна стала работать вра-
чом общей практики, обучившись этой специальности на курсах 
в Перми. 

Выбрав однажды специальность, ни разу в жизни Галина 
Геннадьевна не сожалела о своем выборе. Ей нравится работать, 
она общительный человек, оптимист по натуре. В Вознесенской 
сельской амбулатории есть все для хорошей работы медиков: со-
временное оснащение, процедурный и детский кабинеты, физка-
бинет, аптечный пункт, кабинет врача общей практики. 

Главными качествами врача, по мнению Галины Генна-
дьевны, должны быть внимательность, добросовестность, поря-
дочность, искренность. А ещё надо обязательно разговаривать 
с пациентом, но медикам не хватает на это времени по причине 
заполнения большого количества бумаг. Есть у неё и хобби: рань-
ше очень интересовали театры, особенно оперный, ей удалось 
посмотреть все постановки. Сейчас любит вязать, читать, ходить 
на лыжах и, конечно, быть на природе. Галина Геннадьевна очень 
огорчена тем, что происходит захламление наших лесов. Вере-
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щагинский район стал для неё малой родиной. 
Филимоновна Людмила Валентиновна (2012 год) 

Людмила Валентиновна Филимонова родилась и вырос-
ла в Кудымкарском районе в 1959 году. И мама, и папа работали 
в местном леспромхозе. Вначале девочка училась в одной шко-
ле, затем ей пришлось учиться в Верхнее-Инвеньской средней 
школе. Любимыми предметами были литература и русский язык. 
Люда много времени проводила за чтением книг. Учёба ей была в 
радость, она всегда была хорошистом. 

В селе работала уважаемая всеми фельдшер Ирина Пе-
тровна, и Людмила присматривалась к профессии медика. После 
окончания средней школы сразу поступила в Чайковское меди-
цинское училище. О годах учёбы у неё самое позитивное воспо-
минание, ей очень нравилась практика. В 1980 году по распре-
делению её направили в Верещагинский район. Первые месяцы 
работала в деревне Гудыри, затем несколько лет медиком в дет-
ском саду деревни Рябины. 

С 1987 года Людмила Валентиновна работает фельдше-
ром в Рябиновском ФАПе. Работать в хорошо оборудованном 
ФАПе приятно и интересно. Раньше здесь даже был стоматкаби-
нет, приезжали врачи из города. Физкабинет имеет восемь раз-
личных современных аппаратов. ФАП обслуживает около семи 
тысяч пациентов, в том числе 169 детей, в день его посещают бо-
лее 15- 20 человек. Часто Людмила Валентиновна посещает боль-
ных в Борщёвцах и Зайцах. 

Из разговора с Людмилой Валентиновной: «Часто прихо-
дится вести с пациентами разговоры, иногда совет или душевный 
разговор благотворно влияют на больного. Особенно это нужно 
пожилым людям. Больных нужно понимать, найти к каждому под-
ход, установить правильный контакт». 

Людмилу Валентиновну радует рождение детей, новый 
день, прекрасная погода, домашнее хозяйство, но больше всего 
она любит свою работу и книги. А также гордится своими детьми 
и отдаёт им свою энергию и любовь. 
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Шаврина Галина Васильевна (2012 год) 
Если человек имеет девиз «не унывать», живёт с этим де-

визом и старается эти слова вселить в душу другим, то этого че-
ловека можно назвать оптимистом. Энергетика у такого человека 
позитивная, он умеет радоваться простым вещам. К таким людям 
относится и заведующая Нижнегалинекого ФАПа Шаврина Гали-
на Васильевна. Она работает здесь уже 27 лет. 

Вся трудовая и медицинская деятельность Галины Васи-
льевны проходят в селе Нижне-Галино Верещагинского района. 
Здесь она молодым специалистом начала лечить больных, здесь 
набиралась опыта, просиживала ночными часами у больного, 
пробегала много километров, чтобы добраться до пациентов, ко-
торые нуждались в срочной медицинской помощи. Здесь же при-
шло признание настоящего сельского фельдшера. 

Из рассказа Галины Васильевны: «Моя мама родилась в 
Кунгурском районе и по распределению попала в Верещагин-
ский район. Она работала бухгалтером, папа был водителем в со-
вхозе. Я родилась в 1967 году и училась в местной средней школе. 
В детстве мечтала профессионально танцевать, но специалистов 
для обучения в то время не было. Занималась лёгкой атлетикой, 
любила астрономию, литературу и русский язык. Смотреть на 
звёзды люблю до сих пор...» 

В 1984 году Галина окончила среднюю школу в родном 
селе. В Нижне-Галино работала фельдшером Печёнкина, которая 
рассказывала о своей профессии инетересно и уважительно. По-
степенно Галина пришла к выводу, что можно себя попробовать 
в этой области. В школе она училась успешно, поэтому легко по-
ступила в Чайковское медицинское училище. Два с половиной 
года обучалась в училище, познавая медицинские премудрости 
и получая хорошую практику. 

По окончании училища Галина попросилась в свой род-
ной район. К этому времени она вышла замуж за Сергея Шаври-
на. Молодая пара приехала в село Нижнее Галино. С апреля 1987 
года началась трудовая деятельность Галины Васильевны. 

Из воспоминаний Галины Васильевны: «Однажды в нача-
ле моей деятельности мне сообщили, что одна женщина рожает 

374 

Верные клятве Гиппокра та Часть I I I 

и её везут на тракторной телеге. Я тогда очень испугалась. Роды 
пришлось принимать прямо на сене в телеге. Все сделали пра-
вильно, родилась девочка (сейчас уже молодая женщина). Это 
было много лет назад, но память сохранила картину, яркую и за-
поминающуюся. Вот так я и стала фельдшером». 

Сейчас в ФАПе есть физкабинет, где стоят девять аппара-
тов, в сфере медицинского обслуживания на попечении 870 че-
ловек. Ежедневно бывает по 20 человек, а во время гриппа и по 
25-27 человек. Раньше много приходилось ходить пешком. Гали-
на Васильевна обслуживает Карагайцы и Купцы, второй работник 
- другие деревни. Уже лет семь расходы транспорта оплачивает 
райбольница. При ФАПе есть аптека, проблем с лекарствами нет, 
снабжает ими Нытвенская аптека. Система налажена и работает 
чётко. 

Галина Васильевна рассуждает, что «для медработника 
важно иметь большое терпение и знания в сфере медицины, ко-
торые мы получаем на курсах один раз в пять лет, а также из спра-
вочников по медицинской литературе». 

Галину Васильевну радуют её семья, дети и, конечно, за-
ботит здоровье односельчан. В свободное время она уже многие 
годы поет в хоре, участвует в районных фестивалях художествен-
ной самодеятельности. Сын служит по контракту в Российской 
Армии. Дочь после окончания высшего учебного заведения ра-
ботает в сфере рекламы в Перми. У мужа тоже ответственная и 
серьёзная должность: он много лет работает директором школы, 
в которой училась Галина. 

За свою добросовестную работу Шаврина Г.В. награжде-
на грамотами сельского поселения, администрации районной 
больницы и грамотой губернатора Пермского края. Она живёт 
полноценной жизнью и верит в хорошее будущее. Она человек, 
который не унывает сам и не дает этого делать другим. 

Цепилова Ольга Львовна (2013 год) 
Ольга Львовна Цепилова - детский врач. О ней газета 

«Заря коммунизма» писала в 1979 году: «Спокойная, знающая 
своё дело, она всегда доброжелательная, располагающая к себе, 
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человечная, как говорят родители, - «наш домашний врач». Её ин-
тересует и болезнь ребёнка, и семейная обстановка. Это логично: 
врач лечит не болезнь, а больного, к которому нужен индивиду-
альный подход». (245) Так всегда поступает Ольга Львовна. 

Я встретилась с Ольгой Львовной после напряжённого 
дня. В её глазах была видна усталость, но как только она загово-
рила о своей работе и о детях, которых лечит долгих 37 лет, лицо 
её осветила улыбка, глаза загорелись, голос стал восторженным. 

Ольга Львовна говорила: «Чтобы работать педиатром, 
надо любить детей, не иметь брезгливости по отношению к ре-
бенку и в каждом ребёнке видеть ангелочка, радоваться, когда 
видишь, как рождается это чудо!» Много лет она как педиатр де-
журила в родильном отделении по пять-шесть раз в месяц и мно-
жество раз видела появление новой жизни, а потом сопровожда-
ла этих детей, имела возможность видеть, как они развиваются. 

«Педиатрия - самая счастливая специализация, - убеж-
дена она. - Наблюдать рождение человека, видеть, как он растёт, 
развивается, - это не всем дано. Когда я ухожу в отпуск, я уже ску-
чаю по ним. Тот, кто общается с детьми, душой не старится». 

Родители Ольги жили в Перми. Мама родом из Свердлов-
ской области, папа - из Сибири, оба окончили лесотехническую 
академию. Ольга родилась в 1952 году. Тётя Ольги работала за-
ведующей инфекционным отделением. 

В первый класс Оля поступила в Пермскую школу № 114 
в 1960 году. Среди любимых предметов у неё были история, ли-
тература и физика, по которой был прекрасный преподаватель. 
Ольга всегда занималась с отстающими учениками, увлекалась 
легкой атлетикой, спортивным ориентированием. Везде имела 
успехи: по лёгкой атлетике - первый юношеский разряд, по лы-
жам - первый взрослый разряд, по спортивному ориентирова-
нию - 3 место в школе. Также была активной комсомолкой и ком-
сомольским вожаком. 

После окончания десяти классов Ольга твердо решила 
поступать в Пермский медицинский институт на лечебный фа-
культет. Она сама приняла это решение, а мама была рада выбору 
дочери. 
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Годы улёбы были для Ольги интересными, увлекатель-
ными. Поток в институте был сильным, а группа оказалась «гвар-
дейской» под номером 9. Вместе с Ольгой Львовной учились 
будущие корифеи пермской медицины: профессор Суханов, 
директор института сердца, Карюкина Ирина, являющая сейчас 
ректором Медицинской академии. Преподавал сам профессор 
Вагнер, хирургию Ольга сдала на «отлично». Через много лет они 
встретились со своей группой, и выяснилось, что из выпуска все 
остались верны своей профессии, правда, некоторые погибли в 
военных действиях. 

В 1976 году Ольга успешно окончила медицинский инсти-
тут. Ещё на четвёртом курсе она посещала кружок по педиатрии. 
На шестом курсе по конкурсу было выбрано 20 человек, которым 
стали преподавать педиатрию, среди них была и Ольга. В течение 
года она проходила субординатуру и после получила диплом 
врача-педиатра. Еще в институте вышла замуж, с мужем они по-
ехали по направлению в город Верещагино, по приезду получи-
ли квартиру. Ольга Львовна стала работать в районной больнице 
участковым педиатром. Так начались будни детского врача в Ве-
рещагино, который стал для неё родным, ведь здесь она живёт 
уже 37 лет. 

Двенадцать лет Ольга Львовна проработала на должно-
сти педиатра, а позднее приняла пост заведующей детской кон-
сультации районной больницы. 20 лет, до 2008 года, она работа-
ла на этой трудной и ответственной должности. Но заслуженный 
отдых её не заинтересовал, и она стала работать участковым 
педиатром на сельском участке. Теперь Ольга Львовна опекает 
более 2000 маленьких граждан района. В её распоряжении все 
17 ФАПов, которым оказывается методическая помощь с её сто-
роны. Она оказывает им консультативную помощь. В течение 
пяти дней больного ребёнка ведёт фельдшер, а на шестой день 
он должен получить консультацию педиатра, узнать, как дальше 
лечить маленького пациента. 

В день детский педиатр принимает боле 20 человек, а в 
осенний и весенний период 40-50 и более. Конечно, у докторов 
очень сложный и напряжённый график. Сказывается большая не-
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хватка врачей. 
Муж Ольги Львовны тоже врач районной больницы. У них 

выросли два сына. Иван работает адвокатом, живёт в Перми. Ни-
колай окончил педагогический университет, работает генераль-
ным директором по продажам машин «Вольфа». У супругов Цепи-
ловых две внучки. 

Ольга Львовна очень любит читать и без книги не мыслит 
жизни. А еще в сфере её увлечений - сад, где много цветов. Среди 
них - девять сортов лилий, много пионов. Также она любит пу-
тешествовать и побывала уже во многих странах. Ольга Львовна 
любит готовить и радовать близких людей вкусными пирогами. 
Она уверенно говорит: «Счастливый человек - тот, кто с желани-
ем идёт на работу и с желанием возвращается после работы до-
мой. Плохой врач тот, когда после разговора пациенту не станет 
легче». 

За свои заслуги Ольга Львовна имеет множество грамот и 
благодарностей. Есть у неё грамоты и от руководства больницы, 
главы района и губернатора, но самая важная среди них - грамо-
та Министерства Здравоохранения Российской Федерации. 

Цыбина Ирина Николаевна (2013 год) 
Ирина Николаевна Цыбина работает в сельской меди-

цине Верещагинского района с 1997 года. Её родители родом из 
Юсьвинского района Коми-округа. Ирина родилась в 1972году, 
училась в школе села Спирино, отдавала предпочтенье двум 
предметам: биологии и национальному языку. После окончания 
школы в 1987 году начала учиться в Кудымкарском медицинском 
училище. Учёба доставалось легко, учиться было радостно, её 
очень увлекали практические занятия. 

В 1991 году Ирина без троек окончила училище и шесть 
лет отработала в больнице Коми-округа. Подруга позвала ее в 
Верещагинский район, уступив место фельдшера в Тюриковском 
ФАПе. Здесь Ирина Николаевна проработала девять лет, пока в 
ходе оптимизации медицинских учреждений ФАП не был закрыт. 
Приехав в район уже знающим фельдшером, она не боялась при-
нимать решения, имела хорошие знания и стаж работы. Местные 
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СМИ отмечали, что много сил Ирина Цыбина отдаёт своей работе, 
активно проводит просветительскую и санитарную работу среди 
односельчан. В 2010 году она перешла работать в Бородульский 
ФАП. Неоднократно повышала курсы квалификации на базе рай-
онной больницы. 

Ирина Николаевна - фельдшер первой категории. Боль-
шое терпение, уважительное отношение к больным, взаимопо-
нимание с пациентом, сочувствие - вот те принципы, которым 
она следует все 20 лет, работая в медицине и помогая людям в 
лечении их недугов. 

Ирина Николаевна о себе рассказывает скупо, но чувству-
ется, что ей очень по душе работа. К ней она прикипела. Имеет 
благодарности от сельской администрации. 

Ещё есть у нее радость в жизни - её дочка, которая учит-
ся на юриста и подает большие надежды. Успехами дочери она 
гордится. Как и все сельские жители, Ирина Николаевна любит 
огород, лес Она сроднилась с Верещагинским районом, считая 
его своей малой родиной. 

Тиунова Надежда Александровна (2013 год) 
Надежда Александровна Тиунова, хотя и на пенсии, всё 

время занята работой, хозяйством и внуками. Она родилась в 
марте 1944 года в Верещагино в рабочей семье, где царили вза-
имная поддержка и понимание. В 1950 году Надя идёт осваивать 
учебную программу: начинает учиться в школе № 100, затем пе-
реходит в школу № 87 и, наконец, переходит в среднюю школу № 
2. 

В школьной жизни принимала активное участие в меро-
приятиях, прошла все ступеньки общественной жизни класса и 
школы: председатель совета отряда, совета дружины, член ко-
митета комсомола. Способности к обучению были неплохие, она 
училась на «четыре» и «пять». Предпочтение отдавала математи-
ке и иностранному языку. 

После окончания школы поступать в институт медицин-
ского профиля Надежду повёл друг и одноклассник Перстень-
ков Володя. По её словам, у неё всегда было много друзей. Но 
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вызова из института не было, и Надя устроилась на фабрику, где 
проработала два года. Одновременно готовилась к поступлению 
в мединститут. К этому времени своё будущее, с подачи одно-
классника, она знала твёрдо. Потом была шестилетняя учёба на 
стоматологическом факультете медицинского института города 
Перми. Его Надежда окончила в 1968 году и поехала в Верещаги-
но, потому что к этому времени она вышла замуж за своего одно-
классника, в которого влюблена была ещё в школе. Её муж был 
железнодорожником, машинистом электровоза. 

Надежда Александровна стала работать в райбольнице 
стоматологом, потом цеховым терапевтом на трикотажной фа-
брике. Здесь она проработала более десяти лет. Работала заве-
дующей фабричным профилакторием, а когда его перевели в де-
ревню Беляевка, она перешла снова в районную больницу. Здесь 
предложили переквалифицироваться на лор-врача. 

С1979 по 1999 год Надежда Александровна работала вра-
чом- лором. По районному архиву, где я изучала документы рай-
больницы, мне стало известно, что нагрузка у этих врачей всегда 
была огромной. Но об этом Надежда Александровна умолчала. 
Она принимала по 40 человек в день, а то и больше. За эти годы 
несколько раз проехала все населённые пункты района, много 
лет работала врачом медицинской комиссии в военкомате. Её и 
сейчас знают как профессионального специалиста и заключают с 
ней контракт как с врачом медицинской комиссии в военкомат. 

Надежда Александровна о своей работе говорит скором-
но, но главное в том, что в своей профессии она не ошиблась, 
хотя и пришла в неё несколько нетрадиционно. Она любила и 
любит свою профессию врача. Врач должен понимать пациента, 
а дорогое слово лучше, чем лекарство. На мой взгляд, это верные 
слова. 

С мужем Надежда Александровна прожила 46 лет, недав-
но его не стало, я почувствовала, что Надежде Александровне 
его не хватает. Они вырастили двух детей. Старшая дочь стала пе-
дагогом, работает в санаторной школе-интернате, младшая дочь 
работает в банке. Дети помогают по домашнему хозяйству, а На-
дежда Александровна с удовольствием занимается с 2 внуками и 
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внучкой. Когда она рассказывает о детях, внуках и о своем муже, 
её глаза излучают счастье. 

Фадеев Николай Васильевич (2011 год) 
Николай Васильевич Фадеев родился в городе Верещаги-

но в 1960 году. Учился успешно в средней школе №2. В 1977 году 
получил среднее образование. Сразу поступил на лечебный фа-
культет Пермского медицинского института. Получил специаль-
ность врача-невролога. После окончания института год находил-
ся на стажировке в Ленинграде. Там же одновременно работал 
врачом скорой медицинской помощи. Сумел прибрести сно-
ровку и врачебный опыт, который очень помогал ему в работе. 
С 1984 года Николай Васильевич стал работать председателем 
комиссии ВТЭК и неврологом в Верещагинской районной боль-
нице. Проявил себя как сильный врач-невролог, работая многие 
годы в стационаре в терапевтическом отделении. С 2006 года 
ушёл в бизнес, организованный его женой, но до сих пор его при-
влекают на замещение работать в стационаре. Николай Василье-
вич считается профессиональным неврологом, к нему и сейчас 
часто обращаются пациенты. 

Цепилов Валерий Федорович (2013 год) 
Валерий Фёдорович Цепилов с 1997года работает в рай-

онной больнице заместителем главного врача по клинике - экс-
пертной работе. Также он является председателем врачебной ко-
миссии по нетрудоспособности. В круг его обязанностей входит 
экспертиза временной нетрудоспособности больных и внутриве-
домственный контроль качества оказания медицинский помощи 
населению района. Работа очень напряжённая и ответственная. 
Здесь необходимы крепкие современные медицинские знания 
во многих специализациях. И Валерий Фёдорович обладает ими, 
он профессионал в своей деятельности и постоянно занимается 
самообразованием. Кроме того, он каждые пять лет бывает на 
курсах повышения квалификации в Москве, Санкт-Петербурге, 
Екатеринбурге и Перми. Девиз его как медика звучит конкретно: 
«Никогда не забывать, что ты врач, и всегда быть профессиональ-

441 



М а р и я Леонтьева 

но грамотным в своём деле. Если не будешь заниматься самооб-
разованием, не быть настоящим врачом». 

Валерий Федорович в медицине Верещагинского района 
37 лет. Срок вполне большой, чтобы уверенно себя чувствовать 
на такой ответственной и беспокойной работе. Валерий Федоро-
вич говорит немного, но уверенно, у него есть твёрдая позиция, 
свое видение медицины. Во всём - в голосе и в движениях - на-
блюдается решительность, твёрдость, логика и ясность мысли. 

О себе Валерий Федорович рассказал немного. Он ро-
дился в 1952 году в Уинском районе Пермской области. Успешно 
окончил Судинскую среднюю школу, проявлял интерес к химии 
и биологии. Занимался бегом, играл в шахматы, занимал первые 
места в районе среди школьников. Мечтал об учёбе в политехни-
ческом институте, даже сдавал экзамены в него, но забрал доку-
менты. Юность и романтика привели Валерия в другое место: он 
стал студентом лечебного факультета Пермского медицинского 
института. Он никогда не жалел о выбранном пути. 

По окончании вуза Валерий получил узкую специализа-
цию «фтизиатр» В 1976 году вместе с женой приехал по распре-
делению в Верещагино. С тех пор считает его родным городом. 
Девять трудных лет проработал в инфекционном отделении, где 
приобрёл опыт, управленческое ремесло и крепко встал на ноги 
как врач. В этом отделении находились тяжелобольные, была 
смерть, была борьба с болезнью. В то время было хорошее снаб-
жение лекарствами. В 1986 году Валерий Федорович перешел в 
железнодорожную больницу, где четыре года проработал тера-
певтом и прошел специализацию на рентгенолога. 

В 1990 году вернулся в районную больницу, работал вра-
чом рентгенологом. С 1997 года Валерий Фёдорович стал управ-
ленцем, заместителем главного врача. Работал с Николаем Васи-
льевичем Колесником, которого уважает и о котором отзывается 
как об умелом руководителе и прекрасном профессионале. Счи-
тает профессионалами врачей М.В.Гусеву и Т.И. Полякову. Высо-
кого мнения Валерий Фёдорович и о В.Г.Бабкине, считает его хо-
рошим управленцем. 

За долголетний труд Цепилов В.Ф. неоднократно награж-
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дался благодарностями и грамотами руководства больницы, рай-
она, имеет благодарность и грамоту от губернатора Пермского 
края и Грамоту министерства здравоохранения Пермского края. 

Кроме медицины, любит природу, свой сад, семью, сыно-
вей, а также является заядлым охотником и рыбаком. 

Фёдоров Николай Григорьевич (2013 год) 
Я знаю Николая Григорьевича Фёдорова давно. У него 

прекрасная жена и дети. В медицине он давно, работал педиа-
тром и долгое время дерматологом. Он большой пропагандист 
профилактической работы. Работая дерматологом, часто писал 
в местные СМИ интересные статьи, его часто ждали в школах с 
беседами и лекциями. Николай Григорьевич побывал в каждой 
средней школе - городских и сельских. Он был последователен 
в своих лекциях, информируя подростков, как беречь здоровье с 
молодости. 

Из рассказа Николая Григорьевича: «Родился в Вереща-
гино в 1953 году. Учился в средней школе № 121. Учился впол-
не достойно, участвовал во всех школьных мероприятиях. Когда 
приближалось окончание школы и надо было решать, кем быть, 
на меня оказала влияние книга Беляева «Голова профессора 
Доуэля». Она подсказала мне, кем быть, и я решил поступать в 
медицинский институт города Перми. Поступил сразу, учился с 
Владимиром Петровичем Бергманом на педиатрическом факуль-
тете. После окончания медицинского вуза и получения диплома 
по специальности «педиатр» я начал работать участковым педи-
атром на участке «Шанхай» (удалённый район). Работал с 1978 по 
1985 год. А потом прошел специализацию на дерматолога, с 1985 
года по 2005 года работал дерматологом в районной больнице. С 
лекциями и беседами о венерологических болезнях и их профи-
лактике объехал весь район, все школы. Выезжали ежемесячно, 
аудитории были большие. Интерес у школьников был огромный, 
они задавали много вопросов. Больных с венерологическими за-
болеваниями в те времена было немного. Потом появился СПИД, 
а в последнее десятилетие больных стало больше. В педиатрии 
работать было сложно, просвещённость молодых мам оставляла 
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желать лучшего. Некоторые мамы вообще отказывались посе-
щать больницу. Более 27 лет я проработал на благо медицины, 
потом получил инвалидность и сейчас не работаю». 

Интерес к жизни у Николая Григорьевича большой, он лю-
бит смотреть по телевизору передачу «Пока все дома», новости, 
спортивные передачи. Он много шутит и обладает удивительным 
чувством юмора. Его радует, что четверо детей нашли своё ме-
сто в жизни, получили образование. У Николая Григорьевича уже 
две внучки и внук, а рядом надёжная, любящая жена Галина Ев-
геньевна, преподаватель музыки в гуманитарной школе, вместе 
они уже около 30 лет идут по жизни. 

Тютикова Надежда Фёдоровна (2013 год) 
Надежда Фёдоровна Тютикова работает в районной 

больнице. Родилась в семье сельских интеллигентов в Большой 
Соснове в 1959 году. Позже они переехали на постоянное место 
проживания в посёлок Зюкайка, где Надя училась в средней шко-
ле, окончив её в 1977 году. Любимыми предметами были точные 
науки - математика и геометрия, но обожала она и русский язык. 
Надежда Фёдоровна рассказывает, что учёба ей давалась легко и 
в школе, и позже в медицинском училище. 

Со своим будущим Надежда определилась к 13 годам. 
Она решила стать медиком, потому что её родные болели и ей 
хотелось помочь. Надежда поступила в медицинское училище, 
что находилось в областном центре. Училась там около двух лет. 
Затем около года работала в санчасти № 9. 

Выйдя замуж, в 1980 году Надежда вернулась в Вереща-
гинский район, работала вначале медсестрой хирургии, некото-
рое время медсестрой детской консультации. Некоторое время 
не работала в медицине, а в 1984 году вернулась в райбольницу 
и 14 лет работала медицинской сестрой на больничной кухне, со-
ставляла для больных меню, следила за качеством их питания. 

Муж Надежды стал одним из первых предпринимателей, 
и она стала помогать ему в бизнесе. Так прошло шесть лет. В 2005 
году, спустя годы, судьба вновь её вернула в медицину. Сейчас 
Надежда Фёдоровна занимается очень нужным делом в рай-
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больнице - она стерилизует бельё и медицинские материалы для 
операционного, хирургического и родильного отделений на со-
временных машинах, которые называются автоклавы. В прошлом 
году она получила грамоту от руководства больницы за добро-
совестный труд. По её утверждению, в медицине необходимые 
качества - это понимание пациентов и уважительное отношение 
к ним. 

Надежда Фёдоровна радуется своим детям, они уже само-
стоятельные, получили высшее образование. Оба заняты в сфере 
предпринимательства. Есть у Надежды Федоровны внучка Евге-
ния. 

Надежда Фёдоровна по жизни оптимист, радуется всему 
хорошему, есть у неё увлечение - шитьё, и для себя она даже 
окончила курсы кройки и шитья. 

Тиунова Фаина Кузьмовна (2013 год) 
В Верещагино было много железнодорожных предпри-

ятий, и в послевоенный период мужчины, работающие на желез-
ной дороге, хорошо обеспечивали свои семьи, многие их жены 
вели домашнее хозяйство и воспитывали детей. Так было и в се-
мье местного железнодорожника, где в 1957 году родилась Фа-
ина. Она окончила восемь классов Субботинской восьмилетней 
школы. А выбрать путь школьнице Фаине помог один случай. 

Однажды, обучаясь ещё в начальной школе, Фаина вме-
сте с одноклассницами шла по посёлку и увидела, как упала ба-
бушка. Девочки в тот момент не знали, как оказать помощь, и 
решили, что нужно выучиться на медиков. Правда, из всех под-
ружек пошла в медицинское училище только Фаина. Сразу после 
окончания школы она поступила в Пермское медицинское учи-
лище, где проучилась на сестринском отделении более трёх лет. 
В 1977 году она стала дипломированным специалистом. 

Фаину распределили в Пермь в отделение новорождён-
ных первой городской больницы. Через год она по семейным 
обстоятельствам перевелась в свой родной город Верещагино. 
Работала медсестрой в отделении скорой медицинской помо-
щи, затем семь лет - медсестрой, заведующей Субботниковским 
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детским садом. С 1994 года Фаина Кузьмовна снова медсестра с 
высшей категорией СМП при районной больнице. За свою рабо-
ту имеет благодарности от руководства больницы. Работая уже 
продолжительное время в медицине, усвоила, какие качества 
необходимы для работы с больными. 

Для Фаины Кузьмовны главными качествами являются 
большое терпение, выдержка, самообладание. Когда она прини-
мает вызовы, а она является медсестрой по приёму и передаче 
вызовов СМП, ей необходимы и такие качества, как коммуника-
бельность, умение выслушать позвонившего, направить разго-
вор в нужное русло, узнать самое главное для сотрудников вы-
ездной бригады скорой медпомощи. Этому её учили на курсах 
повышения квалификации. Кроме них, Фаина Кузьмовна всегда 
находит информацию по медицине в словарях, в медицинских 
газетах и журналах. Она работает сутками по графику. Много па-
циентов - 15 и более - бывает вечером, когда поликлиника не 
работает. Звонки в отделение СМП поступают каждые полчаса, а 
то и чаще. 

Из разговора с Фаиной Кузьмовной: «Когда в городе не 
было путепровода и была одна бригада, люди терпеливо ждали, 
были вежливы и выдержаны. Сейчас с этим сложнее, возникает 
много разных негативных ситуаций, но мы их стараемся решать 
вовремя, и здесь нам помогают выдержка и терпение». 

В 2013 году в газете «Заря» Фаине Кузьмовне и фельдше-
рам СМП пациентами была объявлена благодарность за оказан-
ную помощь. Это самая большая радость для медиков. (246) 

Фаина Кузьмовна - человек радушный, спокойный, для 
неё важно, чтобы у коллег на работе было хорошее настроение, 
работоспособная атмосфера. 

Фаина Тиунова воспитала троих детей. Евгений - желез-
нодорожник с высшим образованием. Вероника работает инже-
нером на железной дороге. Алиса работает в торговле, живёт в 
Адлере. Фаина Кузьмовна - бабушка двух внуков и двух внучек. 
О своих детях она говорит: «Они всегда меня слушались и сейчас 
прислушиваются к моему мнению». Живёт она в частном доме, 
ведёт домашнее хозяйство, в свободное время вяжет, смотрит 
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мелодрамы по телевизионным каналам, слушает музыкальные 
программы и считает себя вполне счастливым человеком! 
Ткаченко Людмила Ивановна (2013 год) 

О Людмиле Ивановне Ткаченко я нашла информацию, из-
учая документы архива линейной больницы, но познакомились 
мы совсем недавно в детском отделении, где она работает заве-
дующей отделением. 

Совсем ещё молодым специалистом-медиком она с му-
жем приехала в Верещагино в далёкие 80-е годы прошлого столе-
тия из красивого южного города Одесса. Им понравился зелёный 
уральский провинциальный город, и они крепко обосновались 
в нём, что вызвало у меня большое удивление. Рассказывала об 
этом Людмила Ивановна с юмором и восхищением. Недавно я 
снова отдыхала в Одессе, и, конечно, наш город и Одессу срав-
нивать нельзя. Верещагино стало частью жизни молодого вра-
ча-педиатра. Людмила Ивановна - человек коммуникабельный, 
рассудительный, к тому же интересный рассказчик. С ней легко 
вести разговор о жизни и проблемах медицины. 

Людмила родилась в небольшом селе Приморское у Чёр-
ного моря в 1956 году. Мама была педагогом, преподавала в шко-
ле, папа был бригадиром механизированной бригады. Тётя Люды 
работала фельдшером-акушером по детскому патронажу. Люда 
мечтала об учительской профессии. В 1964 году пошла в первый 
класс и через 10 лет окончила Приморскую среднюю школу. Хо-
тела поступать на биофак университета, но здоровьем Люда была 
не из сильных, и на семейном совете ей было предложено посту-
пать в медицинский институт на педиатра. Люда любила детей, и 
эта профессия тоже ей подходила. Так она стала студенткой одно-
го из знаменитых вузов страны, Одесского медицинского инсти-
тута имени Н.И. Пирогова. Училась на педиатрическом факульте-
те. 

После окончания института получила распределение в 
управление Свердловской железной дороги. Прошла интерна-
туру в Свердловске и приехала на работу в железнодорожную 
больницу станции Верещагино. Так как Людмила уже имела се-
мью, а в Перми не оказалось квартиры, им предоставили небла-
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гоустроенную квартиру в деревянном доме в Верещагино. Им по 
нраву пришёлся тихий, уютный и спокойный уральский городок. 
Неустроенный быт в молодости не огорчал. Людмила стала ра-
ботать участковым педиатром в западной части города и вела 
больных в стационаре. Работала вместе с Музой Аркадьевной 
Блиновой. Так прошли первые десять лет в медицине. За эти годы 
были и тяжёлые больные, и ночные дежурства, и постоянные 
посещения пациентов на дому. Поэтому Людмила Ивановна по 
праву заняла место заведующей детского отделения линейной 
больницы, где работала до 2002 года, до того времени, пока не 
расформировали железнодорожную больницу. 

32 года на одном месте проработала Людмила Ивановна 
и ни разу не пожалела, что стала врачом и приехала в далёкий 
уральский городок. Конечно, было жаль эту работу, которая ста-
ла родной, коллектив, с которым Людмила Ивановна проработа-
ла лучшие годы. За это время о ней писали в местных СМИ, на-
граждали благодарностями от руководства линейной больницы 
и Свердловской железной дороги. После реформы Российских 
железных дорог, при которой не стало линейной больницы, 
она перешла работать в поликлинику участковым педиатром на 
сельский участок на неполный рабочий день. Также подрабаты-
вала врачом в санаторной школе. 

В 2007 году Людмила Ивановна стала заведующей дет-
ским отделением районной больницы. Сюда её пригласила На-
дежда Петровна Щекина, главный педиатр района. Здесь она ра-
ботает вместе с С.Ю. Тиуновой, им комфортно друг с другом, есть 
взаимопонимание. Рассуждая о качествах и принципах, которые 
необходимы доктору, Людмила Ивановна на первое место ставит 
ребёнка, пациента, а также знания, которые дают возможность 
лечить больных. К тому же нужна человеческая любовь и боль-
шое терпение, ведь к детской боли невозможно привыкнуть. 
Много знаний Людмила Ивановна получает из медицинской ли-
тературы. Она много читает, чтобы можно было найти ответы на 
вопросы по лечению детей. Огорчает её, что молодые матери не 
всегда задумываются о здоровье своих детей, имеют дурные при-
вычки, которые подкашивают здоровье детей. Ей хочется, чтобы 
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к своему и тем более детскому здоровью они относились серьёз-
но. 

Мы с Людмилой Ивановной осмотрели отделение и соци-
альную палату, которая финансируется из муниципального бюд-
жета. Я порадовалась уюту, набору мебели и оборудованию для 
детей, а главное, приятно, что предприниматель Соколов помог 
приобрести всё необходимое для палаты. 

Со своим мужем Анатолием Ивановичем Людмила Ива-
новна училась в одном классе. Он дальнобойщик, в последние 
годы работал в КХП. Они воспитали троих детей, которые связали 
свою жизнь с медициной. Дочь Жанна окончила фармацевтиче-
скую академию и работает заведующей бывшей железнодорож-
ной аптекой. Сын Сергей окончил Кудымкарское медучилище и 
работал более десяти лет на скорой медицинской помощи. Те-
перь у него свое дело по перевозке пассажиров. Младший сын 
Иван - студент Пермской медицинской академии, учится на пя-
том курсе. У супругов Ткаченко четверо внуков. 

Людмила Ивановна и Анатолий Иванович остаются верны 
своей первой малой родине и ежегодно ездят отдыхать в Одес-
су. Обоих покорила зимняя уральская природа, они имеют сад, 
выращивают овощи и цветы, любят путешествовать и познавать 
новые города. И живут по принципу: «Не унывать». 

Я рада, что дети Людмилы Ивановны пошли по маминому 
пути и начали основывать медицинскую династию Ткаченко. 

Тиунова Светлана Юрьевна (2013 год) 
При знакомстве со Светланой Юрьевной Тиуновой у меня 

сложилось мнение, что это очень серьёзный человек. Она назна-
чила время встречи, и я пришла к ней в детское отделение район-
ной больницы. Светлана Юрьевна была немного уставшей после 
ночного дежурства, но разговор у нас получился интересный. 
Она открылась, как интересная книга для читателя, где каждая 
страничка интересна по-своему. 

Светлана Юрьевна родилась в Верещагино зимой 1964 
года. Её мама родом из Верещагино, работала на железной до-
роге, папа родом из Горьковской области(сегодня - Нижегород-
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екая область). Детство Светы протекало в западной части города. 
Училась и получала знания в бывшей железнодорожной школе 
№ 124. Её любимым предметом была химия, она с тёплыми чув-
ствами вспоминает преподавателя Агееву Валентину Ефимовну. 
Активна была в спорте, особенно любила ходить на лыжах. Света 
всё время была занята, семья имела большое хозяйство, вместе 
с сестрой девочка помогала родителям. Ещё в детстве она приоб-
рела крепкие трудовые навыки, которые и теперь ей пригожда-
ются. 

В 16 лет девушке пришлось лечь в больницу. Это время 
характеризовалось нехваткой лекарств в больницах, во всем был 
дефицит. Впервые девушке пришлось увидеть, как некоторым 
больным «нужные» люди могут достать лекарства, а для некото-
рых этих лекарств просто нет. Светлана видела яркую картину не-
справедливости. И она решила, что будет врачом. Также повлия-
ла на выбор будущей специальности книга Версилова о врачах. 

После окончания школы Светлана поступила в институт 
не сразу, стала работать санитаркой. Мечта осуществилась в 1982 
году, она стала студенткой Пермского медицинского института, 
шесть лет учёбы и год интернатуры пролетели быстро. Интерна-
туру молодой специалист проходила в областной детской боль-
нице, так как выпустилась из вуза детским доктором. Детских 
врачей в Верещагино не хватало, и распределение по месту жи-
тельства прошло автоматом. В 1989 году Светлана вернулась в 
родной город. 

В этом же году Светлана Юрьевна стала делать первые 
шаги в педиатрии, вначале работала в детской консультации пе-
диатром. Потом некоторое время ей пришлось работать в инфек-
ционном отделении. С 1992года она стала врачом ординатором 
детского отделения. Здесь она уже 20 лет. С самого начала ей 
больше нравилось работать в стационаре, так как здесь лечить 
больного и вести за ним наблюдение намного интересней. 

«Здесь видеть динамику лечения лучше, - утверждает дет-
ский доктор Светлана Юрьевна. - А когда видишь результат, если 
ребёнок вылечивается, происходит эмоциональный подъём, это 
большое счастье». 
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Свою первую пациентку Светлана Юрьевна запомнила, 
звали её Светлана, она страдала сахарным диабетом. Тогда её 
подлечили, но она в молодом возрасте умерла. 

Работа Светланы Юрьевны приносит ей радость и удов-
летворение. Ей радостно от того, что в последние годы появи-
лись современные аппараты и оборудование, которое помогает 
лечить маленьких пациентов, например, аппарат вентилирова-
ния, который способен поддерживать жизненные функции че-
ловека. Её печалит то, что научные достижения, хотя и входят в 
жизнь медицины района, но не так быстро, как хотелось бы. Свет-
лана Юрьевна твёрдо убеждена, что врачи в Верещагино не хуже, 
чем в других городах, но необходимо больше современного ме-
дицинского оборудования. 

По совместительству Светлана Юрьевна работает врачом-
неонатологом, то есть врачом, который сопровождает только что 
родившихся детей до 28 дней. В год рождается примерно по 500 
человек, за 12 лет работы в этой должности она наблюдала около 
6000 малышей, кроме этого, около 700 из них - в отделении. 

Светлана Юрьевна - человек думающий и глубоко рас-
суждающий. На мой вопрос, какие качества нужны медику, она 
отвечает обстоятельно. Во-первых, любить свою работу, иметь 
большое терпение ко всему, что происходит рядом. Пациент в 
докторе ищет помощь, и очень важно, чтобы между ними было 
доверие. Для этого нужен контакт. Очень важно также найти по-
нимание с мамой, папой, иногда с бабушкой. Родители детишек 
- разные, семьи также разные по статусу. Многие перепроверяют 
поставленный диагноз по интернету, чего раньше не было. Разго-
варивать с пациентом - это обязанность любого врача. Слушать 
Светлану Юрьевну интересно, говорит она о правильных вещах 
и имеет большую жизненную наблюдательность и философскую 
мудрость. 

В семье Светланы Юрьевны две дочери. Лена работа-
ет инженером на Мотовилихинских заводах в Перми. Младшая 
дочь учится в восьмом классе той же школы, где училась её мама. 
Муж - инженер связи. Семья любит собираться вместе, любит те-
атр. Путешествия также входят в сферу интересов семьи. 
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Светлана Юрьевна живёт по принципу: «Любить людей и 
лечить их». Её огорчает то, что ранее она многих могла бы вы-
лечить, если бы было современное медицинское оборудование, 
как сейчас. Радует её и появление новых эффективных лекарств. 

Наши рассуждения прерывает телефонный звонок. Свет-
лану Юрьевну вызывают к маленькому больному. После ночно-
го дежурства и утренней работы в детском отделении она снова 
спешит на помощь. 

Титкова Наталья Борисовна (2013 год) 
Когда Наталья Борисовна Титкова решила вернуться в Ве-

рещагино по семейным обстоятельствам, её поддержал главный 
врач, который пообещал создать все условия. Прошло два года, 
условия работы оставляют желать лучшего, но Наталья Борисов-
на верит, что обещания будут выполнены. Сейчас она ведёт при-
ём в женской консультации районной больницы. 

Наташа родилась в 1976 году в Верещагино, её мама ра-
ботала воспитателем в школе-интернате, папа трудился на ПРМЗ. 
У Натальи есть сестра, которая работает в лабораторной службе 
при райбольнице. 

Наташа окончила среднюю школу №2. Ещё в детстве ей 
всегда хотелось всех лечить, особенно собак и кошек, и в отличие 
от других девчонок она никогда не боялась ран и крови. Способ-
ствовали определению будущей профессии Наташи стремление 
всех лечить, увлечение химией и биологией в школе, тяжёлые 
роды у родственницы. 

После окончания средней школы Наталья поступила на 
акушерское отделение в Чусовское медицинское училище, ко-
торое окончила с отличием. Поработав немного, она поступила 
в Пермскую медицинскую академию на лечебный факультет, но 
знала, что заниматься будет акушерством и гинекологией. Через 
некоторое время она перевелась в Нижегородскую медицин-
скую академию. Во время учёбы вышла замуж, а по окончании 
работала в перенатальном (родильном) центре города Нижний 
Новгород, где получила хорошую врачебную практику, ведь в 
день принималось по 30 родов и выполнялось по шесть опе-
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раций. В центре Наталья проработала восемь напряжённых лет. 
Сейчас прошло уже два года с тех пор, как судьба снова заброси-
ла её в родной город. 

Наталья Борисовна ведёт приём на участке. В данное вре-
мя рожениц из города и села на учете около ста. П ринимает всех, 
кто к ней запишется, потому что считает, что у пациентов есть 
право выбора доктора. В день на приеме бывает по 20 человек. 
О больных Наталья Борисовна говорит с уважением, она имеет 
большое желание им помогать, но оборудование кабинетов не 
всегда способствует этому. Она мечтает, что будет заниматься ме-
дициной будущего, аппаратной терапией без лекарств. Наталья 
Борисовна в медицине уже 20 лет (с 1993года), она уверена, что в 
Верещагино будут созданы условия для будущего в акушерстве и 
гинекологии. 

Суханова Валентина Ивановна (2013 год) 
Валентина Ивановна Суханова родилась в апреле 1937 

года в большой трудолюбивой семье местных жителей. Её мама 
была продавцом, отец в последние годы перед пенсией работал 
бухгалтером в аптеке. Валя училась в средней школе № 14 (быв-
шая 121 школа) города Верещагино. После окончания школы ре-
шила поступать в фармацевтический институт, но ей не хватило 
нескольких баллов. Поработав библиотекарем, Валентина зара-
ботала стаж и снова стала поступать в институт. В 1959 году она 
стала студенткой Пермского фармацевтического института. 

Учеба давалась хорошо, Валентина любила химию и фар-
макогнозию (одна из фармацевтических наук, изучающая лекар-
ственные средства, получаемые из сырья растительного или жи-
вотного происхождения, включая продукты жизнедеятельности 
растений и животных). Даже латинские названия лекарств для 
нее не были трудными для запоминания, в ее дипломе только 
«четвёрки» и «пятёрки». В 1964 девушка получила диплом и была 
направлена в город Березники. К этому времени Валентина вы-
шла замуж за строителя, муж поехал с ней в Березники. Там у них 
родился сын. Позже по семейным обстоятельствам им пришлось 
переехать в Верещагино. 
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В 1966 году Валентина Ивановна стала работать в аптеке 
№ 20. Вначале работала ассистентом, готовила лекарства. Затем 
занимала должность рецептара-контролёра, через некоторое 
время стала работать на должности «дефектар», занималась 
снабжением лекарствами аптечных сетей района. А в 1982 году 
ей доверили быть старшим провизором аптеки. 

Про Валентину Ивановну в историческом альбоме, что 
хранится в аптеке, написали: «Суханова В.И. вначале работала де-
фектаром, а позднее старшим провизором, отличалась она боль-
шим профессионализмом и работоспособностью». (247) 

Сама Валентина Ивановна уверена, что такие качества, 
как профессионализм, внимательность, ответственность, знания 
помогали ей в аптечной работе. Она много лет ездила по району, 
делала ревизии в сельских аптеках, посещала ФАПы, где прове-
ряла лекарства, их готовность и сроки годности. Для этого были 
разработаны правила. После проверки заполняла акты. 

Так прошло 10 лет, в 1992 году Валентина Ивановна вы-
шла на заслуженный отдых, имея в багаже грамоты и благодар-
ности от руководства аптеки и медаль «Ветеран труда». 

Сын Валентины Ивановны Дмитрий работает в теплосе-
тях, его жена - заведующая районной лабораторией при район-
ной больнице. Валентина Ивановна имеет внука и внучку. Внучка 
учится в 11 классе школы №1 и мечтает поступить в медицинскую 
академию. 

Валентина Ивановна - человек активной позиции, ей 
трудно сидеть дома, поэтому она активно участвовала в воспита-
нии внуков, с удовольствием работает в саду и делает заготовки. 
И ещё у неё большой интерес к хорошим фильмам и к политиче-
ским новостям. Часто встречается с одноклассниками и коллега-
ми по работе. А радость жизни сейчас она находит во внуках. 

Сулейманова Римма Ивановна (2013 год) 
Родители Риммы Ивановны Сулеймановой - сельские ин-

теллигенты, которые честно и добросовестно трудились в селе 
Сепыч Верещагинского района. В 1964 году у них родилась дочь 
Римма. 
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Любимыми предметами в школе у Риммы были литера-
тура и немецкий язык, окончила Сепычёвскую среднюю школу, 
активно занималась с подругой общественной работой. 

В начальной школе Римма заболела, пришлось лежать в 
больнице. Там она наблюдала, как работают медицинские сёстры, 
и именно здесь проявился ее интерес к медицине. Девочке очень 
нравились все медицинские манипуляции, которые делали мед-
сестры. Так появилась мечта стать медиком. К окончанию школы 
Римма твёрдо знала, что ей нужно в жизни. Поэтому в 1981 году 
она подала документы в Краснокамское медицинское училище 
на медицинскую сестру, но группа не набралась, и руководство 
училища предложило пойти в группы фельдшеров. Здесь Римма 
училась около трёх лет. Успешно окончила училище, став дипло-
мированным фельдшером. 

Практику Римма всегда проходила на базе Сепычёвской 
участковой больницы, поэтому после окончания училища она 
приехала на работу именно сюда. Здесь работали медиками М.И. 
Мащенко, Г.Н.Шатрова, они всегда оказывали помощь молодым 
специалистам. В 1984 году Римма Ивановна стала работать фель-
дшером по детству. 

Шли годы, Римма Ивановна всю себя отдавала работе. 
Про нее и еще о двух медиках - Нине Николаевне Вяткиной и 
Галине Федоровне Горбуновой - педагоги села высказали своё 
мнение в местных СМИ в 2013 году: «Они занимаются лечением 
и профилактикой детских болезней, патронатом. Также в сферу 
их деятельности входит обслуживание дошкольных учреждений, 
школ. Вместе с педагогами они несут ответственность за жизнь и 
здоровье подрастающего поколения. За годы службы в сфере ме-
дицины они набрались большого опыта, а их энергия, чувство от-
ветственности, энтузиазм, стремление помочь всем, кто оказался 
в беде, сделали их просто незаменимыми работниками сельской 
больницы». 

Эти слова подтверждают, что Римма Ивановна пользует-
ся уважением среди односельчан. Она с юности не видела себя в 
другой профессии, и об этом она уверенно говорит сейчас. Она 
убеждена в том, что медику нужно иметь любовь к детям, уваже-
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ние, внимание, индивидуальный подход, потому что нужно ле-
чить детей от года до 18 лет. 

С 2007 года Римма Ивановна перешла работать фельдше-
ром в Сепычёвскую среднюю школу. Здесь она опекает 380 чело-
век. Кабинет в школе у неё хороший, лицензированный, соответ-
ствует современным требованиям. В 2003году она участвовала в 
районном конкурсе медсестер, а в 2005 году получила благодар-
ность и премию от руководства районной больницы. 

В семье Риммы Ивановны двое детей, муж работает в 
агрофирме «Сепыч». Дочь работает в торговле и живет в Перми. 
Сын окончил факультет лечебной физкультуры педагогического 
университета, живёт и работает в Перми. Все своё свободное вре-
мя Римма Ивановна посвящает хозяйству, читает газеты и журна-
лы, любит смотреть телепередачи о животном мире. Радость она 
находит в работе и семье. 

Соловьёва Татьяна Васильевна (2012 год) 
Татьяна Васильевна Соловьёва - моя одноклассница. Я 

знаю, что вся её жизнь связана с медициной и селом Сепыч, за 
исключением школьной жизни. Её родители связали свою жизнь 
с железной дорогой. Папа работал на ПРМЗ слесарем, мама там 
же бухгалтером. 

Таня родилась в 1953 году, училась в начальной школе 
№ 100, а затем её класс перешёл в школу № 2. Училась она легко, 
хорошо давались предметы гуманитарного профиля. Нравились 
такие предметы, как русский язык, литература, история и геогра-
фия. В детстве мечтала быть учителем, вместе с сестрой она, как 
все дети, играла в школу. В среднем звене школы начала болеть 
и задумалась о профессии медика. К 15 годам было решено полу-
чить профессию медика. 

После окончания школы вместе с одноклассницей Татья-
на поступила в Пермское медицинское училище на фельдшер-
ское отделение. Училась там без особых проблем более трёх 
лет, получила специализацию фельдшера. В 1973 году она по на-
правлению приехала в районную больницу, здесь её направили 
в село Сепыч. 
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Из воспоминаний Татьяны Васильевны: «Учиться в учили-
ще нравилось, училась хорошо, требования были высокими, осо-
бенно у преподавателей из мединститута. Знания давали полные 
и крепкие, которые потом пригодились в работе». 

Приехав в Сепыч, Татьяна Васильевна была назначена 
старшей медсестрой в детских яслях и одновременно заведую-
щей детскими яслями. Затем было замужество и рождение детей. 
После декретного отпуска в 1977 году Татьяна Васильевна стала 
работать старшей медсестрой в Сепычёвской участковой боль-
нице. На сегодняшний день ее стаж составляет около 40 лет. На 
заслуженный отдых она ушла только в 2012году. 

Из воспоминаний Татьяны Васильевны: «В начале трудо-
вой деятельности было сложно. Не было опыта руководить кол-
лективом. Ответственность у нас высокая, спрос за всех медсе-
стер и санитарок. Было время, когда для больницы косили траву, 
заготавляли дрова. Коллектив в больнице дружный, мы всегда 
держались вместе, проводили разные мероприятия, конкурсы, 
было интересно жить и работать в участковой больнице. Работа-
ли с чистой душой и совестью». 

Для Татьяны Васильевны важны в работе были такие ка-
чества медика, как высокий профессионализм, деловые качества 
человека, доброта и милосердие, сочувствие и уважительное от-
ношение к больным. Она всегда радовалась своей работе и твёр-
до знает, что другой профессии ей не надо. 

За такое отношение к работе, за служение медицине и 
оказанию помощи пациентам в 90-е годы XX века Соловьёву Т.В. 
представили к награде. Она имеет медаль «Ветеран труда» и знак 
Министерства здравоохранения России «Отличник здравоохра-
нения». Также имеет много грамот и благодарностей от местных 
властей. 

Муж Татьяны Васильевны работал водителем в совхозе, а 
затем в торговле. Супруги воспитали двоих детей. Дочь Оля пре-
подает литературу в Пермском колледже. Сын Алексей работа-
ет в нефтяной промышленности, живёт в Перми. Внучка и внук 
радуют Татьяну Васильевну. Она очень гордится своими детьми 
и внуками. В свободное время любит читать, эта страсть ещё со 
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школы. Есть и у неё хозяйство, большой и хороший дом. Татьяна 
Васильевна - жизнерадостный и интересный человек, который 
имеет свою философию, считает себя счастливым человеком и 
радуется жизни. 

Смирнова Ольга Геннадьевна (2013 год) 
Ольга Геннадьевна Смирнова - зубной врач стоматологи-

ческий поликлиники. О ней я слышала только хорошие отзывы 
пациентов. Это очень скромный, корректный человек, который 
любит быть в тени. 

Ольга родилась в 1963 году в Верещагино, имеет корни 
в Кировской области. Мама - ветврач, отец - инженер-механик. 
Ольга училась в средней школе №1. Сама себя относит к гумани-
тариям, в школе предпочтенье отдавала географии и литературе. 
Она была активным читателем, была записана в разные библио-
теки, даже сейчас с удовольствием перечитывает классику. 

Ольга мечтала о медицине и после окончания средней 
школы поехала в Березники для поступления в медицинское 
училище. Училась на зубного врача. Три года пролетели быстро, и 
Ольга Геннадьевна стала дипломированным специалистом. Вна-
чале её направили в Куединский район, где она работала четыре 
года. Однажды А.Х. Будин, которого она хорошо знала, предло-
жил ей работу в новой поликлинике города Верещагино. 

Так, с 1990 года Ольга Геннадьевна работает в стомато-
логической поликлинике. Сейчас её стаж составляет 27 лет. Она 
рада, что наша стоматполиклиника на хорошем счету, имеет не-
плохое медицинское современное оборудование по сравнению 
с другими лечебными учреждениями. Также стоматологи и зуб-
ные врачи применяют современные материалы. Условия работы 
хорошие даже с точки зрения инфекционной безопасности, по-
этому работа ей нравится. Своим наставником считает Светлану 
Ивановну Казымову, которая ей помогала и советом, и практиче-
ски. 

Ольге Геннадьевне очень нравится в стоматологическом 
направлении - профилактика основных стоматологических за-
болеваний, она не очень давно прошла такие курсы в Перми и 
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получила корочки врача - гигиениста. В больших городах эта 
профессия востребована, у нас пока еще мало пользуется спро-
сом, хотя у нее есть перспектива, так профилактика в зубном 
деле - основа красивых и здоровых зубов. У неё по этому пово-
ду большое беспокойство, потому что мы ещё относимся к своим 
зубам безответственно и обращаемся, когда уже надо их лечить 
или удалять. 

Главное в её жизни - работа, здесь она проводит много 
времени, но находит время для сына, хотя он уже взрослый, ра-
ботает у нефтяников и заочно учиться в политехническом ВУЗе. 
По её рассказу видно, как Ольга Геннадьевна трепетно относится 
к сыну. И если появляется свободная минутка, она берёт книгу 
любимого писателя Булгакова «Мастер и Маргарита». 

Родина Анна Степановна (2012 год) 
В 2000 году местная газета «Заря» написала об Анне Сте-

пановне тёплую статью, я позволю её процитировать, потому что 
приятно читать о людях - современниках, которые добросовест-
но в любых условиях выполняли свой долг в те нелёгкие време-
на. 

«Анна Степановна работает фельдшером Верх Лысьвен-
ского ФАП А. Уже 17 лет она в сельской медицине. (Сейчас уже 
более 30 лет) ФАП представляет собой уютное здание, имеются 
все медицинские аппараты. Она оказывает профессиональную 
помощь своим односельчанам. В 1992 году прошла спешно кур-
сы по физиотерапии и может назначать процедуры. Она их часто 
назначает, так как медикаменты купить не все могут. Но главная 
для неё проблема - это отсутствие дорог или плохие дороги. Да 
и телефонная связь не очень надёжная. И конечно, когда чело-
века надо госпитализировать, то приходится все варианты про-
считывать. У неё всегда имеется приготовленный пакет лекарств 
на экстренный случай. Она говорит, что в любое время суток она 
готова к выезду либо к выходу к больному». (248) 

Лучше характеристики сельского медика и не надо. Но 
времена немного изменили условия в далёкой деревне, где и 
сейчас работает Анна Михайловна. П равда, нет уже детского сада 
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и школы, есть неплохая дорога, есть хорошая мобильная связь, 
но проживают там 160 человек, которые нуждаются в медицин-
ских услугах, есть дети, более 30 человек. В день к ней приходят 
до десятка пациентов с различными вопросами, и она всегда на 
посту. 

А еще два года назад этот ФАП рассматривали как не-
перспективный и хотели прикрыть, тогда поднялось население, 
пришлось Анне Степановне доказывать, что деревне тоже нуж-
на медицина. На ее защиту встали местные депутаты и глава по-
селения. Вот тогда, я помню, их поддержал новый глава райо-
на С.В.Кондратьев, у которого жена - тоже сельский медик, и он 
хорошо понимал нужды сельских жителей. ФАП отстояли, и он 
теперь принимает больных, предлагает аптечные лекарства для 
населения. 

Анна Степановна родилась в соседнем районе, что в Уд-
муртии, в 1963 году. Мама вела домашнее хозяйство, а папа был 
мастером по лесу. Она окончила Кузьминскую среднюю школу. 
Любила в школе уроки биологии, истории и литературы. После 
окончания средней школы поехала в Пермь поступать в медучи-
лище. Решение было принято еще в детстве, потому что ей нра-
вился запах лекарств, белый халат, и она с интересом играла не в 
куклы, а лечила себя и подруг. 

По окончании получила специальность медицинской се-
стры. Её оставляли в Перми, в третьей санчасти, сейчас это ин-
ститут сердца, но личные обстоятельства заставили поехать в 
Верещагинский район. Так она появилась в 1992 году в селе Верх-
Лысьва, где стала заведующей ФАПом. Вскоре она снова полгода 
училась в Кудымкарском медучилище и получила специальность 
фельдшера. Анна Степановна считает главными качествами, ко-
торыми должен обладать медик, отзывчивость, доброту и инту-
ицию. И ещё нужно сельскому медику проявлять такие качества, 
как защита прав на медицину в селе, что и проявила она, отстаи-
вая Верх-Лысьвенский ФАП от закрытия. 

У Анны Степановны с мужем двое детей, сын и дочь. Дочь 
живёт в Перми, есть у неё дочка, и как говорит Анна Степановна, 
у неё хороший зять. Она полна энергии и сил, её радует в жизни 
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доверие людей, уважение мужа и сожалеет только об одном, что 
не получила высшего медицинского образования. 
Рафикова Мария Михайловна (2013 год) 

Мы встретились с ней в её кабинете детской поликлини-
ки в райбольнице, где она не один год работает медицинской се-
строй по массажу. Здесь она уже с 1997 года. Среди ее пациентов 
есть дети от грудничков и до 18 лет. В день она принимает по за-
писи, которые назначают педиатры, до ] 5 человек. Массаж дела-
ет по 30 и более единиц. Такой у них предусмотрен учёт. Её беспо-
коит здоровье детей, в иной профессии Мария Михайловна себя 
не видит. Для её специальности нужно терпение, терпение и ещё 
раз терпение. 

Мы разговаривали о её жизни в перерыве, и она очень ко-
ротко поведала о своих корнях и как стала медиком. Из рассказа 
Марии Михайловны: «Мои родители жили в Мордовии, оба рабо-
тали в сельском хозяйстве. Я родилась в июле 1965 года. Училась 
в сельской школе, когда пришёл брат из армии, то забрал меня к 
дяде на Урал. Это был город Губаха Пермской области. Родствен-
ники посоветовали поступать в Губахинское медицинское учи-
лище. Я всегда любила литературу, свой мордовский язык, была 
участницей всех мероприятий, где мы пели и танцевали». 

В 1984 году Мария окончила учёбу в училище и направ-
лена была в Сивинский район, но до него не доехала. Профсо-
юзный лидер трикотажного объединения Патракова Мария Ива-
новна, приняла её в фабричный профилакторий. Здесь Мария 
Михайловна проработала с 1984 года по 1997год медсестрой 
грязелечебных ванн. Работала процедурной медсестрой, а после 
окончания курсов её перевели в районную больницу в детское 
отделение и консультацию медсестрой по массажу. Конечно, ра-
бота у неё разная, малым детям нужны ласковые руки массажист-
ки, людям постарше нужна сила и, главное, чувствовать пациен-
та, чтобы ему помочь. 

В её семье двое детей, муж работает в охране, и ещё у неё 
есть маленькая внучка, у которой самое русское имя - Уля. Ма-
рия Михайловна обожает свою внучку и находит для неё время. 
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Путина Наталья Анатольевна (2013 год) 
Путина Наталья Анатольевна работает медсестрой при-

ёмного покоя скорой медицинской помощи при районной боль-
нице, имеет высшую категорию. Её медицинский стаж перевалил 
за 23 года. Её корни находятся далеко от нашего уральского горо-
да. Она родилась в 1971 году в небольшом городке Семипалатин-
ской области. Мама работала ветеринаром - лаборантом, папа 
был хорошим плотником. Она окончила 8 классов Семипалатин-
ской школы в 1986 году. 

С детства у неё была заветная мечта - работать в больни-
це, лечить больных и оказывать помощь людям. Поэтому осоз-
нанно и целенаправленно она поступила в Семипалатинское 
медицинское училище, где проучилась 3,5 года. Оценки в школе 
были хорошие, и здесь, в училище, немного не хватило до полу-
чения красного диплома. После окончания медицинского учи-
лища и получения специальности медсестры молодого специ-
алиста направили в воинскую часть. Здесь Наталья Анатольевна 
проработала три года, создала семейное гнездо. Её муж родом 
из Верещагино. 

Молодая семья приезжает в наш город. Это было в 1992 
году. 17 лет Наталья Анатольевна проработала в хорошем друж-
ном коллективе железнодорожной больницы вплоть до её рас-
формирования. Здесь она приобрела большой опыт, практиче-
ские навыки. Конечно, трудно было расставаться и с теми, с кем 
столько лет отработала. Они, её коллеги, и сейчас собираются 
вместе. В этом секрет, стержень отношений тех, кто работал в 
«железке». Там она работала в хирургическом, гинекологическом 
отделениях, поликлинике. Ей эта работа была очень по душе. 

В 2009 году она временно работала в Зюкайской участко-
вой больнице, и год проработала в терапевтическом отделении 
райбольницы. В отделении СМП она приступила к работе в январе 
2011 года. Одновременно стала учиться заочно на сестринском 
отделении Пермской медицинской академии. 5 лет нелёгкой, но 
очень интересной учёбы, и вот она успешно окончена. Интер-
натуру проходила в медакадемии. Наталья Анатольевна стала 
дипломированным специалистом, менеджером сестринского 
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дела. Главными качествами, какими должен обладать медик, она 
убеждена, должны быть: любовь к своей профессии, постоянное 
совершенствование своих медицинских знаний, доброжелатель-
ное отношение к пациентам, индивидуальный подход к больным 
и, конечно, высокая ответственность медика за все. 

• На мой вопрос, что дала медакадемия, Наталья Анато-
льевна, не задумываясь, твёрдо отвечает: совершенствование 
имеющихся ранее знаний, получение новых современных зна-
ний, встреча с интересными людьми и вера, что эти знания будут 
востребованы. В своей дипломной работе она писала о райболь-
нице. Тема звучала следующим образом: «Реорганизация амбу-
латорной и поликлинической помощи по Верещагинскому рай-
ону». Статья её из дипломной работы была напечатана и вошла 
в сборник «Молодые учёные здравоохранения Пермского края». 
Она верит, что её знания помогают людям, и ей легче выполнять 
свои медицинские обязанности. 

Они с мужем вырастили двоих сыновей, им уже по 20 и 
18 лет. Один из них получил образование в Зюкайском аграрном 
техникуме, другой - в речном техникуме. Своё свободное вре-
мя проводит в семье, любит прогулки на лыжах, музыку, танцы. 
А в юности любила петь, пела в хоре и окончила музыкальную 
школу по классу скрипки. Сейчас, конечно, больше занимается 
вязаньем, любит что-нибудь выпекать. А смысл жизни видит в 
том, чтобы в семье было всё хорошо, было взаимопонимание, и 
конечно, чтобы работа приносила и удовлетворение и пользу. 

Протопопов Александр Николаевич (2013 год) 
В медицину люди приходят разными путями: кто-то в 

детстве уже лечил больных, на кого-то повлияли определенные 
факты и события, есть, которые выбрали его, этот путь, случайно, 
но закрепились в нём на всю жизнь. Так и наш герой Александр 
Николаевич. Я знаю его давно, он всегда производил впечатле-
ние уравновешенного и спокойного человека с доброй улыбкой. 
Свой приход в медицину считает случайным ЯЕ:лением, но выбор 
был правильным и на всю жизнь. 

Проработав в медицине 40 лет, Александр Николаевич 
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твёрдо уверен, что путь, избранный в молодости, правильный и 
в этом его смысл жизни. Из воспоминаний нашего героя: «Родите-
ли родом из Удмуртии. Мама работала на молокозаводе. Родился 
в феврале 1949 года. Учился в Дебесской средней школе, любил 
физику и литературу, пение. Окончил 10 классов и приехал в Ве-
рещагино в 1967 году. Все экзамены в учебных заведениях уже 
окончились. Узнал, что при райбольнице идет набор на курсы 
медсестер. Доктор С.Н.Чертищев одобрил выбор. Учился по ве-
черам, работал истопником, потом меня использовали в реги-
стратуре, и затем я стал лаборантом в рентгенкабинете. Здесь 
отработал четыре льготных срока. Чтобы закрепить свою специ-
альность рентгенолога, прошёл 4 месячные курсы в Перми. Ра-
ботал с 1968 года по 2004 год. Был на пенсии 5 лет, а потом снова 
стал работать в рентгенкабинете стоматологической больницы». 
Здесь в кабинете мы и встретились. Наш разговор прерывался, 
приходили пациенты, и он быстро и профессионально делал 
свое дело. Профессия у него вредная, поэтому Александр Ни-
колаевич и говорит о 4 сроках, но при этом он твёрдо и спокой-
но, как всегда улыбаясь, говорит: «Мне очень это нравится». Он 
интересно говорил о своих наставниках: враче-рентгенологе 
В.И.Калинцеве, и особенно для него большим авторитетом был 
его наставник Илья Федотович Чечкин. Кроме того, Александр 
Николаевич помнит плеяду послевоенных работников райболь-
ницы, врачей, которые много сделали для верещагинцев и дей-
ствительно служили медицине и людям: это И.Е.Ненашев, И.Ф. 
Чечкин, Е.Г.Плешкова. Он начинал работать с ними. 

Для того, чтобы столько проработать, он убеждён: надо 
любить работу, вести себя уверенно и спокойно, чтобы больные 
были довольны. В его трудовой есть и благодарности, и грамоты, 
которыми он награжден за долголетний и добросовестный труд. 
Он имеет высшую категорию, её подтверждал раз в пять лет, ра-
ботать сейчас с современным оборудованием и легче, и интерес-
нее. В советские времена он был «Ударником коммунистического 
труда и имеет медаль к «100-летию со дня рождения В.И. Лени-
на». Эти награды предоставлялись тем, кто действительно отли-
чался на своей работе. 
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Сейчас его радуют работа, фотография, которой он увле-
кается давно, и, конечно, его семья. Он любит читать настоящие 
книги и газеты, в интернет выходит за нужной информацией. Ле-
том занимается садом, смотрит политические новости, и, конеч-
но, ему приносит большое удовлетворение общение с внуками, 
а у него их 5:2 девочки и три мальчика от двоих сыновей, которые 
трудятся на железной дороге. Он гордится своими внуками. Он 
говорит: «Нужно просто жить и работать», - и светлая улыбка оза-
ряет лицо Александра Николаевича. 

Попова Галина Николаевна (2013 год) 
Галина Николаевна в данный период на заслуженном от-

дыхе, но я помню, когда заходила в аптеку № 20, часто её видела 
там. Её трудовой стаж в фармацевтической деятельности соста-
вил 44 года. После официального выхода на заслуженный отдых 
она еще 11 лет проработала в коллективе районной аптеки №20. 
Эта аптека для неё стала родной и близкой. 

Галина Николаевна говорит о своем коллективе так: «Мне 
судьба подарила на моём жизненном пути много доброжела-
тельных хороших людей. Я с удовольствием работала в коллек-
тиве, которым руководила Любовь Борисовна Серебренникова, 
руководитель, умеющая по-человечески, решать проблемы кол-
лектива». 

Себя Галина Николаевна считает счастливым человеком. 
Она со своим мужем знакома уже полвека, они любят лес, соби-
рают разные травы для своих нужд. Мужа Галины Николаевны 
зовут Аркадий Степанович, он был инженером в совхозе, дирек-
тором, потом снова инженером в агроснабе. Галина Николаевна 
много читает книг и газет, любит смотреть политические новости 
по каналу «Россия 24», клуб кинопутешественников, ее любимый 
канал «Культура». Так вместе они идут по жизни. 

Из рассказа моей героини: «Мама родом из Зюкайского 
сельсовета, работала лаборантом на молзаводе. Папа работал 
там же в должности главного бухгалтера. Я родилась в 1941 году. 
Училась в школе №1,а после в школе №2. 8 классов окончила с 
отличием. По окончании средней школы у меня было несколь-
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ко четвёрок, остальные пятерки. В школе была старостой класса. 
Вместе с преподавателем Серафимом Абрамовичем мы закла-
дывали аллею деревьев на Комсомольском проспекте нашего 
города. На выпускном вечере преподаватель химии, Клавдия 
Степановна Лубова, (химия мне давалась легко, и мне она очень 
нравилась) сказала мне, что она в юности мечтала быть фарма-
цевтом, но стала учителем, и обратилась ко мне, чтобы хоть я во-
плотила её мечту. Хотя у меня была мечта быть геологом или по-
ступить в авиационный вуз». 

Этот разговор даром не прошёл. Галина вместе с подру-
гами поехала поступить в Пермь и сдала документы в фармацев-
тическое училище. Училась она хорошо, через 2 года, в 1962 году, 
его успешно окончила. Её распределили на работу в Очёрскую 
аптеку. А потом послали заведующей Куликовской аптекой на 
полгода, а задержалась она там на 18 лет. 

Из рассказа Галины Николаевны: «Аптека была неболь-
шой, работало 6 человек. Там готовили различные лекарства: 
глазные капли, микстуры, порошки, мази, дистиллированную 
воду заготовляли для лекарственных форм. Работа была инте-
ресной, многообразной и фармацевтическое творчество можно 
было проявлять, но при этом работа отличалась большой точ-
ностью во всем и высокой ответственностью. Также занимались 
сбором лекарственных трав». Работая, Галина Николаевна одно-
временно поступила в 1964 году в фармацевтический институт и 
в 1969 году его окончила. 

В сентябре 1985 года её семья переехала в Верещаги-
но, и она влилась в аптечный коллектив №20, где проработала 
до февраля 2000 года. Работала провизором первой категории. 
Каждые три года ездила на курсы повышения квалификации. 
Галина Николаевна рассуждает: «Для того чтобы грамотно и до-
бросовестно работать нужны хорошие фармацевтические зна-
ния. Должна быть крепкая база знаний. Нам приходилось часто 
быть в библиотеке и искать эти новые знания, иногда делать за-
просы в Пермь по некоторым лекарствам или лекарственным 
травам. Приходилось постоянно заниматься самообразованием. 
Но нельзя забывать о человеке, с посетителем необходимо быть 
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доброжелательным, чтобы он ушёл удовлетворённым из аптеки. 
Много различных консультаций давали по лекарственным тра-
вам. Меня иногда называли в аптеке травницей, и ко мне многие 
обращались за консультациями». 

За свой долголетний и добросовестный труд Галина Ни-
колаевна имеет награды: грамоты от РККПСС и райисполкома 
Очёрского и Верещагинских районов, она была неоднократным 
победителем соцсоревнования, ударником коммунистического 
труда, имеет медаль «Ветеран труда». Но самая высшая награда, 
которой можно по праву гордиться - «Отличник здравоохране-
ния». Галина Николаевна Попова стала «Отличником здравоох-
ранения» по приказу Министерства здравоохранения СССР от 12 
мая 1981 года. И она благодарна своей судьбе, что связала себя с 
фармацевтической деятельностью, ни разу не пожалев о выбран-
ном пути. 

Поносова Людмила Николаевна (2012 год) 
Людмила Николаевна работает фельдшером в далёкой 

деревне Волеги. Туда даже дороги нормальной нет. А она уже в 
медицине 36 лет, и всё на селе: в Волегах и Бородулино. Её роди-
на сейчас - наш район, деревня Волеги, хотя родом она из Горь-
ковской области. 

Родилась в 1958 году в семье сельских интеллигентов, 
папа был зоотехником, мама начальником почты и заведующей 
клубом. Знания получила в сельской школе и с удовольствием 
занималась математикой. Ей прочили после окончания школы 
либо быть учителем, либо медиком. Она поехала в 1973году к ба-
бушке в город Чусовой, что в Пермской области, и стала жить с 
бабушкой. Здесь поступила в Чусовское медицинское училище. 
Через 3,5 года Люда стала дипломированным фельдшером. 

В 1977 году она по распределению попала в наш район и 
её послали в деревню Волеьи. Так она стала сельским фельдше-
ром. Сейчас, когда Волеговский ФАП не прошёл лицензирование 
по современным требованиям, она ведёт два дня приём в Боро-
дулинском ФАПе, а остальные дни на дому в деревне Волеги. В 
деревне осталось около 70 жителей, и среди них 7 детей. А рань-
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ше, когда она приехала, там жили 250 человек. В день к ней при-
ходят по 2-3 человека, кроме того, она принимает вызова на дом. 
В основном всегда ходит к больным пешком. В Бородулино посе-
щаемость большая, за день могут прийти по 12 человек, а бывает 
и по 50 во время гриппа. «Трудности в работе всегда были, - го-
ворит Людмила Николаевна. - Особенно большая проблема, как 
доставить больного в районную больницу. Раньше останавлива-
лись поезда, и нас с больным сажали в локомотив. Сейчас этого 
нет. Принимала роды дважды, а сопровождала рожениц часто, в 
год бывало по 5 или 6 раз. А в один год 12 рожениц было. Раньше 
при ФАПе была и аптека, сейчас лекарства берут в городе». 

У неё за плечами 36 лет работы в медицине, она уверена, 
только такие черты характера, как тактичность, терпение, полу-
чение новых медицинских знаний способствовали такой дли-
тельной и добросовестной работе в здравоохранении. Людмила 
Николаевна с мужем (он уже ушёл из жизни) вырастила 3 детей. 
У неё 3 внука, одна дочь пошла по стопам мамы и стала медицин-
ской сестрой. Её муж военный, они часто переезжают с места на 
места, но ей удаётся работать в медицине. Наша героиня стара-
ется жить заботами детей и внуков. И очень любит лес, его дары, 
делает заготовки, любит вязать, а также с удовольствием смотрит 
хорошие сериалы про деревню, музыкальные шоу и непременно 
ежедневно смотрит новости. 

Политова Марина Аркадьевна (2013 год) 
Марина Аркадьевна про себя рассказывает скупо, и чув-

ствуется, что она человек скромный, сдержанный. Поэтому про 
неё разузнать было не так легко. Она местная, родители из наше-
го края. Папа по профессии токарь, мама товаровед. Она роди-
лась в 1971 году. Училась и окончила среднюю школу № 2 нашего 
города. 

«В школе я ничем не отличалась, училась хорошо, любила 
математику, по состоянию здоровья некоторые профессии для 
меня были ограничением. После 10 класса поступила на курсы 
медсестер при районной больнице и работала в аптеке», - рас-
сказывает Марина Аркадьевна. 
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Так прошли три года. Конечно, чтобы учиться и работать, 
нужны ещё твёрдость духа и большое желание. Эти качества у 
неё были. И в 90 годы прошлого века она пришла в детскую по-
ликлинику районной больницы медсестрой педиатрического 
участка. У неё высшая категория, она свои знания повышает раз 
в пять лет на курсах в Перми. Её интерес к педиатрии проявился 
во время учебы, и более 20 лет она занимается любимым делом. 

Много лет она проработала с участковым врачом Хан-
жиной Аллой, которую очень уважают родители маленьких па-
циентов. Сейчас Марина Аркадьевна работает с педиатром Ме-
лехиной Ольгой Александровной. Она хоть и немногословный 
человек, но легко находит контакт с родителями и своими па-
циентами. У неё есть взаимопонимание, и к ней приходят те, кто 
раньше сам был маленьким пациентом. 

Марина Аркадьевна улыбается и говорит: «Я работаю в 
хорошем коллективе, мне здесь нравится, у нас есть традиции: 
мы собираемся в праздники, поздравляем друг друга с днём 
рождения». На работе у них всегда напряженность, они с врачом 
принимают по 50 человек в день, даже сейчас, летом, а то и по 
40 человек в день. Сейчас идут и здоровые дети, это те, кому нуж-
но поступать в учебные заведения. Её часто отрывали от нашего 
разговора и задавали вопросы, на которые Мария Аркадьевна 
со знанием дела отвечала быстро и подробно. Свой участок она 
знает хорошо, не раз пешком его исходила, когда посещала па-
циентов. Её работа ей нравится, она её радует, на работу ходит с 
удовольствием. Считает себя счастливым человеком. 

Плешивых Фаина Фариховна (2012 год) 
О ней и её коллегах по медицинскому цеху местная газе-

та «Заря» в 2013 году написала очень сердечные слова: «Андрей 
Юрьевич Мельников, Фаузия Фариховна Плешивых и Светлана 
Валерьевна Распопова - медики, которые обслуживают взрос-
лое население Сепычёвского поселения в терапевтическом ка-
бинете. Все они внимательно относятся к пациентам. Наверное, 
каждому из нас хотя бы раз в жизни приходилось обращаться в 
«скорую помощь». И мы знаем, что порой от терапевта или фель-
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дшера, от его опыта, умения правильно распознать болезнь, во-
время принять необходимое решение, зависит жизнь человека». 
(249) 

Фаина Фариховна имеет большой трудовой стаж (35 лет) 
в сфере здравоохранения. И все эти годы она трудится на благо 
жителей Сепычёвского поселения. С ней интересно вести раз-
говор на медицинские темы, её жизненном пути в медицине. Она 
очень коммуникабельный, оптимистично настроенный человек, 
общаться с ней легко и просто. 

Она свой рассказ начала так: «Я родом из Гремячинска, 
родилась в 1957 году в семье шахтёра и работницы пивзавода. 
Папа мой был Почётным шахтёром России. Училась в средней 
школе № 20 города Гремячинска. В школе обожала математику и 
алгебру. Занималась лыжами, бегом и танцами. В раннем детстве 
перенесла сложную операцию и поняла важность медицинского 
образования для жизни. После окончания школы поступила в 
Губахинское медицинское училище на фельдшерское отделение. 
В 1977 году его успешно окончила и по распределению поехала в 
Верещагинский район, выбрав его, так как здесь была железная 
дорога. 

«Райбольница направила меня в село Сепыч. Поработа-
ла немного медсестрой по санпросвету, а потом стала работать 
акушеркой в участковой больнице», - рассказывает моя героиня. 
Здесь Фаина Фариховна проработала целых 25 лет. Акушерка 
высшей категории, она работала в родильном отделении, хотя 
и небольшом, вместе с Валентиной Алексеевной Селивановой 
и Галиной Ивановной Блиновой. Работать было ей интересно, 
родов раньше было много, по 100 человек в год. Но сложности 
были большие, так как не было для женщин УЗИ, не было такого 
обследования, которое применяется сейчас. Были большие кро-
вотечения у женщин, но за 25 лет не случилось ни одной женской 
смерти, хотя двоих новорожденных не удалось спасти. 

Несколько лет назад родильное отделение закрыли, и 
Фаина Фариховна стала работать фельдшером на самостоятель-
ном участке, как участковый врач. В день по норме она принима-
ет по 15-16 человек. Ведёт приём патронажных на дому, ставит 
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уколы тем, кто не может прийти в больницу на приём. В зимнее 
время количество пациентов увеличивается. 

Как и другие сотрудники участковой больницы, Фаи-
на Фариховна тоже убеждена в том, что работает в хорошем и 
дружном коллективе, который для неё - второй дом. Здесь у неё 
друзья, село Сепыч для неё малая родина и, если уезжает в Гре-
мячинск, где она родилась, сердце и душа зовут её в Сепыч. За 
добросовестный труд она награждена почётной грамотой от ру-
ководства райбольницы и районной администрации. 

Главными качествами, которыми должен обладать медик, 
считает Фаина Фариховна, доброта, большое терпение, прояв-
ление сочувствия и заботы о пациентах. Они с мужем вырасти-
ли двоих сыновей. Сын Евгений работает инженером в Сургуте. 
Сын Юрий - менеджер по транспорту, живёт в Перми. Свободное 
время для Фаины Фариховны - это отдых на природе, это грибы 
и ягоды. Она активный болельщик спортивного биатлона, любит 
смотреть танцевальные передачи по телевидению. Встречается 
часто с друзьями и дорожит этими отношениями. Верит в хоро-
шее будущее. Про неё друзья говорят: лёгкая на подъём. 

Плешивых Мария Афанасьевна (2012 год) 
Мария Афанасьевна - медсестра Сепычёвской участко-

вой больницы. Родилась в 1966 году в семье местных жителей. 
Папа был трактористом по профессии. Мама вела домашнее 
хозяйство, так как семья была большая. Было 8 человек детей. 
Маша была второй по старшинству. Учась в школе села Сепыч, 
Маша успевала помогать маме по хозяйству, принимала участие 
в школьных мероприятиях. Училась она неплохо, но материаль-
но жили плохо, поэтому она рано стала подрабатывать и помо-
гать маме. После 8 класса, летом, работала уборщицей, потом, в 
старших классах, уже работала санитаркой в больнице, наблюдая 
изнутри больничную жизнь. 

К 10 классу Мария определилась с профессией и реши-
ла после окончания школы поступать в медучилище. Она сразу 
поступила в Пермское медицинское училище. Училась на мед-
сестру. С первого года учёбы начала подрабатывать в госпитале 
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инвалидов Отечественной войны, набираясь там медицинского 
опыта. Практику проходила там же, в терапевтическом отделе-
нии. После получения профессии медсестры была направлена в 
Пермскую областную больницу, но её тянуло домой, так как надо 
было помогать маме растить братьев и сестёр. Она поехала до-
мой в Сепыч. В это время главным врачом была М.И.Мащенко, 
которая приняла молодого специалиста к себе на работу. 

Мария Афанасьевна, вспоминая свою коллегу по меди-
цинскому цеху, говорит о ней: «Мария Ивановна была золотым 
человеком. А как она бережно относилась к больным! Того же и 
требовала от нас Она привила нам профессиональную культу-
ру, сумела сформировать хороший коллектив. Для многих моих 
коллег больница как дом родной». Мария Афанасьевна как мо-
лодой специалист работала в стационаре, патронажной сестрой, 
в 1987 году уходила работать в детский сад и проработала там 4 
года. Потом снова вернулась в родной коллектив, работала мед-
сестрой физкабинета. Сейчас у неё в кабинете более 20 аппара-
тов, которые работают для пациентов. В день приходят человек 
по 15-20, летом меньше посетителей. Сама она обладает такими 
качествами, как спокойствие, выносливость, терпение, внима-
тельность по отношению к больным. Эти качества позволяют ей 
работать успешно в медицине уже 34 года. За долголетний труд 
она имеет грамоты от администраций участковой больницы и 
районной больницы. 

В жизни её радует своя работа и семья. У неё с мужем 
дочь и сын. Дочь Наташа окончила Пермский медицинский кол-
ледж и работает лаборантом в медицинском учреждении при 
Пермском УВД. Сын Виталий работает водителем. У Марии Афа-
насьевны три внука. В свободное время она вяжет, прядет, очень 
любит цветы. Любимые цветы - розы. Летом, конечно, как у всех 
сельских жителей, интерес к лесу, грибам и ягодам. Жизнь уда-
лась, главное, что в семье и на работе всё хорошо и есть продол-
жение её профессии. 

Петухова Наталья Васильевна (2013 год) 
Наталья Васильевна на моё обращение о помощи ор-
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ганизации встречи с медиками детской консультации любезно 
согласилась и назначила встречу. Я её застала за заполнением 
каких-то карточек, как потом оказалась, это очень кропотливая и 
точная работа. 

С 2012 года она работает медицинской сестрой диспан-
серного кабинета детской поликлиники. Она ведёт учёт всех 
профилактических прививок, которые ставят детям от грудного 
возраста и до 18 лет. Наталья Васильевна должна следить, что-
бы у пациентов были сделаны вовремя все прививки и вовремя 
были записаны в учетную карту пациента. 

Во время нашего разговора пришла молодая мама, кото-
рая просила подтвердить ей сделанные для её сына прививки, 
необходимые для летнего лагеря. Также она ведёт учёт всех при-
вивок, которые ей предоставляют все ФАПы на детское населе-
ние. В её кабинет заходят те, кому нужны сведения о прививках 
и она фиксирует это в справках. Составляет отчёты по району для 
Пермского отдела здравоохранения о детских прививках. Иногда 
она не раз проверяет все карточки с занесёнными прививками, 
чтобы не было ошибок. 

Одновременно Наталья Васильевна работает на полстав-
ки старшей медсестрой, которая отвечает за то, чтобы сформи-
ровать для садиков аптечные лекарства. Для неё медики обяза-
тельно должны быть психологами, так как пациенты приходят 
разные, ко всем необходимо найти свой подход и обладать 
большим терпением. 

Из рассказа Натальи Васильевны: «Мои родители вы-
росли в нашем городе. Папа - строитель из династии Галановых 
мама окончила кооперативный техникум». Дедушка ее - знаме-
нитый строитель Галанов, участник ВОВ, который строил КХП и 
все его социальные объекты. Я, кстати, знаю её отца, замечатель-
ного строителя, с кем мне приходилось встречаться по работе. 

Наталья Васильевна немного стесняется такого знамени-
того деда, я её хорошо понимаю. Из дальнейшего её рассказа: 
«Родилась я в 1974 году. Училась в школе № 1. И как - то мои род-
ственники заболели и были на физиопроцедурах, я впервые уви-
дела аппаратуру в физкабинете. Эти аппараты будоражили мое 
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детское воображение, и мечта кем стать, стала вырисовываться. 
После окончания школы решила для себя стать медиком». 

В 1993 году она родила малыша, одновременно обуча-
лась в вечернее время на курсах медсестёр. Потом работала мед-
сестрой в садике №2, затем прошла курсы медсестёр в течение 
трех месяцев в физкабинете г. Перми. В физкабинете работала 
до 2009 года. Она помнит ещё и Наталью Васильевну Аликину, с 
которой пришлось поработать последние её годы. Там у Натальи 
Васильевны Петуховой была высшая категория. Были у нее и на-
грады - благодарность и премии. Когда пришлось идти на более 
легкий труд по состоянию здоровья, ушла в детскую поликлини-
ку. Она и себя, и людей меряет по их трудолюбию, терпению, уме-
нию найти подход к людям. 

Её радует её семья, рождение сына. Дома она очень лю-
бит готовить и при этом любит экспериментировать. А ещё она 
вяжет и вышивает. Особенно ей интересно вышивать целые кар-
тины, очень нравится сам процесс, как возникает картина. Часто 
с большой семьёй они выезжают в лес за грибами. 

Никулина Надежда Алексеевна (2012 год) 
Надежда Алексеевна - медицинская сестра участковой 

Сепычевской больницы. Она продолжила дело своей мамы. Ро-
дилась Надя в семье фельдшера, которая немного проработала 
медиком в нашем районе в 1966 году. Позднее её семья пере-
ехала в Березники, а еще через некоторое время Наде пришлось 
вернуться в наш район к своей бабушке. Училась она в Сепы-
чёвской средней школе и живо интересовалась гуманитарными 
предметами: географией, литературой. В её классе многие в то 
время увлекались астрономией, так как преподаватель был че-
ловек, увлечённый своим делом, и свою любовь передал учени-
кам. 

В старших классах средней школы многие выбирают свой 
будущий путь, так и наша героиня выбрала путь в медицину, зная, 
что профессия эта нужная, престижная, и ещё - это продолжение 
семейного пути. Поэтому после окончания средней школы она 
успешно поступила в Чайковское медицинское училище. Практи-
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ку проходила в Верещагинской районной больнице. Вспоминая 
годы учёбы в училище, Надежда Алексеевна говорит: «Знания 
там давали хорошие, но и дисциплина была строгой. Пропуски 
занятий не допускались по неуважительным причинам». 

В 1986 году, после окончания училища и получения спе-
циальности фельдшера, она приехала в Верещагинский район и 
стала работать детским фельдшером в селе Сепыч. Проработав 
два года, вышла замуж и родила детей. После выхода из декрет-
ного отпуска в 1988 году перешла работать медсестрой в стаци-
онар Сепычевской участковой больницы. И вот здесь она уже 
33 года, стала опытной медсестрой, которую уважают пациенты. 
Это подтверждается словами признательности односельчан, ко-
торые выразили их в 2013 году в районной газете «Заря». (250) 
Сейчас, спустя много лет, Надежда Алексеевна, знает твёрдо, что 
правильно выбрала свой жизненный путь. В профессии медика 
ей помогают такие черты её характера как: гуманизм, трудолю-
бие, сопереживание и просто чёткое выполнение своих обязан-
ностей. Она - профессионал своего дела, это подтверждается 
присвоением ей высшей категории медсестры. И также она от-
мечена грамотами и благодарностями от руководства участко-
вой и районной больниц. 

В её семье выросли две дочери. Дочь Ольга окончила 
биофак Пермского классического университета, живёт в Перми. 
Дочь Лена продолжила семейную традицию, окончив Пермскую 
медицинскую академию, и проходит интернатуру. Её специаль-
ность - невролог, работать будущий врач собирается в Перми. 
Муж Надежды Алексеевны - железнодорожник. Свободное вре-
мя она проводит дома, любит свой огород, занимается сбором 
грибов и ягод, а ещё есть у неё в хозяйстве живность. Она гордит-
ся успехами своих дочерей и радуется за них. В семье эстафета в 
профессии, которую проложила её мама, протянулась и к внучке, 
и это уже третье поколение, целая медицинская династия. 

Мошева Татьяна Петровна (2012 год) 
Татьяна Петровна в здравоохранении нашего района бо-

лее 30 лет, из них 17 лет она отдает работе медицинской сестрой 
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в стационаре при Сепычёвской участковой больнице. По её мне-
нию, она работает в прекрасном, хорошем коллективе, ей и её 
коллегам в этом повезло, здесь царствуют ответственность, взаи-
мопомощь и взаимопонимание. 

Она родилась в 1964 году в семье местных жителей. Её 
отец работал в совхозе «Сепычевский», мама - в совхозной сто-
ловой. Это была большая и трудолюбивая семья. Поэтому на 
всякие развлечения времени и Татьяны не было. Она училась в 
местной школе села Сепыч, её учеба была успешной, шла ровно. 
С детства Татьяна любила вязать и шить, и это увлечение, которое 
нужно каждой хозяйке, пригодилось в семье. Этому увлечению 
она верна и сейчас. 

В 1981 году она окончила среднюю школу, к этому време-
ни она знала, что выбрала правильный путь, профессию медика 
ей подсказала сама жизнь. Вот как об этом рассказывает Татьяна 
Петровна: «В 8 классе мне пришлось лежать у нас в участковой 
больнице. Я, конечно, наблюдала за работой медицинских се-
стёр. Мне была интересна их работа. Медсёстры говорили мне: 
«Быть тебе медиком». Профессия была тогда уважаемой и вос-
требованной, поэтому после окончания школы я поехала по-
ступать в Чайковское медицинское училище по направлению от 
райбольницы». 

Училась Татьяна два года на медсестру. Практику прохо-
дила в лечебных учреждениях Чайковского и Верещагинского 
районов. 1 августа 1983 года она вернулась в село Сепыч дипло-
мированным специалистом. Вначале 3 года работала заведую-
щей Андронятским ФАПом, потом стала работать в стационаре 
участковой больницы. 

Вспоминая свою работу в ФАПе, Татьяна Петровна рас-
сказывает: « В первый год страшно было. Часто листала свои учи-
лищные записи и штудировала их. Помогала советом наш врач 
Мащенко М.И., она была уважаемым врачом среди населения. 
В 2003 году даже участвовала в районном конкурсе медсестёр. 
Правда, заняла 6 место». За свою добросовестную и долголетнюю 
работу Татьяна Петровна имеет подарки и грамоты от руковод-
ства райбольницы и администрации района. Отмечена её работа 
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была и Министерством здравоохранения Пермского края. Также 
отмечена благодарными пациентами, которые пишут слова при-
знательности и о ней, и о коллективе участковой больницы в 
2013 году в местной газете «Заря». Главным в своей работе, счита-
ет Татьяна Петровна, надо быть чутким человеком по отношению 
к больным, понимать больного, выслушивать, уметь вовремя ска-
зать хорошее слово, так как оно лечит не хуже, чем лекарство. Её 
радует работа в коллективе, радует, когда пациенты выписывают-
ся с улыбкой, радует её семья. 

В семье Татьяны Петровны и её мужа Степана три сына. 
Муж работает в агрофирме «Сепыч». Виктор - инженер-нефтя-
ник, сейчас служит в армии. Дмитрий окончил строительный 
колледж, последний сын, Владимир, учится в школе, ему 10 лет. 
В семье есть своё хозяйство, огород и всякая живность. А ещё Та-
тьяна Петровна любит делать заготовки, соленья. Любит ходить 
по лесу за грибами и ягодами. Убеждена, что она счастливый че-
ловек в работе и в семье. 

Меркушев Андрей Игоревич (2013 год) 
Андрей Игоревич - ведущий хирург районной больни-

цы, имеет за плечами 15 летний стаж в медицине района. Его не 
достать дома, он практически всегда на работе. Частые ночные 
дежурства, приём больных операции в отделении - для него это 
настоящая, насыщенная жизнь, к которой он уже привык. Выра-
ботка рабочего времени у него в полтора раза больше, чем пред-
усмотрено Законом о труде. А есть ещё экстренные операции. 
Такова жизнь районного хирурга. Андрей Игоревич - человек по-
зитивный, жизнерадостный, и улыбка часто освещает его лицо, 
даже если он устал, и этим он располагает пациента к себе. 

Мы встретились в небольшом перерыве его напряжённо-
го графика, и даже во время нашего разговора ему звонили по 
делам несколько раз. На мой вопрос, как стал Андрей Игоревич 
врачом и мыслит ли он себя вне медицины, Андрей Игоревич 
твёрдо и уверенно ответил: «Медицина - это моё дело жизни, и 
вне медицины я себя не вижу». А ведь хирург, имеющий большой 
стаж и опыт, смог бы уйти и на более денежное место, чем жить 
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