ПЛАН 

профилактических мероприятий  по пропаганде здорового образа жизни,  проводимых 

в  МУ – Калининский Дом культуры

на 2022 год

	№

п/п
	Наименование мероприятий
	Место проведения
	Дата проведения
	Ответственный
	Количество

предполагаемых присутствующих
(просмотров) 

	1
	Игра по станциям  «Мы выбираем ЗОЖ»
(клуб «Затейник»)
	Калининский Дом культуры
	20 января
	Матвейченко Г.Г.
	10

	2
	Профилактическая беседа с несовершеннолетними о последствиях употребления курительных смесей                     «Стоп-спайс» (клуб «Вертикаль»)
	Калининский Дом культуры
	январь
	Панченко Е. В.
	25



	3
	Конкурсно – игровая программа "Здоров будешь - всё добудешь!" (клуб «Игроград»)
	Калининский Дом культуры
	февраль
	Матвейченко Г.Г.
	15

	4
	Тематический час о недопущении наркомании в молодежной среде «Цена зависимости – жизнь!»

(клуб «Спектр»)
	Калининский Дом культуры


	февраль
	Дементьева Е. В.
	25

	5
	Познавательная программа «Планета здоровья»
(клуб «Супердетки»)
	Калининский Дом культуры
	март
	Матвейченко Г.Г.
	17

	6
	Беседа по пропаганде негативных явлений, антинаркотической направленности  

«Территория здоровья»  (клуб «Кругозор»)
	Калининский Дом культуры


	март
	Панченко Е. В.
	25

	7
	Квест-игра «Мы - за здоровый образ жизни»

(клуб «Игроград»)

	Калининский Дом культуры
	апрель
	Матвейченко Г.Г.
	20

	8
	Беседа с детьми инспектора ОПДН «Умей сказать НЕТ!» (клуб «Эврика»)
	Калининский Дом культуры


	апрель
	Дементьева Е. В.
	25

	9
	Спортивно-игровая программа  « На волне ЗОЖ»

(клуб «Затейник»)
	Калининский Дом культуры

	31 мая
	Матвейченко Г.Г.
	13

	10
	Просмотр видеороликов антинаркотической направленности «Не поддавайся соблазнам»
(клуб «Вертикаль»)


	Калининский 

Дом культуры


	31 мая
	Панченко Е. В.
	25

	11
	Спортивно-игровая программа « В здоровом теле – здоровый дух» (клуб «Супердетки»)
	Калининский Дом культуры

	июнь
	Матвейченко Г.Г.
	15

	12
	Тематическая программа «Береги здоровье смолоду»
(клуб «Спектр»)
	парк ст. Калининской
	июнь
	Дементьева Е. В.
	25


	13
	Познавательная программа  «Здоровый я – здоровая страна» (клуб «Игроград»)
	Калининский Дом культуры

	июль
	Матвейченко Г.Г.
	18



	14
	Молодёжная акция, посвященная Дню без табака «Спорт вместо табака» (клуб «Кругозор»)


	парк ст. Калининской
	июль
	Панченко Е. В.
	25

	15
	Спортивно-игровая программа « Спорт, красота, здоровье» (клуб «Затейник»)
	Калининский Дом культуры

	август
	Матвейченко Г.Г.
	16

	16
	Тематическая акция, посвященная Дню борьбы с наркотиками «Мы выбираем жизнь»
(клуб «Эврика»)


	парк ст. Калининской
	август
	Дементьева Е. В.
	25

	17
	Тематическая программа - 

«Спорт – альтернатива пагубным привычкам»                       (клуб «Супердетки»)
	Калининский Дом культуры

	сентябрь
	Матвейченко Г.Г.
	21



	18
	Информационный час, посвященный Всероссийскому Дню трезвости «Трезвая Россия-урок трезвости»
(Клуб «Вертикаль»)
	Калининский 

Дом культуры


	11 сентября
	Панченко Е. В.
	25

	19
	Игровая программа «Здоровье дороже богатства» 
(клуб «Игроград»)
	Калининский                 Дом культуры

	октябрь
	Матвейченко Г.Г.
	14

	20
	Развлекательная программа с викториной и конкурсами               «В здоровом теле здоровый дух» (клуб «Спектр»)
	Калининский 

Дом культуры


	октябрь
	Дементьева Е. В.
	25

	21
	Спортивно-развлекательная программа «Спортсменом можешь ты не быть, но быть здоровым ты обязан»
(клуб «Затейник»)

	Калининский Дом культуры

	ноябрь
	Матвейченко Г.Г.
	10

	22
	Беседа с просмотром видеоматериалов «В будущее со спортом!» (клуб «Эврика»)
	Калининский 

Дом культуры


	ноябрь
	Панченко Е. В.
	25

	23
	Тематическая программа «Жизнь дана на добрые дела»
(клуб «Супердетки»)
	Калининский Дом культуры

	декабрь
	Матвейченко Г.Г.
	13

	24
	Молодёжная акция, посвящённая Международному дню борьбы со СПИДом «Красная лента» (клуб «Кругозор»)

	парк 

ст. Калининской
	1 декабря
	Дементьева Е. В.
	30

	25
	Информационный час «Твой выбор» (клуб « Вертикаль»)
	Калининский 

Дом культуры


	декабрь
	Панченко Е. В.
	25


