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inie:
BO3pACTHOM rpymmsl oT 7 yet o 11 ner Ha 3UMHe-BECEHHUN IIEPHO]T



Jlenb: nepBbIii

Hepeuns: neppas

2025-2026 yue6mustii rog SMMA-BECHA

Ce3ou: 3UMa - BECHA

Bo3spacras karteropus: ot 7 go 11 ser

Ne Peuentypbl IpuemM nHH Macca nopuHu Inumesbie BewecTBa DuepreTHyecKas UEHHOCTH
HaumenoBauue 61012
0 )
b K Yy (xKaJt)
3ABTPAK
181 Kama >xuaKas MOJIOYHast U3 MAHHOM KPYIIBI 210 6,1 10,7 323 251
376 Yaii ¢ caxapoM 200 0,1 0 15 60
npom Xne® mueHnyHbIH 20 1,6 0,2 9,6 47
7 ByTep6po1 rops4uii ¢ CHIpOM 50 5,6 53 14,8 130
338 DpyKTH CBEXHE (16110K0) 100 0,4 0,4 9,8 44
L.:,s:_ 34 3aBIpAK 580 138 16.6 81,5 =T 532
oben
75 Hkpa cBekobHast 60 1,7 0,1 15,7 73
88 11{u co cBesxeit KarycToi ¢ kaprodenem 200 1,4 4 6,3 68
260 [ynsm 100 14,5 18,3 3,8 242
302 Kamma pacceinyarasi (14HeBast) ¢ MacioM 160 5,1 6,7 32,9 206
npoM Xnebd nueHnYHbIH 30 2,4 0,3 14,5 70,5
npom Xneb prcaHoit 30 1,7 0,3 14,8 69
389 Cok (pykTOBBIH 200 1 0 20,2 85
Hroro 3a 06e1 780 W 278 29,7 , 108,22 813,5




lenn: BTOpOi

Hepens: nepsas

Ce30H: 3MMa - BECHA

Bo3pacTHas Kareropus: ot 7 no 11 jer

Ne Peuentypbl Tpuem MHIIH Macca nopuuH IMumeBble BeulecTsa JHepreTHyecKas HEHHOCTH
HaumenoBanue 0Ji0aa
(r) (r) ;
1 F, Yy (xKkamn)
:3ABTPAK
67 Bumerpet 0BOLIHOH 60 1 4 4 57
291 T1noB U3 ITHUB 200 15 10,3 35,7 295
377 Yait ¢ TMMOHOM 200 0,1 0 15,2 62
npom X1e6 MueHHIHBIH 30 2,40 0,30 14,50 70,5
npom [okomnan 20 1,20 7,00 10,00 110
T1010 3a 3aB1paK 510 19,7 21,6 794 5945
OBEJ{
47 Canar M3 KBaIIeHO KaryCThl 60 1 3 5,1 51,4
108 Cyn kapTo()eIIbHBIH C KiIeUuKaMu 200 2,9 3,7 15 1154
229 Ppi6a TylueHas B TOMATe C OBOMAMH 100 11,4 4,9 3,8 108
312 ITiope kapTodensHoe 150 3,1 48 20,4 137,3
npom Xne6 nmueHuIHbIH 40 3.2 0,4 19,3 94
npom Xne6 prxaHoi 20 1,1 0,2 9,9 46
358 Kucens U3 coka INIOA0BOrO 200 0,3 0 36,2 145
338 DpykTh CBEXHE (16110KO) 100 0,4 9,8 44
Hroro 3a o6en . 870 234 1195 7411




Jlenn: TpeTHI
Hepens: neppast
Ce30H: 31Ma - BECHA
Bo3pacruas kareropusi: ot 7 po 11 aer
Ne Peuentypbl Ipuem mUIH Macca nopunu IMumeBbie BeulecTsa JHepreTHYecKas HEHHOCTH
HaumenoBaHue 0moga
0) (0
K . b K y (kxa)
3ABTPAK
223 3aneKadKa U3 TBOPOTra cO CryIEHHBIM MOJIOKOM 180 21 20 50,4 465
379 KodeitHplit HAMATOK C MOJIOKOM 200 32 2.9 15,9 104
npom Xneb nmueHuYHbII 30 2.4 0,3 14,5 70,5
341 DpyKTHI CBEKUE(LMTPYCOBBIC) 150 1 0,2 20 84
Hr1oro 3a 3aBIpaK 560 W 2e 23,2 , © 1008 ¢ 723.5
OBE/{ )
50 Canat 13 CBEKIBI C CHIPOM H YECHOKOM 60 2.8 5,6 43 82,1
96 PacconpHuk JICHHHIpaJCKHI 200 1,6 4,1 9,6 85,8
295 Kotmners! 13 6poinepoB-LbIILIAT 100 10,8 13,3 16,2 225
302 Kamra pacceinuaras (rpeyHeBas) ¢ MacjioM 160 9.2 6,5 48,4 290
npoM Xned neHu4HbIH 30 2.4 0,3 14,5 70,5
npom Xneb prranoi 20 1,1 0,2 9,9 46
389 Cox (pyKTOBBIi 200 1 0 20,2 85
Troro 3a 06ex _ , 770 289 i e R0 1231 , 8845




JleHb: YeTBePTHIii

Hepens: neppas

Ce30mH: 3UMa - BECHA

Bo3pacTHas KaTeropus: ot 7 go 11 jer

@:0—:,0.—):.—622:— HEeHHOCTH

Ne Peuentyphbl Ilpxem MUK Macca nopuuu IMuweBbie BemiecTBA
HanmenoBanue 011012
(r) (r)
D y (xxam)
~u>w,:u>z 2

53 Caar U3 CBEKJIGI C 3eJIEHBIM FOPOLIKOM 60 1 3 5 52
292 [Tryua TymeHas B coyce ¢ OBOIAMU 200 13 12 12,9 213

376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60
npomM Xne6 numeHuYHbIHA 30 2,4 0,3 14,5 70,5

npom Kouputepckoe usaene(Badmm) 50 1,4 1,7 33 155
Hiroro 3a 3aB1pag 540 17.9 17 [w.m'.m. 550.5

OBE/L

npom Ukpa kabaukopas 60 1 4 4 57

82 Bop ¢ KarycToi 1 kapTodenem 200 1,4 3,9 6,4 67
261 [TeueHs TymeHas B cOyce 100 13,4 12 7.4 188
302 Kama prcoBast pacceinyaras 160 3,4 4,6 39 215
npom Xneb nimeHuHbIA 30 2.4 0,3 14,5 70,5

MpoM Xned prxaHoit 20 1,1 0,2 9,9 46
349 KOMIOT U3 cMecH CYyXO(pyKTOB 200 0,7 0,1 32 132,8

341 DpyKTHI CBEXHE(LUTPYCOBBIE) 150 1 0,2 20 84
Hiroro 3a 06eny | 920 24,4 253 133,2 860.3




JleHb: NATbIH
Hepens: nepsas
Ce30H: 3UMa - BeCHA
Bospacruas Kareropus: ot 7 xo 11 jer
Ne Peuentypbl IpueM NHIH Macca nopusu IMnmeBbie BelmecTBa DHepreTHYecKas UEHHOCTH
HaumenoBanHe 0012
(r) (r)
b XK Yy (xxcau)
3ABTPAK .
54-213 Kykypy3a caxapHas ) 2 60 1 , ) 7 32
262 Cepaue B coyce 80 10,2 73 2,3 115
147 Kaprodens xapeHHslii 6pycoukamu, J0jbKaMH 100 23 54 18,1 126
382 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4.1 35 17,6 118,6
npom Xne6 nmueHn4HbIH 30 2.4 0,3 14,5 ' 70,5
npoM Kounurepckoe uznenue(6ynouka) 50 32 33 21,1 123
Hroro 3a 3aBIPAK T 520 , 23,2 198 ~ 80,6 : 585,1
OBEJY
47 Canar U3 KBaleHoH KammyCThl 60 1 3 5,1 514
54-16¢ Cyn cnuBo4HBIi ¢ peOoi(ropOyma) 200 7.4 8 9,5 140
266 Budurtexc pyoneHHbLi 90 15,2 21,4 6 273
303 Kaua Bs3Kas (NUICHAYHAS) 150 4 42 29,3 168
npom Xne6 nmueHruYHbII 40 3,2 0,4 19,3 94
npoM Xneb paaHoii 30 1,7 0,3 14,8 69
389 Cok (pyKTOBBIii 200 1 0 20,2 85
Hroro 3a 06ex W , 770 335 373 , 104.2 ¢ 880.4




JleHb: mecToi
Hepnens: BTopas
Ce30H: 3UMAa - BECHA
BospacTuas KarTeropus: ot 7 o 11 jer
Ne PeuenTypbl Ipuem nuu Macca nopuuu MnmeBpie BewecTsa JHepreTHyecKas UEHHOCTH
HaumenoBanue 6002
(r) (r)
b 3 . K Y (xKan)
3ABTPAK
15 Ceip ] 15 3,6 42 0 54
175 Kama Bs3kas MOJIOUHAs U3 pyca U MIIeHa ¢ 180 57 73 38,6 245
MACJIOM U CaxapoM
377 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,1 0 15,2 62
1 Byrepbpon ¢ MacioM 40 2,4 7,5 14,9 140
npom Cok (ppyKTOBBIH B HHIMBUIYAIBHON YMIAKOBKE 200 1 0 20,2 85
Hroro 3a 3aBIpaK 635 : 12,8 i 19 88.9 586
OBEJX
50 Canar u3 CBEKJIBI C CHIPOM M YCCHOKOM 60 2,8 5,6 43 82,1
102 Cyn kapTohebHbIA € TOPOXOM 200 44 42 14,2 110,3
290 [ITuua TymeHas B coyce 100 82 6,2 3,1 98
203 MakapOHHbIE H3/IE/HsA OTBAPHBIE C MACIIOM 160 6,6 6,8 30,3 209
npom X1e6 nueHuYHbIA 30 2.4 0,3 14,5 70,5
npom Xneb praHoi 30 1,7 0,3 14,8 69
358 Kucens U3 coka rjogoBoro 200 0,3 0 36,2 145
338 DpyKTHI CBEXKHUE (A0110KO) 100 0,4 0,4 9,8 ) 44
Troro 32 06ex 880 26,8 , 23,8 | e 8279




Ilenb: ceAbMOi

Hepens: Bropas

Ce30H: 3UMAa - BECHA

Bo3zpacTHasi KaTeropus:

or 7 no 11 ner

@=0ﬂﬂn‘—,=.—nh_ﬁ=_ HECHHOCTDL

Ne Penentyphbl Ilpnem muumA Macca mopuMH IuieBbie BEUIECTBA
HaumenoBanue 0J1oa
(r) (r)
b K Y (kKaum)
3ABTPAK
npom Hxpa xabaukosast 60 1 4 4 57
54-3m [omyOus! JICHUBbIE C NOIMBOMH 100 7,1 6,3 12,7 134
302 Kama pacceimyarast (rpe4Hesas) C MacioMm 100 4,8 33 37,8 199
376 Yait ¢ caxapoM 200 0,1 0 15 60
npom Xne6 nmeHHYHbIH 30 2.4 0,3 14,5 70,5
npom KoKTeins MONOYHBIN B YIIAKOBKE 200 5 6 4,7 95
, Hroro 3a 3aBIpaK , 690 20,4 19.9 88.7 615,5
OBEJ
54-213 Kykypysa caxapHas 60 1 0 7 32
99 Cyn u3 opowek 200 1,3 4 72 69
291 I1n0B U3 NTULIBI 250 229 14,1 36,7 362
342 KoMIoOT U3 CBEXHMX IUI00B 200 0,2 0,2 27,9 114
npom X1e6 nueHuYHbIA 30 2.4 0,3 14,5 70,5
npoM Xneb pxaHo# 30 1,7 0,3 14,8 69
npom Illoxonan 20 1,2 7 10 110
Hroro 3a obex 790 30 | 259 118,1 ] 826,5




JleHb: BOCHMOIi

Hepens: Bropas

Ce30H: 3MMa - BECHA

Bo3pacTHas KaTeropus:

ot 7 po 11 xer

Ne Peuentypbl IpuemM DHIM Macca nopuHu Numesbie BemecTBa DHepreTHYecKas HEHHOCTH
HaumenoBaHue 6102
() )
b Yy (kKan)
3ABTPAK
67 Burerper oBOIHOM 60 1 4 4 59
271 KoTneTs! JOMAIHUE C COYCOM 100 10,2 12,1 11,7 196
303 Kama Bsaskas (NueHHas) 100 3 3,7 16 113
377 Yaii ¢ TUMOHOM 200 0,1 0 15,2 62
npom Xi1e0 nueHUYHBIH 30 2.4 0,3 14,5 70,5
338 DpyxTe! caexkue (A610K0) 100 0,4 0,4 9,8 44
Hroro 3a 3aBIpak , 590 17.1 20,5 Sl 544,5
OBEJL
53 Canar u3 CBEKJIbI C 3€JIEHBIM rOPOIIKOM 60 1 2,7 4.6 51,7
82 Bop, ¢ KarycToi 1 kapTodenem 200 1,4 39 6,4 67
297 DpukajesbKy 13 Kyp Wi OpoiiepoB - UbIIUIAT 100 13 212 5.1 260
312 [Trope kapTodensHoe 150 3,1 4,8 20,4 1373
npom Xe6 nueHnyHbIi 30 2,4 0,3 14,5 70,5
npom Xneb prucaHoi 20 1,1 0,2 9,9 46
389 Cox (pyKTOBBIi 200 1 0 20,2 85
npom Konputepckoe usnenue(Baduu) 50 1,4 1.7 33 155
Troro v o6ex 810 24,4 38 14,1 8725 ,




Jennb: JeBATHIH
Henensi: BTOpast
Ce30H: 3UMAa - BECHA
Bo3pacTHasi KaTeropus: oT 7 no 11 aer
Ne Peuentypbl Mpuem OHIH Macca nopudu IMuueBbie BeWIECTBA DuepreTHyecKas HEHHOCTH
HaumenoBanue 011052
(r) (r)
. B K Yy (xxan)
3ABTPAK )
47 Canar U3 KBaUICHOM KaITyCThI 60 1 3 5,1 51,4
211 OMIIET C CHIPOM 200 20,3 ) 23 4.4 303
379 KodeiHbIi HAMMTOK C MOJIOKOM 200 3.2 2.7 15,9 104
npom Xneb nmueHunYHbIH ) 30 2,4 0,3 14,5 70,5
338 OpykTeI cBexcHe (10110K0) 100 0,4 0,4 9,8 44
Hioro 3a 3aBrpaK 530 . 273 S 294 P 49,7 : T 5729
OBEJ
npom Hkpa kabaukoBas 60 1 4 4 57
104 Cyn kapTo()enbHBIA ¢ MACHBIMU (pHuKagenbKaMu 210 1,8 2.2 12,2 74,5
262 Ceppue B coyce 100 13,1 9.2 2,9 144
203 MakapOHHbIE M3/IE/HUst OTBAPHBIC C MACIIOM 160 6,6 6,8 30,3 209
npom Xne6 nueHduHbIH 30 2.4 0,3 14,5 70,5
npom Xneb prxaHoit 20 1,1 0,2 9.9 46
npoM Konaurepckoe u3aenue(6ynouka) 50 32 33 21,1 123
349 KoMnoT u3 cMecH CyXo(pyKToB 200 0,7 0,1 32 132,8
Hroro 3a obex . 1 , , 830 29,9 0 26.1 1269 856.8




JleHb: JecATbi

Hepeas:Bropas

Ce30H: 3uMa - BeCHA

Bo3pacTHas KaTeropus:

or 7 no 11 ner

Ne PeuenTypsl Ipuem numH Macca nopuuu IMuuesbie BeliecTBa JHepreTHyecKas UEHHOCTD
HaumenoBanue 6,uoga
(r) ()
b Yy (kxKam)
3ABTPAK )

50 Canat H3 CBEKJIbI ¢ CHIPOM M Y€CHOKOM 60 2,8 5,6 43 82,1
229 Ppiba TylueHas B TOMarTe ¢ OBOLUAMHU 100 11,4 4.9 3,8 108
312 [Trope kapodensHoe 100 2,1 3,2 13,6 92
382 Kaxao ¢ MOJIOKOM 200 4,1 3,5 17,6 118,6

npom Xne6 neHn HbLi 30 2,4 0,3 14,5 70,5
341 DpyKTBI CBEIKHE(LUTPYCOBHIE) 150 1 0,2 20 84
Hiyoro 3a 3as1pak 580 23,8 17,7 73.8 555,2
OBE]

67 Bunerpet 0BOIHOM 60 1 4 4 59
102 Cyn kapToebHbIi ¢ FOpOXoM 200 4.4 4,2 13,2 1104
278 Tedrenu 100 13,7 11,1 11,2 200
147 Kaprodens sapeHHblit 6pycoukamu, JOIbKaMH 150 39 7.8 25.4 186
342 KoMIIoT U3 CBEKMX MIOJA0B 200 0,2 0,2 27,9 114

npom Xe6 mueHHYHbIH 30 2.4 0,3 14,5 70,5
npom Xneb prcaHoii 20 1,1 0,2 9,9 46
338 DpyxThl cBexHe (S6710K0) 100 0,4 0,4 9,8 44
Hioro 3a obex . i 860 27,1 28,2 115,9 829,9




