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Пояснительная записка.
        Данная программа кружка внеурочной деятельности «Театр» составлена     для реализации общекультурного направления по ФГОС ООО.

 Театр - это волшебный мир искусства, где нужны самые разные способности.

И поэтому, можно не только развивать эти способности, но и с детского возраста

прививать любовь к театральному искусству.

Театр как искусство научит видеть прекрасное в жизни и в людях, зародит

стремление самому нести в жизнь благое и доброе. Реализация программы с

помощью выразительных средств театрального искусства таких как, интонация,

мимика, жест, пластика, походка не только знакомит с содержанием

определенных литературных произведений, но и учит детей воссоздавать

конкретные образы, глубоко чувствовать события, взаимоотношения между

героями этого произведения. Театральная игра способствует развитию детской

фантазии, воображения, памяти, всех видов детского творчества (художественно-

речевого, музыкально-игрового, танцевального, сценического) в жизни

школьника, сплочению коллектива класса, расширению культурного диапазона

обучающихся, повышению культуры поведения.

Особенности театрального искусства – массовость, зрелищность,

синтетичность – предполагают ряд богатых возможностей, как в развивающее-

эстетическом воспитании детей, так и в организации их досуга. Театр - симбиоз

многих искусств, вступающих во взаимодействие друг с другом. Поэтому занятия в театральном коллективе сочетаются с занятиями танцем, музыкой, изобразительным искусством и прикладными ремеслами.

Данная программа учитывает эти особенности общения с театром и

рассматривает их как возможность воспитывать зрительскую и исполнительскую

культуру.

Театральное искусство своей многомерностью, своей многоликостью и

синтетической природой способно помочь ребёнку раздвинуть рамки постижения

мира, увлечь его добром, желанием делиться своими мыслями, умением слышать

других, развиваться, творя и играя. Ведь именно игра есть непременный атрибут

театрального искусства, и вместе с тем при наличии игры дети и педагоги

взаимодействуют, получая максимально положительный результат.

На занятиях школьники знакомятся с видами и жанрами театрального

искусства, с процессом подготовки спектакля, со спецификой актёрского

мастерства.

Актуальность программы.
В основе программы лежит идея использования потенциала театральной

педагогики, позволяющей развивать личность ребёнка, оптимизировать процесс

развития речи, голоса, чувства ритма, пластики движений.

Новизна образовательной программы состоит в том, что учебно-воспитательный процесс осуществляется через различные направления работы:

воспитание основ зрительской культуры, развитие навыков исполнительской

деятельности, накопление знаний о театре, которые переплетаются, дополняются

друг в друге, взаимно отражаются, что способствует формированию нравственных качеств у воспитанников объединения.

Программа способствует формированию духовно-нравственной культуры и

отвечает запросам различных социальных групп нашего общества, обеспечивает совершенствование процесса развития и воспитания детей.
Полученные знания позволят воспитанникам преодолеть психологическую

инертность, позволят развить их творческую активность, способность сравнивать, анализировать, планировать, ставить внутренние цели, стремиться к ним.

 Главная цель программы – создать условия для воспитания нравственных качеств личности воспитанников, творческих умений и навыков средствами театрального искусства, организации  их досуга путем вовлечения в театральную деятельность.
Задачи программы: 
- знакомство детей с различными видами театра (кукольный, драматический,

оперный, театр балета, музыкальной комедии);

- поэтапное освоение детьми различных видов творчества;

- совершенствование артистических навыков детей в плане переживания и

воплощения образа, моделирование навыков социального поведения в заданных условиях;

- развитие речевой культуры;

- развитие эстетического вкуса;

-воспитание творческой активности ребёнка, ценящей в себе и других такие

качества, как доброжелательность, трудолюбие, уважение к творчеству других.

Данная программа внеурочной деятельности «Театр» составлена на 1 год занятий с детьми среднего  школьного возраста. Возрастная группа детей 11-14 лет. 

 Программа рассчитана на 1 год  обучения из расчета 1 час в неделю. 

 Количество часов в   5 кл - 17ч;    количество часов в 6-8  -17 ч.
1.Результаты освоения курса внеурочной деятельности.
В соответствии с приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования" личностные результаты освоения программы начального общего образования должны отражать готовность обучающихся руководствоваться ценностями и приобретение первоначального опыта деятельности на их основе, в том числе по следующим направлениям воспитательной деятельности:

 1) гражданское воспитание; 

2) патриотическое воспитание; 

3) духовно-нравственное воспитание; 

4) эстетическое воспитание; 

5) физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и эмоционального благополучия;

 6) трудовое воспитание;

 7) экологическое воспитание; 

8) ценности научного познания.
Личностные результаты:

-потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение

к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к

мнению одноклассников;

- целостность взгляда на мир средствами литературных произведений;

- этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе

опыта слушания и заучивания произведений художественной литературы;

- осознание значимости занятий театральным искусством для личного

развития.

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД).

Регулятивные УУД:

- понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем;

- планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой

-осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности;

-анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя

позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу».

Познавательные УУД:

- пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре

видеозаписей, проводить сравнение и анализ поведения героя;

- понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий;

-проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов,

-сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценирование.

Коммуникативные УУД:

- включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и

активность

- работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных;

- обращаться за помощью;

-формулировать свои затруднения;

- предлагать помощь и сотрудничество;

- слушать собеседника;

-договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности,

-приходить к общему решению;

- формулировать собственное мнение и позицию;

- осуществлять взаимный контроль;

-адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

Форма организации работы по программе в основном – коллективная, а также используется групповая и индивидуальная формы работы.

Основными формами проведения занятий являются:

-  театральные игры

- упражнения- импровизации. 

- тренинги

- репетиции.

- групповые занятия, 

- индивидуальные, занятия 

- конкурсы

        - викторины

-беседы
        -экскурсии в театр и музеи 

        -спектакли

         -праздники.

2. Содержание курса внеурочной деятельности 
5 класс
Тема 1. Игра – как способ развития сенсорных способностей у детей -4ч (аудиторные-2ч,внеудиторные -2ч). Вводная беседа, знакомство с планом кружка. Основы театральной культуры. Знакомство с работой кружка планом, определенными действиями (разминка, основная часть, заключение).
Знакомство со сценарием. Распределение ролей.
Поведение персонажей на сцене, декорации. Сценические эффекты.
Тема 2. Понятие «Сценическое внимание» -2ч  (внеудиторные -2ч).

Отработка сценического этюда «Обращение. Знакомство. Зеркало».Розыгрыш сценического этюда с участниками, участие в ролях.
Тема 3. Упражнения на развитие сценического внимания -4ч (аудиторные-2ч,внеудиторные -2ч). Структура театра, его основные профессии: актер, режиссёр, сценарист. Дискуссия. Выразительное чтение отрывков.

Музыкальное сопровождение.

Изготовление эскизов, декораций, костюмов.
Тема 4.Понятие «Сценическая память» -2ч(аудиторные-1 ч, внеудиторные -1ч). Дикция. Выразительное чтение отрывков.

Репетиция отдельных моментов с музыкальным сопровождением.

Тема 5. Упражнения на развитие зрительской памяти (2ч(аудиторные-0 ч, внеудиторные -2ч).  

Культура и техника зрительной памяти.

Активное использование игр на развитие памяти.
Тема 6. Упражнения на развитие слуховой памяти -2ч(аудиторные-2ч,внеудиторные -0ч). Дикция. Выразительное чтение отрывков.

Беспредметный этюд.
Итоговое обобщающее занятие -1ч (аудиторные -1ч).
Направлено на закрепление полученной информации. Проводится в форме практического занятия. Детям предварительно предлагается образ, который они на уроке демонстрируют.

          6-8 классы

Тема 1. Упражнения на развитие кинетической памяти -2ч (аудиторные-2 ч, внеудиторные -0ч) Мимика. Жесты.
Тема 2. Упражнения на развитие осязательной и вкусовой памяти-2ч(аудиторные-0 ч, внеудиторные -2ч) . Придумываем и делаем костюмы.В театре.
Тема 3. Упражнения на развитие эмоциональной памяти-2ч (аудиторные-0 ч, внеудиторные -2ч). Визитная карточка. Игровой тренинг.
Тема 4. Понятие «Сценическое воображение» -2ч (аудиторные-1 ч, внеудиторные -1ч) . Дорога в театр. Игровой тренинг.
Тема 5.  Упражнения на развитие сценического воображения -4ч (аудиторные-2 ч, внеудиторные -2ч).Развитие видов театрального искусства.Развитие и умение сочинять этюды по сказкам.Выражаем разнообразные эмоции (грусть, радость, злоба, удивление, восхищение).Различаем жанры произведений
Тема 6. Понятие «Сценическое действие»-2ч(аудиторные-1 ч, внеудиторные -1ч) . Учимся актерскому мастерству.Мы играем в театр
 Тема 7.  Упражнения на развитие верного действия на площадке-2ч (аудиторные-2 ч, внеудиторные -0ч). .Как создается спектакль, сказка.

Учимся актерскому мастерству.
 Итоговое обобщающее занятие-1ч(аудиторные-1 ч, внеудиторные -0ч) .
Направлено на закрепление полученной информации. Проводится в форме практического занятия. Детям предварительно предлагается образ, который они на уроке демонстрируют.

3.Тематическое планирование курса внеурочной деятельности

	№
	Наименование 

разделов/тем
	Всего  часов
	Кол-во часов
	Характеристика деятельности учащихся

 
	Основные направления воспитательной деятельности

	
	
	
	Аудит.
	Внеаудит.
	
	

	
	1 группа (5 класс)
	
	
	
	
	

	
	Тема 1. Игра – как способ развития сенсорных способностей у детей 
	4
	2
	2
	
	

	1
	Вводная беседа, знакомство с планом кружка. Основы театральной культуры. Знакомство с работой кружка планом, определенными действиями (разминка, основная часть, заключение).
	
	1
	
	Мотивировать учебную деятельность, осознавать свои потребности, интересы, ценности.
	3, 7

	2
	Знакомство со сценарием. Распределение ролей.
	
	1
	
	Включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность.
	4, 3

	3
	Поведение персонажей на сцене, декорации.
	
	
	1
	Понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем;                 планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой.
	1, 2, 7

	4
	Сценические эффекты.
	
	
	1
	Организовывать учебное взаимодействие в группе, распределять роли, договариваться друг с другом. Совместно                                                                                                                    договариваться о правилах общения и поведения во время занятий и следовать им.
	5, 7

	
	Тема 2. Понятие «Сценическое внимание»
	2
	
	2
	
	

	5
	Отработка сценического этюда «Обращение. Знакомство. Зеркало».
	
	
	1
	Совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей, самооценку на основе критериев успешности учебной деятельности.
	2, 3

	6
	Розыгрыш сценического этюда с участниками, участие в ролях.
	
	
	1
	Ориентироваться в системе знаний: отличать новое от известного.
	4, 5

	
	Тема 3. Упражнения на развитие сценического внимания
	4
	2
	2
	
	

	7
	Структура театра, его основные профессии: актер, режиссёр, сценарист.
	
	1
	
	Ориентироваться в системе знаний: отличать новое от известного.
	5, 7

	8
	Дискуссия. Выразительное чтение отрывков.
	
	1
	
	Слушать и понимать речь других, владеть приемами монологической и диалогической речи.
	1, 3

	9
	Музыкальное сопровождение.
	
	
	1
	Работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; обращаться за помощью.
	4

	10
	Изготовление эскизов, декораций, костюмов.
	
	
	1
	Совместно договариваться о правилах общения и поведения во время занятий и следовать
	5, 6

	
	Тема 4. Понятие «Сценическая память»
	2
	1
	1
	
	

	11
	Дикция. Выразительное чтение отрывков.
	
	1
	
	Осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности.
	4, 7

	12
	Репетиция отдельных моментов с музыкальным сопровождением.
	
	
	1
	Организовывать учебное взаимодействие в группе, распределять роли, договариваться друг с другом. Совместно                                                                                                                                 договариваться о правилах общения и поведения во время занятий и следовать им.
	3

	
	Тема 5. Упражнения на развитие зрительской памяти
	2
	2
	-
	
	

	13
	Культура и техника зрительной памяти.
	
	1
	
	Осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности.
	4

	14
	Активное использование игр на развитие памяти.
	
	1
	
	Организовывать учебное взаимодействие в группе, распределять роли, договариваться друг с другом. Совместно                                                                                                                                   договариваться о правилах общения и поведения во время занятий и следовать им.
	3, 4

	
	Тема 6. Упражнения на развитие слуховой памяти
	2
	1
	1
	
	

	15
	Дикция. Выразительное чтение отрывков.
	
	1
	
	Осваивать с помощью учителя позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу».
	3,4

	16
	Беспредметный этюд.
	
	
	1
	Совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей, самооценку на основе критериев успешности учебной деятельности.
	7

	17
	Итоговое обобщающее занятие
	1
	-
	1
	Критично относиться к собственному мнению, понять другие позиции, быть готовым изменить свою точку зрения.
	1, 3, 7

	
	
	17
	9
	8
	
	

	
	2 группа (6-7-8 класс)
	
	
	
	
	

	
	Тема 1. Упражнение на развитие  кинетической памяти.
	2
	2
	-
	
	

	1
	Мимика
	
	1
	
	Мотивировать учебную деятельность, осознавать свои потребности, интересы, ценности.
	4, 7

	2
	Жесты
	
	1
	
	Включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность.
	4

	
	Тема 2. Упражнение на развитие осязательной и вкусовой памяти.
	2
	-
	2
	
	

	3
	Придумываем и делаем костюмы.
	
	
	1
	Организовывать учебное взаимодействие в группе, распределять роли, договариваться друг с другом. 
	5, 6

	4
	В театре
	
	
	1
	Совместно                                                                                                                                       договариваться о правилах общения и поведения во время занятий и следовать им.
	3, 4

	
	Тема 3. Упражнение на развитие эмоциональной памяти.
	2
	-
	2
	
	

	5
	Визитная карточка.
	
	
	1
	Ориентироваться в  системе знаний: отличать новое от  известного.
	7, 3

	6
	Игровой тренинг.
	
	
	1
	Включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность.
	5

	
	Тема 4. Понятие «Сценическое воображение».
	2
	1
	1
	
	

	7
	Дорога в театр.
	
	1
	
	Слушать и понимать речь других, владеть приемами монологической и диалогической речи.
	2, 3

	8
	Игровой тренинг.
	
	
	1
	Работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; обращаться за помощью.
	5

	
	Тема 5. Упражнение на развитие сценического воображения.
	4
	2
	2
	
	

	9
	Развитие видов театрального искусства.
	
	
	1
	Совместно договариваться о правилах общения и поведения во время занятий и следовать им.
	5, 7

	10
	Развитие и умение сочинять этюды по сказкам.
	
	
	1
	Осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности.
	3,4

	11
	Выражаем разнообразные эмоции (грусть, радость, злоба, удивление, восхищение).
	
	1
	
	Организовывать учебное взаимодействие в группе, распределять роли, договариваться друг с другом. Совместно                                                                                                                                       договариваться о правилах общения и поведения во время занятий и следовать им.
	4

	12
	Различаем жанры произведений.
	
	1
	
	Осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности.
	7

	
	Тема 6. «Понятие сценическое действие».
	2
	1
	1
	
	

	13
	Учимся актерскому мастерству.
	
	1
	
	Организовывать учебное взаимодействие в группе, распределять роли, договариваться друг с другом. Совместно                                                                                                                                        договариваться о правилах общения и поведения во время занятий и следовать им.
	3,4,7

	14
	Мы играем в театр.
	
	
	1
	Осваивать с помощью учителя позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу».
	5, 4

	
	Тема 7. Упражнение на развитие верного действия на площадке.
	2
	2
	-
	
	

	15
	Как создается спектакль, сказка.
	
	1
	
	Совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей, самооценку на 1основе критериев успешности учебной деятельности.
	7

	16
	Учимся актерскому мастерству.
	
	1
	
	Критично относиться к собственному мнению, понять другие позиции, быть готовым изменить свою точку зрения.
	1,2, 3, 5

	
	Тема 8. Итоговое обобщающее занятие.
	1
	1
	-
	
	

	17
	«Итоговое занятие». Социализация и анализ работы кружка. Планы на следующий год.
	
	1
	
	Критично относиться к собственному мнению, понять другие позиции, быть готовым изменить свою точку зрения.
	3,4

	Итого: 


	 17 ч
	9
	8
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