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ПЛАН
работы спортивного клуба «Олимпиец»
МОБУООШ № 21 имени Ф.И.Булдыжова с. Камышеваха
на 2022 -2023 учебный год

	№

	Наименование
мероприятий
	Время
проведения
	Ответственный

	Организация работ по физическому воспитанию учащихся

	1.
	Заседание Совета клуба
(1 раз в четверть)
	Сентябрь
	Трифонов Д.Д., 
педагог дополнительного образования

	2.
	Организация спортивных секций
	Сентябрь
	Чуйко И.Н., замдиректора по УВР,
Трифонов Д.Д., педагог дополнительного образования

	3.
	Оформление документов учета и отчетности
	Сентябрь
	Чуйко И.Н., замдиректора по УВР,
Трифонов Д.Д., педагог дополнительного образования

	4.
	Прием новых членов клуба
	Сентябрь
	Чуйко И.Н., замдиректора по УВР,
Трифонов Д.Д., педагог дополнительного образования

	5.
	Собрание членов клуба
	Сентябрь
	Трифонов Д.Д., педагог дополнительного образования

	Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа

	1.
	День здоровья
	Сентябрь
Октябрь
Декабрь
	Классные руководители
Трифонов Д.Д., педагог дополнительного образования

	2.
	День спорта
	Ноябрь
Февраль
Декабрь
	Классные руководители
Трифонов Д.Д., педагог дополнительного образования

	3
	Соревнования по легкой атлетике 5-9 классы.
	Октябрь
Май
	Трифонов Д.Д., педагог дополнительного образования

	4.
	Соревнования по волейболу 5-9 классы.
	Сентябрь
Апрель
	Трифонов Д.Д., педагог дополнительного образования

	5.
	Соревнования по настольному теннису 5-9 классы.
	Октябрь
Май
	Трифонов Д.Д., педагог дополнительного образования

	6.
	Туристические походы по окрестностям села
	Октябрь
Июнь
	Трифонов Д.Д., педагог дополнительного образования

	7.
	Показательные выступления по спортивным танцам
	Январь
Март
	Трифонов Д.Д., педагог дополнительного образования

	8.
	Экскурсии в природу
	Октябрь, апрель, май, июнь
	Классные руководители
Трифонов Д.Д., педагог дополнительного образования

	9.
	«Веселые старты»
	Ноябрь, февраль, май
	Классные руководители
Трифонов Д.Д., педагог дополнительного образования

	10.
	Профилактические беседы с учащимися:
-  вредные привычки и их последствия, 
- режим дня и его влияние на здоровье
	Ноябрь, апрель
	Борисенко И.Н., учитель биологии, 
Калинин Л.Н., фельдшер ФАП

	11.
	Курить - здоровью вредить.
Соблюдать правила личной гигиены
	Декабрь
февраль
	Калинин Л.Н., фельдшер ФАП

	Медицинский контроль

	1.
	Регулярный осмотр членов клуба
	
	Калинин Л.Н., фельдшер ФАП

	2.
	Соблюдение санитарных норм при проведении занятий
	Ежедневно
	Трифонов Д.Д., педагог дополнительного образования

	3.
	Занятия по техники безопасности с членами клуба
	Сентябрь, январь
	Трифонов Д.Д., педагог дополнительного образования

	Совместная работа с общешкольным родительским комитетом

	1.
	Собрание родителей членов спортивного клуба
	Октябрь
	Администрация школы

	2.
	Организация поездок на праздничные мероприятия «День района», «День Победы»
	Октябрь, май
	Администрация школы
Трифонов Д.Д., педагог дополнительного образования



