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План работы  

наставника-воспитателя Седировой Шафиги Абдулалиевны   

с молодым специалистом Янтудиной Юлией Александровной  

на 2023 - 2024учебный  год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Цель: создание условий для профессионального роста молодых 

специалистов, тесное вовлечение молодого специалиста в трудовой процесс 

и общественную жизнь ДОУ 

Задачи:  

- оказание методической помощи молодому специалисту в повышении 

уровня организации воспитательно-образовательной деятельности; 

- изучение нормативно-правовой документации; 

- помощь в ведении документации воспитателя (перспективный и 

календарный план воспитательно-образовательной работы, план по 

самообразованию, мониторинг и т.д.); 

- применение форм и методов в работе с детьми средней группы; 

- организация НОД, помощь в постановке целей и задач; 

- использование здоровьесберегающих технологийво время НОД и других 

режимных моментах; 

- механизм использования дидактического и наглядного материала; 

- общие вопросы организации работы с родителями. 

- развивать потребность и мотивацию в непрерывном самообразовании; 

- прививать мотивацию к поиску инновационных, наиболее эффективных 

форм работы с воспитанниками. 

 

 

Планирование на 2023-2024 уч. гг. 

 

Месяц Содержание работы Метод работы 

Сентябрь Проектирование и разработка 

рабочей программы в 

соответствии с требованиями 

ФГОС ДОУ на 2023-2024 

учебный год. 

изучение целей и задач 

годового плана;  

структура перспективно-

календарного планирования; 

структура комплексно-

тематического планирования; 

подбор педагогической 

литературы 

Монитоинрг развития детей. 

Оказание помощи при 

проведении мониторинга; 

Выбор темы по 

самообразованию.  

Родительское собрание.  

Консультация и ответы на 

интересующие вопросы. Помощь 

в подготовке документации. 

Помощь молодому педагогу в 

проведении диагностического 

обследования детей. Мониторинг 

детского развития. 

Подбор методической литературы 

по теме самообразования. 

Помощь в организации и 

проведении 

собрания.Оказание помощи в 

оформлении протокола 

родительского собрания. 

 



 

Октябрь Проведение родительского 

собрания. Обсуждение 

возможных тем родительского 

собрания на начало учебного 

года 

Планирование работы с 

родителями, нетрадиционные 

формы взаимодействия. 

Оформление наглядной 

информации для родителей. 

Помощь в организации и 

проведении 

собрания.Оказание помощи в 

оформлении протокола 

родительского собрания. 

Консультация и помощь в 

составлении плана работы с 

родителями, подбор материала 

для родителей. 

 

Ноябрь Повышение своего 

профессионального мастерства, 

посещение открытых 

мероприятий: методические 

объединения воспитателей, 

участие в семинарах, конкурсах 

Изучение нормативной 

документации. Оказание помощи 

к подготовке к семинарам 

 

 

 

Декабрь Имидж педагога, 

педагогическая этика, культура 

поведения:  

- в работе с родителями;  

- в работе с детьми;  

- в работе с коллегами. 

Подготовка к новогодним 

мероприятиям.  

3. Организация прогулки в 

зимнее время; 

Взаимопосещение молодого 

специалиста и наставника НОД 

и режимных моментов 

Посещение молодым 

специалистом НОД и режимных 

моментов у наставника.  

Помощь в подготовке и 

организации новогоднего 

утренника. 

Январь Организация и проведение 

сюжетно-ролевой игры. 

Организация и руководство 

играми детей во второй 

половине дня 

Практическая помощь, 

рекомендации, анализ. 

 

 

Февраль Совместное проведение 

мероприятия ко 2 февраля  

Совместное составления сценария 

Март Организация развивающей 

предметно-пространственной 

среды в группе.Обсуждение 

(принципы построения, наличие 

игровых зон, их оснащение, 

сменаматериала). Организация 

самостоятельной деятельности 

Консультация по организации 

предметно-развивающей среды в 

группе. 



детей. 

Апрель Организация проектно- 

исследовательской 

деятельности воспитанников. 

Давать детям возможность 

проводить эксперименты 

самостоятельно. Обобщать 

полученные действия путем 

результата. 

Изучение технологии 

исследовательской деятельности. 

Просмотр наставником опытно-

экспериментальной деятельности 

во второй половине дня. 

Май Мониторинг развития детей. 

Оказание помощи при 

проведении мониторинга 

Подготовка к летне-

оздоровительному периоду. 

Подведение итогов работы. 

Оказание помощи в написании 

аналитической справки 

Беседы, консультации и ответы на 

интересующие вопросы. 

Самоанализ молодого 

специалиста 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


