
	
	УТВЕРЖДАЮ:
Заведующая  МБДОУ «Детский сад  № 4
 «Буратино» а.Вочепший »                                                     



Сетка занятий МБДОУ Детский сад №4 «Буратино» на 2023 – 2024 учебный год
	Дни недели
	Первая младшая группа
	Вторая младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
 

	Понедельник
	1.Музыка (гр)
2. Педагог-психолог (гр)
3.Физическая культура
 (на прогулке) 
после обеда

	1.Физическая культура  
  2.Познавательное развитие (ФЦКМ)  с логопедом 
3.Педагог-психолог
 (инд. с детьми)
	1. Музыка 
2.Физическая культура  (на прогулке) после обеда 
3.Педагог-психолог (работа с родителями)
4. Логопед
  (инд. с детьми)
	1. Физическая культура 
2. Развитие речи  с логопедом 
3. Художественное творчество (рисование)
4.Педагог-психолог (гр)

	Вторник
	1.Развитие речи с логопедом 
2.Художественное творчество (лепка/аппликация) 
3. Педагог-психолог (работа с родителями)
	1.Физическая культура   
2.Музыка
3. Педагог-психолог (гр) 
4. Логопед  (инд. с детьми)
	1.Познавательное развитие (ФЭМП)
2. Физическая культура  
3.Педагог-психолог 
(инд. с детьми) 
	1.  Музыка
 2.Познавательное развитие (ФЭМП)
3. Физическая культура
4. Педагог-психолог
 (инд. с детьми)

	Среда
	1.Познавательное развитие (ФЦКМ)
2. Художественное творчество (рисование) 
3. Педагог-психолог
 (инд. с детьми)
4. СМР (после обеда)

	1. Познавательное развитие (ФЭМП)
2. Художественное творчество (лепка/аппликация) 
3. Педагог-психолог 
(работа с родителями)
	1. Познавательное развитие (ФЦКМ)  с логопедом 
2. Художественное творчество (рисование) 
3. Педагог-психолог (гр)
4. СМР (после обеда)
	1. Познавательное развитие (ФЦКМ) 
2. Художественное творчество (лепка/аппликация)
3. Педагог-психолог 
(работа с родителями)
4. СМР

	Четверг
	1.Физическая культура 
2. Педагог-психолог (гр)
3.Развитие речи с логопедом
	1. Развитие речи с логопедом 
2.Музыка
3. Педагог-психолог (гр)
4. СМР (после обеда)
	1. Музыка 
2.Художественное творчество
(лепка/аппликация) 
3. Педагог-психолог (гр)      
	1.Развитие речи    с логопедом 
2.Художественное творчество (рисование)  
3. Педагог-психолог (гр)       
4. Физическая культура
(на прогулке) после обеда


	Пятница
	1.Физическая культура 
2.Музыка(гр)
3. Педагог-психолог (работа с коллективом)
4. Логопед  (инд. с детьми)

	1. Художественное творчество (рисование)
2.Физическая культура (на прогулке) после обеда    
3. Педагог-психолог
 (работа с коллективом)
	1. Развитие речи  с логопедом 
2.Физическая культура 
 3. Педагог-психолог (работа с коллективом)
         
	1. Музыка   
2. Познавательное развитие (РПИД)
3. Педагог-психолог
 (работа с коллективом)
4. Логопед  (инд. с детьми) 
5. СМР (после обеда)

	Время
	9.00-9.10
9.20-9.30
9.30-9.40
	9.00-9.15
9.25-9.40
9.50-10.05
	9.00-9.20
9.30-9.50
10.00-10.20
	9.00-9.25
9.35-10.00
10.10-10.35

	Нагрузка
	10 занятий (по 10 мин)
Ежедневная прогулка 2 раза
20 минут 
	10 занятий (по 15 мин)
Ежедневная прогулка 2 раза 30 минут

	10 занятий (по 20 мин)
Ежедневная прогулка 2 раза 40 минут
	13 занятий ( по 25 мин)
Ежедневная прогулка 2 раза 
45 минут

	Работа специалистов
	Руководитель физ. воспитания 
	Утренняя гимнастика с 8.10-9.00
Занятия по физ. воспит. в малом зале. По технике безопасности  во время занятий  воспитатели присутствуют,  и осуществляет страховку при выполнении детьми  упражнений. 
Занятия на прогулке после сна начинается с 15.30 
СМР -спортивно-музыкальное развлечение (место проведения согласно погодных условий)

	
	Педагог психолог
	Групповая работа с детьми  - согласно  нормы  ОД, в соответствии с возрастом. 
 Работа с коллективом - в течение рабочего дня. 
Индивидуальная работа с детьми и родителями - на основании пройденных тестов,  опросов, анкет и т.д. 

	
	Логопед 
	Групповая  работа с детьми  - согласно нормы  ОД, раннее и своевременное выявление детей с речевыми дефектами,  оказание им соответствующей логопедической помощи

	
	Муз.рук
	Групповая работа с детьми  - согласно нормы  ОД, в соответствии с возрастом. 
СМР -спортивно-музыкальное развлечение


 ФЦКМ - Формирование целостной картины мира — это образовательная область, расширяющая кругозор и предполагающая последовательное знакомство с предметным, социальным окружением ребят, а также с явлениями природы на уровне, доступном для понимания в конкретном возрасте.
ФЭМП- Формирование элементарных математических представлений .
РПИД- Развитие познавательно- исследовательской  деятельности 

