
 

Буклет для родителей 
 

«Развивающая предметно-
пространственная среда 

дома» 

 

Что такое предметно-развивающая 
среда?  

 
Предметно-развивающая среда – это 

совокупность объектов материального 
характера для развития ребенка, 
предметных и социальных средств 
обеспечения разного вида деятельности 
воспитанников. Она необходима для того, 
чтобы дети могли полноценно расти и 
знакомились с окружающим миром, умели 
взаимодействовать с ним и учились 
самостоятельности. 

Понятие предметно-развивающая 
среда - способствует развитию 
самостоятельности, инициативности и дает 
детям возможность реализовать 
способности, которые у них имеются. 
Предметно-развивающая среда улучшает 
опыт эмоционального и практического 
взаимодействия ребенка с окружающими 
людьми, а также помогает поднять 
познавательную активность всех детей 
группы. 
 

Как создать развивающую 
среду в домашних условиях? 

 
В основе построений должны 

быть принципы дистанции, 
активности, стабильности, 
творчества, гибкого зонирования, 
индивидуальной комфортности,  
самостоятельности, открытости. 

Чтобы ребенок всесторонне 
мог развиваться в домашних 
условиях, необходимо 
организовать создание предметно-
развивающей среды и обеспечить 
соответствующие места. Это 
позволит развивать речь и 
физическое развитие, обучать 
математике. 

Необходимо уделить 
внимание местоположению 
объектов в комнате: дети должны 
свободно передвигаться, 
отдыхать, играть и 
контактировать со взрослыми на 
занятиях по всестороннему 
развитию. 
 



 

Закономерен вопрос: «Что 
надо сделать для того, чтобы 
создать в своём доме предметно-
развивающую среду?» 

Перечень основных этапов этой 
работы таков: 

* Внимательно «посмотреть» на 
своего ребёнка, оценить уровень 
его физического и психического 
развития, уяснить для себя, в чём 
он отстаёт, а в чём опережает 
своих сверстников. Особенно 
важно понять - к какому виду 
деятельности ваш ребёнок 
предрасположен, имеются ли у 
него задатки для развития каких-
либо способностей и талантов. 
Полезно на этом этапе 
проконсультироваться у детского 
психолога. 

* Наметить и уяснить перечень 
педагогических задач, которые 
встанут перед вами в ближайшее 
время. При этом надо исходить, как 
из особенностей развития вашего 
ребёнка, так и из общих 
педагогических рекомендаций для 
данного возраста. 

* Разработать проекты 
функциональных зон СРЕДЫ, 
которые включают перечень 
желаемых «видов» оборудования для 
каждой зоны и «привязку» каждой 
зоны к определённому месту в доме. 

* Провести «инвентаризацию» всех 
игровых средств, игрового и другого 
оборудования и решить, что вы 
будете использовать в дальнейшем, а 
что можно выбросить или отправить 
в гараж. 

* Рассмотреть этот перечень с 
учётом стоимости выбранного 
оборудования, привести итоговую 
цифру предполагаемых затрат к 
разумному значению. В результате у 
вас должен получиться перечень 
товаров с названиями и телефонами 
фирм-продавцов. 

* Связаться с этими фирмами, 
убедиться в том, что выбранные 
вами товары есть в наличии и 
оформить на них заказ. 

*  Приобрести оборудование и 
установить его в вашем доме. 

 


