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1. IlosicHuTEIBHAS 3aNIMCKA

[IporpaMMa  [OIIKOJIBHOIO  peKpeauuoHHOro Typusma «llyremectBue  Becenoro
pIOK3auKa» pacCUMTaHa Ha JeTer 5—7 JeT.

Cpok peanusanuy NporpaMMsl — JIBa roja.

Crpykrypa mnporpaMMmbl HpeAcTaBieHa aAByMsa Moayisimu: «llepBbie OTKpbITHS» (HA
Bo3pacT 5—6 yer) u «kOHbIe myTenecCTBeHHUKN» (Ha BO3pacT 6—7 JeT).

[TporpaMMa BKJIIOUAET CIAEAYIOLIUE Pa3JIEbl:

1. «ProK3a40K OTKPBIBAET MUPY.

2. «P1O0K3a40K rOTOBUTCS B IIOXOI».

3. «310pOBbE B PIOK3AUKEN.

4. «Becénplit Prok3auok 3aHuMaeTcs QU3KYIbTypOii».

Heo6xonumocTs pa3pabOTKM MporpaMMbl IPOAUKTOBAHA 3HAYMMOCTBIO JJOLUIKOJBHOI'O
JIeTCTBA KaK HAYalbHOTO 3Tana (pOopMHUPOBAaHUS JMYHOCTH YEJOBEKA, BOCIUTAHHUA y HEro
OTBETCTBEHHOI'O OTHOULICHMs K OKPYXKarolleW NMpUPOJHON M couuanbHou cpene. CoBpeMEHHbIE
YCIOBHA KH3HH W OOpa3oBaHHs MPEIbSBIAIOT BBICOKME TpeOOBaHUS K  yPOBHIO
HNCUXO(U3UUECKOrO0 COCTOSIHUSI M OOILEKYJIbTYpHOM TI'OTOBHOCTH peO&HKa HpU Iepexole M3
JIETCKOro caja B oOuieo0pa3oBaTeabHyl0 IIKOJAYy. B CBA3M ¢ 3TUM pacTér HEOOXOAUMOCTH B
TaKUX MOJXOAAaX K O3J0POBJICHUIO JIE€TeH, KOTOpble MOIIM Obl HE TOJBKO IOBBILIATH
(¢u3NYECKyI0 TOATOTOBJIEHHOCTh JIOIIKOJBHUKOB, HO U OJHOBPEMEHHO pa3BHBaTb UX
MHTEJUIEKTYaJIbHbIC, I03HABATEIbHbBIE CIOCOOHOCTH, COLIMATIBHYI KOMIIETEHTHOCTb.

AHanu3 crnenualbHOM JIMTEpaTyphl U HALl IPAKTUYECKUN OMNBIT MOKA3aad, YTO OJAHUM U3
TaKUX MOJIXOAOB SIBJISETCS MCIOJb30BaHUE 3JIEMEHTOB Typu3Ma B padoTe C JIOLIKOJIbHUKAMMU.
OpnHako TpakTUKA I10Ka3bIBA€T, YTO HCIIOJIB3YIOTCS OHM B JETCKMX CaJaXx B OCHOBHOM
OeccuCTeMHO, JJIi pELIeHHs W30JIMPOBAaHHBIX Jpyr OT Jpyra Lejei: [o3HaBaTeIbHbIX,
BOCIHUTATEIbHBIX, 03JOPOBUTEIbHBIX.

Typusm He TONBKO COBEpPLICHCTBYET JABUraTeNbHYI0 chepy pedéHka, HO U (HOpMUpPYET ero
JMYHOCTHBIE KauecTBa, CO3JAa€T COLMAIbHBIE CUTYallUH Pa3BUTHUs AOUIKOJIbHUKA. Typusm —
0COOBI BHUJ COLMATIBLHOM JEATEIIBHOCTH YEJIOBEKa, HAIPABJICHHBIM Ha YKpEIJIEHHE 3/10pOBbs,
NOBBIIIIEHNE (HU3UYECKON TPEHUPOBAHHOCTH, BEIHOCIMBOCTH OpraHU3Ma, TIO3HaHUE U OOIICHHE.
[Tpoananu3upoBaB crEUAIBHYIO JINTEPATYPY, MbI BBIIEIWIN CIECIYIOIINAE BUbI TypU3MAa:

— CHIOPTUBHBIM — BHUJ] CLIOPTa, B OCHOBE KOTOPOTO JIeXKAaT COPEBHOBAHMSI Ha MPEOI0JICHNE
pasHbIX IO TPYJHOCTH NPENSATCTBUH B MPHUPOTHON cpele (JOPOrM MU TPOIbl € PA3TUYHBIM
MOKPBITUEM, 0€3/10p0Kbe, MEPENpPaBbl, epeBalbl, BEPIINHBI, TOPOTH, KaHbOHBI, MEIIEPhl) U HA
UCKYCCTBEHHOM penbede;

— PpEeKpealMoHHbIIl — CBf3aH C MEpPEeABIKEHUEM JItoJlell B CBOOOJHOE BpeMsl B LENSIX
OTJbIXa, JJI1 BOCCTAHOBJIEHUS X (DU3NYECKUX U AYIIEBHBIX CHII;

— KpaeBeIUeCKUi — MOCBAMIEH U3YUYEHUIO0 UCTOPUKO-KYJIbTYPHOTO MOTEHIMAIa CTPaHBI,
e€ COIMOKYNBTYPHOM Cpelibl, 0COOEHHOCTEH OBITOBOM U XO3HCTBEHHOU NESATENbHOCTH;

— MHCTOPUKO-KYJIBTYPHBII — Haubojee IIHUPOKO pacHpOoCTpPaHEHHBIM BUJ aKTHUBHOIO
MIO3HABATEJILHOTO OTABIXA, OCHOBAaHHBIN Ha MHTEPECE K MPUPOJHOMY U UCTOPUKO-KYJIbTYPHOMY
HACJIEUIO BO BCEM €ro pazHoo0pasui;

— DKOJIOT0-03/10POBUTEIBHBIN — TYpHU3M, OOpaIl€HHBIA K NpUpOAE, HE HAHOCAIIUN el
yiiepba, HaleJIeHHBIH Ha D3KOJIOTHYecKoe oOpa3oBaHME M IpocBelleHue, (OpMHpOBaHUE
JPY’KECTBEHHBIX OTHOLIEHUH C TPHPOJIOH, HCIONb30BaHUE €€ 3710pOBhEPOPMHUPYIOLINX
peCypcoB.

CHnopTuBHBIN Typu3M HEBO3MOXXEH B JIOIIKOJBHOM JETCTBE, TaK KaK MMEET BO3PACTHBIE
OorpaHHueHus, TpedyeT NPoPUILHOTO O0YYEHHsI U CONPSKEH C pUCKaMH MPodeccroHalIbHOTO
cnopra. Iloaromy B mporpaMme Mbl CTaBUM aKLIEHT Ha PEKPEallMOHHOM, 3KOJOro-
037I0POBHUTEILHOM M KpaeBeaueckoM Typusme. OCHOBHas opma OpraHu3alvy peKpearioHHOTO
TypU3Ma — MPOTYJIKU-TIOXObI, IPENoaraolue KpaTKOBpEMEHHOE peObIBaHNe Ha MPUPO/IE,
O3HAKOMJICHHE ¢ OOBeKTaMu  OJIKaWIIero  COIUAJIBbHOIO  OKPYXEHMs,  OBJaJIeHHE
AJIEMEHTAPHBIMU TYPUCTCKUMH HABBIKAMH.



Mpl yOexIeHbl, YTO B TYPUCTCKOM JEATEIbHOCTH 3aJI0’KEHBI ITMPOKHE BO3MOKHOCTHU IS
pa3BUTHA U BOCIIMUTAHUS JOIIKOJIBHUKOB: B XO€ TEMATUYECKUX IPOTYJIOK, SKCKYpCUH, TOXON0B
peOEHOK y3HAET CBOIO CTpaHy, a HAYMHAET 3TO MO3HAHUE CO CBOEH Manoil poauubl. [Ipu sToM
Ipolecc O3HAHUS MPOUCXOIUT B IPEIMETHO-HATIIAHOM, akTUBHON (hopMme. OKpyKaroIuii MUp
npencTaéT peOEHKY HEMOCPEICTBEHHO: OH €r0 BUJAMT, CIBIIINT, ocsizaeT. OOpassbl, morydaemble
U3 BHEUIHEr0 MUpA, Bcerza 0osee sipkue, SMOLMOHAIbHO-HACBILIEHHbIE, 3aI0OMUHAIOLINECS, YEM
«KHWKHBIE», T€, YTO MPEACTAIOT Ha CTPAHHIAX KHHT, Y4eOHBIX mocoouil. Kpome Toro, Typusm
KaKk CpE/ICTBO O3JI0OPOBJIEHMS XapaKTepu3yercsi OOIIEJOCTYIHOCTBIO U  PEKOMEHIOBaH
IPAKTUYECKH KaXJIOMYy pEOEHKY IIpU OTCYTCTBUM y HErOo CEpPbE3HBIX IATOJIOTUM.
VYHUBEPCATBHOCTH TYpU3Ma COCTOUT B TOM, YTO OH BCECE30HEH.

[ToreHnman NpUpOAHON M COIMATBHON OKPY)KAIOLIEH Cpelbl TOJKEH OBITh MCIOJIb30BAH
JUls Oo0OraleHHs KU3HEHHOro OIbITa peOEHKa, JUIsl BOCIUTAHMs I'pakJaHUHa cBoedl PoauHsl,
0O0JIBIION U MaJIOH.

XapakTepucTHKN 0COOEHHOCTEH JeTell cTapiuero J0MKO0JbLHOI0 BO3pacTa, 3 HAaUYMMble
AJ151 pa3padoTKU U peau3aluu MporpaMmbl

Crapmmii JOIKOJbHBIA BO3pacT MpPEACTABISAETCS HaM OCOOCHHO MOAXOAALUIMM IS
TYPUCTCKOHN JEATETPHOCTH W3-3a OOJBIION IUTACTUYHOCTH HEPBHOW CHCTEMBI peOEHKa, ef
NOJATIIMBOCTHU BIMSIHUSIM BHEIIHEN CPEbl.

Crapmuii JOIIKOJBHUK YXE OBJIAJE] OCHOBHBIMM BUJAMH JBUKEHHMH, OH 3aBEpILIACT
OCBOCHME CHEIHMATU3UPOBAHHBIX JIOKOMOLMH M NEPEeXOAUT K OCBOCHUIO HOBBIX KOMOMHALUI
JBUKEHUM M YIPaKHEHUM, 3aBUCALIUX OT CUTyallUd JETCKON AEATEIbHOCTU (ABUIATEIbHOIO
TBOPYECTBA, MIPbI, MPEOJOJCHUs MNpensaTcTBuil). Ha ocHOBe coBeplIEHCTBOBAaHHUS OpraHOB
YYBCTB M JBM)KEHUH MPOUCXOAUT PAa3BUTHUE MOTOPHUKH, (PU3NIECKUX KaueCTB JTMUYHOCTH. PeGEHOK
npoOyeT caMOCTOSITEIbHO U TBOPUECKH HCIOJIb30BAaTh HABBIKM JBUTATEJILHOW JIE€ATEILHOCTH B
IIOCTOSIHHO MEHSIFOLMXCSI YCIOBHUAX OKPYKArOLIEH CPEJIbl.

[To naHHBIM COBPEMEHHBIX HCCIIEIOBAaHUI, MMEHHO CTApUIMKM JOIIKOJIBHBIM BO3pacT
ABJII€TCS HauOosee BaKHBIM i (pOPMHpPOBaAHUS ABMXKEHUN, TaK KaK CTpOEHHE, (PYHKLIHUU U
B3aMMOJCHCTBUE pa3JIMYHBIX OPraHOB M CHCTEM JOCTUTalOT B O3TOT IEPUOJ CBOETO
copepuieHcTBa. Onnako JI.M. @enpamTeiiH oTME4aeT HENOCTATOUYHYIO C(HOPMHUPOBAHHOCTH
MEJIKONM MOTOPHUKHM COBPEMEHHBIX IETEH, UYTO yKa3blBa€T HAa HEPA3BUTOCTb COOTBETCTBYIOLLIUX
MO3TOBBIX CTPYKTYpP, B TOM YHCJI€ OTBEYAIOUINX 33 IPOU3BOJIBHOCTH [71].

PeG&HOK cTapiero JOUIKOIBHOIO BO3pacTa akTUBHO OCBAaMBAET OKPY)KAIOLIUM MHp. DTO
CTAaHOBUTCA BO3MOXKHBIM Oylarojaps IUIACTUYHOCTH HEPBHOW CHCTEMbI, HHTEHCHUBHOMY
CO3pPEBaHMIO MO3K€YKa, IMOJKOPKOBBIX 0Opa30BaHUIl, KOpPBI T'OJOBHOTO MO3ra, 3aBEPILECHUIO
muddepeHIMauy HEHTPOB aCCOLMATUBHBIX 30H, YIYUILIEHUIO MEXaHU3Ma COITOCTABIEHUS CJIOBa
C BOCIIPUHUMAEMOH JNEUCTBUTENBHOCTBIO, PA3BUTHIO KHHECTETUYECKOIO KOHTPOJIA.

B o5TroM BO3pacTe NpPOMCXOIUT AKTHUBHOE PAa3BUTHE IICUXWYECKHX IIO3HABATEIBHBIX
IpPOIIECCOB — MaMsTH, BHUMAaHUs, MBIIIJICHUS, Pa3BUBAETCS CIIOCOOHOCTb YIPABIATH CBOUM
noBeneHueM. [lokasaTtensMu pa3BUTHS 3MOLMOHAIBHOW c(epbl CTApIIEr0 JOIIKOIbHHUKA, IO
nanHeiM JIJ1. I'maseipunoii 1 B.A. OBcsHkuHaA [15], ABASAIOTCA yMEHUS CIEpKHMBATh YyBCTBA,
M0JIb30BAThCS OOLIENPUHATHIMU (QopMaMu HX BbIpakeHUs. CepbE3HBIMH JIOCTHIKEHUSMU B
pa3sBUTHU BOJIEBOW C(epbl CTAHOBATCS CIIOCOOHOCTH K OTPAHUYEHUIO >KEJAHUH, MOCTaHOBKE
ONpeAeNEHHBIX 1ENeH, MPEOJOJECHUIO MPEMSITCTBUM, CTOSIIUX HAa MYTH ATHUX IEJEH, a TaKxke
IpaBUJIbHAS OLIEHKA PE3yJIbTaTOB COOCTBEHHBIX AeWcTBUil. B To ke Bpems mpoBenénusiii H.A.
['opnoBoli MOHUTOPWMHT MHEHHUSI pojuTened u memaroroB [18] ykaszam Ha TiaBHBIE OOJIEBBIE
TOYKH COBPEMEHHBIX JIeTEH: MOBBIIIEHHYI0 TPEBOXKHOCTh W arpeccuro, BO30YAMMOCTb U
TUIEPaKTUBHOCTh, MOTPEOHOCTh K BOCIPUATHIO HH(OPMALIMK U BMECTE C 3TUM — IOBBIILIEHHBIE
YTOMIIIEMOCTh M 3OMOLMOHAIBHOCTh. JleTh HacTOW4YMBBI M TpeOOBATENbHBI, HE JKENAI0T
BBITNOJHATh OECCMBICIIEHHbIE ACHCTBHSI, OHU 3HAUUTEIBHO OTJIMYAIOTCS OT CBOMX CBEPCTHHKOB
npouuioro Beka. CoBpeMEHHbIE AETH HAXOAATCSA B MOCTOSSHHOM, HETIPEPHIBHOM ABM)KEHHH, UX
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TPYAHO yJEpKaThb Ha OJHOM MecTe. B opraHn30BaHHBIX BUJAX AESATEILHOCTU OHHU 3a4acTylO HE
MOTYT COCpPEIOTOUYUTHCA, UM IMO-TIPEKHEMY HYKHBI HIPOBBIE UM 3aWHTEPECOBBIBAIOLINE
MOMEHTBL. Y COBPEMEHHBIX JETEH, @O0 MEpEe UX B3POCICHHUS, BpPEMS MPOU3BOJBHOM
KOHLICHTpAllul BHUMAHUS HE YBEJINYUBACTCA.

CoBpeMeHHbBIC JIOIIKOJIBHUKH CTIW 0oJiee pAacKOBAaHHBIMH, PACKPENOIEHHBIMH,
WHUIIMATUBHBIMU, HO B TO K€ BPEMS OHU C OOJBIIKUM TPYAOM YCBAaUBAIOT HOPMbI HDABCTBEHHOTO
xapakrepa, y nered cimabo pa3BuTa dSMOIMOHANBbHAs cdepa, BCE, YTO CBI3aHO C yCTAaHOBKOM
B3aMMOOTHOIICHHUI U B3aUMOAECHCTBUIA, OOLIEHHEM C B3POCIIBIMU U CBEPCTHUKAMHU.

OTH 0COOEHHOCTH COBPEMEHHBIX JETEH NUKTYIOT HEOOXOAUMOCTh UCTIONB30BAaHUS CPENICTB
U CIIOCOOOB PEKPEAlMOHHOTO TypHu3Ma Ui IEJIOCTHOIO Pa3BUTHS JOUIKOJIBHUKOB, CO3JaHUS
YCIIOBHH [T OOILIEHHS, POCTa MOTHBAIIMHU K JICATEIILHOCTH, YCBOCHUS OOIIEUEIOBEYECKUX HOPM
U LIEHHOCTEM.

HpuHuMIBI 1 MOAX0AbI K GOPMHUPOBAHNIO POTPAMMBI

Memooonozuueckoit ocHoeoit i1 pazpabOTKM HPOrpamMMbl SBUIMCH CIEAYIOIINE
TEOPETUUECKHE MTOJIOKECHHUS:

— IPUMEHEHHE CPEICTB CIOCOOCTBYET (PU3MYECKOMY U COLMATbHO-KOMMYHHMKATHBHOMY
Pa3BUTHUIO JIOIIKOJBHUKOB, MX JIyXOBHO-HpaBCcTBeHHOMY BocnutaHuio (A.C. benxun, A.IL
bensesa, M.H. bepynasa, I'.11. U6parumos, B.JI. Ceménos, }0.C. Tronnukos, N.I1. SkoBnes,
P.IO. benoycoBa, A.A. UemeHeBa);

— JIeTCKasi TYPUCTCKas 1eATENIbHOCTD SIBJIIETCSI CPEJCTBOM LIETIOCTHOTO pa3BUTHs peOEHKa
(H.A. bouapoga, 1.A. Bononaxckas, T.I1. 3aBbsinoBa, U.1. CyneiimanoB u ap.).

ITonxobl K UCIIONB30BAHUIO TYPUCTCKOH nearensHocTH B JIOO:

— KpaeBeJUECKHIl — JeTH Ha OCHOBE MECTHOI'O MaTepuaja 3HAKOMATCA C SIBICHUSIMH,
00BEKTaMU MPUPOABI POAHOIO Kpas, ¢ €ro 3KOJOTMYECKUMHU U COLHUAIbHBIMU INpOoOJieMaMH,
UCTOPHUEHN U KYJIbTYpO; OCBaMBalOT HOPMbI U IIPABUJIA PEKPEALIMOHHOTO TypU3Ma, OTPaXKarolue
¢u3uKo-reorpapuuecKue U COLUOKYIbTYPHbIE OCOOEHHOCTH CBOEH MECTHOCTH;

— JMYHOCTHO-/I€ATEIbHOCTHBIM — OJylarofjapss UHTEPECHO COCTaBJIECHHOW M03HAaBATEIbHOU
U JIBUTaTE€JIbHOM JEATEIBbHOCTH B IPUPOAHBIX M COLMOKYJIBTYPHBIX YCIOBHMSX Yy JeTel
(bopMupyeTcsi HHTEpEC K 3aHATHUSAM TYPU3MOM M (PU3NYECKONW KYIbTYPOH, K 3I0pOBOMY 00pasy
KU3HU;

—  370pOBbEQOPMUPYIOLUINII — MPOTYJIKU-TIOXO/bI, HAIOJHEHHBIE JBUTaTEIbHON
aKTUBHOCTBIO, IPUPOJIHBIE (HAaKTOPHI (COJIHIE, BO3AYX M BOJA) OKA3bIBAIOT Ha OPTaHHU3M HH C
YeM HEe CPaBHUMBIN 03/10pOBUTENbHBIN 3 (deKT. JokazaHo, YTO MPOJIOIKHUTEILHOE BHINOTHEHNE
YMEPEHHOI Harpy3ku B BUJE IHMKJINYECKUX YNpaXHEHUH (XoapOa, mepeiBHKEHHE Ha JIbDKaX,
BEJIOCUIIEZaX) CHOCOOCTBYET pAa3BUTUIO TaKOro LIEHHOTO B  O3JJOPOBUTEIBHOM IlJIaHE
(U3UUECKOro KauecTBa, Kak BBIHOCIUBOCTb;

— KYJbTYPOJOTHYECKHUI — CpelcTBaMU Typu3Ma peOEHOK MPUOOIIAETCsS K OTE€YECTBEHHON
KYJIBTYPHOH TpaJMLIMM, BOCHUTBIBAETCA KaK JIMYHOCTb. ILIEHHOCTM pPOJHOW KYyJIBTYpHI
CTaHOBSITCS JUIsl HETO JTMYHOCTHO 3HAYUMbIMHU.

Pexpeayuonnviii mypuzm ¢ /{00 codeprcamenvno u op2anu3auuoHHO CMPOUMCA C
YUEMOM C1eOyIOuUX NPUHUUNOG:

— BHMMaHHME K PEKPEallMOHHOM JEATENbHOCTH KaK K Ba)XXHOMY CpEICTBY DPa3BUTHUSA
JUYHOCTH, COXPAHEHUSI U yIyUIICHUS 30POBbS;

—  HEO0OXOJMMOCTb HAyYHOT'O OCMBICIIEHUS! ()EHOMEHA «PEKPEAMOHHAs IS TEbHOCThY;

— TIOCTOSIHCTBO, HEIpPEPHIBHOCTh B TMOUCKE dS(PQPEKTUBHBIX (GOpM OpraHu3aluu
PEKPEALIMOHHON NEATENBHOCTH;

— TecHas B3aMMOCBSA3b COJAEpPXAaHUS U OpraHMU3alMM TYPUCTCKOM JEATEIBHOCTH C
CE30HHBIMU U3MEHEHUSIMU IPUPOJIBI (CE30HHOCTD);

— TPUHLUI CIHUPAIEBUIHOCTH, TO €CTh IIOCTETIEHHOE YCIIO)KHEHHME 3aJad, KOTOpbIe
CTaBATCS Mepes I€TbMU, U YaCTUYHOE BO3BPAIICHUE K paHEE U3YUYEHHOMY COACPKAHUIO;
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— HENpPEephIBHOCTh B HM3YyYCHWH OCHOB PEKPEAIMOHHOIO TYpU3Ma, B Pa3BUTHH
IIO3HABATEIbHBIX WHTEPECOB, KOMMYHUKATHBHBIX CIHOCOOHOCTEH, (hOPMHPOBAHMN (H3HUECKOM
MOJTrOTOBJICHHOCTH JIETEH Ha Pa3HBIX CTYIEHSX JOUIKOJIBHOTO AETCTBA,;

— T[PUHUOMAN HHTETPATUBHOCTH, TO €CTh TECHAas B3aHMMOCBA3b HKOJOTHYECKOTO,
(GU3KYIBTYPHOTO 00pa30BaHMsI U COLMOKYJIBTYPHOTO Pa3BUTHS ACTEH.

He.]'ll/l U 3aJa44 peajiu3allii nporpaMmmal

Ieau nporpamMmsl:

— IEJIOCTHOE pa3BUTHE JUYHOCTH peOEHKAa CpeICTBaMHU PEKPEAMOHHOIO, SKOJIOTO-
03JI0POBUTEIIHOT0, KPAEBEAUECKOTO TYPU3Ma;

— ((opmupoBaHME MOTHUBAIMM K CaMOCTOSITEIBHOW JBHUTAaTEIbHOH W  JKOJIOTO-
MMO3HABATEIILHOM JeSITEeIIbHOCTH,

— OCBOCHHME JICTBMH IICHHOCTEH 00IIIeCTBa, MPUPOIBI, 370POBbS, (DU3NUECKON KYJIBTYPHI.

O01mume 32124 NPOrpaMmbI:

— O3JIOpOBHTENbHBIC: CO3aBATh YCIOBUS IJISl YKPEIUICHUS 3A0POBBS JETEH, 3aKaTuBaHUS
OpraHu3Ma, akTUBHOI'O OT/IbIXa; PAaCIIUPSTh aJalTallMOHHbIE U (DYHKIIMOHAIBHBIE BO3MOKHOCTH
JIeTEH;

— oOpazoBaresbHble:

* CcrocoOCTBOBaTh (DOPMUPOBAHHMIO TEPBUYHBIX IPEACTABICHUN O Majioil poAWHE U
OteuecTBe, O COLMOKYJIBTYPHBIX LIEGHHOCTSX HAIIEro Hapo/a, yCTOWYMBOIO UHTEpeca K MPpUpoJie
POIHOTO Kpast, K OKPY>KAIOIIEMy MUDY;

* COJCHCTBOBaTh OCBOCHHIO 3HAaHMW B 007acTH (DU3MYECKOM KYNbTYphl, TypHU3Ma,
KpaeBeIeHHsI, HEOOXOAMMBIX JUIS YCIICIIHOM ColMain3anuu peoéHKa;

* pa3BUBaTh JIBUTATEJIbHBIE CIIOCOOHOCTH, ICUXUYECKHE TT03HABATENIbHbIE TIPOLIECCHI;

* COJNEHCTBOBaTh (HU3MYECKOMY PA3BUTHIO JCTEH, OBJIAACHUIO UMM JOCTYIHBIMHU
npuéMaMM TypUCTCKOM TeXHUKH, OCBOCHHUIO IIPAaBUJI OPUEHTUPOBAHUS HA MECTHOCTH;

* BOCIHUTHIBATH ILIEHHOCTHOE OTHOIIEHHE K MHPY TNPUPOABI, HCTOPUKO-KYIBTYPHOMY
HaCJIe/INI0, TOTPEOHOCTH B 3J0POBOM 00pa3e >KU3HU;

* (GopMHpOBATh TO3UTHBHOE OTHOIIECHHE K OKPYKAIOIMIEMy MHPY; CIHOCOOCTBOBATh
YCTQHOBJICHUIO MEXJIMYHOCTHBIX, B YAaCTHOCTH, JpPYKECKHUX OTHOILEHHH, (HopMUpOBaTh
TOTOBHOCTH PeOEHKA K COBMECTHOM JESITEITHHOCTH CO CBEPCTHHUKAMH.

Ycaosus peasuzanuu IIporpammer:
Bospact o6yqaronuxcs nepBblii rof;: 5-6 set; BTopoit roa:6-7mnet
YpoBEeHb TOATOTOBKHU JAETEN IPH NIPUEME B KPYKOK CIIETYOIINN:
— HOPMAaJIbHOE YMCTBEHHOE Pa3BUTHE;
— uHTepec peOeHKa.
Bun nerckoi rpymnmel — rpymma IOCTOSHHOIO COCTaBa.
Hab6op nereit — cBOOOAHBIIH.

Pesrcum 3anamuii:
- O0111ee KOIMYECTBO 3aHATHH B 1o — 35
- JImuTenbHOCTD 3aHATUSA - 25MUHYT
- KonnuecTBo 3ansatuii B Hegemo — 1
- [leproAMYHOCTH 3aHATUN — €KEHEIETBHO.

Crapmas rpynna (5—6 qer). «IlepBbie OTKpPBITHA»
3agaun:
* cusuueckozo eocnumanus u 0300p06ACHUA: YKPEIHUTb 310POBBE, NPUYYUTh K
3aKaJMBaHMIO, 00ECIIEYUTh aKTUBHBIN OTIBIX; (OPMUPOBATH OCHOBBI JIBUTaTEIbHBIX HABBIKOB U
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YMEHUH, pa3BUBaTh JIBUTATEIbHbIE CIOCOOHOCTH (IBUTATEIBbHYIO KOOPAMHAIIHIO, BEIHOCIUBOCTD,
JIOBKOCTB);

* KommyHnuxamugHwvle: (HPOpMUPOBATH OCHOBBI KOMIIETEHTHOTO OOIIEHHS, DPa3BHBATh
YMEHHE a/IeKBaTHO BOCIPUHUMATD CHELMATIbHYI0 HHPOPMALIMIO B MIPOLIECCE MTPOTYJIOK-II0X0/I0B;
JlaTh DJIEMEHTAPHBIE 3HAHUA O KOMMYHUKAaTUBHOM KyJbType IIpH IOCELIEHUH PA3HBIX
TYPUCTUYECKUX OOBEKTOB;

* no3HasameibHble: PA3BUBATH JFOO03HATEILHOCTh, YCTOWYHMBBIM HMHTEPEC K IMPHUPOIC
POIHOrO Kpas, K OmmkaiieMy colManbHO-KYJIbTYPHOMY OKPYKEHHUIO, HCTOPUU CBOEH CEMbH,
JOUIKOJIBHOTO YUPEKACHHUS, 3HAKOMBIM yaullaMm; (OpMHUPOBATH 3HAHUE O YEIOBEKE KaK 00BEKTE
(yacTu) NPUPOABI M OKPYXKAWOLIEr0o MHpa B IE€JIOM; pa3BUBaThb YMEHHME BBIIEISATH HOBBIE
Ka4yecTBa M CBOICTBA MPUPOAHBIX 00BEKTOB, YCTAHABIMBATH YEPTHI CXOJCTBA U PA3TIHUUSI MEKIY
HUMU;

* mypucmckue:. IaTh TIEPBBIC CBEICHUSA O TypuU3Me Kak (opMe MO3HAHHS HPUPOABI U
couuyma, copMHUpOBaTh HayaJlbHblE HOHATHS O TYpU3ME M 3JIEMEHTaX OpPUEHTHPOBAaHUS B
OnmxaillieM  OKpY)KEHHMM; IIO3HAKOMUTb C BUJaMM TypusMma (TOpHBIN, BOJIHBIN,
aBTOMOOMJIBbHBIN), C UX OCHOBHBIMH OCOOEHHOCTSMH; 3aKPEHHUTh HABBIKH OPUEHTHPOBAHUS B
IIPOCTPAHCTBE, MpaBWJIa IOBEICHHUS B OKpY)XaroUed CcpeAe; YTOYHUTh HMMEKOLIUECs
9KOJIOTUYECKHE 3HAHUS U IPEJCTABICHMS; JaTh 0a30Bble 3HAHMS O POJHOM Kpae — YIIHIE,
palioHe, MHTEPECHBIX U NaMSATHBIX MECTaX B MHUKpPOpalOHE IETCKOro €aja; CIOoCOOCTBOBATH
OCBOCHMIO 3JIEMEHTApHBIX MPaBWJI OPUEHTHUPOBAHHS HAa 3HAKOMOM MECTHOCTH; (OPMUPOBATH
OCHOBBI CHELUAIBHBIX TYPUCTCKHX 3HAHUM, O3HAKOMUTb C IIPABWIAMM IIOBEICHUSA B
TYPUCTUYECKOM I10XO/€; HAYUUTh IMpUEMaM COCTABJICHUS IUIaHA, KapThl (Ha MpUMeEpe JETCKOIro
€aJia, CBOEH yJIUIIbI), BblYEpUUBAHMS MAPLIPYTA JBUKCHHUS;

* gocnumamenpHple: BOCIIUTHIBATh MOTPEOHOCTh B 3/10pOBOM 00pase >KHU3HU, TyMaHHOE
OTHOLIEHHE K OKPYXaloIIeMYy MHPY, LIEHHOCTHOE, OEpeKHOE OTHOLIEHHE K MHUPY MPUPOABI U
COLIMATILHOMY OKPYKEHUIO.

IMoaroroBuresnbHas rpynna (6—7 jer). «lOHbIe myTemecTBeHHUKID)
3agauu:

* ¢usuueckozo eocnumanua u 0300p0GIEHUA: YKPEIUTh 3/10pOBbE, MpUYy4YaTh K
3aKaJIMBaHUIO, o0ecreunTh aKTUBHBIHI OTABIX; 3aKPCIUIATE U (1)0pMI/IpOBaTI: HOBBIC IBUTI'aTCIIBHBIC
HaBbIKM M YMEHHs, pa3BUBaTh (U3MYECKHE KauecTBa (CHIy, OBICTPOTY, JBHUIaTEIbHYIO
KOOpJIMHAIIMIO, BBIHOCIUBOCTb, JIOBKOCTh), (DOPMHPOBATh HABBIKU IPEOAOJIEBATh MPEHSATCTBUS
Ha MapuIpyTe, TBOPUECKU UCIIONIb3Ys IPUOOPETEHHBIIN TBUTATEbHBIN OIBIT;

* KOMMyHuKamuenvle: (QOPMHUPOBATH OCHOBBI KOMIIETEHTHOTO OOILEHUS, pa3BUBATh
yYMEHUE BOCHPHUHUMATh CHENMAIbHYI0 HH(OpMAIMIO B IpOLEcce MPOryJOK-MOXOJI0B; aTh
HE0OXOUMbIE 3HAHUSI O KOMMYHUKATUBHOMN KYJIbTYpE MPH MOCEIIEHUN Pa3HbIX TYPUCTUUECKUX
00BEKTOB;

* nozHaeamesbHble: Pa3BUBATh JIOOO3HATEIBLHOCTh, YCTOMUMBBIN MHTEpPEC K NPUPOJE
POZHOrO Kpasi; pacIIupUTh 00bEM 3HAHUN O POJTHOM Kpae — ynule, pailoHe, ropojie, o0aacTy,
COLIMAJIbHO-KYJIBTYPHBIX M HCTOPUYECKUX OOBEKTaX; (POpMUPOBATH YCTOMUUBBIN HHTEpec K
pasHbIM BUJAM Typu3Ma, OOLIEHHIO C pa3HbIMHU JIIOAbMH, MOJYYEHHIO HOBOM MH(OpManuu od
OKpY’KarollleM MHpe; oboramaTh IKOJIOTMYECKUE 3HAHUS M TPECTaBJICHUs, pa3BUBATh YMEHHE
UX IPUMEHATH B TYPUCTUYECKUX MPOTYJIKaX — MOX0aX;

* mypucmcKue: 3aKpelUTbh HMEIOIIMECS 3HAHUS O TYpU3ME€ U €ro OCHOBHBIX BHJIaX,
TYPUCTCKOM  NPUPOJIONOIb30BAHUM, IMO3HAKOMUTh C HEOOBIYHBIMH BHUJAMHU TYPU3MA;
chopMupOBaTh YMEHHE OPUEHTHUPOBATHCS HA 3HAKOMOW W HE3HAKOMOW MECTHOCTH, TMOJIB3YSICh
CXEMOMW, IJTaHOM, OJJIEMEHTAPHBIMH TOMOTrpaUUecKUMH 3HAKaMHU; HAy4duTh paboTaTh C
KOMITaCOM; 3aKpCHIUTH 3HAHUA O TypHCTCKOﬁ TEXHUKE, KOHKPETHBIX YMCHHAX W HAaBLIKAX,
IpaBUia TOBEACHHUS B OKpPYKAaIOUIEW cpele M B TYPUCTHUECKOM IMOXoj]ie; (OpMHPOBATH
CIICHHUAJIBHBIC TYPUCTCKUC 3HAHUA W YMCHHA: KaK T'OTOBATCA K IPOryJIKaM-IIOXOoAaM pa3HOoro
Ha3zHaueHUs U (HOopM OpraHu3alld, KaKk MEHSETCsl OCHAILEHUE U CHapsKEHHE IOHOTO TypHCTa B
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3aBUCUMOCTH OT LCIIU U CO,[[Cp)KaHI/ISI moxozaa, q)OpMI/IpOBaTB CUCTCMHBIC 3HAHUA O HpaBI/IJIaX
0e30macHOTO MOBEICHUs Ha MPUPOJIC, YIMIIAX TOpoJa, B OOIIECTBEHHBIX MECTaxX; 0000IIHUTh U
CUCTEeMATH3UPOBATh 3HAHMS JIETEH O MpaBWiIaxX TOBEASHUS B 00IIeCTBE; 00ydaTh MpaBUIIAM
OKa3aHUs NIEPBOW TTOMOIIIH;

* gochumamenbHble: BOCTIUTHIBATH MOTPEOHOCTh B 3I0POBOM 00pa3e >KM3HU, TyMaHHOE
OTHOIICHHE K OKPYXAlOIIeMy MHUPY; BOCIIHTBIBATH OCHOBBI I[EHHOCTHOTO OTHOIICHUS K MHUPY
OpUPOABl M COLHMATBHOMY OKPYKEHHUIO; BOCIHTBHIBATH T'PAXTAHCTBEHHOCTh, (OPMHPOBATH
MO3UTHUBHYIO COIMAIBHYIO IMO3HMIIMIO; BOCIIUTHIBATh YBAKEHUE K MCTOPUU W KYJIBTYPE POJIHOTO
Kpaﬂ, HallMOHAJIbHBIM N KyJIBTypHBIM TpaZ[I/II_II/ISIM, pa3BI/IBaTb OCHOBBI 3CTCTI/I‘-ICCKOf/'I KyJILTypBI.

2. Copep:xaHue NporpaMMbl B rpymnie jaerei 5—6 jer
Pa3nea 1. Prok3adok orkpbiBaet mup (12 yacos)

Tema 1. IIpupooa poonozo Kpas

[Tpupona — Ham Apyr, UICTOYHHUK MO3HAHUS, SCTETHUECKOTO HaciaxiaeHus. OTKyaa MBI
y3HaéM O TpHUpOJe: HamM JoOuMble KHUTH W (GuibMbl 0 mpupone. OdopmieHune cBOMX
HaAOIIO/IEHUH, BIEUATJIICHUH O MPOYUTAHHOW KHHUTE, MPOCMOTPEHHOM (puiibMe B caMmoelbHON
KHUT€ 0 «CTpaHuam» («3emiisi — MO Kpail pogHO»).

[IpaBuia moBeAeHHUs B MeCTax OTAbIXa (B CKBepax, mapkax, Ha IUipkax). OOcyxkiaeHue
TOTO, YTO HETO3BOJIUTEIBHO JIeJaTh ¢ pupooi («Bot 3To — enu, a 31eck... enu!y). [IpaBuna
noBenenus Ha npupoae (Ham nesus: «llocie nac umine, yem no Hacy). [louemy He 3apocna
«pana» ot koctpa? [Touemy oOpa3zoBacst oppar?

CocraBnenue KpacHoii KHHTM pOAHOrO Kpas (peaKo BCTpEYArOIIMecs pPaCTCHUS:
KyHaJIbHUIIA, JIAHJBIIL, MpocTpet, Oemast ymnust). JIFoam, KOoTopble 3a00TITCS O PacTECHUSX U
JKUBOTHBIX (0OTaHUKU, OXOTHUKH, IECHUKH, 300JI0TH).

PacTenus B xu3HM YenmoBeKa (OYHMILAIOT BO3YX, JIeUaT, MATAIOT). Kak MEHSIOTCS pacTeHHS
B CBSI3M CO CMeHOW BpemeHH roja? PaszHooOpasue pacTeHuil B skocuctemax (Jiyra, jeca, mods,
Mopsi, 03épa, 6010Ta, mycThiHN). CrIoco0BI pa3MHOXKeHHS pacTeHnid. Cpena ux oOuTaHus (TOpbI,
NelIephl, OBparu, 1epeBbs, MHU). Pa3Ho0Opa3HbIe c1ocOObl MUTAaHUS PACTEHUH, UX OIbLICHUE.

BryTpeHHee cTpoeHHe JKUBOTHBIX, UX TIOBEJICHUE U MOBAIKU. UTO 0OIIETro y )KUBOTHBIX U
yenoBeka? Kak KUBOTHBIE MpHUCIOCAONMBAIOTCA K cpene oOuTanus? [pynmbl >KMBOTHBIX
(TpaBOsIIHbBIE, XUIITHUKH, BCESTHBIE).

Tema 2. Moii kpaii poonou

I'opon (rmocénok), B KOTOPOM MBI JKMBEM; HAIll pOAHON Kpaii, Hamia manas Poauna, 3mech
MBIl pOAWIWCH. BO3HHUKHOBEHHE U pa3BUTHUE TOpOJa: TIEPBOHAYAIBHBIE IOCEJICHUS,
UCTOPUYECKHE 3JaHUsl, CTPOUTEIBCTBO COBPEMEHHBIX MHUKPOPAMOHOB, MPOUCXOXKJIECHUE
Ha3BaHus ropoAa (cema, moc€nka). CBeaeHUs O MECTHBIX JOCTONPUMEUYATEIHHOCTSX,
MPOMBIIUICHHBIX TPEANPUATUIX, YUPESKICHUSIX KYIbTypbl M ObITAa. YJHIIBI HaIIero ropoja
(cena). Kak onu Ha3zwiBatoTcsa? B uecTh KOro Ha3BaHbI?

«Xopomo y Hac B caay!» IlyremectByeM mo 3KOJIOTMUECKOM TpoIe, M3y4aeM pa3HbIe
00BEKThl (METEOCTAHIIUS, YTOJOK Jieca, caja, IMOCAaaKH pacTeHUM, HEOONBIIOW BOJOEM C
roJIOBaCTUKaMHU).

«3HaeM KaXIbl 3aKOYJIOYeK B JIIOOMMOM JETCKOM cajy». 3HAKOMCTBO C COTPYIHUKAMHU
JIETCKOr0  caja, IMOCEUIeHUWEe IMOMEeNIeHuH pa3Horo HasHadueHus. (Co3naHue  yroika,
MOCBAMIEHHOTO UCTOPHUU JETCKOTO Caja.

Tema 3. lopoza k oomy

Moii 10M, KakOil OH — MHOTOATaXHbIN, OJHOATaXHBIN. KeM 1 korja nmoctpoeH Mo A0M.
Mos cembs, cocenu, Apy3bsa. Moil nomamHuii agpec. [Jopora or goma 10 AETCKOro cajaa U
obpatno. Kakue 3maHust 1 COOpPY>KEHHsI BCTpedaroTcs 1o myTH. HasHadeHne Ka)aoro 3/1aHus,
4T0 B HEM pacnonoxeHo. Kakue nmpupoaHbie 00BEKTHI (MTAPKU, Cajlbl, CKBEPHI) paCMONIOKEHbBI Ha
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OyTH K JETCKOMY cany. MojenupoBaHue pas3HbIX MapIIpyTOB 0 J0Ma, BbIOOp HamOojee
yno0HOTO, KOpoTKOTO. Kakme MHuKpopalOHBI €CTh B TOpOjJe, MovyeMy Tak Ha3BaHbl? Kak
00BSICHUTH IPYroMy ueioBeKky aopory? Kak camomy cripocutsb 1opory?

[Tpoesskas yacTh u nemiexoanbie TpoTyapsl. [IpaBuna nemexona. IlemexogHpie nepexoabl.
Ceerodop u ero pynkun. bezonacHocTs Ha ropore.

Tema 4. Bmecme ¢ nanoii, émecme ¢ Mamoii

Kak cembst mpoBoauT BbixonHOW JeHb? [loxom kak Bui cemeiliHoro otnbixa. [louemy B
[I0XOJl HY)XHO XOJUTh TOJIBKO €O B3pocibiMH? JlIoOMMbBIE MecCTa CEMEWHOIO OTHAbIXA.
OO0s3aHHOCTH YJICHOB CEMbHM B TOXOje. Mrpbl M COBMECTHBIC 3aHSATHS ACTCH WM POIUTEICH B
noxone. Konkypcel u pazpiedenus. [IpaBuia noBeeHs Ha IPUPOJE I BCEH CEMbH.

Pazjen 2. Prok3auok roroButcst B moxoj (8 yacos)

Tema 1. 30pascmeyii, Prok3auok

«B moxonm uay M A0M Hecy, B KOTOPOM JAoMa He kuBy». Ilanatka, e€ Ha3zHaueHue.
3HaKOMCTBO ¢ prok3akoM. CHapspkeHue Typucra. Uro takoe «KJIMH» (kpyxka, 105%KKa, MHUCKa,
HOX). JleMOHCTpauusa YKIAIKd pIOK3aka, yCTaHOBKa majarku. OCHOBHBIC Y37Ibl: MPSIMOMH,
MPOCTOM MPOBOJHMK, CXBATHIBAIOIIMNA. Y3HABaHHUE Y3JIOB MO PUCYHKY U 1o oOpasiy. [lpaBuna
nepeaBrKeHus (PYHKIMU HaIPaBIISIOIIETO, 3aMbIKarolero). Kak Hy>)kHO XOIUTh MO CKIIOHY, B
Jecy, y peku?

TpeHupOoBKU BO BpeMsl HKCKYpPCUH, MPOTYJIOK MO 3aKPEIUICHUIO NPaBUi NEPEIBHKECHUS B
IIOXOJE: TYCBKOM, IIEPEX0]I JOPOTH ILIEPEHTOM.

Pasuble cmocoObl  OpUEHTHUPOBAHUS: TO  JEPEBBSAM, COJHILY, [0 PACTCHHSIM.
OpueHTHpOBaHHE B pa3HOE BpeMs CYTOK: HOUbIO 110 3BE31aM (IlomnsipHas 3Be37a OpUEHTHPYET Ha
ceBep), THEM MO CONHIYY (€cnu B MOJACHb YCTAaHOBUTH Ha 3eMIIe MalKy, TO €€ TeHb OyJeT
[IOKa3bIBaTh Ha CEBEP), MO IpHUMeTaM (MypaBEeMHMK BCETJa HAXOJUTCS C I0KHOW CTOPOHBI OT
CTBOJIOB JIEpEBbEB; Kopa Ha Oepé3ax cBeTJiee W dJacTUYHEe C FOKHOH CTOPOHBI; MXHM U
JUIIATHUKYA PACIIOJIOKEHBI C CEBEPHON CTOPOHBI JIEPEBHEB).

Tema 2. O mypusme u mypucmax

Typuct — uenoBek, KOTOphIH MmyTemecTByeT. TypuCTBl XOAAT B MOXO/bI, YTOOBI y3HATh
YTO-TO HOBOE, MOJIO0OBATHCS NMPUPOION, YIYUIIUTh CBOE 370pOBbE. TypusM — 3T0 00pa3
xu3HU. Typusm ObIBaeT pasHbIM: JUIs JeTed, JuIs B3pociblX. TypucTHueckas Trpymmna.
MexnyHapoaHblil pa3gHuk [lens Typucta — 27 ceHTs0ps (mpa3aHuk yupexaéH ['enepanbHOn
accambuieeit BcemupHoit Typuctckoii opranuzanuu B 1979 rony. B Poccun Havanu npasiHoBath
Hens Typucra ¢ 1983 roga). Uto Mbl 3HaeM O BHJAX Typu3Ma (TEIIEXOHBIH, BETOCUIIEIHBIMH,
aBTOMOOWJIbHBIN, JTbDKHBIN). CocoOBbl U cpescTBa NepeABKeHus. Buabl Typusma U BpeMeHa
rona. Bo3nelcTBue pa3HbIX BUJIOB TypHU3Ma Ha Y9KOCUCTEMBI.

«Ham yuraneHeli 3ay». Mcropun o myTemecTBHSX M IYTELIECTBEHHHKAX, 3araikud o
TypU3Me, CTUXH, PACCKa3bl, IPOU3BEACHUS MAJIOTO (HOJIBKIOPHOrO *aHpa. Perienne Joruueckux
3aJjaHuii: peOychl, KpOCCBOPAbI, BUKTOPUHBI.

Tema 3. Ilymewecmeyem no kapme

[Inan mapupyra. Kto paspabarbiBaeT U cocTaBiseT KapThl. JWgakTHueckue Wrpbl ¢
IUTAaHOM MapIipyTa, IJIaHOM KOMHAaThl. [lepectaBiseM MeOenb B KOMHaTe (HAKJIaJbIBaHUE
[BETHBIX alllJIMKAIMK, 0003HAYAIOMIUX TMPEeAMEThI, Ha TuiaH KoMHathl). Urpa «['me Oenouka,
3aiKa, MI4?»

Urpsl ¢ mmaHom aBopa, NETCKOro caaa, MUKpopaiioHa: «Mném B MaraswH 3a xjaeOom»,
«BoTr Mo ynuma — BOT U MOW J0oM», «S uay B aerckuil cam». WMrpsl Ha OpUEHTUPOBAHUE B
OnmxkaiiieM okpyxxkenuu: «Haiiaum mecto urpymku», «Hapucyii, kak paccTaBlieHbl UTPYIIKH Ha
croiney, «Hapucyii, uto ecTh y Hac B KOMHaTe», «PaccTaBb UTPYILIKH, KaK Sl CKAXKY».
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Tomnorpadudeckas kapta, mpocTeiimue Tonorpadpudeckue 3Haku. Tonorpadgudeckue 3HAKK
— a30yka kaptel. PabGota ¢ Tomorpaduueckoi KapTOW: Kak wu300pa)kaeTcsi XBOWHBIM,
JTUCTBEHHBIH, CMEMIAaHHBIN Jiec, TponuHka. COCTaBJCHHWE TIUIaHA JETCKOTO Caja, YIIHUIBL
BbruepurBaeM MapumipyT — pHCYeM CIOKHYIO JIOMAHYIO JHMHHIO, OTMEYaeM CTOPOHBI CBETA.
Pabora ¢ mimaHOM JETCKOrO caja W TMPHIETAIOLIEH TEpPUTOPUHU: WUTPBl — COCTS3aHHUA Ha
mecTHOCTH «Haiitn knmany, «[ e HaXomauTces...?7», TUJAKTHYECKUE UTPBI ¢ TONOrpaduuecKuMu
3HaKamMu (C MCHOJB30BaHUEM KYOHMKOB, JIOTO, Pa3pe3HbIX KapTUHOK, JOMUHO, Mo3auku «UTo
nuirHeey). [lepBoe 3HAKOMCTBO C KOMIIACOM.

Tema 4. I'oe mobt 6v111, MO ML 6UOEU

OOBeKTHI ONIKANIIIero OKpYKeHUs (3aHue ASTCKOTO cajia, Hallla TPYIIa, Halll Y4acTOK).
Kakune nomenieHns ecTh B 3JaHUU JIE€TCKOrO Caja, JJId Yero OHW NpeaHa3HadeHbl. ['pynmnossie
Y4acTKH, YTO Ha HHUX 18 pacmoyiokeHo. YTOJKM MNPUPOJbl HA TEPPUTOPUM AETCKOTO cajia
(ampriuiickas Topka, (QpPyKTOBBIA caja, oropoj, (UTOOropoj, SKOJIOTHMYEcKas Tpoma). YTOJIOK
[T1. [TpaBuia 6€30MacHOCTH B TOMEIICHUH U HA TEPPUTOPUU JETCKOTO Caja.

31aHUS U COOPYKEHMsI BOKPYr nerckoro cana. lllkona: 3qaHue, ciopTUBHASA IIOIIAIKA,
MecCTa OT/bIXa IKOJLHUKOB. [lonukimmnHanka, e€ Ha3HaueHUe, Bpauu U rnocetutend. JKuibie nroma
U JIBOPBI, I€TCKUE IJIOIIAJKU W MpaBUJia MOBEACHUS Ha HUX JAeTed M B3pocibix. [Iporynka 3a
TEPPUTOPHUIO JETCKOTO Caja.

«UYTO MBI IPUBE3THU C COOON M3 MyTEIIeCTBUS?» (CYBEHUPHI, OTKPHITKH, OUIIETHI, OpPENOKH,
MarHuThl, WTPYIIKHA, TYPUCTCKHE KapThl). Pacckaspl geTel O myTemecTBUsX, MOE3IKAX.
Cro)KeTHO-pOJIeBbIE MIPbl C KYKJIaMH M TYPUCTCKHM CHapshKeHHeM, paboTa B OJIOKHOTaxX ¢
toniorpaduueckuMu 3HaKaMu. PeOychl, KpoccBOpABI, 3araikd. Pa3ydmBaHue IeceH, peuéBOK.
Opranuzanusi BBICTaBKM JIETCKOTO PHUCYHKAa W JPYruX HPOAYKTOB JETCKOIO TBOPYECTBA.
CocraBiieHHE MIAHOB-CXEM YIIMI], MUKPOPaiOHOB. My3bIKalbHbIE MPa3IHUKH, PA3BICUCHUS Ha
TEMY MyTELIECTBUM.

Pasnen 3. 3n0poBbe B prok3auke (6 4acoB)

Tema 1. A u moé 300posve

Kak s pommncs. 13 dero st cocroro. Knetku n opransl uenoBedeckoro tena. CTtpoeHue
OpraHoOB MMHUIIEBAPEHHUS, AbIXaHUs, KpOoBOOOpaleHus. YeM 4enoBeK OTINYaeTCsl OT KUBOTHBIX?

MpImnpl, KOCTH U CYCTaBbl, HX MPOYHOCTh. PyKHM M HOTM — «paboyre WHCTPYMEHTHI»
yejoBeka. ['MrueHa u yxoxa 3a HUMM B IOXOJe (Maccak pyK M HOT, BBIIOJHEHUE (PU3NYECKUX
yIpaXXHEHUH, CoJepKaHUE B UUCTOTE, UCIIOJIb30BaHNE YA00HOH 00yBH, €ciii HE0OX0IMMO, TO U
cneunanbHoil). [Ipodunaktika Gone3Heil, TpaBMaTH3MA.

Uro takoe 310poBre? Kakoe cocTosiHue yenoBeka Ha3bIBalOT Oose3Hbio? [loueMy uenoBek
6oneer? Bpennble mpuBbIUKK. BinsHue morozpsl, 4uCTOTH aTMOC(EpPHOro BO3AyXa U BOJBI Ha
3/I0POBBE YEJIOBEKA. 3aKaJMBAIOLINE MPOIEAYPbl. 3UMHUII JIECHOH BO3/yX, €T0 037J0POBIISIOIIEE
3HayeHue. KoMiuieke yrnpaxxHeHH IOHOTO TypHCTa, YKPETIJISIOIMIUX OPraHu3M.

Tema 2. Oxpanaii 300pogve 6 noxooe

BrinonHenue TypucTATaMH HOPM W TIPAaBWJI MOBEJEHUS HA MpUpOjE: Oyab BEKIUBBHIM B
TOCTSAX y MPHUPOJIBI; CTapaiicss HUYEro, KpoMe 3HaHUW W BIIEUYATIIEHUH, ¢ cOOON HE YHOCHUTH; HE
Hapymai JApyxOy pacTeHWid W >KHBOTHBIX C YEJIOBEKOM, OCTaBb MPHUPOIY B IIEJIOCTH U
COXPaHHOCTH. J[eTEHBINN KUBOTHBIX M MTHII, UX OCOOCHHOCTH, TIOBEJICHUE HA Pa3HBIX dTamax
B3pOCIIeHUs. B3anmMoAeicTBHE B3POCIBIX MKUBOTHBIX W MNTHI CO CBOMMH JETEHBIIIAMMU.
OnacHOCTh, KOTOPYIO NPEICTaBIAIOT MaMbl AETEHBIMIEH i Jrojed. OxpaHa AeTEHbIIEH
KUBOTHBIX U TITUI] TYPUCTATAMH.

OnacHOCTH, TOJCTEPEraloIIMe OHOTO TYypUCTa B Mporylkax-noxoaax. Ilouemy Henb3s
MIATH U3 BOJIOEMOB, pBaTh M MPOOOBATh HA BKYC HE3HAKOMBIE TPHOBI, SITOJIbI, TPABHI.
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Tema 3. CKkopaa nomouip 100HOMY NYMeEUIeCmEEeHHUKY

Pacrenust — BepHble Apy3bs. LleneOHbIe CBOWMCTBA 3€IEHBIX pacTeHU. 3HAKOMCTBO C
OTACJIIbHBIMU JICKAPCTBCHHBIMU PACTCHUSAMMU. .HeKapCTBO moax HoOraMm — IIOJOPOKHUK.
Oxkazanue nepBOM MEIUIIMHCKOW Momoly (mepeBsizku). UTo Takoe MOXOAHAs MEIUIMHCKAs
anTeyka.

Tema 4. Hapoonaa myopocms Ha 300poeve Ham 0aHa

Wctopust HapogHoit mMenuuuHbl. Kak HM3BECTHBIE MyTEHICCTBEHHUKU U MEPBOMPOXOMALIBI
UCIIOJIB30BAJIM CPEJCTBA HAPOJHOM MeAuluHbl. HapoaHbIe penentsl OKa3aHus IIepBOM ITOMOIIU
[P pa3IM4YHbIX 0OJsAX M TpaBMax. PasydnBaHHe MOCIOBHUI, TOTOBOPOK, 3araJlok O 3/10pOBbE U
3JI0pOBOM 00pa3e KU3HHU.

[Toroma — Bpar u norojga — ApYyr Typucrta. HapoaHble mpuMeThl B MOMOILb TYPUCTY (O
MPUPOJHBIX SBICHUSX, KOTOpPHIE MOMOTAIOT IMPOTHO3UPOBATH TOTOAY B ONMKAHMIIAE ITHH).
Hanpumep, kydeBble o0jlaka YBEIMUYMBAIOTCS K Beuepy B pa3Mepax, CTPUIKHU JIETAl0T HH3KO,
COJIHIIE CaTUTCS B Tydy — K JIOKIIIO; KpacHas 3aps YTpOM U K Bedepy, K Beuepy Ha 3amaje
rmoJioca sICHOro HeOa, COJIHIIE caJuTcs Ha 0e3001auHoM HeOe — 3aBTpa Oyner conHedHo. Kak
OTpakaTh HAOIOJECHUS 3a IOTOJOH B JHEBHUKE FOHOTO TYPHICTA. Y CIOBHBIE O0O3HAYCHUS
MOTO/IHBIX SIBICHU.

Pasnen 4. Becéablii Prok3auok 3anumaercs Gpu3KyabTypoi (94acoB)

Tema 1. 'omoeumcsa K 0anvHUM 00po2am

dwusndeckas MOArOTOBKA IOHOTO TypHcTa (00IIepa3BUBAOINNE YIIPAKHEHUS, TOABUKHBIC
UTPBI, 3aHATHS TPEHUPOBOYHOTO XapaKTepa, CIIOPTUBHBIE UTPBI ¢ OETOM U MPBIKKAMHU ).

[TemexomHbIii Typu3M u ero ocoOceHHOcTH. CrenuanbHas MOJITOTOBKA (IMIPAKTHYCCKHEC
3aHATHA MO O0YYEHHIO XOJb0€ B KOJIOHHE 10 OAHOMY C COONIOJACHHEM JUCTAHIUHU, PA3BUTHIO
JIOBKOCTH,  BBIHOCIMBOCTH, 20  3aKaJMBaHWIO); TMOATOTOBKA JIMYHOTO  CHApPSKEHMUS,
dbopMynupoBaHue MpaBUIl MOBEJCHUS B MTOX0/1€, BBIOOp MecTa JJis Jlarepsi, yCTaHOBKa IajaTKH,
npaBuia pa3BeaeHus kocrpa. OpueHTHPOBAHKUE B MPOCTPAHCTBE 110 IJIAHY.

Tema 2. Hzpwt Becénozo Proksauka

JlunakTrueckue Wrpbl Ha YCBOSHHE MpaBU OE30MacCHOTO TMOBEIEHUS HAa MPHUPOJE U BO
Bpems iBrkeHus («Cobepu prok3aky, «Kakue Mbl TypUCTBI»).

Temaruueckue MOJBHKHBIE UTPHI C SJIEMEHTAMH TYPUCTCKON TEXHUKH «MBI TYypHUCTBI»,
«IlepenpaBa uepes 6osoTo», «IIpoberu — He ymagn».

Urpbl-copeBHOBaHUSI C  dJJEMEHTaMHU  TYPUCTCKOM  TeXHHKHU:  «bemku-crpenku»;
«CrnenonbITely, «12 3amucoky, «3apuunay, «Ilomoca npenstcTBuity, «llytemecTsue mo kaprey,
«MUHU-TI0XO0I».

CroXeTHBIE 3aHSATHS 110 CE30HaM, 10 BHIaM TypHU3Ma.

Urpel 1o chnopTUBHOMY opueHTupoBaHutoo: «Haitnm wu  3amomuHm», «CaMblif
HaOTIOJaTEIBHBIIN.

DKOJIOTUYECKUE UTPHI.

Tema 3. 3anumamenvuasn QuzKyromypa

3aHUMaTelbHblE UIPHl  HHTEIUIEKTYaJlbHO-CIIOPTUBHOIO Xapakrepa («12 3amucok»,
«Ctpenku»), pasraJiblBaHHE KPOCCBOPJIOB, peOYCOB Ha CIIOPTHUBHBIE TEMBbI, MUIPbI-IIAHTOMUMBI,
MacTepckast «Ouymenbie pydKu.

[IpeooneHre ecTeCTBEHHBIX MPENATCTBUI NPUPOAHOTO XapakTepa (oBpar, pydeék,
OpeBHO) ¢ HCMOJIb30BAaHHMEM TEXHHMKH OOIEpa3BUBAIOIIMX YHpPaXHEHUH (Ioj3aHue, Jla3aHue,
paBHOBECHE, IIPBIKKN).

«Buneononsuaay. JleMoHCTpanusi MyJabT(QHIBMOB, CIIaliI0B, TOKYMEHTAIBHBIX (DHIIBMOB,
UTPBI-TIAHTOMUMBI HA CIIOPTUBHBIE TEMBI.
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Tema 4. Ilopa 6 nymwb-0opozy

C neTbMHU CTapIIETO JIOMIKOJIBHOTO BO3PACTa MOKHO OPTraHU30BBIBATH MPOTYIKU-TIOXOIBI.
PerynsipHoCTh TakMX MOXOJ0B — OJIMH pa3 B JBa Mecsua (MATh B Tofa). B mporynkax-noxomax
COUETAETCs KPaeBEIUECKOE, 03J0POBUTEIBHOE U IKOJIOTUYECKOE COJIEPIKAHHUE.

Conep:xkanue nporpamMmMbl B rpynie aereii 6—7 Jier
Paszgea 1. Prok3a4ok orkpbiBaet mup (11 yacos)
Tema 1. Ilpupooa poonozo kpasn

IIpupona ponHOrO Kpas B MOJEIAX, CXE€MaxX, NMIAKTUYECKUX HUIpax, WUIFOCTPATUBHOM
Mmatepuaie. [louBeHHO-KIMMaTUUECKUE YCIOBMs Kpas U pa3HooOpasue pacteHuil. Pacrenus,
IPOM3pACTAIOIME B JIECY: COCHAa JIeCHas, JUCTBEHHMLA, €Jb €eBpolleiickas, Iy0, KajauHa
OOBIKHOBEHHAsl, IIMIIOBHUK, IOJCHEKHUK, JIAHABIL. Srojabl JIECHbIE: 3E€MIISIHMKA, YEPHHKA,
MaJliHa, ekeBUKa. ['prObl: OOpPOBUKH, JTUCHUKH, 10A0CPEIZOBUKH, MAaCIATa, MyXOMOPBI, OJe1Has
noraHka. PacreHus, mpouspacraroliue Ha JIyry: KpaluBa J[BYAOMHas, KIEBEp, POMAIlKa,
KOJIOKOJIbYMK, BacWIEK, MOAOPOXKHUK. ['OpHBIe pacTeHus: OapxaT aMypCKHi, MOXOKEBEIbHUK,
IBKAJIMNT, AJIBIIUACKUNA MaK, TOpeuaBKa, TOpHas Tpasa, 3/iesibBelic. PacTenus, npouspacraroniue
B IEIEepax: MXH, JUIIAaiHUKKU. PacTeHus O0NOT: KiIOKBa, MOX-C(arHyM, roixyOuKa, poCsHKa.
Mnekonuraromue: Oypblii MeaBelb, BOJK, JiMca, Oelka, 3asl, €X, MbIlb JIECHAs.
[Tpecmblikaronecs: yxX, raJioka, siepuia. 3eMHOBOJHbIC: JIATYIIKa, kaba. PbIObI: Kapachk,
nryka, com, €pur. IlTuusl: asTen, copoka, CHHUIA, UKas YTKa, CKBOPEL, JIACTOYKA, CHETUPB,
roiayob, BOpOHa, COpoka, rajka. HacekoMmele: koMap, CTpeko3a, muena, nayk-KpecTOBUK, MyXa,
06abouka, Ky3HEUMK, OOXbS KOpPOBKA, JKYK-IIABYHELl, BOJOMEpKa. TecHas B3aHMMOCBS3b
pacTeHUi M KMBOTHBIX B JUKOW HPUPOJE: OJHU U T€ XKE JKUBBbIE OPraHU3Mbl MOTYT OBbITH U
XUIIHUKaMH, U )KepTBOH. B mpupose He CyliecTByeT «BpeIHBIX» PACTEHUN U )KUBOTHBIX.

CocraBneHnue aap0oMa 0 KUTENAX Jeca. Jlec — MHOTrO3TaxHbIH JIOM, I'/ie HeT «BPEIHBIX»
oburareneid. «Tume! Iltunbl Ha THe3ne» — mpaBWwiIa OTAbIXa Ha npupone. Uro Ttakoe
«peKpealoHHasl Harpy3Ka», Hy>KEH JIM JIeCy OTAbIX? 30HBI Typu3Ma U OTIbIXa Kpasl.

«OKuBble OapoMeTpbl»: OJlyBaHUMK, BbIOH, KJIE€BEp, HOTOTKH, MOKpHIIA, KACMUH, CUPEHb.
Hacexomble-CHHONITUKH: MypaBbH, IayKH, CBEPUKH, Ky3HEUUKH.

Pa3BuTHE KMBOTHBIX JI0 U IOCJE POXKIACHUS: SHWLO NTHUIBI, KyKOJIKa 0a00YKH — TOXKeE
JKUBBIE CyllecTBA. [eTEHBININ )KUBOTHBIX — KaK OTJIMYUTH B3pOCIOrO )KUBOTHOTO OT JETEHBIIIA
B IPHUPOJHBIX YCIOBUSX. TypUCT-CIEIONBIT YMEET MOHUMATh S3bIK KUBOTHBIX-CHHONTHUKOB,
YUTATh CJI€JIbl ’KUBOTHBIX. 3aBUCUMOCTh CTPOEHUS )KUBOTHBIX OT YCJIOBHH CyliecTBOBaHUs (ropo
y BepOiIoJa, UTOJIKM y €Xa, MaHlIMph Yy 4Yepenaxu, rycras mepcTtb y >KUBOTHBIX CeBepa,
JUIMHHBIE HOTU U 11esl y O0JO0THBIX NTUll). YTo Takoe OMoHMKa? 3HAKOMUMCS C IPUMEHEHUEM B
TEXHUUYECKUX YCTPONCTBAX 3aKOHOB KUBOW ITPUPOJIBI.

KBH «3natoku npupozs». 3a1auu Ha IpUPOJIOBETUECKUE TEMBI, TUIACTUYECKUE ITIObI Ha
nepeaayy o0pa3oB )KUBOTHBIX, OJHII-0Mpoc, paboTa ¢ nephokapTamH.

Tema 2. Moii kpaii poonoii Kem ocnosan 2opoo (ceno, nocénok).

Hcropus crapuHHBIX KpernocTel, ycaaed, aBopios. J[Ba Opata — ropoj cTapsiii 1 TOPOT
mononoit. ['opon (ceno, mMoc€nok) B HacTosIee BpeMs, KyJIbTypHas IIEHHOCTh MOCEJICHUS B
Macmrabax peruona, Poccum, mupa. Pacckasbl O COOBITHSX, MPOWCXOJWBIIUX B TOPOJIE
(mocénke, cene) B pa3Hble UCTOPUYECKHE DTOXHM U MOCTYXHBIIMX OCHOBAHHEM MJISI OTKPBITHS
HaMSITHUKOB. 3HAMEHUTEIE JIFOAU B UCTOPUH Kpas.

Tema 3. /lasaiime noznaxomumcs
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KBH, mnocBAmEHHBIH CIHOPTUBHOM HMCTOPMM Tropoja (IOCENKa), BBIJAIOLIMMCS
CIOPTCMEHaM — YYaCTHUKaM M MOOEQUTENsIM KPYHHBIX COPEBHOBAaHMW M  OJMMIIHAJ.
CriopTHBHBIE COOPYKEHUsS Topoaa (MOocEnKa) — (U3KYITYPHO-0310POBUTEIbHBIE KOMIUIEKCHI,
OacceilHbl, CTaJInOHbI, CHOPTUBHBIE LIKOJIBI.

Wutepecubie mpodeccun xureneid ropoxaa (mocénka, cena). Macrepa CBOero jaeina —
[oYeMy MX TakK Has3blBaloT. TpaauiuoHHBIE peMéciia MOEro Kpas. 3HaKOMCTBO C U3JEIUSIMH,
BBINIOJTHEHHBIMU MacTepaMHU-PEMECIICHHUKaMHU.

Pycckas matpémika — cumBoa Poccun. Mctopust BO3HUKHOBEHUSI pyCCKOM MaTpémku. B
Kax10il obmactu marpémka ocobas. Macrep-kiace «PacnuceiBaeM mMatpémky». Buptyansnas
9KCKYpCHUSl C MCIIOJb30BaHMEM HHTEpakTHUBHOW nocku «llyremectBue pycckoil MaTpéumiku 1o
MUPY».

Tema 4. Bmecme ¢ nanoii, émecme ¢ Mamoil

becena o Tom, Ti€ M YTO BUJENH €T BMECTE C POOUTEISAMHU, O CEMEUHBIX ITYTEIIECTBUSAX,
nporynkax, noxonaax. [loxonsl Bcell ceMbEd, 00S3aHHOCTH KaXKJIOTO 4IEHA CEMbU B IOXOJE.
CnennanpHOe CHapsDKEHHE UL MIIQIUIMX WIEHOB ceMbU. Pacckasel neredl M poauTesed o
MOXOJ/IHOM KM3HU, HEOOBIUHBIX MPOUCIISCTBUAX. JIFOOMMBIC ceMeiHbIle MecTa Ha mpupoze. Ha
4y&éM OOBIYHO MYTEIIECTBYIOT: MELIKOM, Ha Berocunene. Ha yéM MoxkHO myTemecTBoBaTh eme?

Hamm xomexkuuu (namsiTHble CYBEHHMPBl M MOJAPKH, MPUBE3EHHBIE M3 M0X0/0B). UTo
Takoe KoJUIeKIMOoHHpoBaHue. OdopmieHue My3eMHbIX 5SKCIO3UIMM B JIETCKOM cafy.
[TonroroBka nereil k posin 3KcKypcoBoja. CoBMecCTHasl AEATENbHOCTb MO O(OPMIICHHUIO
¢$oT0ambO0MOB, CTpaHHYEK O CEMEHHBIX NYTEIIECTBHUIX, CTEHIa3eT O IOXO0Jax, IKCKYpCHUsX.
Pacckaspl 0 komnekuusax, coOpaHHbIX JeTbMH M B3pocibiMU. KoHkypcbl Ha Tembl: «Camast
Oonbmas kosuiekuus», «CemeiHas komnekuusy, «HeoObluHas kosnexkuus»; «Kosekuus Ha
MOPCKYIO TEMaTHKY».

Pasnen 2. Prok3avok roroBurcsi B moxoj (17 yacon)

Tema 1. 30pasecmeyii, Prok3auok

Pacnipenenenne TypuUCTCKUX 00s3aHHOCTEH (PYKOBOIUTENb TIPYHIbI, 3aMECTUTENb
PYKOBOAMTEIS, 3aBEAYIOIIMM XO3IMCTBOM, CAaHWHCTPYKTOpP, OTBETCTBEHHBIE 3a JHEBHUK, 3a
HaOTIOJICHUS).

Uto B3sTH ¢ coboil B moxon. Bcé o prok3ake, 00yBH U OJEKIE TypuUCTa. YKIaJIbIBaHUE
pIOK3aKa JEeTbMH. 3aBA3BIBAHME IPOCTEHIIMX TYPUCTCKUX Yy370B. OCHOBHBIE Y3IIBI, HX
Ha3Ha4YeHHe, CIOCOOB! 3aBSI3bIBaHMS. Y3JIbI JUISl CBSI3bIBAHUS BEPEBOK OJMHAKOBOIO JUAMETpa
(mpsiMOM, TKauKHWi). Y31Ibl I CTPaxoBKU (NMPOCTONW MPOBOJHHUK, BOCBMEpPKA). Y3ibl A
NpUBS3bIBAaHUS BEPEBKM K omope (ydaBKa, cXBaTbIBaroluil). JlOMOJHUTENbHbBIE Y37bl, B TOM
YHCIIE «ITYCTHIIIKA», UX Ha3HAYECHHE.

[TpuBan: Mansiii, 6061101, OuBak. Opranuzanus npuBaita. Yucrora Ha npusae. [IpaBua
NOBEJICHUS TPU NEPEeIBHKEHUU B Topoje (MocéliKe, AepeBHE), B JIeCy, Y PEKH, MPU CILyCKEe U
MOJTbEME TIO CKIIOHY.

[TpaBuna pa3BeneHHs KOCTpa Ha mpuBaje. TpeHUPOBKA B CKJIAJbIBAHUM KOCTPOBBIX (hopM:
HIIAIIAKOM, KosioAueM. MMuranus KOCTpa C HOMOINBIO CYETHBIX NAJIOYEK, KapaHIalleH.
PasBeneHne kocTpa Ha HACTOSIIKUX BETOYKAX.

«BuneonosnsHka»: MpocMOTp AUadUIBLMOB, CIANH0B, TOKYMEHTAJIbHBIX, XYA0KECTBEHHBIX
U MYJIbTUIUIMKALMOHHBIX (UIBMOB O MYTEIIECTBUSAX U ITyTEHIECTBEHHUKaX (B TOM 4YHCIE
«Ipuxnrouenuss nuHrBuHEHKa Jlomo», «80 mHell BOkpyr cBeray», «llpukirodeHus kanmuTaHa
Bpynrensa», «YTunble uctopumn», «B nouckax kanutana I'panray).

Tema 2. O mypusme u mypucmax
Jiomm nmyremecTBylOT MoO-pasHoMy. HeoObluHblE BUABI Typu3Ma: CHENEOTYPHU3M
(mocenieHre U U3y4eHHE TOPHBIX Tellep), KOHHBIM (IIyTemecTBUEe Ha JOMAAsX), MyTelIeCTBHE
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Ha BO3AYIIHOM Iape. UTo HeoOX0auMO TYpUCTY, BEIOpaBIIeMY HEOOBIUHBIN BUJ MYTEUICCTBUS
(BOIHBIN, BO3IYIIHBIN, aBTOTYPU3M).

MexrnaHeTHbIN (KOCMHYECKHUI) TYpU3M — BO3MOXHO Jii 3T0? CroKeTHasi urpa Ha TeMy
KOCMHUYECKOI'0 MyTEIECTBUS (C MCIOJIb30BAHUEM CJAiI0BOM MpE3eHTAlMN C BUAAMH Pa3HbIX
wianer ConHeuHO# cucteMbl). Kak MoeT BBITISANETHh jApyras oburaemas ruianera? Kakue
(danTacTUYECKUE KUBOTHBIE, PACTCHUS U Pa3yMHbIe OOUTATENN KUBYT HA MPUIYMaHHOMN 1€TbMU
anere?

PeueBbie urppl, ympaxxHEHHUs, TPEHUHTH, MAHTOMHMBI C BKJIIOYCHHEM CHEIHaTIbHBIX
TYPUCTCKUX TEPMHHOB, OOOTAIllCHHE W AaKTHBHU3AIUs CIIOBaps IETei, NPHOOIIEHUE HX K
KyJIbType peueBOro ooOmeHus. JlugakTuyeckue Urpbl €  DJIEMEHTaMH  CIIOPTUBHOTO
opueHTupoBaHus, kaprorpaduu. Jlormueckue 3amauu, KpoccBopabl, pedycwl. I[lpakTtuyeckue
3aJJaHus TI0 BS3aHUIO Y3JIOB, YCTAHOBKE MaJlaTKU, PACKIIaJAbIBAHUIO Pa3HBIX BUIOB KOCTPOB.

Tema 3. Ilymewecmeyem no kapme

B mupe opuenTtupoB. Urpel 1 cOpeBHOBAaHMS HAa OPUEHTHPOBAHUE IO IUIAHY JIETCKOIO
cajia U mpuieraromeil Tepputopun. «MalleHbKie MyTelIeCTBEHHUKI» (UIrpa-IyTellecTBUe MO
3/1aHUIO JIETCKOTO cajia, ero noMeuieHusM). [lomenienus, pacoaoKeHHbIe B 3JaHUH JETCKOIO
cajia, UX Ha3Ha4YeHHe, XapakTepHoe obopynoBanue. Jlroau, padorarmiue B 3TUX MOMEIICHHSIX.
UrpoBble 3aaHMs Ha OpPUEHTHUPOBAHUE B IMPOCTPAHCTBE AETCKOrO cajla M Ipuieraroueit
tepputopuu. Urpa «lloucku kinagay». 3agaHus Ha MPOXOKICHHE MapuIpyTa, 0003HAUEHHOTO Ha
IUIaHE-CXEMeE JETCKOTo caja.

Pacckaxkem urpyiikam, 4To Takoe KapTa, IJ1aH U pUCYHOK. UTO Takoe Tormorpadudeckue
3naku? Kakue OpiBaroT kaptei? Paborta ¢ miuanom Mukpopaiiona, ropoaa. «Hapucyii cBoii myTb»
(urpoBoe 3aJaHUE C HAHECEHHEM Ha KapTy MapHipyTa MyTH, Tomnorpaduyeckux 3HAKOB).
Tomnorpadudeckue urpel: «Cambrii HaOMoHaTeNbHBINY, «KTO ObICTpee», «TOUHBIN TIIa3oMepy,
«He cBepHU C myTH».

Kommac. YcrpoiicTBo u HazHauenue kommaca. Ctoponsl ceeta: cesep (C), tor (FO), BocTok
(B), 3amaz (3) Ha kommace. OnpeneneHue ceepa, rora mno kommnacy. [lyremectTsrue ¢ koMmnacom
[0 TpyHIe JAETCKOro caja. MarHuTHas CTpejika KoMIlaca I0XO0ka Ha TaHLOBLIUIY. BiusHue
MarHuTa Ha CTpeNKy Kommaca (urpa ¢ AETCKUMH MarHutamu). YTo aenarth, €CiIM KomIac
cnomancs. Kak cienarb komnac u3 TOro, 4To €cThb y TypHUcTa ¢ COOOH, UM U3 TOTO, UTO MOKHO
HaiTh B Jiecy. Kommac B COBpeMEHHOM MHpE. 3HAKOMCTBO C KOMIIBIOTEPHOW IPOrpaMMOii
«Google [Tnanera 3emisn» (Ha HHTEpaKTUBHOM nocke). Uto Takoe GPS-naBuratop.

Yro Takoe ropusoHT. JIMHMM TOPHU30HTA, CTOPOHBI TOpHU30HTA. JIMHMA ropu3zoHTa Ha
IIPOU3BEICHUAX XYI0KHUKOB. 3araJiki npo ropu3oHT. Ilouemy Bce cTOpOHBI TOPU30HTA BaXKHbI?
KoMy 0cobGeHHO Ba)kHO 3HATh Ha3BaHME U pacIloyiokeHue cTOpoH cBera? [IoHATHS «raneko» —
«OIU3KO», «BBICOKO» — «HHU3K0» OTHOCUTENILHO TOPU30HTA.

N3rorosnenune urpymek-moaenei. Kak cMactepuTs MeNbHUILY, CaMblid IPOCTOM KOMIIAC,
JIEPEBSIHHYIO JIECTHUILY, JAEPEBSHHYIO XMKHHY. 3apHCOBKA CIOKETOB HA TYPUCTUYECKHE TEMBI,
CO3/1aHNe KOMHUKCOB, 320aBbI-KapTUHKHU.

Tema 4. I'oe mot 6bL11, HMO MBI 8UOECU

JleTaTenbHbIC ammapaThl: BO3AYIIHBIN IIap, JAUPUKAOJIb, IIAHEP, CAaMOJET, BEPTOJET,
pakera. Kto myremecTByeT Ha jeraTeNbHbIX anmnapatax. IIpodeccus — nérunk. 3HaMEeHHUTHIE
nérunku Poccun. Ilocemenue mysesa B.I1. UkanoBa (BUpTyanbHOE, C TOMOIIBIO HHTEPAKTUBHON
JOCKHA WM MYJIbTUMEIUIHOTO mpoektopa). JKusub, monsuru u myremectsus B.I1. Uxkanosa.
CrOKETHO-pOJIEBBIE W PEXHCCEPCKUME UIPbBl HAa TEMBI O TypuU3Me, IIYTEHIECTBUAX U
IyTEIIECTBEHHUKAX, 3aME€UYaTEeIbHBIX JTIOAAX U IIEPBOOTKPBHIBATENSAX.

Benukue pexu Poccun. Ha xakux pekax Mbl MOOBIBaIM BMECTE C CEMBEW U JPY3bSIMHU.
Kapra nmyremectBuii gerei rpynnsl no pekam Poccun. Bonra — Benukas pycckas peka. ['opoaa,
nmocEnKu, céna, pacrloyioKeHHbIe Ha Oeperax peku Bonru, yem onu 3HameHuThl. Hapoanoctu u
HAI[MOHAJIBHOCTH, MpokuBaroume Ha Bonare. JKuBoTHbIM M pacturensHbld MUp [loBOJIKBS.
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Oxpana pexu ot 3arpssHeHus. Hrpa-myremectBue «[InpiBEM Ha Temioxoae NO MaTyIIKe-
Bomnre».

«HuransHelii 3a)». MIcTOpUM 0 MyTEIECTBUAX U IIYTEIIECTBEHHUKAX, 3araJikKu O TYpHU3ME,
CTHXH, pacCKasbl, IPOU3BEICHUS MAJIOTO (DOJIBKIOPHOIO KaHPA.

PeGychl, kpoccBOp/bl, BUKTOPUHA «XUTPbIE BOIIPOCHI.

Pasnen 3. 3n0poBbe B prok3auke (11 yacoB)

Tema 1. A u moé 300posve

«Mowu MOMOIIHUKWY». BHelHee cTpoeHne Tena 4yenoBeka. UTo s Mory: OeraTh, MpbIraTh,
MeTh, CMOTPETh, CIYIIaTh, KYIIATh, TEPIIETh XKaPy U XOJOI, IEPEHOCUTH O0JIb, IbIIIAThH, JyMaTh,
MOMOTaTh APYTHM JIIOJIAM. 3HAYeHHE U (DYHKIIMM OPTaHOB 3PEHUS, CIyXa, OOOHSIHUS, OCS3aHUS.
Mepsl npoduIakTUKK TpaBMaTui3Ma. lIpaBuna OEpeKHOTO OTHOIIEHUS K OpraHaM 4YYBCTB.
KoMruiekcbl  yKpeIuiaomux —yrnpaxHeHud s riaa3. OpraHuzamnus  SKCIEpUMEHTAIBHON
JESTENbHOCTH: «UTO MPOUCXOIUT C 3payKoM TpU SPKOM U claboM cBeTey», «Y3Hall Ha BKYCY,
«Yramail, 4To 3BY4YUT». 3ayeM 4YeJIOBeKYy Koxa? YTo Takoe KOXa, 4YeM OHa MOKpHITa.
IIpoBenenue npocredmmx onbIToB: «TE€mnoe n xomoaHoe», «Ykom». [IpaBmina yxona 3a Koxen.

Yro HYXKHO YeIOBEKy i KU3HM Ha 3emie. ATmocepa — BozaylIHass 000JIOUKa,
okpyxkatomas 3emmo. ITouBa — 3emisd, mo xoropoi Mbl xoxum. llpecHas Boma — Boja,
KOTOPYI0 MOXHO NHTb, OoHa HeconéHas. Con€Has BoJa — BOJAA, KOTOPYIO HEJb3s IUTh.

Bonoémel — »3TO BnaauHel, yriyojieHus B 3emiie, 3amojHeHHble Bogon. OTkyna Oepércs Boja.
Urpa na passutue smnaruu «SI — pyueék». [louemy denoBeky Jjierye AbIIMTCS Ha Npupoe?
Pactenus — MCTOYHMK YUCTOTO BO3/AyXa Ha MJIAaHETE. DTIOJl Ha MBIIICYHYIO pejakcanuio «5 —
pacTeHue».

Bpen, HaHoCHUMBIM uelOBEYECTBOM IUIaHeTe 3emis. XUMHUKATbl —  BEIIECTBA,
MIPOU3BENEHHBIE YETOBEKOM UCKYCCTBEHHBIM IMyTEM. HeoOxoaumocTs 6epedb U [IEHUTh YUCTOTY
3eMJIH, BOJIbI, Bo3ayxa. Junakrudeckas urpa «Kak Bectu cedst Ha mpupoae».

UYro HEOOXOAMMO I COXpAHEHHS M YKPEIUICHHs 3J0POBbs: JBIKEHUE, YIIOTpeOyieHrne B
ALY MTOJE3HBIX MPOAYKTOB, XOPOILIEE HACTPOEHUE, COJHIIE, BO3IyX U BOJa, COAEPKAaHUE TEla B
quCTOTE. 310pOBhe M O0se3Hb. Kak BecTH cebs M Kak MUTaThCs, KOTaa Thl Oosieenb. [Tone3nas
ena. IlpaBuna nuyHOW rurveHsl. PU3KyIbTypa A NpouiakTUku Oone3Heil. AspoOuka.
Xopoliiee HACTPOSHHE KaK JIEKapCTBO OT BceX Oone3Hel. [ MMHAcTHKa 4yBCTB U OMOIUH.

Tema 2. Oxpanaii 300pogve 6 noxooe

[IpenMeTsl TUYHOM TUTHEHBI, MPABWJIA JUYHOM TUTHEHBI B TOXOJE: YXOJ 3a TEJIOM,
onexnon. lunaktuueckas urpa «Hano, Hago ymbeiBaTecsi». Mrpa ¢ Msiuom «MOXKHO — HEIB3sI»
(xakue mpeaMeTsl TMrueHbsl Opath B moxona). HoBble cpeacTBa rUTMEHbl: aHTHOAKTEpHAJIbHbIE
can(eTKH, OJHOPA30BbIe HOCOBbIE IUIATKM U MosoTeHUa. [loueMy TypHCTy HYKHBI CHaJbHBIN
MEIIOK M 3amacHas 4ucras onexnaa. Bpydenue aurmioMoB «lIIkodbl 4MCTOTHI U 3I0pOBBS
Morigoasipar.

«ITomoru cebe cam». [lepBas MeauIIMHCKas TOMOIb (HAKJIAAbIBAHNE IIMHBI, IEPEBA3KU U
T.1.). IlepBas momous npu mneperpeBe Ha coiHLE. Vcnonp30BaHME MPUPOAHBIX <JIEKape»:
MOJIOPOKHMKA, MXa-carHyma, MeAyHHUIbl (KpPOBOOCTAHABIIMBAOILINE CPEJCTBA).

Kak npaBunbHO nuratbes B noxofe. [lutanue B noxone: TymEHKA rOBSKbs, MAKAPOHHBIE
U3JIeNHsl, CyXOPPYKThI, CyIIEHbIE OBOIIM, YEPHBIE W O€Nble CyXapHKH, CTYIIEHHOE MOJIOKO,
TBEPABIN CBIP, caxap.

«YUTtoOb1 He ciyumnoch Oempl». I[IpodumakTuka TpaBMarTHM3Mma, MHUINEBOTO OTPABICHUS.
[Touemy nocie c6opa rpubOB, pacTeHUl, SIroJl Hy*KHO MBITh pyKu. [louemy Henb3s ynoTpedisTh
B MUILY HE3HAKOMbIE I'puObI, Arobl. Kak MOXKHO CBapUTh MUIILY, €CITH HET KOTEJKA U BOJBI.

Tema 3. CKkopasa nomouib 100OHOMY HYMEUleCmEeHHUKY
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[TpaBuiia Ge30macHOrO MOBEACHUS B MOXOJ€ U YMEHHE OKa3bIBaTh MEPBYIO MOMOIIb MPHU
ymube, mopesax, 0xore, 0OMOpOKeHUHU. 3a4eM TYpHUCTY anTedka. JlekapcTBa, KOTOpbIE JOIKHBI
OBITh B amTEUKe TYPHCTA, CIIOCOOBI TOJB30BaHUs anTedykoil. [louemy BakHO oOpamatbes 3a
nomouibio K B3pociomy. Urpa «Krto mpaBuibHO coOepér anTeuky Typuctay. llpakthueckoe
3alaHie Ha YCBOGHUE 3HAaHWH, Kakas IOMOINb HeoOxoauMa mpH ymmbax, IMopesax,
00MOpOKeHUsIX, YKycax. Pa3rajpiBanue 3arajiok Ha TeMY JIEKapCTB, HEOOXOAUMBIX TYPUCTY.

«Antexka moa Horamu». I[logOpo)XKHMK — ToueMy OH Tak HasbiBaeTrcs. JlucTes
MOJIOPOKHUKA — PaHO3XKUBIISIIOIIEE CPEACTBO NpH ymmnbax, HapbiBax. Jlpyrue mnonesHbie
CBOicTBa MomOpokHUKA. CTHXH, 3arajKu, MOCIOBHUIBI O EIeOHBIX CBOMCTBAX MOJAOPOKHUKA.
JlexapcTBeHHbIE pacTeHUs U TpaBbl. JlepeBbs — «iekapu B 3el€HbIX Xxanatax». Cobupaem
KONWJIKY HapoJHOW wmynapoctu. becema o TOM, Kak JICUWIHWCh B CTAPUHY HApOJHBIMHU
CpencTBamu.

Ilonb3a HacekOMBIX I IpUpOABI M 4YenoBeka. Mrpa Ha passutue smnatuu <« —
Mypasei». [luena, e€ ponas B mpupoae M B KU3HU yeloBeKa. MEn — IpPOIYKT MUYEIOBOJICTBA.
Jukue u gomamane muénbl. [laceka — mecTo, rae xKuByT aoMmarraue maénsl. [Ipodeccust —
nyenoBof. I'HE€3ga Aukux muén. YKyc m4Yenbl M €ro mociaeAcTBus Ui yenoBeka. IlpaBuia
MIOBEJICHUS C JKAJSIIMMHA HACEKOMBIMH U CIIOCOOBI OKa3aHUsl TICPBOI TTOMOIIIH.

Tema 4. Hapoonasa myopocms — mypucmamam

Cka3ku 0 npupoje U NPUPOAHBIX sBIEHUAX. JKUBOTHBIE, paCTEHMs KaK IJIaBHBIE I'E€pOU
cka3ok. HaponaHble cka3ku O HIpPUPOAE, SKOJOTMYECKHE CKa3KH COBPEMEHHBIX AaBTOPOB.
CounHeHue CKa3oK JAeTbMH, 0(pOPMIICHUE ITPYIIIOBOM KHUTU CKa30K.

Ckazku 0 myreulecTBeHHMKax M nyrewmectBusix. CpencrtBa  mepeaBHKEHUS
IYTEIIECTBEHHUKOB B CKa3KaX — KOBEP-CaMOJIET, Uy/10-11€UKa, BOJILIEOHbIE NTUIIBI U JPAKOHBI,
KOpabiu, cKa3ouHble KOHHW. [lyTemiecTBEHHMKH B cKa3kax: 0apoH MionxrayseH, MBanymika-
nypauok, Jlarymka-nmyremecTBeHHHMLA, bpeMeHckue My3blkaHThl. Uto Opanm ¢ coboil B
nyTeuecTBUsl cka3ouHble repou? Kak mpupoja nmomorajia CKa3ouHbIM IYTEIIECTBEHHUKaM?
Bupeonyremecrtsue ¢ reposiMu cka3zok. TBOpUecKHME 3aJaHMs Ha CPAaBHEHHE CKa30YHBIX U
peaIbHBIX CPEACTB NEPEIBHKCHHUSL.

Pa3nes 4. Becénblii Prok3adok 3anumaercs puskyJabTypoii (13 yacoB)

Tema 1. 'omosumcsa K 0anvHUM 00po2am

Oronb, Kak siBIIEHUE HEXHUBON MpHUpobl. He0OX0IMMOCTh OTHS, KaK YCIIOBHS JKU3HU Ha
3emisie. Jlerenna o Ilpomeree. Koctép Ha npuBane TypuctoB. Pa3Hble BUABI KOCTPOB: «3BE3/1a»,
«manain. [Touemy TOJIBKO B3pOCIIbIe MOTYT Pa3BOAUTh KOCTEP. [IpaBuiia oOpalieHus ¢ KocTpoM
Juist Bcex TypuctoB. Korga oronp craHoButcst Bparom. OmacHOCTb MoOXapa B JieCy M Kak €€
npenoTBpatuTh. [IpaBuna noxapHoit 6e3onacHOCTH i TypucToB. [Inactnueckuii aTroa «OroHs
— JpYr U OrOHb — Bpar». 3araaku o0 orHe u koctpe. Urpsi-acradersr «Cobepu BETKH IS
KocTpay», «lOHBIE TOXKapHBIEY.

be3onacHoe moBeneHue BO BpeMs MOXOJa: Ha MpPOE3KeH 4acTu, psioM C BOJAOEMOM, B
necy. IlyremectBue co cka3ouHblM repoeM KosioOkoM (¢ MCHONBb30BaHUEM HMHTEPAKTUBHOU
JOCKM WM MYJIbTHUMEIUNHHOro mnpoekrtopa). CocraBiieHue IUIaHA-KapThl C HCIIOJIb30BAaHHEM
YCIIOBHBIX 3HaKOB. Urpa-copeBHOBanue «HamnoiaHu anteuky». 3arajiku Ha mpaBuia 0€301MacHOro
noBefeHuss B moxoze. Jlumaktudeckas wurpa «Jlecnas antekay. Urpa «CwemobHOE —
Heche10OHOe» (TpuObl, ATOJIBI).

CnocoObl OpHEHTHPOBaHUS TYpUCTa B pa3HOE BpeMs CYTOK, B HE3HAKOMON MECTHOCTH.
Kommnac, Ttomorpaduueckas kaprta, miaH. [IpakThdeckue ympaKHEeHHS Ha MCIOJIb30BaHUE
000py/sI0BaHUsl, TOMOTAlOIIEr0 OPHUEHTHUPOBATHCA B MPOCTPAHCTBE BO BPEMS JIBHIKEHUS.
KpoccBopa 1uisl FOHBIX TYPUCTHT.

®uznyeckas MOJrOTOBKA IOHOTO TypHUCTa (00IIepa3BUBAIONIUE YIIPAXKHEHUS, MTOIBHKHBIE
UTPBl, UIphI-3cTadeThl TPEHUPOBOUYHOTO XapaKTepa, COPEBHOBAHUS C MCIIOJIb30BaHHEM
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CIO)KETHBIX CHUTyallMid, (U3MUECKOW CHUJIOBOM HAarpy3koii W JIOTHUYECKUMH 3aJaHHUSMH,
CIIOPTUBHBIC UTPHI C OETOM M TIPBDKKAMU). Y UYUMCS MPAaBWIBHO AbIaTh. CleauM 3a OCaHKOM.

CnenuanbHasi TOATOTOBKA. 3aHATUS-TPEHUPOBKU C HUCIOJIB30BAaHUEM XOJbOBI  TIO
OrPAaHUYEHHOMN TUIOCKOCTH, MO MEPEeCEUYEHHOM MECTHOCTH. YTIPaXHEHHUsI HAa YKPEIJICHHE CBOJA
CTOTIbI; 3aKAJIMBAHKE; PA3BUTUE JIOBKOCTH, BBIHOCIUBOCTH, CHIIBI BOJIH.

NunuBuayanbHas crieuaabHas IMOATOTOBKA. Pacnpenenenue 00513aHHOCTEH,
OTJIMYUTEJIbHBIE 3HAKU TSI OTBETCTBEHHBIX JIUI[. Kak peMOHTUPOBATH PIOK3aK U OJICKY.

[IpaBuna nutanus B moxojae. MOXHO JIM TMTh MHOTO BOJBI B TToxoze? Brioop croco6oB
VIIAKOBKA M TPAHCTIOPTHPOBKH MPOAYKTOB. BbeiOOp MecTa juist nareps. YCTaHOBKA MaJlaTKU.
[IpaBuna pa3BeneHus: KOCTpa, MOJArOTOBKA JIMYHOTO CHAPSKEHHUS.

Tema 2. Hzpwt Becénozo Prok3auka

JlunakTHUeCKUe WUTpPhI, HAMPABICHHBIC HA YCBOCHHE MPaBWIJI 0€30IMIaCHOTO MOBEICHUS Ha
npupose u Bo Bpems nBuxkeHus: «Cobepu prok3ak», «Kakue mbl Typuctol», «Typuctuueckoe
10TO». TemaTWyecKue TMOJABHKHBIE WIPbl C JJIEMEHTAMH TYPHUCTCKOW TEXHUKHU: «JIoBKHE
TypucThl», «IlepenpaBa yepe3 Oonoto», «IIpobdern — He ymagmy, «Ynoxu prok3aky», «Jluca u
MBIIKKY». Wrpel ¢ anemMeHTamMu TypucTCKoM TexHUku: «benku-crpenkun»; «CrenonsiTb», «12
3amucok», «3apHuua», «llonoca mpenstcrBuity, «llyremectBue mo xapre», «MHUHU-TIOXOI»,
«Kazaku-pazboitnukny», «JIlucuma u oxotHukm», «Kmaay», «B mouckax cokpoBuimy, «Pamiu Ha
npupoae», «Mc- 38 cienoBarenu sneca». CrokKeTHbIE 3aHATHS IO CE30HaM, M0 BUJAM TYpHU3Ma,
0 pacrpeesieHnI0 00I3aHHOCTEH, KPYroBasi TPEHHUPOBKa.

Typucrckuii cnér. Urpel mo cnopTUBHOMY OpueHTHpoBaHHIO: «Haliam u 3anomMHM»,
«Camplii HaOmonaTenbHbli», «TouHblil rnasomepy», «He 3abmynucek». IlonBuKHBIE HWIpBI:
6anMuHTOH, (hyTOOII, THOHEPOOT.

Tema 3. 3anumamenvuan Qu3Kyromypa

Ou3KynbTYpHBINA KBeCT. PazHbie BUbI Oera u X0ap0b1. PazMuHKa ¢ 371eMeHTaMu a3poOuKu
«MBpI roToBUMcs B 1oxo1». [Ipeosonenne npensaTcTBUil ¢ MOMCKOM KapTOYEK, YKa3bIBAIOIIUX Ha
JanbHEHmMe eicTBrs. Berpeun ¢ urpoBsiMu nepcoHakamu: Jlemmii, bepéska, [Tuena, Kocrép.
BeprukansHoe na3anue (ckanoapom). ['pynmoBsie yrpakHEeHHsI ¢ MsiuoM U ceTkoi. [Ipone3anue
B ToHHenu. Tup mnm aaprc. Xoapba Mo MOBBIMIEHHOHN onope (Oymy, ckamelke) ¢ 3aJaHUsSMU.
[IpeononeHre CMOAETUPOBAHHBIX HECTaHJIAPTHBIX MPEMATCTBUM  (Jiec, peka, oOBpar).
Haxoxnenne mnpeamMeTroB, HEOOXOMMMBIX HJisi Toxoda. B wrtore — coOpaHHBIA PIOK3aYOK.
Tpenuposka TypuctaT. Iloctpoenue, peuésku. OOiIepa3BuBaloIMe YIPAXKHEHUS € IpeIMeTaMu
— BenépKu, OpEBHBINIKU, TYPUCTUYECKHE KOBPHKH, PIOK3ayKW AJIi OCAHKH, YTSDKEITUTENN
(ra"tenu, HapykaBHHKH). Wrpel-3cradeTsl ¢ 3agaHMsIMHM Ha JIOBKOCTb U OBICTPOTY (C
HCIIOJIb30BaHUEM TYPUCTCKOIO 000pyA0BaHus). Y IpaXKHEHUSI Ha PEIaKCaIuIo.

Tema 4. Ilopa é nymwb-0opozy

CornacHo nporpaMme, peryJsspHOCTh MPOBEACHUS MPOTYIOK-TIOXOAO0B C J€TbMU 6—7 JeT
— OJWH pa3 B JBa Mecsla, wid maTh pa3 B roa. CojepskaHue MTPOTyJOK-TIOXOJ0B —
KpaeBeAUECKOE, 03I0POBUTENIBHOE U KOJIOTMYECKOE.

3. Y4ueOHblii 1J1aH

Bo3spact 3aHgaTuil B HENEN0 | 3aHATUI B MacsI] 3aHgTuii B ron Kon-Bo uenosek
Or15-65€eT 1/20Mun 4/80 35/700 15 gen.
(1 gac 20 mun.) | (11uac.20 muH.)
Or 6-7 ner 1/25 mun 4/100 35/875 159en
(1 vac 20MuH) (14gac.10 mun.)
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TemaTnyeckoe MIIAHMPOBAHUE COBMECTHOM J1eITEJIbHOCTH B CTaplIeil rpymnme

IIpupona poaHoro kpas

Moii kpaii poaHoii

Jopora k nomy

BMmecrte ¢ manoii, BMecTe ¢ MamMOi

=3 Tema Kongo Tema Kongo Tema Kongo Tema Kongo
= 4JacoB 4acoB 4acoB 4acoB
Eg Kax uenosex numier KpacHyto kHHTY. 1 Haiu nmroGuMBblii 1ETCKUi caf. 1 Uro s BUAEN MO AOpOTe A0MOi? 1 Ham cemeinnbiin 1
—_ E becena ¢ anemenramu Hrpa-nyremiecreue Hrpa-nyremecrsue BBIXOJHOU. becena ¢
5 £ | UHTEPaKTUBHOM UTPBI BKJIFOYEHUEM TP U
5 ) TBOPYECKUX 3a1aHUI
A é ITouemy onu nukue? becena o 1 Jowm, B koTopoM 4 xuBy. becena c 1 Mpb1 — nemexoast. T, 1 DKCKypcusi B 300MapK 1
S | NOBEJEHMHU M MOBAIKAX KUBOTHBIX BKITIOYEHUEM HTP U TBOPYECKHX CrokeTHOE 3aHsTHE
E 3aJaHud _ HMHTETPUPOBAHHOTO XapaKTepa
Pacmipoctpanenue cemsH. 3aHATHE- 1 Moti ropon (ceno, OCcENoK). 1 1 OKcKypens B My3eit 1
urpa TeaTpanuzoBaHHas Urpa
3apascrByii, Prok3auok O Typusme u TypHucTax IlyTemecTByeM 1o KapT I'ne Mbl ObLJIM, YTO MBI BHEJIH
g Tema Konso Tema Koo Tema Kongso Tema Koo
5 4acoB 4acoB 4acoB 4acoB
E «B noxon uny u 1om Hecy, B 1 Kto Takue TypucTsl. 1 3aueM HyXHBI KapThl? Urpa- 1 Yro MBI IpUBE3INHU € COOOI 1
. % | KOTOpOM JIoOMa HE KUBY. WHuTerpupoBaHHOE 3aHATHE MyTEIIEeCTBHUE U3 IyTEeIECTBUS.
ﬂ;‘ £ | VIHTErpupoBanHOE 3aHATHE (mo3HaBartenbHad, pedeBas, WuTerpupoBanHoe
% § (Tmo3HaBaTenbHaL, pedyeBas, My3BIKaJbHas, IBUTaTEIbHAST 3aHATHE C BJIEMEHTaMH
£ £ | My3blKanbHasi, ABUraTe/IbHAs NeSITeIbHOCTD) HIPOAYKTHBHOM
% | DeqTenbHOCTb) JIeSITeIbHOCTH
§ JInuHoE CHapsiKEeHHE TypUCTa. 1 3HAKOMCTBO C IJTAHOM. 1 IlyrewmecTBue no 1 3HAKOMBIE TOPOKKH. 1
5 WHnTepakTHBHAsA UTpa-3aHATHE WuTerpupoBaHHOE 3aHATHE C JKOJIOTUYECKOH TpoTIE. WnTennexryanbHas urpa
A JJIEMEHTaMU NPOJYKTUBHOU [Iporynka ¢ aneMeHTaMu
JESITeNbHOCTU CIOPTUBHBIX U U
OpPUEHTUPOBAHHS HA MECTHOCTH
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51 u moé 3n0poBBHE

OxpaHnsiii 310poBbe B 10X0/1€

Cxopasi noMoIIb IOHOMY

Hapoaunas MyapocTs Ha 310poBbe

IIporynka-noxon B
3UMHUH JIec

%’ NMyTelecTBeHHUKY HaM JaHa

s Tema Konso Tema Konso Tema Konso Tema Konso
“ & 4acoB 4acoB 4acoB 4acoB
5 ;L Ot MHUKPOOOB 1 OoJe3Hel HaM 1 OnacHble pacTeHus, TpHOBbI, 1 3eneHas anTeka. AnTeuka B 1 ITocnoBuIIEl ¥ TOTOBOPKU 1
5 Q | TYpU3M BCErO MOJIE3HEN. srofsl. IIpe3enTanus. prok3ake. ( becena ¢
~ 3 BKJIIOYEHUEM UTP U 33JJaHUH)

2,

o) [TpaBuna 6e30macHOCTH Ha 1 HapopHsle perienTsl okazaHus 1

™ npupojie, Ha Boze. becena. nepBoii nomoiuu. [Ipumers! B

MIOMOIIIb TYPUCTY.
I'oToBUMCH K 1aJ1bHUM A0POram Hrpsi Becéinoro Prok3auka 3aHumarejbHas QU3KYJIbTYpPA Ilopa B nyTh-10pOr
Tema Konso Tema Konso Tema Konso Tema Kongo

§ 4acoB 4acoB 4acoB 4acoB

8 | «B rocru k Becénomy prokzauky». 1 «12 3anucok». Urpa-kBect 1 Becénbie copeBHOBaHUS. 1 IIporynka-noxoxn «B 1

E OuU3KyIbTYPHOE 3aHSATUE OU3KyIbTYPHOE 3aHATUE roctu K 3o10Toit OceHn»

§ | TPEHHPOBOYHOTO XapakTepa TPEHUPOBOYHOTO XapakTepa —
< 2 0JI0Ca TIPEMATCTBUI B
E g TIPUPOJTHBIX YCIOBHAX
2 g [Toxaxem Prox3auky, 4To MBI ymeeM. 1 B nouckax knana. 1 M5! roTOBUMCS K TIOXOY. 1 KpaeBenueckas mporynka- 1
A & | CioxeTHoe 3aHATHE B ¢dopme KBH WHTennexryanbHas urpa ¢ 3aHATHE-TPEHUPOBKA C noxon «llapk KyabTypsl

= AJIeMEHTaMU (hU3UUECKOI 3JIeMEHTaMHU COPEBHOBAHHUSA U — Mr00MMOE MECTO

:§ KyJNbTYpHl H TYPTEXHUKHI scradeTsl OTIBIXA»

2 «3UMHHE TPOITUHKI. 1
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TemaTn4eckoe IJIAHUPOBAHHUE COBMECTHOI1 IeATeJIbHOCTH B MOATOTOBUTEIbHOM K IIKOJIE rpymme

IIpupoaa poaHoro kpas

Moii kpaii poaHoi

JlaBaiiTe mo3nakomMuMmcsi

BMmecTe ¢ mamnoii, BMecTe ¢ MaMoii

QuskynomypHoe 3anamue

3anamue-uzpa c ekrOUEHUEM
npuémos TPU3

3HaKH?
beceoa c sxnouenuem uep u
MBOPUECKUX 3A0aHUlL

Tema Konso Tema Komnso Tema Konso Tema OO/] Konso
4acoB 4acoB 4acoB 4acoB
AzOyka neca. becena ¢ BkiroueHreM 1 Kak Bcé Haumnanocs? Mcropus 1 Moii CIOPTUBHBIN TOPOI. 1 CemetHBIME 1
UTP ¥ TBOPUYECKUX 3aJaHUH BO3HHKHOBEHHS TOpoa Croocemnoe 3anamue 6 popme MapIIpyTamH.
- HUnmeepuposannoe 3anamue ¢ KBH Hepa-nymewecmeue
§ anemMeHmamu npooyKmueHou
5 OesimenbHocmu
. 8 | 3HaKoMBbIC HE3HAKOMIIbI: PaCTEHUs 1 BsI Takoil kpacoTsl 1 I'opox macTepos. 1 Hamu xomnekuuu. 1
= 2 | 6apoMeTpbl, HACEKOMBIE-CHHOIITHKH. HE BUJIAJIM, KaK POJUMBIE HAIIN beceoa c sxmouenuem uep u Hnmezpuposannoe
& E Hepa-nymewecmeue kpas. bBeceoa ¢ MeopyecKux 3a0anul 3anamue
é % @omonpesenmayuetl (nosnaseamenvhas,
5 peuesas,
2 uccne008amenbCKast
Q% desamenbHoCmb)
TaitHbl xxuBON npupobl. JKUBOTHBIE, 1 Pycckas matpéuika. 1
uX pasBurue. Mumezpuposannoe beceoa c sxnouenuem
3aHamue Ha Mmamepuane macmep-kiacca, upmyaibHou
Xy002IceCm8eHHoU IUmepamypbl 0 IKCKYPCUU U NPOOYKMUBHOUL
npupode deamenvHocmu
3natoxu npupoasl. KBH 1
3npaBcTByii, Plok3auok O Typu3Me u TypucTax IIyremecTByem nmo kapre I'ne MbI ObLTH, YTO MBI BHEIH
Tema Kongo Tema Konso Tema Konso Tema Kongo
4acoB 4acoB 4acoB 4acoB
= | [lomoxxem He3naiike 1 Urto MBI 3HaeM 0 Typuzme? 1 MarneHnbkue myTenecTBeHHUKH. 1 Hoporoii repoes. 1
% coOpaThCst B TOXO]. beceoa c sxnouenuem uep u Kommnac — nepBpiii MOMOLTHUK B.II. YkanoB —
E | beceoda c exnouenuem MBOPHECKUX 3a0AHUTL TypHCTa. 3HaMEHUTHIN 4eJIOBEK U
= | uep u meopuecrux sadanui Hepa-nymewecmeue no MyTEeIIECTBEHHUK.
o E 30anuto 0emcKo2o0 caoa beceoa c anemenmamu
Q 2 UHMEPAKMUGHOU USPbl
Q § Yto0 TypHCTOM CTaTh, 3TO HYXKHO 1 Ki1y0 10HBIX TYpHUCTST. 1 PacckaxxeM urpyikam, 4To 1 IIyrewmecTBue 1o peke. 1
A % | 3HaTh. beceda ¢ gKnioUeHUEM Croocemnoe 3anamue 6 popme TaKoe KapTa, IJIaH U PUCYHOK. I'maBHBII BOJHBIHN Ty Th
5 | uep u meopueckux 3a0anuii KBH beceoa c sxnouenuem Poccun — peka
g uep u meopuecKux 3a0aHutl Boura. beceoa -
g% npesenmayus
Typucr na npusaine. Croocemnoe 1 Kocmuueckoe nmyremecTBue. 1 Yro Takoe Tonorpaduueckuie 1
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Paznen 3.
3I0pOBBE B PIOK3AUKE

51 1 Moé€ 310poBBE

OxpaHnsii 310poBbe B M0X0/e

Ckopasi IOMOLIb FDHOMY

Hapoanasi MyapocTs Ha 310pOBbe

NyTelecTBEeHHUKY HaM JaHa
Tema Konso Tema Koo Tema Konso Tema Koo
4acoB 4acoB 4acoB 4acoB
Mowu TOMOIITHHUKH. 1 Mo¥inoapip B IOXOAE. 1 Kakwne nmekapctpa 1 Cka3Kku o IpupoJe. 1
FBeceoa c sxnouenuem beceoa c sxnouenuem JIOJDKHBI OBITh Y TYpHUCTA. beceda c snemenmamu
uep u meopuecKux 3a0aHul, usp u meopyecKux 3a0aHull beceda c sxnouenuem uep u UHMEPAKMUBHOU USPbL
08U2AMENbHBIX YNPANCHEHUI, MBOPUECKUX 3a0aHUlL
9KCHEPUMEHTNO8
YTo HYKHO YeJIOBEKY ISl )KU3HU Ha 1 beceoa c sxmouenuem 1 Bpau npupoast — mno- 1 IlyTewecTBre B CKa3Ky. 1
3emne? Beceoa c anemenmamu ITomoru cebe cam. JOpOXHUK. Beceda ¢ beceoa c snemenmamu
UHMEPAKMUBHOU USPbL uep u meopyecKux 3a0anul, BKIIOYECHUEM USP U TNBOPUECKUX UHMEPAKMUBHO20
08U2aAMenbHbIX 3a0anull sUdeonymemecmaus
VAPAXCHEHUT, IKCNEPUMEHMO8
[yTemiecTBUE B CTPaHy 310POBbS. 1 BKkyCHO U mosne3Ho. 1 UYro genath, eciiv yKycHia 1

Ilonp3a 3akanuBaHUA.

Becena o mpaBUILHOM IUTAaHHUU B
noxone. beceoa ¢ snemenmamu
UHMEPAKMUBHOU USPbl

nuena? beceoa c sanemenmamu
UHMEPAKMUBHOU USPbL

Paznen 4.
Becéneriit Prok3adok 3aHnMaeTcst (GU3KYIBTypOi

ToToBHUMCS K AaJIBHHUM J0POraM

Hrpsi Becéoro Proksauka

3aHumarejbHas PU3KYJIbTYpPa

Ilopa B nyTh-10pPOTY

Tema Konso Tema Konso Tema Kongo Tema Konso
4acoB 4acoB JacoB 4acoB

OTroHb — IpyT ¥ OTOHB — Bpar. 1 [Nourpaem Ha puBae. 1 T'oToBHMCH K TOXOITY. 1 [porynka-moxox «C gero 1
Crooicemnoe 3ausamue Heposoe ¢uskynvmyproe HaunHaetcs PonuHay
UHME2PUPOBAHHO20 3aHAmMuUe — K8ecm Ha
Xxapaxmepa, eKkaouarowee OMKPBLIMOM 8030yXe
naacmudeckue 3mioosl, 3a2a0KuU,
uepwi-acmagemol
YpOoKHU IOHBIX TYpUCTOB. 1 Urpsl u3 prok3aka. 1 CunpHbIe, CMEIbIe, JOBKHE. 1 IIporynka-noxon «Ilo 1
besomacHoCTb. DusKynLmypHoe 3auamue — MaMSTHBIM MeCTaM
beceoa c anemenmamu copesHosanue POJHOTO TOPOIa
UHMEPAKMUBHOU Uspbl C IeMEHMAaMU MYPMEXHUKU
YPOKH IOHBIX TYPUCTOB. 1 IIporynka-noxon B nmapk 1

OpueHTHPOBaHUE HA MECTHOCTH.
beceoa ¢ anemenmamu
UHMEPAKMUBHOU USPbl

KYJIBTYPBI ¥ OTIBIXa
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5. Ilnanupyembie pe3yJbTAThl OCBOEHHS POrpaMMbl

Ileneevimu opuenmupamu na 3mane 3a6epuieHus NPOZPAMMbL AGIAIONCA:
guzuueckoe 300posve: — peOEHOK TPUOOPETACT XOPOIIYIO PU3NYECKYIO (HOPMY; MOBBIIIASTCS
UHJEKC 370poBbs erei B JJOO;
ncuxuyeckoe 300pogue:

— peOEHOK HE UCIBITHIBAET TPEBOKHOCTH MO OTHOIICHHIO K IIPUPOJIE;

— TpPOSBISCT JFOO03HATEIBHOCTh, 3ala€T BOINPOCHI B3POCIBIM W  CBEPCTHHKAM,
UHTEpECYeTCs MPUYNHHO-CIICICTBEHHBIME CBSI3SIMH, IBITACTCSI CAMOCTOSITEIIbHO MPUIYMBIBAThH
00BSICHEHUS SBJICHUSIM MPUPOIBI U MIOCTYIIKAM JIFOJICH;

— CcrmocoOeH JT0rOBapHBAThCS, YUYUTBHIBATH MHTEPECHl M YYBCTBA JAPYTHX, COMEPEKUBATH
HeyJayaM H paJoBaThCs YCIexaMm JPYIHX, BCTYHNaTb B CBOOOJHYIO KOMMYHHUKAIMIO CO
B3POCJIBIMH U CBEPCTHHKAMH;
coyuanbHoe 300posbe:

— peOEHOK HAXOJMUTCSI B TADMOHUU C COOOH U ¢ IPYTMMU JIFOABMHU, OOPETaET COLUAIBHYIO
YBEPEHHOCTH;

— OBJIAJICBaCT HOPMATHUBHBIM IMOBEJICHHUEM B Pa3HbIX (hopMaxX TYPUCTCKOH JEATEIbHOCTH,
MOTYUHSIETCS] HEOOXOUMBIM B TYPUCTUICCKOM IMTOXOJIC IMPaBUIIAM;

— ClIeJlyeT COLUMAIBHBIM HOPMaM MOBEJICHHS BO B3aMMOOTHOIICHHUSAX C B3POCIBIMH H
CBEPCTHUKAMH, COOTIOIACT MpaBmia 0€3011aCHOTO MOBEICHUS;

— TpPUMEHSET 3HAHWs, TOJYYCHHBIE B TYPUCTHUECKOH JEATEIHHOCTH, B Pa3HBIX
KYJbTYpPHBIX ITPAKTHKAX;

— 00agaeT yCTaHOBKOI Ha IEHHOCTHOE OTHOIIEHHE K 00bEKTaM UCTOPUKO-KYJIbTYPHOTO
HaclleIus U MPUPOJIE POIHOTO Kpasi, 3IIEMEHTAPHOM 3KOJIOIMYECKON KyIbTYpOi

Oprann3anus pa3BuBaOILIei NPEeAMETHO-NIPOCTPAHCTBEHHON CPeAbI 1Sl pean3auuu
NPOrpamMMmbl

PaSBI/IBaI-OHIaSI Cp€aa rpynmnbl HAIOJHACTCA CICAYIOIIMMHW TEMAaTUYCCKHMMU MaTcpHaiaMu,
CO3aHHBIMU II€AaroraMmm COBMECTHO C pOJAUTCIIAIMU U NCTbMU:

— Yeonox Becénozo Pok3auka (cneyuanvhole 3HAHUA 0 mypume):

* JlupakTuueckuil MaTepuai: Kykia (MaJdb4MK M JI€BOYKA) ¢ HAOOPOM OJEXK]Ibl TYpUCTa,
cxema-naHHO «Co0epu prok3ak», HaOOp MOCYIbl TYpUCTa: KOTENOK, TapeiaKud Menkas |
riy0oKas, ocyia MeTaJlJInyecKasl U IIaCTUKOBAs, JIOXKKHU, CTAKAHUYUKU OJTHOPA30BbIe, (IIsSKKa,
TepMoc, candeTrku, OymMaxkHble MoJoTeHIa. bUHOKIb, (oToanmapar, riodyc, prok3ak, KoMmmac,
KOBpHUK («II€HKa») TypHCTa, anTeuka TypUCTa, MPEIMETbl TMTUEHBl: MbUIO, MojoTeHue. Ouku
COJIHIIE3AlUTHBIE, BEPEBKA, NAJIaTKa, 4ackl, JIyla, TUTapa.

* AnbOOMBI, MOCBAUIEHHBIE Teorpaduu Hallel CTpaHbl, CHMBOJMKE POJAHOIO Kpas, ero
ropoaam, anb60Mbl «CHUMBOJIBI, CIIACAIOIIME KU3HBY (O pa3pelIaloniX U 3alpeliaoniux 3HaKax,
YCTaHABIIMBAEMBIX B OOIIECTBEHHBIX MECTaX, 3HAKaxX JOPOXHOW Oe3zomacHocTH); «llpaBuma
0e30macHOro MoBeACHUs»; «UTO HYKHO IS 370pOBbs»; «Becénplii Typuct», «Kak nzbexarsb
HETIPUATHOCTEN ?», « IBOJIOIHS OOBIYHBIX BEIICH», (hoToab0oM «IloX0mHBIE UCTOPHI.

* Makersl: «/lepeBeHbka Mos», «l'opoa», «Y4acTOK JETCKOro cajga.

* Kykiibl B HAIMOHANIBHBIX KOCTIOMAX.

* Buneomarepuainsl Ha Tembl «Moii ropoay; «Most poauna — Poccusi».

» Kaptel u cxembl: HacTeHHOE TaHHO-MakeT «Kapra pernonay», kapra Poccuu, ran-kapra
II0XO/I0B B JIeC, IUTaH-cXeMbl «Ham nerckuit cany», «Mos rpynna», «Ham ygactok».
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* JIMIaKTUYECKUE UTPBI: «3arajiku 0 Typru3Me».

— Proxzauok-cnopmcemen (ghusuueckoe pazeumue):

* OOopynoBaHue Juiss OpraHu3alliyd JIBUTaTeNbHOM JAEATEIbHOCTH MPU MPOBEICHUHN
MPOTYJIKU-TIOXO0/Ia: MSYM HATyBHBIC, CKAKaJIKA, MSYH PE3UHOBBIC, (YTOONBHBIN MsU,
06anMuHTOH, urpa «['opoaku», BepEBkU, 00pyuH, (QiaxKku, Keriu.

* OOopynoBaHue najisi OPraHU3alMU CAMOCTOSITEILHOM JBUTATEIILHOW JIEATEILHOCTH B

rpymmne [74].
— Prok3auok-necoeuuok (no3naseamenvHnoe pazeumaue).

* Jlunaktudeckue urpel: joto «lIporynka mo ropoay», «lIBeTh», «Mbl roTOBUMCS B
noxoqy», «Haitnm Mecro Ha kapte», «CMOTpH, 3aOMHH, pacckaxu», «llogdepu KapTUHKU»,
«Cobepu prok3ak», «CoByHbsl B moxone»; «Ilapouku» (1o Temam: MOPCKOE JHO, HACEKOMBIE,
KUBOTHBIE, NITULIBI), «[IpupoaHbIe U TOTOAHBIE SBICHUSY, «300J0TUUECKOE», «3ENIEHBIN APYT»;
«B cany, Ha mone, B oropone», «I'pubb»,«B necy»; kyOukn «Y3Hail U HA30BH»; Mas3ibl «Moi
nom», «Pwrbavoky», «llomamu, He mpomaxHuCh», «Ueit xBocT?», «Ubn HOTH?», «UbM nmETKH?Y,
«Yeti kimroB?», «UpH caennl?»; moMuHO «Sroakay, «JKHUBOTHEIEY.

* BommeOnas kopoOka «Y3Hail Ha OUTYTIb.

* HaGops! urpyiiex: joMaliHue U AUKUE )KUBOTHBIE, IMHO3aBPbI, HACEKOMBIE.

* Cxembl: «KT0 Kak pa3zmMHOXkaeTcs», «BecHay, «3umay, «Ocenby, «Jleto», «Kpyrosopor
BOJbI B npupoze», «llouemy nruusl npunerarot», «llouemy nrunel yineraror», «Tumsl necay,
«¥YcnoBust, HeOOXOIMMBIE JUIsl pOCTA PACTEHUIN», «Y3HAH )KUBOTHBIX 10 CIEAY».

* Cxema-1ienouka «B3auMOCBsA3b B NPUPOJIE»; CXE€Ma COCTaBJICHHUS OIUCATEIbHBIX
paccKasoB O JKMBOTHBIX.

* M300pakeHne )KUBOTHOTO M MPUJIaracMbIe K H300paKEHUIO

KapTouku: «l e KuBeT», «UeM nuraercsa», «IloBaiku KUBOTHOTO», «JleTEHBIIIN.

* Mopenu (c UCHIOJIb30BaHUEM CO3/AHHBIX JI€TbMU KOHCTPYKIIMM, aNINKalui, PUCYHKOB)
«Jleroy, «3umay, «BecHay, «OceHby, «/loMamiane KUBOTHBICY, «/MKHUE )KHUBOTHBIE», «OBOIIN U
bpykTh), «YTO 3TOM, «llomuBaem pacrenusi», «Poct pactenuit», «llepecamka KOMHATHBIX
pacTeHuiy, «Xaeby, «YX0J 32 paCTCHUSIMI.

* Jlunaktraeckue anbOoMsl: «3umay, «Jleto», «BecHay, «OceHby,

«IIpaBuna noBeneHus Ha npupoje», «llacmopt KOMHaTHBIX pacTeHui», «KpacHas KHUTa»,
«[Ipupoano-knmumatuueckue naHaAmadpTey, «JlekapcTBeHHblE pacTeHus», «THIB KOCTPOBY,
«IToroga o mpumeram», « KHBOTHBIE-CHHONITUKIY, «Y 3HAM MO CIIEIaM.

* Jlerckue pa®oThl Ha TeMbl «MBbI pucyeM Npupoay», «Mbl mo3HaéMm mup», «Hrto Hac
OKpYKaetr?».

* Makets! oOyyarorero xapakrepa: «[ITHIIBI Ha KOPMYIIIKE»,

«Oropony», «AHTapkTHa», «CKOTHBINA JBOPY.

» Konnekuun muiiexk, rnecka, pakyuek, CeMsH, KaMHEH.

* ['epbapun: «L{BeTb», «JIUCTBS».

* OTKPBITKU Ha TEMBI O IPUPOJE.

* Tonorpaduueckue 3Haku «Jlecy, «JIyr», «Ilomex.

» Kaptoreku Ha Tembl «JlecHast Komuikay, «3UMYIOIINE MITHIIBD,

«Habmomaem 3a MpUpOTHBIMUA SIBICHUSIMIY, «3ydaem, HaOmogas1» (KapTOTEeKa BKIIFOYAET
nHpopmaino 06 00BEKTe, ero N300pakeHne, CTUXU U 3arajiKd, BOIPOCHI K JETSIM, TBOPUYECKUE
3a/IaHMs).

* [Ipuponnslii MaTepuan: ceMEHa pacTeHUid, OepecTa, Kopa U BETKH JEPEBLEB, TUCThS,
CKOpJIyTa OpeXO0B, IUIIKH.

— Pwk3auok nucamensa, noima (pazeumue peuu, COUUATbHO-KOMMYHUKAMUBHOE
paszeumue):
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» Jlerckas xynokectBeHHas Jsureparypa: C. Maxotun «lIporynku no Mockse», T.
®denoroBa «HYTo6 HE ccoputhes ¢ oraHém», T. Illopeirmna «becensr o BpemeHax romay», C.
MuxankoB «Becénblif Typuct», B. buanku «CuHUYKUH KaJleHJapb», pyccKas HapojHas CKa3Ka
«Cectpunia Anénymka u Oparenr MBanymka», I'. CherupéB «f myremectByro», . HMmyk
«Xproma-rpudHuk», T. KprokoBa «Typuct», H. KpacnoBa «Kak s B jarepp coOupaincs», B.
CrenanoB «Mosi Ponuna — Poccus» u «KuBotHeii mup Poccum», B. Jlanp «Crapuk-
rogoBuk», B. ActadpeB «3oppkunHa mnecHs», A. Tommnun «Kak Jr0AM OTKpBHIBAJIM CBOIO
3emiton, E. Pakutuna «bonbioe nmyremectsue aomoii» u «Cepéxuk», B. KopxukoB «Becénoe
MoperiaBanue ConsbliikuHay, A. HekpacoB «lIpukimtouenuss kanurana Bpysrems», M.
3omenko «Benukue myremecTBeHHUKNY; P. Pacne «l[Ipukirouenns 6apona MroHxay3eHay.

* Arnacel: HainonanbHsliil atnac Poccuu, atiiac peruosa.

* Anpbomsbl: «Kak crath myTemecTBeHHUKOMY, «Hara 3emitsiy».

» TBopueckue 3aJjaHNs: MHEMOJOPOXKKH U MHEMOTAOIHUIIBI TSI COCTABJICHHS PACCKAa30B H
cKka3ok Ha Tembl «Bcmomunas moxon», «Typuctuueckas ckaszka», «['71e Mbl ObUIH, YTO MBI
BUJENN», «YTO MOJIOKUM B PIOK3a4OK?».

— Proxzauok xyooscnuka (Xy0oxcecmeenHo-IcnmemuuecKoe pazsumue):

* JlupakTudeckue anbOOMBIL: «AJTOPUTM TOTOBOHM MOAeNnku», «l'opoaenkas pocnuchy,
«I'xenbckasg pocnuch», «XOXJIOMCKas pOCHUCh», «PenpoayKuuu BENMKHX XYyI0KHUKOBY,
«Mactepu BMecTe ¢ HAaMHU», «Y Mellble PYUKn», «Jlenu ¢ HamMm».

* Junaxtuueckue wurpbl: «Cobepu HaTiopMopT», «Cobepu mneil-3ax», «Kpyxesay,
«KapnaBan niseray.

* JlupaxkTHdeckuil MaTepuai: U3eNNs MacTEPOB HAPOAHBIX IPOMBICIIOB.

* BpricTaBka neTcKkux paboT B TexHUKE opuramu «CaMu, CBOUMU PyKaMm.

* BpricTaBka neTckux pabOT MO PUCOBAHUIO W ANIUIMKAIMM HAa TEMbl TYPUCTHUYECKUX
MIPOTryJIOK-TI0XOJIOB.

* Ilogenku W3 IIKMHBI, COJEHOrO TECTA 110 MOTMBAM HApOAHBIX MPOMBICIOB, C KOTOPbIMU
JI€TU 3HAKOMWINCH B paMKaxX MPOrPAMMBI.

* Tpadapers! 111 pucoBaHus U [UIst pabOTHI C TECTOM HA TYPUCTHUECKUE TEMBI.

* H3o0pa3uTenbHble CpPeACTBA Ui HETPATUIMOHHBIX CIIOCOOOB pUCOBaHUS (IIOPOJIOH,
3yOHbI€ HIETKHU, BaTHBIE MAJIOUYKH, CBEUH, BOCKOBBIE MEJIKH, COJIb, TPYOOUKHU, OYTHUTOUKH U3-T10]T
KJies1, 3yOOUHCTKH, (pyroMacTepsl, MeYaTkH), pyJIoH Oymaru; OJOKHOTBI /7S TyTEBBIX 3apUCOBOK.

* T'epbapwuii TUCTHEB (€r0 MOXKHO UCTIOIB30BATH JIJISl CO3aHUSI OTTIEYATKOB JINCTHER).

* Kuamxkku-packpacku: «[pubs», «Srome», «lBetb», «lItumpl»y, «KuBOTHBIEY,
«Pw10BIY, «Jlecy, «Jlyr», «Bc€, uTto Hy»)HO aJist Ty-pucta», «Buasl Typusma» u T. 1.

* IIpuponHo-O6pocoBblil MaTepuan i py4HOro TPYAa, alllIuKalHH.

— Proxzauok-apmucm (xyoosxcecmeenno-scmemudeckoe pazgumue):

» JlumakTudeckue mocoOus: KapTOUYKH C PUCYHKaMH, 0003HAUYAIOMIUMH TEKCT 3HAKOMBIX
JIETAM TYPUCTHUYECKUX, HAPOAHBIX IIECEH.

* Maketsl Oananaiiki, TUTAphI; IMIYMOBBIE POTaTKH, TyMOBBIE OpacieThl, My3bIKAJIbHBIN
Ky0, My3bIKaJIbHbBIE TAPEIKHU, MY3bIKaJIbHbIC KIFOUYH JIJIS1 HCTIOJTHUTEIHCKOM IeATENbHOCTH.

* PasHble BUBI TE€ATpa JJIsl TBOPUYECKUX MOCTAHOBOK IO MaTepraiaM MporyI0K-MOX0A0B.

*  MarautooH ¢ 3anucsIMyU TYPUCTHUECKHUX TIECEH.

Wrtak, mis peanuszanud mporpaMMmbl HEOOXOOMMO oOcHacTuTh rpynmy JIOY HOBeIMEH
METOJIMYECKUMU TTOCOOUSIMH U TUAAKTHUYECKUMH MaTepHuaaaMu, OPraHu30BaTh JOMOJIHUTEIbHBIC
KOMIIOHEHTHI Makpocpensl JIOY.

Xyooorwcecmeennasn 1umepamypa

1. AnemkoBckuii 0. «Kpim u JIBanoprdens», «Kemmr u s B Kpeimy» Angepcen X.K.
«/IrorimoBouKay, «I'ankuil yréHok», «L{BeTsl MasnieHbpKk0M U abi» u 1p.
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.

19.
20.

21.

22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.

33.

Baxos II. «CepebpsiHoe KombITIe», «OrHeBymIKa-mockakymkay buanku B. «Kax
MYypaBbHIIIKA IOMOM CIIEIIMID, «I 1€ paku 3UMYIOT»

Bepsunun H. «Ilo cienam Pobunzona»

Bepn XK. «Bokpyr cBeTa B BOCEMbACCAT THEH» (B TIepecKase sl ASTeil)

INapmun B. «JIArymka-nyrenecTBeHHULA»

I'pubaués H. «A 310 MbI! JIecHBIE HCTOPUIY

Hepsaruna JI. «IlyremectBue B ropoa ClioMaHHBIX UTPYLIEK»

Hparynckuii B. «20 nmer mox xkpoBaThio», «lloxuTtuTenp cobak» B cOOp-HUKE
«/leHHCKUHBI paccKa3bl»

Epmios I1. «kKoHEK-TOpOYHOKY

Kenesnukos B. «Tpom»

3omeHko M. «Benukue nmyTenecTBEHHUKI

Karaes B. «/lynouka u KyBIIMHYUKY», «[{BETUK-CEMHUIIBETHK

Kepsyn [Ix. O. «bponsiru Cesepay»

Kurumunr P. «Cnonénoky, «Pukku-Tukku-TaBuy, «Kak neonapa cran NATHUCTBIM»
KopxxukoB B. «Becénoe mopeninaBanre COMTHBIIIKMHA»

Kotun M. «llyranku ajist HEMOCIYIIHBIX JETEH

Jlarepnédp C. «Yynmecnoe myremectBue Humnbca ¢ nukumu rycamu» Jluaarpen A.
«Mautbim u KapiicoH, KOTOpBIM KMBET Ha KPBILLIEY,

«[Ipukmouenuss Dmunsa u3 JI€anebepru», «llemmu JnuuHbIYyn0K» Mensenes B.
«bapankuH, 0ynp yenoBekom!», «lIpukiItoUeHNs COTHEUHBIX 3aiIUUKOB)

Munn A.A. «Bunnu-Ilyx u Bce-Bce-Bce» (B nepeBojie b. 3axonepa)

Hocor H. «lIpukmouenus HesHnaiiku u ero apysei», «Mumknna kxamay, «Tenedony,
«dpyxox», «®anTtazéps, «MeTpo»

Ocrep I'. «Korénok o umenu ['aB», «3apsaka mis xBoctay, «llog3emMHbIil nepexomny,
«[IpuBer mapTsike», «A Bapyr noiayuutcs!!!y, «McnopuenHas noroga», «O0uTaeMbIit
ocTpoB», «IJTO0 s mon3y», «babymka ynaBa», «Benukoe 3akpeitue», «Kyna wunér
cnoHéHok», «Kak neunts yaaBay, «Jlerenasl u mudsl JlaBpoBoro nepeynka», «Ckaska ¢
MOIPOOHOCTSIMID)

[TayctoBckuii K. «IIpomanue ¢ retom»

[Tepmsik E. «Hmxuk-ITenxuky», «BommedHas pamyra»

IInnscoB 4. «B 3UMHIOIO CTYXKY»

Hpumsus M. «JIucuuxun xyie6», «JlecHoii JokTopy», «Ex», «3010Toi Tyr»

Ponapu JIx. «IIpukiarouenus Yunonnuaoy, «Ilyremectsue ['omy6oit Ctpensi»
Cxpeourkuii I'. «3aitkun rony, «Kto kak 3umyery», «KTo Kak J1eTo mpoBOAUTY

Cuerupés I'. «Kak )KMBOTHBIX LIBET 3aIUIIAET

ToxmakoBa U. «I'ne ciut priOka

Toncroit A. «3onotoii kinrounk, niu Ipukimrouenust bypatuao»

Tpasepc I1. «Mbapu [TonmuHe»

VYenenckuit 3. «Kpokoaun I'ena u ero apyses», «lIpo Bepy nu Anducy», «lsans ®énop,
I[Iéc n Kor», «Kanukynel B IIpoctroxBammuo» UYapymmuH E. «MenBexxoHOK»,
«Mensexara», «Bomunmko» Yykosckuil K. «bapmaneit», «Tapakanume», «Kpokonun»,
«Kpanenoe connuey, «IIpuxitouenus budburona»

SAnccon T. «ManeHnpkue TPOJUIM U OOJBIIOE HABOAHEHUE», «MYMUTPOIUIb M CTpalIHas
komeTay, «llnsna BonmeOHKa

Jlumepamypa o 300posve 01 demeii

1.

2.

banv JI.B., Bemposa B.B. bykBaph 310poBbsi: YdeOHOE TOCOOME IS JTONIKOIBHOTO
Bo3pacta. M., 1995.

IIpoxogpvesa C., Caneup I'. Pymsnblie méku. M., 1989.

Pomenbepe P. Pactu 310poBbIM. JleTckast SHIIMKIONE U 310poBbsi. M., 1996.
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4. Ceménosa M. Hebonetika, M., 1997.

Chaiiooevle npezenmayuu
http://www.detkityumen.ru/presentations — mnpe3entanuu o ¢iaope u ¢ayHe, BpeMeHax Toja,
reorpaduu, 4eIOBEKE M €r0 OTKPBITUSAX B pa3-HBIX 00J1aCTSIX 3HAHUH.

7. MaTepuajibHO-TEXHHYECKOe o0ecrieueHne MporpaMmMbl

Mooenu

I'mobyc 3emmu pusuveckuii M 1 : 50 MiH

KomruiexTsl MakeToB opM MOBEPXHOCTHU CYIIH

Mopeinb 3KOJI0OTHYECKON TPOIIbI

®usnyeckue kaptol PO, mupa

IInan-kaptel, cxemsl «Mos rpynnay, «Moit ydacTok», «Moil ner-ckuit cam»
Maketr «Mos rpynmnay, « Mo I1eTCKui cai

Anvbomel, co30annble neoazozamu cO6MecmHuo ¢ 0emovmu
«JIekapcTBEeHHBIE pacTEHU
«"pulOB»

«[IpaBuia nmoBeeHUs Ha IPUPOJICH»
«Tunel KocTpOBY»

«lToroga no npumeram»
«KHBOTHBIC-CHHONITUKI

«Y3Hai 1o cieaam»

«JlecHble mpaBuIa»

«3araJiku o Typu3me»

«MBI TO3HAEM MUP»

«YT0 Hac okpyxaeT»

Juoaxkmuueckue uzpui
«YbpHu JeTKNY

«Yeit XBOCT»

«Ypu HOTH»

«YpHu cneanl»

«Yeit KIIOBY

«Y3Hail mpaBUIIO»
«KMBOTHBIE pa3HBIX CTPAHY
Jloto «KuBOoTHEIEY

Amaacul

ATrnac Mupa ISl IKOJIHHUKOB
ATtnac «[IpupomoBeneHne»
ATItac i1 caMbIX MaJ€HbKUX
ArTnac ¢ HakJIelikaMu

ATITac JKMBOTHBIX
['eorpaduueckuii atnac

Oovexmul namypaibHble

I'epOapuii KyabTYpHBIX pacTeHuil ['epbapuil mukopacTymux pacTeHHH
Konnexuuu mmomos, ceMsH, muiiek, rpuoos. Kommekium kaMHaen
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Typucmckoe chapsaycenue

[TanaTtka

Prox3aku

Typuctuueckue KOBpUKU

KoctpoBoe o6opynoBanue

MeauuuHcKast anredyka

PemonTHBIN HAbOP

BepéBka ocHoBHast u BcrioMmorarenbHasi (o 30 MeTpoB), BepEBKU MesKHe (IIsI BEPEBOYHOTO
Kypca)

Kommacsl

bunoxnu, noazopuas Tpydoa

®doHapuku

Ob6opynoBanue st TypIcTader: «KOUKH», «MBIIIETIOBKa» U Ip.

Tonorpaduyeckue urpel, AUJAKTUYECKUN MaTepuan: Tomnorpaduuec-Kkue JIOTO, TOMHHO,
MO3aMKH, Pa3pe3HbIe UIPhI MO0 TEME MPOTYIKU-TIOX0-/1a; Tonorpaduyeckue TUKTAHThI; [IBETHBIC
KyOMKU U pa3METKH MyTH 0003HAYEHUS 3aJaHuil AJis eTeil; KapTOYKU YCIOBHBIX Tomorpadu-
YECKHUX 3HAKOB

Msun, ckakanku, 6aaMUHTOH CONHIE3aIIUTHBIE OYKU

Humepaxmuenoe obopyoosanue
— Kommnbrorep (HOyTOYK), MyJIbTUMEIUNUHBIN IPOEKTOP, SKpaH

Mamepuanst 0na obecneuenus 6€30nacHocmu RPOZyi0K-nOX0008
['pymnmoBas anTedka il MPOTYI0K-TIOXO/I0B:

— nuHIET — 1 1mT.

— Macllo pacTUTeNbHOe — (IIaKOH

— BaTa crepwibHas — 100 T

— CIIUPT HAIIATBIPHBIA — 25 T

— JIGWKOILJIACTHIPh Pa3HbIX pazmMepoB — 10 ymmakoBok.

— OMHT CTEPUJIbHBIN — 3 IIIT.

— xucnora 6opHas 1%-Hast — 25 M

— IUMeTKa — 2 mT.

— cynbart HaTpus (aTbOyIuI) — 2 mIT.

— HacToika iona — 1 ¢uakon

— OpwitnanToBast 3e5eHb 2%-Hasg — 1 ¢akoH

— )KTyT pe3uHOBBIA — 1 1mIT.

— OJTHOPA30BbIC XUPyprudeckue moss3ku — 10 mryk

— OUHT drmacTU4HBIN — 1 mT.
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