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MyHuqlrnalbHoe 6loAll(erHoe AoIIIKoJrbHoe o6pa3oBareJlbHoe yqpe)KAeHl4e

(nercxr.rft caA Ne 110 r.9em6r{HcKa)

Oopua uo OKVA
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(nauueuooanire opranrasauuu)

TIPI,IKA3
Honrep AoKyMeHTa .Ilara cocrarneuus

24031 24 vapta202lr.

06 yuacrlu{ B Me)KBeAoMcrBeHHoft
IIpoor{JraKTuqecKofr aKIIIru
<3a 3AopoBbrft o6pa3 )rugnu> s2021rcay

Bo lrcnorueHue npr{Ka3a KoMr4rera rro AenaM o6pa:onaur" .opoou r{ers6uHcra Nl 483-y or
23.03.2021<06 yuacrr4r4 B MexBeAoMcrBeHnofi npoSnJraKrlrqecKofi aKIII4Ia <3a sAopoBblft o6pa3 xI43HI4)

s 2021 foAy), B rlenqx trpo(brnaKTuKw 5fiHa[3opHocrr,r u npaBoHapyLneHhi4 HecoBepIreHHoJIerHI4x,

nponafaHAbr 3AopoBofo o6pa3a xI43HIr

IIPI,IKA3bIBAIO:

1. flpuuxm yqacrtre B MelKBeAoMcrBeHHofi npo$r4naKrr4qecKofi aKIII4L{ (3a 3AopoBblft o6pa3 xI,I3HI4)

(aanee - Arcqraa) c I no 30 anpera 2021 rona B coorBercrBlll4 c rJIaHoM (npraloxenl4e 1).

2. 3anecrurenlo 3aBeAyloulero no YMP tr4nsrauoft M.f.:
2.1. o6ecneql{Tb opraHI,I3aIIL{oHHbIe ycnoBl4.fl no rIpoBeAeHIiIo AKIII4IT;

2.2. rryonecrr4 caMo3Kcrreprr{3y AeqrerbHocrrr rro npo$uraxruKe 6esHaA3opHocrlr I4 npaBoHapyruenilfi
HecoBeprleHHoJreTHiIX, nponaraHAe 3AopoBofo o6pa3a xrr3Hlr;
2.3. rpeAocraBrrrb B crpyKrypHoe rroApa3AeneHl{e no Conercrouy parlouy MKy (UOAOO

r. gels6uucxa) r4H$opMarlurc o npoBeAeHrrrz neponpurrufi B paMKax Axqnn, pe3ynbrarax

caMogKcleprr43br AesreJrbHocrr4 no npoSI4naKTI4Ke 6esua4eopuocru a npaBoHapyureunfi

HecoBeprxeHHoJrerHr4x, nporaraHAe 3AopoBoro o6pa3a xr,r3Hl4 B cpoK lo 30.04.2021r.
3. Bocnurarelslnl:
3.1. s cBfl3rt c BBeAeHr4eM pexr{Ma noBbrrlreHHofi roroBHocrl4 tlo [peAyrlpexAeHl,Iio pacnpocrpaneunfl,

KopoHaBupycHofi uu$erqun Ha reppr4ropr4r{ ropoAa rlelg6uncKa B paMKax AKIIUI4 cAenarb aKueHr Ha

nu Q o prrr aur{ oH H o -rlp o c B eTI4 Te Jr b c KI4 e Meponpr4rTuq IIo oe3orracHoMy IIoBeneHI4IO

HecoBeprxeHHoJrerHr4x r.r r4x poAr{Teneft (3aKoHHbIX rlpeAcraB}Ireleft) c rloMotublo LrHTepHer-pecypcoB.

4. KourpoJrb ucno,THeHr{f, AaHHoro npr4Ka3a Bo3JloxHTb Ha 3aMecrzTetlt 3aBeAylo[Iero rlo yMP

I4ruuny M.f.

PyrcoeoAnreJrb opra Hrl3auLrE 3aseAlrorqufi 0/*;-a-r"-'', ,- H.B. floranoea
(aorxnocru)

C npurcaso*r (pacnopnxenueru) pa6orHnru 03HaKoMreHbl

I4nruua M.f.

(:ru.rHaa uo4nucs) (pacuru$ponxa uoAnrzcu)



Приложение №1   

к приказу МБДОУ «ДС № 110 

 г. Челябинска» 

 от 24.03.2021г. №24031  

 

ПЛАН  

участия в межведомственной профилактической акции  

«За здоровый образ жизни» в 2021 году 

 
№  

п/п 

Наименование мероприятия Срок  

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

1 2 3 4 

I. Организационная, методическая работа 

1. Разработка плана участия МБДОУ «ДС №110 

г. Челябинска» в межведомственной 

профилактической Акции 

до 1 апреля  Заместитель 

заведующего по УМР 

Ильина М.Г. 

2. Проведение инструктивно-методического 

совещания по вопросам организации 

проведения Акции  

29 марта Заведующий ДОУ 

Потапова Н.В. 

3. Инструктаж для воспитателей «Охрана жизни 

и здоровья воспитанников в ДОУ» 

01.04.2021г. Заместитель 

заведующего по УМР 

Ильина М.Г.  

4. Инструктажи с воспитанниками: 

- «Безопасность детей на участке детского 

сада»; 

- «Работа с ножницами»; 

- «Правила безопасного поведения в группе»; 

- «Прогулки в гололед». 

Апрель Воспитатели 

5. Экологическая акция по благоустройству 

территории ДОУ ко Дню Земли «Цветущая 

планета» 

Апрель Заместитель 

заведующего по АХР  

Василиогло Е.В., 

завхозы Океева О.А., 

Ершова О.В., 

Бутырская И.М. 

6. Учебно-тренировочная эвакуация «Пожар» 20 апреля Заместитель 

заведующего по АХР  

Василиогло Е.В., 

завхозы Океева О.А., 

Ершова О.В., 

Бутырская И.М. 

7. Беседа с педагогами групп компенсирующей, 

комбинированной направленности 

«Личностные особенности детей с 

ограниченными возможностями здоровья и 

характер детско-родительских отношений» 

20 апреля Учитель-логопед 

Сайгутина Н.В. 

8. Контроль проведения оздоровительных 

мероприятий в режимных моментах 

21-23 апреля Заместитель 

заведующего по УМР 

Ильина М.Г. 

II. Информационно-просветительские мероприятия 

9. Подведение итогов профилактического 

мероприятия «Весенние каникулы» 

До 01 апреля Ответственное лицо 

за профилактику 



ДДТТ Червякова Е.А. 

10. Вебинар: «Реализация взаимодействия при 

организации ранней помощи детям с РАС в 

процессе психолого-педагогического 

сопровождения» 

2 апреля Педагоги ДОУ 

11. Консультация для воспитателей «Пути 

привлечения родителей к сотрудничеству в 

области здоровьесбережения» 

8 апреля Заместитель 

заведующего по УМР 

Ильина М.Г. 

12. Разработка и размещение наглядной агитации 

по вопросам здорового образа жизни: 

плакаты, памятки, буклеты, минилистовки, 

тематические альбомы и пр. 

Апрель Воспитатели 

13. Размещение информации на сайте ДОУ: 

плакаты, памятки, буклеты, социальные 

ролики и пр. 

Апрель Ответственное лицо 

за ведение сайта 

Мецгер А.В. 

14. Распространение печатных материалов по 

вопросам здорового образа жизни:  

- плакатов «Берегитесь клещей», «Безопасные 

окна», «У Вашего АНГЕЛА не крыльев»;  

- буклетов «Осторожно: клещевой 

энцефалит!», «Порядок действий, если 

ребенка укусил клещ», «Безопасность на 

дорогах и в транспорте»; 

- листовок «Новый коронавирус» 

Апрель Воспитатели 

15. Участие в курсах повышения квалификации:  

- «Профилактика гриппа и острых 

респираторных вирусных инфекций, в том 

числе новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)»; 

- «Обеспечение санитарно-

эпидемиологических требований к 

образовательным организациям согласно СП 

2.4.3648-20» 

Апрель Заместитель 

заведующего по УМР 

Ильина М.Г., 

Заместитель 

заведующего по АХР  

Василиогло Е.В., 

сотрудники ДОУ. 

16. Тематические беседы с детьми: 

- «Чистота. Чистые руки (микробы и вирусы)» 

(младший дошкольный возраст); 

- «Гигиена зубов и полости рта» (старший 

дошкольный возраст); 

- «Горючие вещества» (старший дошкольный 

возраст); 

Апрель  Воспитатели 

17. Практикум для детей «Как правильно чистить 

зубы» (старший дошкольный возраст) 

Апрель  Воспитатели 

18. Просмотр мультфильмов с последующих 

обсуждением: 

- «Королева Зубная щетка»; 

- «Кругосветное путешествие за 

ослепительными улыбками» 

Апрель  Воспитатели 

19. Участие в образовательно-просветительской 

акции «Всемирная неделя иммунизации» 

23-30 апреля Инструктор по 

гигиеническому 

воспитанию 

Куликова Т.Г. 



20. Выставка детской литературы по вопросам 

здорового образа жизни 

 

В течение 

Акции 

Воспитатели 

21. Оформление выставки детского творчества 

«За здоровый образ жизни» (рисунки, 

плакаты) 

В течение 

Акции 

Воспитатели 

III. Культурно-массовые и спортивные мероприятия 

22. День подвижных игры на воздухе «Веселые 

старты» 

2 апреля  Инструктор по 

физической культуре 

Кузьмина О.Н., 

воспитатели  

23. Спортивный праздник «День здоровья» в 

рамках Всемирного Дня здоровья 

7 апреля  Инструктор по 

физической культуре 

Кузьмина О.Н.  

24. Конкурс художественного чтения 7-16 апреля Старший воспитатель 

Червякова Е.А. 

25. Краеведческая игра «Знай и люби Челябинск» 20 апреля Старший воспитатель 

Червякова Е.А. 

26. Соревнования «Наше здоровье - в наших 

руках!» 

23 апреля Инструктор по 

физической культуре 

Кузьмина О.Н., 

воспитатели 

27. Продуктивная деятельность «Путешествие в 

страну Здоровья» 

22 апреля Воспитатели 

28. «Урок здоровья – будь готов к ГТО» 30 апреля Инструктор по 

физической культуре 

Кузьмина О.Н., 

воспитатели 

29. Выставки детского творчества по теме «За 

здоровый образ жизни» 

Апрель  Воспитатели 

V. Подведение итогов 

30. Обобщение, анализ результатов проведенной 

Акции 

До 30 апреля Заместитель 

заведующего по УМР 

Ильина М.Г. 

 


