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Циклограмма деятельности заведующего МДОУ 

 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

по
не

де
ль

ни
к 

Аппаратное 
совещание: 
-подведение 
итогов; 
-выявление 
текущих 
проблем; 
-пути решения 
проблем. 
Оперативный 
контроль 

Аппаратное 
совещание: 
-подведение 
итогов; 
-выявление 
текущих проблем; 
-анализ кадрового 
обеспечения. 
Оперативный 
контроль. 

 

Аппаратное 
совещание: 
-подведение итогов; 
-выявление текущих 
проблем; 
-анализ кадрового 
обеспечения. 
Оперативный 
контроль. 
Индивидуальная 
работа с 
бухгалтером. 

 

Аппаратное 
совещание: 
-подведение 
итогов; 
-выявление 
текущих проблем; 
-анализ кадрового 
обеспечения; 
Оперативный 
контроль. 
Индивидуальная 
работа с 
кладовщиком. 
Контроль 
питания. 

 

вт
ор

ни
к 

Реализация 
внешних связей: 

Индивидуальный 
контроль 
инновационных 
направлений 
деятельности 
педагогов 

 

Реализация внешних 
связей: 
 - строительные 
базы; 
 - заводы;  
 - встречи с 
предпринимателями; 
 - магазины. 

Работа с 
родителями: 
 - приём по 
личным вопросам; 
 - консультации; 
 - собрания; 
 - беседы; 
 - день открытых 
дверей; 
 - работа с 
социумом. 



ср
ед

а 

Формы работы по 
развитию  
профессионально
й компетенции 
педагогов 
 -педсоветы; 
-семинары; 
- консультации. 

Реализация 
внешних связей: 
 - совещания 
районные, 
городские. 

Работа с молодыми 
специалистами: 
- инструктаж; 
- консультации; 
- подготовка к 
педсовету; 
- работа с 
родителями. 

Реализация 
внешних связей: 
- совещания 
районные, 
городские; 

 

че
тв

ер
г 

Контроль: 
 -питание; 
- 
здоровьезбереже
ние; 
- выполнение 
правил 
внутреннего 
трудового 
распорядка; 
Индивидуальная 
работа со ст. 
воспитателем 

Контроль: 
 - питание; 
здоровьесбережени
е; 
 - работа кружков; 
 - расходование 
родительских ср-
тв; 
 - выполнение 
должностных 
обязанностей; 
Инд-ная работа со 
ст. м/с. 

Контроль: 
 - питание; 
 - 
здоровьесбережение; 
- ОБЖ; 
 - бухгалтерии; 
 - по выполнению 
приказов; 
 - Консультации со 
специалистами. 

Контроль: 
 - питание; 
 - 
здоровьесбережен
ие; 
 - ОБЖ; 
 - документация 
по группам; 
 - Консультации 
со специалистами. 

пя
тн

иц
а 

Текущий 
хозяйственный 
контроль. 
Работа с  
документами и 
их разработка. 

Индивидуальная 
работа с 
заместителем 
заведующей по 
АХЧ. 
Изучение 
документации 
подотчётных лиц. 

Работа по 
профессиональному 
совершенствованию. 

Подведение 
итогов по 
выполнению: 
 - программ; 
 - норм питания; 
расход. фин. ср. 
 - сохранность 
имущества; 
 - посещаемость, 
заболеваемость. 
 - Планирование 
работы на м-ц 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
УТВЕРЖДЁН 
Заведующий   МБДОУ «ДС 
 № 110 г. Челябинска 
____________ И.Г.Семенова  

 
 

Циклограмма деятельности заместителя заведующей по АХЧ МДОУ 
Василиогло Е.В. 

 
Дни недели. 

 
Мероприятия. 

1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 
Понедельни
к 

 Аппаратное совещание. Обход территории МДОУ и его помещений.  
Оперативный контроль. Решение хозяйственных вопросов. 

Выдача моющих 
средств.  

Проверка состояния оборудования, инвентаря. 
Осуществление контроля за выполнением требований по 
ОТ. 

Вторник  Контроль за выполнением заявок на мелкий ремонт. 
Оформление 
счетов. 

Приобретение 
оборудования, 
инвентаря. 

Работа со сторонними  
организациями 

и документами. 

Оперативное  
совещание. 

Среда  Контроль за санитарным состоянием помещений ДОУ и  его 
территории. 
Контроль за 
соблюдением 
правил 
внутреннего 
распорядка 
обслуживающим 
персоналом. 

Работа со 
сторонними 
организациями и 
документами. 

Консультирование 
технического 
персонала по 
вопросам охраны 
труда и 
противопожарной 
безопасности.  

Анализ 
хозяйственной 
работы. 
Решение 
текущих 
вопросов.  

Четверг  Контроль за состоянием инвентаря. 
Работа со 
сторонними 
организациями и 
документами 

Плановый  
контроль. 

Оформление счетов. Приобретение 
инвентаря и 
моющих 
средств. 

Пятница  Контроль за состоянием оборудования прачечной, 
пищеблока, бойлера и контролирующих приборов. 
Оперативное совещание с обсуживающим персоналом. 
Взаимодействие с заведующей. 

Планирование 
работы на 
месяц. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



 
УТВЕРЖДЁН 
Заведующий   МБДОУ «ДС 
 № 110 г. Челябинска 
____________ И.Г.Семенова  

 
Циклограмма деятельности старшего воспитателя МБДОУ Мишиной 

Екатерины Александровны 
Дни недели Время. Виды деятельности 
Понедельник 
8.00-15.45 
(7,2 часа) 
Перерыв 
12.30-13.00 

8.00-9.00 – провести оперативный контроль вовлечения детей в 
совместную деятельность в группах (по плану). 

9.00-11.00 – работа с документацией в методическом кабинете в 
СП2 (Пушкина 62) в соответствии с годовым планом работы ДОУ. 

11.00-12.00 – оперативный контроль прогулки в группах 
11.00-12.30 – работа с методической литературой и интернет-

источниками. 
13.00-13.30 – оперативное совещание в СП 2 (Пушкина 62) 
13.00-15.00 – провести консультации с педагогами по запросам в 

одном из зданий детского сада. 
15.00-15.45 – работа с документацией в методическом кабинете 

Вторник 
8.00-15.45 
(7,2 часа) 
Перерыв 
12.30-13.00 

8.00-9.00 – провести консультацию для родителей по 
интересующим вопросам в СП1 

9.00-11.00 – работа с документацией в методическом кабинете в 
СП1. 

11.00-12.30 – работа с методической литературой и интернет-
источниками в СП1. 

13.00-13.30 – провести консультации с педагогами основного 
здания (Тимирязева 33) 

13.45-15.45 – провести консультации с педагогами СП2, работа с 
документацией в методическом кабинете СП2. 

Среда 
8.00-15.45 
(7,2 часа) 
Перерыв 
12.30-13.00 

8.00-9.00 – оперативный контроль развивающей предметно-
пространственной среды в группах ДОУ. 

9.00-11.00 – работа с документацией в методическом кабинете  
СП2 

11.00-12.30 – работа с методической литературой  и интернет-
источниками. 

13.00-15.45– работа с документацией в методическом кабинете 
СП1, проведение консультаций по запросу педагогов СП 1 

Четверг 
8.00-15.45 
(7,2 часа) 
Перерыв 
12.30-13.00 

8.00-9.00 – провести консультацию для родителей по 
интересующим вопросам в СП2 

9.00-11.00 – работа с документацией в методическом кабинете в 
СП2. 

11.00-12.30 – работа с методической литературой  и интернет-
источниками. 

13.00-15.45– работа с документацией в методическом кабинете 
СП1, консультации по запросам педагогов в СП1 или в основном 
здании. 

Пятница 
8.00-15.45 
(7,2 часа) 
Перерыв 
12.30-13.00 

8.00-9.00 – провести оперативный контроль  
9.00-11.00 – работа с документацией в методическом кабинете в 

СП2. 
11.00-12.30 – работа с методической литературой  и интернет-

источниками. 



13.00-15.45– работа с документацией в методическом кабинете в 
СП1, консультации по запросам педагогов в СП1. 

УТВЕРЖДЁН 
Заведующий   МБДОУ «ДС 
 № 110 г. Челябинска 
____________ И.Г.Семенова  

 
 

Циклограмма деятельности инструктора по физической культуре 
Макарихиной Е.В. на 2023-2024 учебный год ставка 0,5 (15 часов) 

Вид 
деятельности 

Дни недели/время 
Понедельни
к 

Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

ОД с 
воспитанникам
и 
(подгрупповые 
формы работы) 

9.00 – 9.25 –
физическое 
развитие 
группы 
«Пчелки» 
9.35 – 10.05 – 
физическое 
развитие 
группы 
«Сказка» 
10.15 – 10.45 
– физическое 
развитие 
группы 
«Солнышко» 
10.55 – 11.20 
физическое 
развитие 
группы 
«Капельки» 

 

09.00 – 09. 
20 -
физическое 
развитие 
группы 
«Ромашки» 
(на участке) 
09.30- 10.00 
- 
физическая 
культура 
группы 
«Буратино» 
(на воздухе) 
10.10 – 
10.40 – 
физическая 
культура 
группы 
«Солнышко
» 

(на 
участке) 

9.00 – 9.25 –
физическое 
развитие 
группы 
«Пчелки» 
9.35 – 10.05 
– 
физическое 
развитие 
группы 
«Сказка» 
10.15 – 
10.45 – 
физическое 
развитие 
группы 
«Солнышко
» 
10.55 – 
11.20 
физическое 
развитие 
группы 
«Капельки» 

 

09.00 – 
09.30. 
физическая 
культура 
группы 
«Ромашки» 
09.35– 09.55 
(10.00) - 
физическое 
развитие 
группы 
«Буратино» 
10.10. -10.40 
- 
физическая 
культура 
группы 
«Солнышко
» 

 

9.00 – 9.25 –
физическое 
развитие 
группы 
«Пчелки»  

(на 
участке) 
9.35 – 10.05 
– 
физическое 
развитие 
группы 
«Сказка»                
(на участке) 
10.15 – 
10.45 – 
физическое 
развитие 
группы 
«Солнышко
» 
(на участке) 
10.55 – 
11.20 
физическое 
развитие 
группы 
«Капельки» 
(на участке) 

Индивидуальна
я работа с 
детьми 

11.30—12.00 10.50-11.25 11.30—
12.00 

10.50-10.25 11.30—
12.00 

Совместная 
деятельность, 
осуществляемая 
в ходе 
режимных 
моментов 
(контроль 

9.00-11.30 9.00 – 10.45 9.00 – 11.25 09.00 – 
10.45 

9.00 – 11.25 



осанки детей) 

Консультативна
я работа с 
воспитателями 

11.30-12.00 11.30-12.00    

Консультативна
я работа с 
родителями 

   11. 30 – 
12.00 

11.30-12.00 

График 
работы 

09.00-12.00 09.00-12.00 09.00-12.00 09.00-12.00 09.00-12.00 

Итого 
рабочего 
времени 

3 часа 3 часа 3 часа 3 часа 3 часа 

      
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

УТВЕРЖДЁН 
Заведующий   МБДОУ «ДС 
 № 110 г. Челябинска 
____________ И.Г.Семенова  

 
Циклограмма деятельности  музыкального руководителя МБДОУ 

Мартикян Ш.Р., 0,5 ставки (18 часов) 
 
Дни 

недели 
Время Наименование мероприятий 

по
не

де
ль

ни
к 

8:00-8:50 
8:50-9:00 
9:00-9:15 
 
9:15-9:30 
9:30-10:40 
 
9:40-10:10 
 
 
10: 10-11:00 
11:00-12:00 
 
12:00-13:00 
13:00-14:00            

Сопровождение утренней гимнастики. 
Подготовка к НОД разновозрастная группа 

«Сказки» 
Художественно эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность. Разновозрастная группа 
«Сказки» Консультация родителей. 

Подготовка к НОД разновозрастная группа 
комбинированной направленности «Солнышко». 

Индивидуальная работа с детьми 
разновозрастной группы комбинированной 
направленности «Солнышко». 

 Подбор музыкального материла и литературы 
Изготовления музыкально-дидактических игр 

и пособий.  
Календарно- тематическое планирование 
Консультативная работа с воспитателями по 

музыкальному развитию детей в домашних  
условиях. 

вт
ор

ни
к 

10:00-11:00 
11:00-12:30 
 
12:30-14:00 
14:00-15:00 
15:00-15:15 
 
15:15-15:40 
 
 
15:40-15:50 
 
15:50-16:15 
 
16:25-16:50 
 
16:50-17:15 

Работа с документацией   
Практическая работа по изучению нотного 

материала.  
Календарно-тематическое планирование  
Консультативная работа с воспитателями.  
Подготовка к НОД Старшая группа 

комбинированной направленности «Пчелки» 
Художественно эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность. Компенсирующая группа 
(4-7 лет) с ЗПР «Капельки». 

 Подготовка к НОД. Разновозрастная группа 
«Сказки» 

 Художественно эстетическое развитие. 
Музыкальная деятельность Разновозрастная группа 
«Сказки». Подготовка к НОД. Разновозрастная 
группа «Солнышко» (5-7 лет). 

Художественное эстетическое развитие. 
Музыкальная деятельность старшая группа «Пчелки» 
с ТНР.  Работа с фонограммой.                                                             



ср
ед

а 

8:00-8:50 
8:50-9:00 
 
9:30-9:50 
 
9:50-10:10 
 
10:10-10:40 
 
10:40-11:10 
 
11:10-12:00 
13:00-14:00 
 

Сопровождение утренней  гимнастики.  
Подготовка к НОД. Компенсирующая группа 

«Капельки» 
Художественно эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность. Компенсирующая группа 
«Капельки» 

Подготовка к НОД. Разновозрастная группа 
«Солнышки» (5-7 лет)  

Художественно эстетическое развитие 
Музыкальная Разновозрастная группа «Солнышки» 
(5-7 лет) 

Художественно эстетическое развитие 
Музыкальная Разновозрастная группа «Солнышки» 
(5-7 лет) Календарно-тематическое Планирование. 

Консультативная работа с воспитателями. 
 

че
тв

ер
г 

10:00-11:00 
11:00-12:30 
 
12:30-14:00 
14:00-15:00 
 
15:00-15:15 
 
15:15-15:40 
 
 
15:40-15:50 
15:50-16:15 
 
16:25-16:50 
 
16:50-17:15 

Индивидуальная работа с детьми 
Практическая работа по изучению нотного 

материала. 
Педагогический час. Подготовка к вечерам 

развлечений (сценарии) 
 
Подготовка к НОД. Старшая группа «Пчелки» 

комбинированной направленности (5-6 лет) 
Художественно эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность. Старшая группа 
«Пчелки» комбинированной направленности (5-6 
лет) 

Подготовка к НОД. Разновозрастная группа 
«Сказки» 

Подготовка к НОД. Разновозрастная группа 
«Солнышко 

» Консультативная работа с воспитателями. 

пя
тн

иц
а 

8:00-8:50 
8:50-9:00 
 
96:30-9:50 
 
9:50-10:10 
 
10:10-10:40 
 
10:40-10:50 
11:20-12:00 
 
13:00-14:00 
 

Сопровождение утренней  гимнастики.  
Подготовка к НОД. Компенсирующая группа 

«Капельки» 
Художественно эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность. Компенсирующая группа 
«Капельки» 

Подготовка к НОД. Разновозрастная группа 
«Солнышки»  

Индивидуальная работа с детьми 
Разновозрастная группа «Солнышки»  

Подбор музыкального материла и литературы 
Изготовления музыкально-дидактических игр 

и пособий.  
Консультативная работа с воспитателями по 

музыкальному развитию детей в домашних  
условиях.  

 
 

 



 
УТВЕРЖДЁН 
Заведующий   МБДОУ «ДС 
 № 110 г. Челябинска 
____________ И.Г.Семенова  

 
Циклограмма рабочего времени музыкального руководителя Парсаевой 

О.С. (1,75-42 часа) 
на 2023-2024 учебный год 

Понедельник 

(08.00-17.00) 
9ч. 

Вторник 

(08.00-17.00) 
9ч. 

Среда 

(08.00-17.00) 
9ч. 

  

Четверг 

(08.00-17.00) 
9ч. 

Пятница 

(08.00-14.00) 
6ч. 

 

08.00-09.00- 

работа с аудиотекой 
(подготовка 
фонограмм к 
занятиям, муз. 
оформление к 
праздникам) 

09.00-9.10 
«Гномики» 1мл. 

09.20-9.35 
«Ромашки» 2мл. 

09.45-10.10 
«Буратино» 

 (5-7лет) ТНР 

10.20-10.50 
«Солнышко»  

(4-7) 

10.50-11.10- индив. 
и подгрупповая муз. 
деятельность с 
детьми гр. 
«Гномики» 

 

 

11.10-11.35- индив. 

08.00-09.00-
Подготовка к муз. 
занятиям 
(атрибуты, 
аппаратура, 
наглядный 
материал, ноты) 

09.00-9.20-
«Карапузы» 

(4-5) ТНР 

09.30-10.00-
«Непоседы»  

(подг) ТНР 

09.10-10.35-
«Почемучки» 

(5-6) ТНР 

10.35-11.05- 
индив. и 
погрупповая муз. 
деятельность с 
детьми гр. 
«Карапузы» 

11.05-11.35- 
индив. и 
погрупповая муз. 
деятельность с 
детьми гр. 

08.00-09.00-
Подготовка к муз. 
занятиям 
(атрибуты, 
аппаратура, 
наглядный 
материал, ноты) 

09.00-09.10 
«Гномики» 1мл. 

09.20-09.35 
«Ромашки» 2мл. 

09.45-10.10 
«Буратино»  

(5-7) ТНР 

10.20-10.50 
«Солнышко»  

(4-7)  

10.50-11.10-
индив. и 
подгрупповая 
муз. деятельность 
с детьми гр. 
«Ромашки» 

11.10-11.35- 
индив. и 
подгрупповая 
муз. деятельность 

08.00-09.00-
Подбор муз. 
материала к 
занятиям 

09.00-09.20 
«Карапузы» 

(4-5) ТНР 

09.30-10.00 
«Непоседы» 

(подг.)ТНР 

10.10-10.35 
«Почемучки»  

(5-6) ТНР 

10.35-11.05- 
индив. и 
подгрупповая 
муз. 
деятельность с 
детьми гр. 
«Карапузы» 

11.05-11.35- 
индив. и 
погрупповая муз. 
деятельность с 
детьми гр. 

«Почемучки» 

08.00-09.00 
Работа по 
оснащению 
предметно-
развивающей 
среды 

09.00-10.00 
Оформление муз. 
уголков 
(Тимирязева) 

10.00-11.00 
Подготовка к 
развлечению 

11.00-12.00 
Развлечение 
(Тимирязева) 

12.00-13.00 
Работа с 
документацией 

13.00-14.00 
Самообразование 

 

 



и подгрупповая муз. 
деятельность с 
детьми гр. 

«Солнышко» 

11.35-12.00- индив. 
и подгрупповая муз. 
деятельность с 
детьми гр. 

«Буратино» 

 

12.00-13.00- 
оформление муз. 
уголков.(Плеханова) 

13.00-15.00 Работа 
по оснащению 
предметно-
развивающей среды 

15.00-16.00 
Подготовка к 
развлечению 

16.00-17.00-
Развлечение 
(Плеханова) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Почемучки» 

11.35-13.00-
Подготовка 
сценариев, 
праздников, 
развлечений 

13.00-15.00-
Консультативная 
работа с 
воспитателями 
(подготовка к 
занятиям, 
консультирование 
по организации 
самостоятельной 
и совместной муз. 
деятельности с 
детьми, 
обсуждение 
сценариев, 
разработка муз. 
оздоровительных, 
творческих и 
иных 
мероприятий 
(Тимирязева) 

15.00-16.00-
Самообразование 

16.00-16.45- 
индив. и 
подгрупповая 
муз. деятельность 
с детьми гр. 
«Непоседы» 

16.45-17.00 
Консультация с 
родителями 
(Тимирязева) 

 

 

 

 

с детьми гр. 

«Солнышко» 

11.35-12.00- 
индив. и 
подгрупповая 
муз. деятельность 
с детьми гр. 

«Буратино» 

12.00-13.00- 
работа с 
документацией 

13.00-15.00-
Консультативная 
работа с 
воспитателями 
(подготовка к 
занятиям, 
консультирование 
по организации 
самостоятельной 
и совместной муз. 
деятельности с 
детьми, 
обсуждение 
сценариев), 

Взаимодействие 
со специалистами 
ДОУ(разработка 
муз., 
оздоровительных, 
творческих и 
иных 
мероприятий) 
(Плеханова) 

15.00-16.00-
Самообразование 

16.00-16.45 – 
изготовление 
муз.-дидакт. игр 

16.45-17.00 
Консультация с 
родителями 
(Плеханова) 

 

11.35-13.00-
Подготовка 
сценариев, 
праздников, 
развлечений 

13.00-15.00-
изготовление 
костюмов, 
атрибутов. 

15.00-16.00 
Самообразование 

16.00-17.00-- 
индив. и 
подгрупповая 
муз. 
деятельность с 
детьми гр. 
«Непоседы» 

 

 

 

 



 

УТВЕРЖДЁН 
Заведующий   МБДОУ «ДС 
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Циклограмма деятельности учителя-логопеда Куренковой О.С. на 

2022 – 2023 учебный год , ставка (20 часов) 
 

Вид 
деятельности 

Дни недели/время 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

ОД с 
воспитанниками 
(подгрупповые 
формы работы) 

15.15-15.45 
«Солнышко»- I подгр. (6-
7 лет) 

15.55-16.20 
«Солнышко» -II подгр. 
(5-6 лет) 

 9.00-9.30 
«Солнышко»- 
I подгр. (6-7 
лет) 
9.40-10.05 
«Солнышко» - 
II подгр. (5-6 

лет) 

9.00-9.20 – 
«Пчелки» (4-5 
лет) 

9.00-9.30 
«Солнышко»- I 
подгр. (6-7 лет) 
9.40-10.05 
«Солнышко» - II 
подгр. (5-6 

лет) 

Индивид
уальная, 
индивидуально- 
подгрупповая 
форма 
коррекции 
речевых 

нарушен
ий 

16.20-16.50 9.00-10.30 
10.40- 
12.15 

10.05-10.30 
10.40-

12.15 

9.20-10.30 
10.40-12.15 

10.05-10.30 
10.40-12.15 

Совместная 
деятельность, 
осуществляемая 
в ходе 
режимных 
моментов 

15.00-15.15 
16.50-17.00 

8.30-8.50 
10.30-
10.40 

8.30-8.50 
10.30-10.40 

8.30-8.50 
10.30-10.40 

8.30-8.50 
10.30-10.40 

Коррекционная 
работа с 
воспитанниками 
в присутствии 
родителей 

17.00-18.00 8.00-8.30 8.00-8.30 8.00-8.30 8.00-8.30 

График 
работы 

15.00-18.00 8.00-12.15 8.00-12.15 8.00-12.15 8.00-12.15 

Итого рабочего 
времени 

3 часа 4 часа 15 
минут 

4 часа 15 
минут 

4 часа 15 
минут 

4 часа 15 
минут 

 
 
 
 
 
 



 
 

УТВЕРЖДЁН 
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Циклограмма деятельности учителя-логопеда Усовой И.Ю. на 2022 – 
2023 учебный год , 1,5  ставки (30 часов) 

 
Дни недели Время Деятельность 

Понедельник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вторник 

07.30 – 09.00 

 

09.00 - 10.00 

10.00 - 11.00 

 

11.00 - 12.00 

 

 

12.00 - 13.00 

 

13.00 - 13.30 

 

07.30 – 09.00 

 

09.00 – 09.30 

 

09.30 - 10.10  

 

10.10 - 12.00 

 

Взаимодействие с семьей. Консультации, 
индивидуальная 

работа с детьми в присутствии родителей.  

Коммуникативная деятельность. 

Индивидуально - подгрупповая  коррекция 
речевой деятельности. 

Индивидуально- подгрупповая   работа с 
детьми в совместной деятельности с 
воспитателем в группе и на прогулке.  

Индивидуально-коррекционная 
деятельность, осуществляемая в ходе 
режимных моментов. 

Взаимодействие с педагогами ДОУ по 
организации коррекционно-
образовательного процесса. 

Взаимодействие с семьей. Консультации, 
индивидуальная 

работа с детьми в присутствии родителей. 

НОД: «Коммуникация» (Развитие речи) в 
подготовительной  группе 

Индивидуально-подгрупповая  коррекция 
речевой деятельности. 

Индивидуально - подгрупповая   работа с 
детьми в совместной деятельности с 
воспитателем в группе и на прогулке.  

Индивидуально-коррекционная 



 

12.00 - 13.00 

 

13.00 - 13.30 

 

 

деятельность, осуществляемая в ходе 
режимных моментов. 

Взаимодействие с педагогами ДОУ по 
организации коррекционно-
образовательного процесса. 

 

Среда 

07.30 – 09.00 

 

09.00 – 09.25 

09.25 – 09.45 

09.45 - 11.00 

 

11.00 - 12.00 

 

12.00 - 13.00 

 

 

13.00 - 13.30 

 

Взаимодействие с семьей. Консультации, 
индивидуальная 

работа с детьми в присутствии родителей.  

НОД: «Коммуникация» (Развитие речи) в 
старшей группе 

НОД: «Коммуникация» (Развитие речи) в 
средней группе Индивидуально-
подгрупповая  коррекция речевой 
деятельности. 

Индивидуально - подгрупповая   работа с 
детьми в совместной деятельности с 
воспитателем в группе и на прогулке.  

Консультирование молодого специалиста (в 
рамках нацпроекта «Год педагога и 
наставника) 

Индивидуально-коррекционная 
деятельность, осуществляемая в ходе 
режимных моментов. 

 

 

Четверг 

 

11.00 - 12.30 

 

 

12.30 - 14.00 

 

14.00 - 15.00 

 

Индивидуально - подгрупповая   работа с 
детьми в совместной деятельности с 
воспитателем в группе и на прогулке.  

Индивидуально-коррекционная 
деятельность, осуществляемая в ходе 
режимных моментов. 

Взаимодействие с педагогами ДОУ по 
организации коррекционно-



 

15.00 - 15.30 

15.30 - 17.00 

образовательного процесса. 

НОД: «Коммуникация» (Развитие речи) 
Подготовительная группа 

Взаимодействие с семьей. Консультации, 
индивидуальная 

работа с детьми в присутствии родителей.  

 

 

Пятница 

 

07.30 – 09.00 

 

09.00 – 09.25 

 

09.25 - 10.05 

 

10.05 - 12.00 

 

 

12.00 - 13.00 

 

13.00 - 13.30 

 

 

  

 

Взаимодействие с семьей. Консультации, 
индивидуальная 

работа с детьми в присутствии родителей. 

НОД: «Коммуникация» (Развитие речи) в 
старшей группе 

 

НОД: «Коммуникация» (Развитие речи) в 
подготовительной  группе 

Индивидуально - подгрупповая   работа с 
детьми в совместной деятельности с 
воспитателем в группе и на прогулке.  

Индивидуально-коррекционная 
деятельность, осуществляемая в ходе 
режимных моментов. 

Взаимодействие с педагогами ДОУ по 
организации коррекционно-
образовательного процесса. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

УТВЕРЖДЁН 
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Циклограмма деятельности учителя-дефектолога 
Назаровой Т.М. на 2023-24 уч. год (20 часов) 

Понедельник 8.00-9.00 

9.00-9.25 

 

9.40-10.10 

10.10-12.00 

Индивидуальная работа 

Познавательное развитие (развитие кругозора 
ФЦКМ), старшая группа 

ФЦКМ, подготовительная подгруппа к школе 

Индивидуальная работа 

Вторник 8.00-9.00 

9.00-9.25 

9.40-10.10 

10.10-12.00 

Индивидуальная работа 

ФЭМП, старшая подгруппа 

ФЭМП, подготовительная к школе подгруппа 

Индивидуальная работа 

Среда 15.00-17.00 

17.00-19.00 

Индивидуальная работа 

Индив.работа в присутствии родителей 

Четверг 8.00-12.00 Индивидуальная работа 

Пятница 8.00-9.00 

9.00-9.30 

9.40-12.00 

Индивидуальная работа 

ФЭМП, подготовительная к школе подгруппа 

Индивидуальная работа 
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Циклограмма деятельности учителя-логопеда Воробьевой А. В.  
в разновозрастной группе комбинированной направленности «Буратино» (5-7) лет с 

ТНР 
на 2023-2024 учебный год (I-II-III периоды обучения) 

1 ставка (20 часов) 
 

Понедельник 

8:00-12:00 

Вторник 

8:00-12:00 

Среда 

8:00-12:00 

Четверг 

15:00-19:00 

Пятница 

8:00-12:00 

8.00-8.15 (реб.1) 8.00-8.15 (реб.1) 8.00-8.15 (реб.1) 15.00-15.30 – 
консультирование 

педагогов 

8.00-8.15 (реб.1) 

8.15-8.30 (реб.2) 8.15-8.30 (реб.2) 8.15-8.30 (реб.2) 15.30-15.45 (реб.1) 8.15-8.30 (реб.2) 

8.40-8.50 – 
совместная 

деятельность в 
режимных 
моментах 

8.40-8.50 – 
совместная 

деятельность в 
режимных 
моментах 

8.40-8.50 – 
совместная 

деятельность в 
режимных моментах 

15.45-16.00 (реб.2) 8.40-8.50 – совместная 
деятельность в режимных 

моментах 

9.00-9.25 – 
подгрупповое 

занятие №1 гр. 

9.00-9.25 – 
подгрупповое 

занятие №1 гр. 

9.00-9.25 – 
подгрупповое 

занятие №1 гр. 

16.05-16.20 (реб.3) 

 

9.00-9.30 – подгрупповое 
занятие №1 гр. 

9.35-10.00 – 
подгрупповое 

занятие №2 гр. 

9.35-10.00 – 
подгрупповое 

занятие №2 гр. 

9.35-10.00 – 
подгрупповое 

занятие №2 гр. 

16.20-16.35 (реб.4) 9.40-10.10 - подгрупповое 
занятие №2 гр. 

10.10-10.20 -  
совместная 

деятельность в 
режимных 
моментах 

10.10-10.20 -  
совместная 

деятельность в 
режимных 
моментах 

10.10-10.20 -  
совместная 

деятельность в 
режимных моментах 

16.35-16.50 (реб.5) 10.10-10.20 -  совместная 
деятельность в режимных 

моментах 

10.20-10.35 (реб.3) 10.20-10.35 (реб.3) 10.20-10.35 (реб.3) 16.50-17.05 (реб.6) 10.20-10.35 (реб.3) 

10.35-10.50 (реб.4) 10.35-10.50 (реб.4) 10.35-10.50 (реб.4) 17.05-18.00 – 
совместная 

деятельность в 
режимных моментах 

 

10.35-10.50 (реб.4) 

10.50 – 11.05 
(реб.5) 

10.50-11.05 (реб.5) 10.50-11.05 (реб.5) 18.00-19.00 – 
консультирование 

10.50-11.05 (реб.5) 



  родителей  

11.05-11.20 (реб.6) 11.05-11.20 (реб.6)  11.05-11.20 (реб.6) 11.05-11.20 (реб.6) 

11.20-11.45 – 
методическая 

работа 

11.20-12.00 - 
совместная 

деятельность в 
режимных 
моментах 

11.30-12.00 – 
консультация 

молодому 
специалисту в 
рамках года 
педагога и 
наставника 

11.20-11.45 - методическая 
работа 

11.45-12.00 – 
консультирование 

педагогов 

11.45-12.00 – 
консультирование 

педагогов 

 
  



УТВЕРЖДЁН 
Заведующий   МБДОУ «ДС 
 № 110 г. Челябинска 
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Циклограмма деятельности 

учителя-логопеда  Усовой И.Ю. 
на 2023 – 2024 учебный год 

Нагрузка: ставка 1.5 
Количество часов в неделю: 30 
Дни недели Время Деятельность 

Понедельник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вторник 

07.30 – 09.00 

 

09.00 - 10.00 

10.00 - 11.00 

 

11.00 - 12.00 

 

 

12.00 - 13.00 

 

13.00 - 13.30 

 

07.30 – 09.00 

 

09.00 – 09.30 

 

09.30 - 10.10  

 

Взаимодействие с семьей. 
Консультации, индивидуальная 

работа с детьми в присутствии 
родителей.  

Коммуникативная деятельность. 

Индивидуально - подгрупповая  
коррекция речевой деятельности. 

Индивидуально- подгрупповая   
работа с детьми в совместной 
деятельности с воспитателем в 
группе и на прогулке.  

Индивидуально-коррекционная 
деятельность, осуществляемая в 
ходе режимных моментов. 

Взаимодействие с педагогами ДОУ по 
организации коррекционно-
образовательного процесса. 

Взаимодействие с семьей. 
Консультации, индивидуальная 

работа с детьми в присутствии 
родителей. 

НОД: «Коммуникация» (Развитие 
речи) в подготовительной  группе 



10.10 - 12.00 

 

 

12.00 - 13.00 

 

13.00 - 13.30 

 

 

Индивидуально-подгрупповая  
коррекция речевой деятельности. 

Индивидуально - подгрупповая   
работа с детьми в совместной 
деятельности с воспитателем в 
группе и на прогулке.  

Индивидуально-коррекционная 
деятельность, осуществляемая в 
ходе режимных моментов. 

Взаимодействие с педагогами ДОУ по 
организации коррекционно-
образовательного процесса. 

 

Среда 

07.30 – 09.00 

 

09.00 – 09.25 

09.25 – 09.45 

09.45 - 11.00 

 

11.00 - 12.00 

 

12.00 - 13.00 

 

 

13.00 - 13.30 

 

Взаимодействие с семьей. 
Консультации, индивидуальная 

работа с детьми в присутствии 
родителей.  

НОД: «Коммуникация» (Развитие 
речи) в старшей группе 

НОД: «Коммуникация» (Развитие 
речи) в средней группе 
Индивидуально-подгрупповая  
коррекция речевой деятельности. 

Индивидуально - подгрупповая   
работа с детьми в совместной 
деятельности с воспитателем в 
группе и на прогулке.  

Консультирование молодого 
специалиста (в рамках нацпроекта 
«Год педагога и наставника) 

Индивидуально-коррекционная 
деятельность, осуществляемая в 
ходе режимных моментов. 



 

 

Четверг 

 

11.00 - 12.30 

 

 

12.30 - 14.00 

 

14.00 - 15.00 

 

15.00 - 15.30 

15.30 - 17.00 

 

Индивидуально - подгрупповая   
работа с детьми в совместной 
деятельности с воспитателем в 
группе и на прогулке.  

Индивидуально-коррекционная 
деятельность, осуществляемая в 
ходе режимных моментов. 

Взаимодействие с педагогами ДОУ по 
организации коррекционно-
образовательного процесса. 

НОД: «Коммуникация» (Развитие речи) 
Подготовительная группа 

Взаимодействие с семьей. 
Консультации, индивидуальная 

работа с детьми в присутствии 
родителей.  

 

 

Пятница 

 

07.30 – 09.00 

 

09.00 – 09.25 

 

09.25 - 10.05 

 

10.05 - 12.00 

 

 

Взаимодействие с семьей. 
Консультации, индивидуальная 

работа с детьми в присутствии 
родителей. 

НОД: «Коммуникация» (Развитие 
речи) в старшей группе 

 

НОД: «Коммуникация» (Развитие 
речи) в подготовительной  группе 

Индивидуально - подгрупповая   
работа с детьми в совместной 



 

12.00 - 13.00 

 

13.00 - 13.30 

 

 

  

деятельности с воспитателем в 
группе и на прогулке.  

Индивидуально-коррекционная 
деятельность, осуществляемая в 
ходе режимных моментов. 

Взаимодействие с педагогами ДОУ по 
организации коррекционно-
образовательного процесса. 
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