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3ABTPAK
HKPA KABAUKOBAJSI (mpoMbllILIEHHOE NPOH3BOACTBO) 60 10,50 1,14 5,34 4,62 70,80
OMJIET HATYPAJIbHBIM (sifinia, MOIOKO, MACHIO CJl., COJb) 150 84,00 13,50 13,70 2,60 187,70
KHMCEJIb 13 KOHLEHTpaTa Nj00BOr0 HiH ATOAHOI0 200 20,08 0,00 0,00 23,80 95,20
XJIEE [MIIEHWUHBIM (npoMbiiueHHOe MPOH3BOACTBO) 40 5,48 3,04 0,32 19,68 93,60
XJIE PXKAHOM (mpoMbiLiIEHHOE NPOii3BOACTRO) 20 3.22 1,60 0,30 8,02 41,20
@OPYKTHEI CBEXHE ( ce3oHHEIE) (1610K0) 100 14,00 0,40 0,40 9,80 44,00
Hrtoro 3a 3aBTpak: 570 137,28 19,68 20,06 68,52 532.5
OBEJ

CAJIAT "CBEKJIOI'OP" (cBeksa, roOpOLIeK KOHC., MAC/I0 MOACOJTH. ,COib) 60 9,00 0,90 3,72 4,56 55,24
CVYTI KAPTO®EJILHBIM C KJIIELIKAMMH (Boaa, kapTo(ens, MOPKOBb, YK pentarhiii, Macno mnosic.,
MyKa nim, siila, Macso ci, CoJjib) 200 25,80 2,12 2,80 7,48 63,99
KOTJIETHI PYBJIEHBIE W3 IMTHLIBI (kypst 1 kat, xnieb nui, MOAOKO, JIyK pent, Cofib, CyNXapH naHup, 90 $3,80 13,42 16,21 13.06 251.78
MACJI0 NoJc.)
KAILA PUCOBAJSI BSI3KASI ¢ oBomiamii (Kpyna pHcoBasi, BOMA MHTLEBAA, JIYK PEMH, MOPKOBh, MAcno 150 16,60 225 3,19 22,16 126,58
CITHB, COJIb)
HATIMTOK U3 [LIMTIOBHMKA (Roaa, Mi0/ib! LHNOBHIKA, CAXAP, IHMOHHAs K-T4) 200 14,44 0,67 0,27 18,30 78,00
XJIEB [TIIEHWYHBIH (npoMbiiIeHHOE POI3BOACTBO) 35 4,80 2,66 0,28 17,22 81,90
XJIEB PXKAHOM (npoMBIIIEHHOE NPOH3BOACTBO) 20 322 1,60 0,30 8,02 41,20
OPYKTBI CBEXHME ( ce3oHHbIe) (16:10K0) 10 14,00 0,40 0,40 9,80 44,00
Wroro 3a oben: 855 171,66 24,02 2717 100,6 742,69
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3ABTPAK
OBOILK KOHCEPBMPOBAHHBIE TTOPLIMSIMH (npoMblilsieHHOE MPOI3BOACTBO)(MOMHAOpE! con.) 100 12,50 0,80 0,10 1,70 11,0
OMUIET HATYPAJILHBIM (siiua, MOOKO, MACNO Cil., COJb) 200 102,00 18,00 18,26 3,47 250,22
KMCEJIb 13 KOHIIEHTPATA MJI0A0BOr0 HIIH IFOJHOr0 200 20,08 0,00 0,00 23,80 95,20
XJIEB TTLIEHWYHBIM (npoMbliieHHOE MPOH3BOACTBO) 30 4,51 2,28 0,24 14,76 70,20
XJIEB PXKAHOH (MPOMBILIIEHHOE TPOH3BOACTBO) 20 3522 1,60 0,30 8,02 41,20
BA®JIV (mpoMBbILIEHHOE POH3BOACTBO)* 30 2 0,84 0,99 23,19 106,20
WToro 3a 3aBTpax: = 580 150,03 23,52 19,89 74,94 574,04
OBEJ

CAJIAT "CBEKJIOI OP" (cBexna, ropoiliek KOHC., MAC/I0 NO/COIH. ,COilh) 100 15,00 1,50 6,20 7,60 92,04
CVYTI KAPTO®EJIbHBIM C KITELIKAMM (Boaa, kapTodens, MOPKOBb, YK penvarslii, Macao noac., ~ - _ -
MyKa 1, siffla, Maciio cii, Coflb) 250 30,05 2,65 3.50 9,35 79,98
KOTJIEThI PYBJIEHKIE U3 ITTHILIBI (kyps! 1 kat, Xneb niu, MOIOKO, JIK pent, cofib, cyXapH natip, 100 92,20 1491 18,01 1451 279.67
Macsio Mojc.)
KAIIIA PUCOBAS BSI3KASI ¢ oBolamit ( Kpyna pHcoBast, BOAA MHTheBas, JIK pend, MOPKOBL, Macio 180 19.92 271 3.80 26,56 151,66
CITIB, COJb)
HAITUTOK K3 [LIMTIOBHUWKA (Boaa, n0/b! LIHMOBHIIKA, Caxap, IHMOHHAs K-Ta) 200 14,44 0,67 0,27 18,30 78,00
XJIEB [MILIEHMUHBIH (npoMbiiiieHHOE TPOH3BOACTRO) 40 5,48 3,04 0,32 19,68 93,60
XJIEB PYKAHOM (npOMbIILIEHHOE IPOH3BO/ICTBO) 30 4,83 240 0,45 12,03 61,80
®PYKThI CBEXUE ( ce3onHbIe) (10710K0) 120 16,80 0,48 0,48 11,76 52,80
Htoro 3a oben: 1020 198,72 28,36 33,03 119,79 889,55

*o JOMYCKAeTCs 3aMEHa Ha ApyrHe KOHAHTEPCKHE M3,
HPH\'OTOBHCIIHC MHIIH BEAETCA C HCMOAL3OBAHHEM ﬁOZalDEEHIHOﬁ’ COJIH.

[MTutaHue 06yt1a10umxcn OCYUIECTBJIAETCS MO MPHHIIHIAM LA/ALIETO MHTAHKA, NPEYCMaTPHBAIONIIHM HCMONbL30BAHHE ONPEACTEHHbIX cnocobon TIPHTOTOBJICHIA 6alon, TAKIX Kak

Bapka, 3aneKaHie u HCKIo4aeT MPOAYKThI C pa3paKaloLIHMIT CBOHCTBaMH.




