Памятка для родителей №1
«Ваш ребенок в опасности!»
 Мотивами вступления в экстремистскую группу являются: направление на активную деятельность, стремление к индивидуальному самовыражению и общению с людьми, разделяющими их убеждения, ориентация на агрессивное поведение, а также стремление выразить протест и почувствовать свою независимость.
Важно помнить, что попадание подростка под влияние экстремистской группы легче предупредить, чем впоследствии бороться с этой проблемой. 
Несколько простых правил помогут существенно снизить риск попадания вашего ребенка под влияние пропаганды экстремистов:
- разговаривайте с ребенком. Вы должны знать с кем он общается, как проводит время и что его волнует. Обсуждайте политическую, социальную и экономическую обстановку в мире, межэтнические отношения. Вместе с ребенком смотрите новостные и политические передачи. Подростку трудно разобраться в хитросплетениях мирового социума и экстремистские группы зачастую пользуются этим, трактуя определенные события в пользу своей идеологии;
- обеспечьте досуг ребенка. Спортивные секции, кружки по интересам, общественные организации, военно-патриотические клубы дадут возможность для самореализации и самовыражения подростка, значительно расширят круг общения;    
 - контролируйте информацию, которую получает ребенок. Обращайте внимание, какие передачи смотрит, какие книги читает, на каких сайтах бывает.  Помните! СМИ является мощным орудием в пропаганде экстремистов.
Основные признаки того, что молодой человек, девушка начинают подпадать под влияние экстремистской идеологии, можно свести к следующему:
- манера поведения  у мальчиков становится значительно более резкой и грубой, прогрессирует ненормативная либо жаргонная лексика; у девочек – закрытой, либо «особенной» с ее точки зрения.
- резко изменяется стиль одежды и внешнего вида, соответствуя правилам определенной субкультуры;    
 - на компьютере оказывается много сохраненных ссылок или файлов с текстами, роликами или изображениями экстремистко - политического или социально – экстремального содержания;
-  в доме появляется непонятная и нетипичная символика или атрибутика (как вариант – нацистская символика), предметы, которые могут быть  использованы как оружие;    
- проводит много времени за компьютером или самообразованием по вопросам, не относящимся к школьному обучению, художественной литературе, фильмам, компьютерным играм;    
- резкое увеличение числа разговоров на политические и социальные темы, в ходе которых высказываются крайние суждения с признаками нетерпимости;  
- псевдонимы в Интернете, пароли и т.п. носят экстремально-политический характер.   
 ПОМНИТЕ! Технологии психологического воздействия, применяемые в тоталитарных и деструктивных группах разрушают психику, создают зависимость, провоцируют уход из семьи, изоляцию от общества, отказ от жизненных ценностей, вплоть до самоубийства.
Если вы подозреваете, что ваш ребенок попал под влияние экстремистской организации, не паникуйте, НО ДЕЙСТВУЙТЕ БЫСТРО И  РЕШИТЕЛЬНО:
1. Не осуждайте категорически увлечение подростка, идеологию группы – такая манера точно натолкнется на протест. Попытайтесь выяснить причину экстремистского настроения, аккуратно обсудите, зачем ему это нужно.
2. Начните «контрпропаганду». Основой «контрпропаганды» должен стать тезис, что человек сможет гораздо больше сделать для переустройства мира, если он будет учиться дальше и как можно лучше, став, таким образом, профессионалом и авторитетом в обществе, за которым пойдут и к которому прислушаются. Приводите больше примеров из истории и личной жизни о событиях, когда люди разных национальностей и рас вместе добивались определенных целей. Обязательным условием такого общения должны быть мягкость и ненавязчивость.
3. Ограничьте общение подростка со знакомыми, оказывающими на него негативное влияние, попытайтесь изолировать от лидера группы, переключив его внимание. Возможен временный отъезд.
4. Обратитесь за психологической поддержкой по телефону доверия: 8-800-200-0122 (бесплатно с любого телефона, экстренная психологическая помощь несовершеннолетним и их родителям).
5. Обратитесь в органы внутренних дел лично или по телефону 02.


Ïàìÿòêà äëÿ ðîäèòåëåé
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«Âàø ðåáåíîê â îïàñíîñòè!»

 

 

Ìîòèâàìè âñòóïëåíèÿ â ýêñòðåìèñòñêóþ ãðóïïó ÿâëÿþòñÿ

:

 

íàïðàâëåíèå íà àêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü, ñòðåìëåíèå ê èíäèâèäóàëüíîìó 

ñàìîâûðàæåíèþ è îáùåíèþ ñ ëþäüìè, ðàçäåëÿþùèìè èõ óáåæäåíèÿ, 

îðèåíòàöèÿ íà àãðåññèâíîå ïîâåäåíèå, à òàêæå ñòðåìëåíèå âûðàçèòü 

ïðîòåñò 

è ïî÷óâñòâîâàòü ñâîþ íåçàâèñèìîñòü.

 

Âàæíî ïîìíèòü, ÷òî ïîïàäàíèå ïîäðîñòêà ïîä âëèÿíèå ýêñòðåìèñòñêîé 

ãðóïïû 

ëåã÷å ïðåäóïðåäèòü

, ÷åì âïîñëåäñòâèè áîðîòüñÿ ñ ýòîé ïðîáëåìîé. 

 

Íåñêîëüêî ïðîñòûõ ïðàâèë

 

ïîìîãóò ñóùåñòâåííî ñíèçèòü ðèñê 

ïîïàäàíèÿ âàøåãî ðåáåíêà

 

ïîä âëèÿíèå ïðîïàãàíäû ýêñòðåìèñòîâ:

 

-

 

ðàçãîâàðèâàéòå ñ ðåáåíêîì.

 

Âû äîëæíû çíàòü ñ êåì îí îáùàåòñÿ, 

êàê ïðîâîäèò âðåìÿ è ÷òî åãî âîëíóåò. Îáñóæäàéòå ïîëèòè÷åñêóþ, 

ñîöèàëüíóþ è ýêîíîìè÷åñêóþ îáñòàíîâêó â ìèðå, ìåæýòíè÷åñêèå îòíîøåíèÿ.

 

Âìåñòå ñ ðåáåíêîì ñì

îòðèòå íîâîñòíûå è ïîëèòè÷åñêèå ïåðåäà÷è.

 

Ïîäðîñòêó 

òðóäíî ðàçîáðàòüñÿ â õèòðîñïëåòåíèÿõ ìèðîâîãî ñîöèóìà è ýêñòðåìèñòñêèå 

ãðóïïû çà÷àñòóþ ïîëüçóþòñÿ ýòèì, òðàêòóÿ îïðåäåëåííûå ñîáûòèÿ â ïîëüçó 

ñâîåé èäåîëîãèè;

 

-

 

îáåñïå÷üòå äîñóã ðåáåíêà

. Ñïîðòèâíûå ñåêöèè

, êðóæêè ïî 

èíòåðåñàì, îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè, âîåííî

-

ïàòðèîòè÷åñêèå êëóáû äàäóò 

âîçìîæíîñòü äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè è ñàìîâûðàæåíèÿ ïîäðîñòêà, çíà÷èòåëüíî 

ðàñøèðÿò êðóã îáùåíèÿ;

    

 

 

-

 

êîíòðîëèðóéòå èíôîðìàöèþ, êîòîðóþ ïîëó÷àåò ðåáåíîê.

 

Îáðàùàéòå âíèìàíèå, ê

àêèå ïåðåäà÷è ñìîòðèò, êàêèå êíèãè ÷èòàåò, íà êàêèõ 

ñàéòàõ áûâàåò. 

 

Ïîìíèòå!

 

ÑÌÈ ÿâëÿåòñÿ ìîùíûì îðóäèåì â ïðîïàãàíäå 

ýêñòðåìèñòîâ.

 

Îñíîâíûå ïðèçíàêè 

òîãî, ÷òî ìîëîäîé ÷åëîâåê, äåâóøêà íà÷èíàþò 

ïîäïàäàòü ïîä âëèÿíèå ýêñòðåìèñòñêîé èäåîëîãèè, ìîæíî ñâåñòè ê

 

ñëåäóþùåìó:

 

-

 

ìàíåðà ïîâåäåíèÿ

 

 

ó ìàëü÷èêîâ 

ñòàíîâèòñÿ çíà÷èòåëüíî áîëåå ðåçêîé 

è ãðóáîé, ïðîãðåññèðóåò íåíîðìàòèâíàÿ ëèáî æàðãîííàÿ ëåêñèêà;

 

ó äåâî÷åê 

–

 

çàêðûòîé, ëèáî «îñîáåííîé» ñ åå òî÷êè çðåíèÿ.

 

-

 

ðåçêî 

èçìåíÿåòñÿ ñòèëü îäåæäû è âíåøíåãî âèäà,

 

ñîîòâå

òñòâóÿ 

ïðàâèëàì îïðåäåëåííîé ñóáêóëüòóðû;

    

 

