
 План  внеурочной деятельности 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 13 имени А.М. Гарбуза  

 основного общего образования  

для 5-9 классов на 2022-2023 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательной организации 

Цель: 

Создание условий для личностного развития, самоопределения и 

социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

 Задачи: 

1. Усвоение обучающимися знаний, норм, духовно-нравственных 

ценностей, традиций, которые выработало российское общество 

(социально значимых знаний). 

2.Формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, 

ценностям, традициям (их освоение, принятие). 

3.Приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и 

социальных отношений, применения полученных знаний. 

4.Достижение личностных результатов освоения общеобразовательных 

программ в соответствии с ФГОС, которые включают осознание 

российской гражданской идентичности, сформированность ценностей 

самостоятельности и инициативы, готовность обучающихся к 

саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению, 

наличие мотивации к целенаправленной социально значимой 

деятельности, сформированность внутренней позиции личности как 

особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в 

целом. 

Нормативная база для разработки учебного плана 
Учебный  план внеурочной деятельности для 5-9 классов составлен  

на основе нормативных документов:  

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт оновного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897, в редакции 

приказа Минобрнауки России от 11 декабря 2020 г. № 712; 



- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897, в редакции приказа 

Минобрнауки России от 31 мая 2021 г. № 286; 

- Постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и  обучения, отдыха и оздоровления  детей и 

молодежи»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или)  безвредности для человека факторов 

среды обитания»; СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и  обучения, отдыха и 

оздоровления  детей и молодежи»; 

- Письмо министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 14 июля 2022 № 47-0113-12008/22  «О 

формировании учебных планов и планов внеурочной деятельности для 

общеобразовательных организаций на 2022-2023 учебный год».  

 

Направления и формы организации внеурочной 

деятельности 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям 

развития личности: 

1. духовно-нравственное; 

2. общеинтеллектуальное; 

3. общекультурное; 

4. социальное; 

5. спортивно-оздоровительное. 

Духовно-нравственное направление реализуется в соответствии с 

программой духовно-нравственного воспитания учащихся. Направлено на 

духовно-нравственное развитие и воспитание в каждом ученике 

гражданина и патриота, предусматривающее принятие ими моральных 

норм, нравственных установок и национальных ценностей; на раскрытие 

способностей и талантов учащихся, подготовку их к жизни в 

высокотехнологичном конкурентном мире. 

Общеинтеллектуальное направление предполагает организацию 

познавательной деятельности, направленной на самостоятельное 

приобретение обучающимися нового знания или нового алгоритма 

приобретения знаний, творческих подходов к организации познавательной 

деятельности. Цель работы в этом направлении. - формирование 

целостного, осознанного отношения к знаниям, к самому процессу 

познания. 

Общекультурное предполагает развитие эмоционально-образного и 

художественно-творческого мышления во внеурочной деятельности, что 

позволяет обучающимся ощущать свою принадлежность к национальной  



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



УТВЕРЖДЁН 

                                    решением педагогического совета  

                                       от 31 августа 2022 г., протокол № 1. 

                           Директор МБОУ СОШ № 13  

        им. А.М. Гарбуза          

                                           

                                                              _____________А.С. Иванов 

 

План внеурочной деятельности в 5-х классах МБОУ СОШ № 13  

им. А.М. Гарбуза на 2022-2023 учебный год 
 

Тематика внеурочной деятельности Час/год Вид 

деятельности 

Руководитель  Время проведения 

занятий 

Классный час «Разговор о важном»  

 

1/34 

3гр.х1ч.=3ч. 

(5а,б,в) 

Классный час Классные 

руководители 

Понедельник  

1 урок 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

 

 

Финансовая 

математика 

0,5/17 

3гр.х0,5ч.=1,5ч. 

(5а,б,в) 

Внеурочное 

занятие 

Учителя 

математики 

После уроков 

История и культура 

кубанского казачества* 

0,5/17 

1гр.х0,5ч.0,5ч. 

(5б) 

Внеурочное 

занятие 

Учитель 

истории 

После уроков 

Основы православной 

культуры* 

0,5/17 

1гр.х0,5ч.0,5ч. 

(5б) 

Внеурочное 

занятие 

Учитель 

истории 

После уроков 

Формирование 

функциональной грамотности 

 

 

Естественнонаучная 

грамотность 

0,5/17 

1гр.х0,5ч.=0,5ч. 

(5а,б,в) 

Внеурочное 

занятие  

Учитель 

географии 

После уроков 

Профориентационная 

работа/финансовая 

грамотность 

 

Основы финансовой 

грамотности 

0,5/17 

1гр.х0,5ч.=0,5ч. 

(5а,б,в) 

Кружок Учитель 

истории 

После уроков 

Развитие личности и 

самореализация обучающихся 

(творческое и физическое 

Самбо  1/34 

1гр.х1ч.=1ч. 

(5абв) 

Кружок Учитель 

физической 

культуры 

После уроков 



развитие)  Шахматы  1/34 

1гр.х1ч.=1ч. 

(5а,в) 

Кружок  Учитель 

физической 

культуры 

После уроков, часть 

занятий 

сконцентрирована в 

каникулярное время 

Сильные, смелые, 

ловкие* 

1/34 

1гр.х1ч.=1ч. 

(5б) 

Внеурочное 

занятие 

Педагог-

организатор 

ОБЖ 

После уроков 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

 

Урок мужества 1/34 

3гр.х1ч.=3ч. 

(5а,б,в) 

Классный час Классные 

руководители 

После уроков 

 
*для  классов казачьей направленности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности в 6-х классах МБОУ СОШ № 13  

им. А.М. Гарбуза на 2022-2023 учебный год 
Тематика внеурочной деятельности Час/год Вид 

деятельности 

Руководитель  Время проведения 

занятий 

Классный час «Разговор о важном»  

 

1/34 

3гр.х1ч.=3ч. 

(6а,б,в) 

Классный час Классные 

руководители 

Понедельник  

1 урок 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

 

 

Финансовая 

математика 

1/17 

3гр.х0,5ч.=1,5ч. 

(6а,б,в) 

Внеурочное 

занятие 

Учитель 

математики 

После уроков 

История и культура 

кубанского казачества* 

0,5/17 

1гр.х0,5ч.0,5ч. 

(6в) 

Внеурочное 

занятие 

Учитель 

истории 

После уроков 

Основы православной 

культуры* 

0,5/17 

1гр.х0,5ч.0,5ч. 

(6в) 

Внеурочное 

занятие 

Учитель 

истории 

После уроков 

Формирование 

функциональной грамотности 

 

 

Естественнонаучная 

грамотность 

0,5/17 

1гр.х0,5ч.=0,5ч. 

(6а,б,в) 

Внеурочное 

занятие  

Учитель 

географии 

После уроков 

Профориентационная 

работа/финансовая 

грамотность 

Основы финансовой 

грамотности 

0,5/17 

1гр.х0,5ч.=0,5ч. 

(6а,б,в) 

Внеурочное 

занятие 

Учитель 

истории 

После уроков 

Развитие личности и 

самореализация обучающихся 

(творческое и физическое 

развитие)  

Самбо  1/34 

1гр.х1ч.=1ч. 

(6а) 

Кружок Учитель 

физической 

культуры 

После уроков 

Шахматы  1/34 

1гр.х1ч.=1ч. 

(6а,б) 

Кружок  Учитель 

физической 

культуры 

После уроков, часть 

занятий 

сконцентрирована в 

каникулярное время 

Сильные, смелые, 

ловкие* 

1/34 

1гр.х1ч.1ч. 

(6в) 

Внеурочное 

занятие 

Учитель 

физической 

культуры 

После уроков 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

 

Урок мужества 1/34 

3гр.х1ч.=3ч. 

(6а,б,в) 

Классный час Классные 

руководители 

После уроков 

*для  классов казачьей направленности. 



План внеурочной деятельности в 7-х классах МБОУ СОШ № 13  

им. А.М. Гарбуза на 2022-2023 учебный год 
Тематика внеурочной деятельности Час/год Вид 

деятельности 

Руководитель  Время проведения 

занятий 

Классный час «Разговор о важном»  

 

1/34 

3гр.х1ч.=3ч. 

(7а,б,в) 

Классный час Классные 

руководители 

Понедельник  

1 урок 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

 

 

Основы православной 

культуры* 

0,5/17 

1гр.х0,5ч.0,5ч. 

(7а) 

Внеурочное 

занятие 

Учитель 

истории 

После уроков 

История и культура 

кубанского казачества* 

0,5/17 

1гр.х0,5ч.0,5ч. 

(7а) 

Внеурочное 

занятие 

Учитель 

истории 

После уроков 

Формирование 

функциональной грамотности 

 

 

Математическая 

грамотность 

1/34 

2гр.х1ч.=2ч. 

(7а,б) 

Внеурочное 

занятие 

Учитель 

математики 

После уроков 

Профориентационная 

работа/финансовая 

грамотность 

 

Финансовая 

грамотность 

0,5/17 

1гр.х0,5ч.=0,5ч. 

(7а,б,в) 

Кружок Учитель 

истории 

После уроков 

Развитие личности и 

самореализация обучающихся 

(творческое и физическое 

развитие)  

Самбо  1/34 

1гр.х1ч.=1ч. 

(7абв) 

Кружок Учитель 

физической 

культуры 

После уроков 

Шахматы **  Кружок  Учитель 

физической 

культуры 

После уроков, часть 

занятий 

сконцентрирована в 

каникулярное время 

Сильные, смелые, 

ловкие* 

1/34 

1гр.х1ч.1ч. 

(7а) 

Внеурочное 

занятие 

Учитель 

физической 

культуры 

После уроков 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

 

Урок мужества 1/34 

3гр.х1ч.=3ч. 

(7а,б,в) 

Классный час Классные 

руководители 

После уроков 

*для  классов казачьей направленности. 

**проводится через дополнительное образование. 

 



План внеурочной деятельности в 8-х классах МБОУ СОШ № 13  

им. А.М. Гарбуза на 2022-2023 учебный год 
 

Тематика внеурочной деятельности Час/год Вид 

деятельности 

Руководитель  Время проведения 

занятий 

Классный час «Разговор о важном»  

 

1/34 

3гр.х1ч.=3ч. 

(8а,б,в) 

Классный час Классные 

руководители 

Понедельник  

1 урок 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

 

 

Черчение и графика 1/34 

1гр.х1ч.=1ч. 

(8абв) 

Внеурочное 

занятие 

Учитель ИЗО После уроков 

Профориентационная 

работа/финансовая 

грамотность 

 

Финансовая 

грамотность 

1/34 

1гр.х1ч.=1ч. 

(8в) 

Кружок Учитель 

истории 

После уроков 

Развитие личности и 

самореализация обучающихся 

(творческое и физическое 

развитие)  

Самбо*   Кружок Учитель 

физической 

культуры 

После уроков 

Шахматы  0,5/17 

1гр.х0,5ч.=0,5ч. 

(8а,б,в) 

Кружок  Учитель 

истории 

После уроков, часть 

занятий 

сконцентрирована в 

каникулярное время 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

 

Урок мужества 1/34 

3гр.х1ч.=3ч. 

(8а,б,в) 

Классный час Классные 

руководители 

После уроков 

 
*проводится через дополнительное образование. 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности в 9-х классах МБОУ СОШ № 13  

им. А.М. Гарбуза на 2022-2023 учебный год 
 

Тематика внеурочной деятельности Час/год Вид 

деятельности 

Руководитель  Время проведения 

занятий 

Классный час «Разговор о важном»  

 

1/34 

2гр.х1ч.=2ч. 

(9а,б) 

Классный час Классные 

руководители 

Понедельник  

1 урок 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

 

 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность 

1/34 

2гр.х1ч.=2ч. 

(9а,б) 

Внеурочное 

занятие 

Педагог-

психолог 

После уроков 

Готовимся к ОГЭ по 

русскому языку 

2/68 

1гр.х2ч.=2ч. 

(9а) 

Внеурочное 

занятие 

Учитель 

русского языка 

После уроков 

Подготовка к ОГЭ по 

математике 

1/34 

2гр.х1ч.=2ч. 

(9а,б) 

Внеурочное 

занятие 

Учитель 

математики 

После уроков 

Профориентационная 

работа/финансовая 

грамотность 

 

Мой выбор 1/34 

2гр.х1ч.=2ч. 

(9а,б) 

Внеурочное 

занятие 

Педагог-

психолог 

После уроков 

Финансовая 

грамотность 

0,5/17 

2гр.х0,5ч.=1ч. 

(9а,9б) 

Кружок Учитель 

истории 

После уроков 

Развитие личности и 

самореализация обучающихся 

(творческое и физическое 

развитие)  

Самбо*   Кружок Учитель 

физической 

культуры 

После уроков 

Шахматы  0,5/17 

1гр.х0,5ч.=0,5ч. 

(9а,б) 

Кружок  Учитель 

истории 

После уроков, часть 

занятий 

сконцентрирована в 

каникулярное время 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

 

Урок мужества 1/34 

2гр.х1ч.=2ч. 

(9а,б) 

Классный час Классные 

руководители 

После уроков 

 
*проводится через дополнительное образование. 

 



План внеурочной деятельности в 5-х классах МБОУ СОШ № 13  

им. А.М. Гарбуза на 2022-2023 учебный год 
 

Тематика внеурочной деятельности 5а класс 5б класс 5в класс 

Классный час «Разговор о важном»  
 

1ч 1ч 1ч 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

 

 

Естественнонаучная 

грамотность 

0,5 

Финансовая 

математика 

0,5ч 0,5ч 0,5ч 

История и культура 

кубанского 

казачества* 

 0,5ч  

Основы 

православной 

культуры* 

 0,5ч  

Профориентационная 

работа/финансовая 

грамотность 

Основы финансовой 

грамотности 

0,5ч 

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

(творческое и физическое 

развитие)  

 

Самбо  1ч 

Шахматы  1ч  1ч 

Сильные, смелые, 

ловкие* 

 1ч  

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

Урок мужества 1ч 1ч 1ч 

ИТОГО:  5,5ч 6,5ч 5,5ч 

 
*для  классов казачьей направленности.



План внеурочной деятельности в 6-х классах МБОУ СОШ № 13  

им. А.М. Гарбуза на 2022-2023 учебный год 
 

Тематика внеурочной деятельности 6а класс 6б класс 6в класс 

Классный час «Разговор о важном»  
 

1ч 1ч 1ч 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

 

 

Естественнонаучная 

грамотность 

0,5ч 

Финансовая 

математика 

0,5ч 0,5ч 0,5ч 

История и культура 

кубанского 

казачества* 

  0,5ч 

Основы 

православной 

культуры* 

  0,5ч 

Математическая 

грамотность 

0,5ч 

Профориентационная 

работа/финансовая 

грамотность 

Основы финансовой 

грамотности 

0,5ч 

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

(творческое и физическое 

развитие)  

 

Самбо  1ч   

Шахматы  1ч  

Сильные, смелые, 

ловкие* 

  1ч 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

Урок мужества 1ч 1ч 1ч 

ИТОГО:  6ч 5ч 6ч 

 
*для  классов казачьей направленности; 

**проводится через дополнительное образование. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности в 7-х классах МБОУ СОШ № 13  

им. А.М. Гарбуза на 2022-2023 учебный год 
 

Тематика внеурочной деятельности 7а класс 7б класс 7в класс 

Классный час «Разговор о важном»  
 

1ч 1ч 1ч 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

 

 

Основы 

православной 

культуры 

0,5ч   

История и культура 

кубанского 

казачества* 

0,5ч   

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Математическая 

грамотность 

1ч 1ч  

Профориентационная 

работа/финансовая 

грамотность 

Финансовая 

грамотность 

0,5ч 

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

(творческое и физическое 

развитие)  

 

Самбо  1ч 

Шахматы **  

Сильные, смелые, 

ловкие* 

1ч   

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

Урок мужества 1ч 1ч 1ч 

ИТОГО:  6,5ч 4,5ч 3,5ч 

 
*для  классов казачьей направленности; 

**проводится через дополнительное образование. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности в 8-х классах МБОУ СОШ № 13  

им. А.М. Гарбуза на 2022-2023 учебный год 
 

Тематика внеурочной деятельности 8а класс 8б класс 8в класс 

Классный час «Разговор о важном»  
 

1ч 1ч 1ч 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

 

Черчение и графика 1ч 

Профориентационная 

работа/финансовая 

грамотность 

Финансовая 

грамотность 
  1ч 

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

(творческое и физическое 

развитие)  

Самбо*   

Шахматы  0,5ч 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

 

Урок мужества 1ч 1ч 1ч 

ИТОГО:  3,5ч 3,5ч 4,5ч 

 

*проводится через дополнительное образование. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности в 9-х классах МБОУ СОШ № 13  

им. А.М. Гарбуза на 2022-2023 учебный год 
 

Тематика внеурочной деятельности 9а класс 9б класс 

Классный час «Разговор о важном»  
 

1ч 1ч 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

 

 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность 

1ч 1ч 

Готовимся к ОГЭ по 

русскому языку 

2ч  

Подготовка к ОГЭ по 

математике 

1ч 1ч 

Профориентационная 

работа/финансовая 

грамотность 

 

Финансовая грамотность 0,5ч 0,5ч 

Мой выбор 1ч 1ч 

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

(творческое и физическое 

развитие)  

Самбо *  

Шахматы  1 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

Урок мужества 1 1 

ИТОГО:  8,5ч 6,5ч 

 
*проводится через дополнительное образование. 

 

 
Заместитель директора по воспитательной работе                                              А.Н. Тараненко 
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