
«Мягкая история» 

или как развить ребѐнка используя пластилинографию 

                                  

     Пластилинография способствует снятию мышечного напряжения и 

расслаблению,  развивает детское воображение, художественное и 

пространственное мышление, мелкую моторику рук, будит фантазию, побуждает 

детей к самостоятельности, формирует эстетический вкус, помогает воспитывать 

у детей трудолюбие, желание доводить начатое дело до конца. 

     Пластилинография поможет вам разнообразить досуг ребѐнка дома, наладить 

общение с ним, подарить друг другу незабываемые минуты душевной близости. 

Изготовленные картины дети могут подарить друзьям, близким, украсить ими 

свою комнату и т.п. 

В работе лучше всего использовать яркий, в меру мягкий материал, способный 

принимать заданную форму. Это позволит еще неокрепшим ручкам ребенка 

создавать свои первые рисунки. 
Обучать пластилинографии нужно в порядке повышения уровня сложности: 

сначала важно научить надавливать на пластилин, затем размазывать его от 

центра к краям контура и далее сочетать оба приема. Начинать лучше с простых 

картинок и постепенно переходить к созданию более сложных. 
 

                                                          

Пробуйте творить вместе с ребѐнком и у вас всѐ получится! 


