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Учебный план 

среднего общего образования для  10-11  класса  

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  
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Пояснительная записка 

    

Цели и задачи образовательной организации 

 

Целями реализации основной образовательной программы среднего 

общего образования являются: 

- становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности и 

уникальности, осознание собственной индивидуальности, появление 

жизненных планов, готовность к самоопределению; 

- достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося старшего 

школьного возраста, индивидуальной образовательной траекторией его 

развития и состоянием здоровья. 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации 

образовательной организацией основной образовательной программы 

среднего общего образования предусматривает решение следующих 

основных задач: 

- получение качественного среднего общего образования; 

- обеспечение достижения обучающимися образовательных результатов в 

соответствии с требованиями, установленными Федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования 

(далее - ФГОС СОО); 

- обеспечение реализации бесплатного образования на уровне среднего 

общего образования в объеме основной образовательной программы, 

предусматривающей изучение обязательных учебных предметов, входящих в 

учебный план (учебных предметов по выбору из обязательных предметных 

областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для 

включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 

углубленном уровне), а также внеурочную деятельность; 

- обеспечение преемственности основных образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования; 

 

 

 

 



Ожидаемые результаты 

         

                Ожидаемые результаты формулируются в соответствии с основной 

образовательной программой организации в части реализации 

общеобразовательной программы уровня образования,  достижения уровня 

общекультурной, методологической компетентности и профессионального 

самоопределения, соответствующего образовательному стандарту средней 

школы 

Особенности и специфика образовательной организации 

 

        Особенностью и спецификой является то, что образовательная 

организация реализует: для учащихся 10-11 классов технологический профиль 

индустриально-технологического направления. Углубленное изучение 

предметов: Информатика, Математика (включая алгебру и начала 

математического анализа, геометрию, вероятность и статистику). 

Школа является Центром образования цифрового и гуманитарного 

профилей «Точка роста», созданный в целях развития и реализации основных 

и дополнительных общеобразовательных программ цифрового, 

естественнонаучного и гуманитарного профилей 

Целью создания Центра является создание условий для внедрения на 

уровнях начального общего, основного общего и  среднего общего 

образования новых методов обучения и воспитания, образовательных 

технологий, обеспечивающих освоение обучающимися основных и 

дополнительных общеобразовательных программ цифрового, естественно-

научного, технического и гуманитарного профилей. 

 

Реализуемые основные образовательные программы 

 

В МОБУСОШ № 7 им С.Ф. Борякова х. Кирова реализуется основная 

образовательная программа среднего общего образования - 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для 10-11 классов. 

Нормативная база для разработки учебного плана 

При составлении учебного плана использовались федеральные нормативные 

документы:  

   - Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

   - Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации  от 06.10.2009 № 373, в редакции приказа 

Минобрнауки России от 11.12. 2020 г. № 713 (далее - ФГОС начального 

общего образования);  

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 

(далее ФОП СОО) 

  - Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 



   - Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СП. 2.4.3648-

20); 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января  2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

 

Режим функционирования образовательной организации 

 

            Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком. Режим функционирования устанавливается 

в соответствии с СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом МОБУСОШ 

№ 7 им. С.Ф. Борякова х. Кирова: 

Дата начала и окончания учебного года: 

начало учебного года – 2 сентября 2024 года 

окончание учебного года – 26 мая 2025 года 

Продолжительность урока   

 10- 11 классов - 40 минут   

Продолжительность учебного года и учебных периодов: 
10- 11 классов – 34 учебных недели. Учебный год делится на полугодия; 
 

Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность 

каникул 

  
Учебный  

период 

Сроки 

учебных 

периодов 

Количество 

учебных 

недель 

Каникулы Сроки  

каникул 

Колич

ество  

дней 

Выход 

на  

заняти

я 

I  

четверть 

I 

полугодие 

02.09 – 26.10 8 недель осенние 27.10 - 04.11 9 07.11. 

II 

четверть 

05.11-  28.12. 8 недель зимние 29.12 – 08.01. 11 09.01. 

III 

четверть 

II 

полугодие 

09.01-  22.03. 11 недель весенние 23.03 –30.03 9 31.03. 

IV 

четверть 

31.03- 26.05. 7 недель     

 Итого   34 недели       27  

    летние 27.05-31.08.25   

 

  Летние каникулы: 

- 10 – 11 классы –26 мая 2025 года - 31 августа 2025 года 

Режим начала занятий, расписание звонков:  

 

1 смена 

10 – 11 классы 

 1 урок  08.00 – 08.40 



2 урок  08.50 – 09.30 

3 урок  09.50 – 10.30 

4 урок 10.50 – 11.30 

5 урок 11.40 – 12.20 

6 урок 12.30 – 13.10 

7 урок 13.20 – 14.00 

 

Перерыв между обязательными занятиями и внеурочной деятельностью  

45 - мин  

Режим чередования учебной деятельности 

Классы ФГОС 

 1 

смена 

2 смена 

10- 11 уроки внеурочная деятельность, спортивные секции, 

кружки, дополнительные занятия, консультации 

 

 Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 

            Классы 6-дневная учебная 

неделя 

5-дневная учебная неделя 

10- 11 37 - 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточную аттестацию проводить за 1-2 недели до каникул 

Классы  Период аттестации Сроки проведения 

10-11 I полугодие с 16.12. по 21.12.2024 

II полугодие с 12.05. по 17.05.2025 

  

Промежуточная аттестация по итогам года 

 

Классы  Сроки 

проведения 

Предметы  Формы проведения  

10 08.04.-

12.04.2025 

русский язык тестовая работа 

14.04.-

19.04.2025 

математика контрольная работа  

11 22.04.-

26.04.2025 

русский язык контрольная работа в формате 

ЕГЭ 

 22.04.-2604.2025 математика контрольная работа в формате 

ЕГЭ 

  литература Сочинение (допуск к ГИА) 

 
- максимально допустимая нагрузка обучающихся (СанПин 1.2.3685-21) с 
указанием по классам: 

-для обучающихся 10-11  класса - не более 7 уроков, 37 часов в неделю; 

- требования к затратам времени на выполнение домашних заданий (по 

всем предметам) по классам: 

- Объем домашних заданий (по всем предметам)  в  10-11 классе - 3,5 часа. 

 



Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

 

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень (Приказ 

Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющихся государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»»  

 

Учебники и пособия для 10 класса 

 

Название предмета Автор, место издания, издательство, год издания 

Русский язык  Гольцова Н.Г. Русский язык 10-11кл. Базовый уровень  

(в 2-х ч.), «Русское слово»,2017 

Литература Литература.10 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций. Углуб. уровень. 

В 2-х частях/В.И. Коровин и др., под ред. В.И. 

Коровина. –М.: Просвещение, 2020 

Геометрия Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. Геометрия 

10-11 кл. Базовый уровень и углубленный уровни  

«Просвещение», 2018 

Алгебра и начало 

математического 

анализа 

Алимов Ш.А., Колягин Ю. М., Ткачева М.В. Алгебра и 

начало математического анализа 10-11 кл., Базовый 

уровень уровни «Просвещение», 2018 

Общая биология Сивоглазов В.И., Агафонова И.Б.,Захарова Е.Т. Общая 

биология 10 кл. Базовый уровень, «Дрофа»,2018 

География Максаковский В.П. География 10-11 кл. Базовый 

уровень. «Просвещение»,2018 

Обществознание Боголюбов Л.Н.Обществознание 10 кл., 

«Просвещение»,2018 

Физика Мякишев Г.Я. Физика 10 кл., Базовый уровень 

«Просвещение»,2018 

Химия Габриелян О.С. Химия 10 кл.,  Баз. ур.«Дрофа»,2018 

Информатика  Семакин И.Г., Хеннер Е.К. Информатика 10 кл. Базовый 

уровень, «Бином»,2018 

История История России 10 кл. Горинов М.М., Динилов А.А., 

Моруков М.Ю., под. ред. Торкунова А.В.(1 ч.), 

«Просвещение»,2018 

История Всеобщая история. Новейшая история.10 класс:учеб.для 

общеобразовательных организаций(баз.и углуб.уровни) 

Автор: О.С. Сорока –Цюпа, А.О. Сорока-Цюпа, под ред. 

Искандерова А.А.- М.Просвещение,2019 

Английский язык Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И.В. Английский 

язык 10 кл. Базовый  уровень, «Просвещение», 2018 

Кубановедение   Зайцева А.А., Лукьянов С.А., Еремеева А.Н. и др. 



Кубановедение 10 кл., Краснодар «Перспективы 

образования», 2018 

ОБЖ Ким С.В. Основы безопасности жизнедеятельности: 10-

11 классы: базовый уровень-М.: Вентана-Граф,2020 

Физическая 

культура 

Лях В.И. Физическая культура 10-11 кл., 

«Просвещение», 2018 

Учебники и пособия для 11 класса 

Название предмета Автор, место издания, издательство, год издания 

Русский язык  Гольцова Н.Г. Русский язык 10-11кл. Базовый уровень  

(в 2-х ч.), «Русское слово»,2017 

Литература Литература 11 класс в двух частях. Автор: Коровина 

В.И.  Москва, Просвещение, 2019  

Геометрия Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. Геометрия 

10-11 кл. Базовый уровень и углубленный уровни  

«Просвещение», 2019 

Алгебра и начало 

математического 

анализа 

Алимов Ш.А., Колягин Ю. М., Ткачева М.В. Алгебра и 

начало математического анализа 10-11 кл., Базовый 

уровень «Просвещение», 2019 

Общая биология Сивоглазов В.И., Агафонова И.Б.,Захарова Е.Т. Общая 

биология 10 кл. Базовый уровень, «Дрофа»,2019 

География Максаковский В.П. География 10-11 кл. Базовый 

уровень. «Просвещение»,2019 

Обществознание Боголюбов Л.Н.Обществознание 11 кл., 

«Просвещение»,2019 

Физика Мякишев Г.Я. Физика 10 кл., Базовый уровень 

«Просвещение»,2019 

Химия Габриелян О.С. Химия 10 кл.,  Москва, Просвещение 

2019 

Информатика  Семакин И.Г., Хеннер Е.К. Информатика 10 кл. Базовый 

уровень, «Бином»,2019 

История История России 10 кл. Горинов М.М., Динилов А.А., 

Моруков М.Ю., под. ред. Торкунова А.В.(2, 3 ч.), 

«Просвещение», 2018 

Английский язык Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И.В. Английский 

язык 10 кл. Базовый  уровень, «Просвещение», 2019 

Кубановедение   Зайцева А.А., Лукьянов С.А., Еремеева А.Н. и др. 

Кубановедение 11 кл.,  

Краснодар ,«Перспективы образования», 2019 

Физическая 

культура 

Лях В.И. Физическая культура 10-11 кл., 

«Просвещение», 2018 

ОБЖ Ким С.В. Основы безопасности жизнедеятельности: 10-

11 классы: базовый уровень-М.: Вентана-Граф,2020 

Финансовая 

грамотность 

Финансовая грамотность: материалы для учащихся. 10-

11 классы общеобразовательной организации. – М.: 

ВАКО,2018 

 

Особенности учебного плана 

              Особенностью учебного плана 10 -11 класса является выбор 

учащимися технологический профиля индустриально-технологической 



направленности. Профиль способен ввести учащихся в общественно-

производственную практику, ориентирован на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения 

образования учащихся. 

         Форма организации профильного обучения в школе - профильные 

классы. Профильные предметы: информатика, математика в 10 – 11 классах.  

     Профиль ориентирован на будущую сферу профессиональной деятельности 

учащихся с учетом предполагаемого продолжения образования учащихся. 

         В 11 классе программа учебного модуля «Самбо» реализуется в рамках 

3-го урока учебного предмета «Физическая культура» в неделю согласно 

приказу министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 10.06.2021 № 1930 «О реализации Всероссийского 

проекта «Самбо в школу в 2021-2022 учебном году». В 10 классе «Самбо» 

реализуется в рамках внеурочной деятельности. 

 

Региональная специфика учебного плана 

      Региональной спецификой учебного плана является: 

-  изучение  учебного предмета «Кубановедение» в 11 классе реализуется, за 

счет регионального  компонента и компонента образовательной организации 

части формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Элективные учебные предметы 

 

      Элективный курс в 10 классе «Основы технологий обработки текстов» 

направлен на формирование информационно-коммуникативной грамотности 

обучающихся; обеспечение возможности социализации обучающихся на 

основе преемственности между общим и профессиональным образованием.      

Курс в 10 классе «Основы военной подготовки» ориентирован на обучение 

учащихся как на теоретические так и практические занятия и беседы, встречи 

с военнослужащими и ветеранами, показательные занятия, экскурсии в 

воинские части, военно-тактические и военно-спортивные игры 

           Курс в 11 классе «Бизнес- планирование организация собственного 

дела» поможет учащимся подготовится к ЕГЭ по обществознанию, а курс 

«Техника написания текста» поможет учащимся подготовится к ЕГЭ по 

русскому языку и написании сочинения как допуска к государственной 

итоговой аттестации. 
 

Деление класса на группы 

       При изучении предметов и элективных курсов деление класса на группы 

не производится.  

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

     Промежуточная аттестация обучающихся 10- 11 классов проводится по 

основным предметам учебного плана. 

      Формами промежуточной аттестации в 10- 11 классах является: 

- письменная проверка - контрольные; письменные ответы на вопросы теста; 

сочинения, изложения, диктанты; 

- устная проверка - устный ответ учащегося на один или систему вопросов; 



- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм 

проверок. 

        Годовая отметка в 10 классах выставляется с учетом полугодовых 

отметок согласно Положения о средневзвешенной системе оценки знаний 

обучающихся,  как среднеарифметическое. 

        Предмет «Кубановедение» в 11 классе выставляется с учетом 

полугодовых,  годовых отметок. 
        Формой промежуточной аттестации учащихся 10 класса является защита 

индивидуального проекта. В аттестат о среднем общем образовании вносится 

в наименование предмета «Индивидуальный проект» и выставляется 

полученная учащимися отметка. 

        Годовая отметка в 11 классе выставляется с учетом полугодовых отметок 

согласно Положения о средневзвешенной системе оценки знаний 

обучающихся. 

       Аттестация 11 класса проводится обязательно в форме государственной 

итоговой аттестации по русскому языку и математике (базового или 

профильного уровней) и выборочно по остальным предметам. 

    Итоговая отметка в 11 классе выставляется с учетом полугодовых, годовых  

отметок за 10-11 классы как среднеарифметическое. 
 

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствуют требованиям учебного 

плана. 

 

Директор МОБУСОШ №7  
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Таблица – сетка часов учебного плана 

10 класса технологического профиля, индустриально-технологической направленности  

МОБУ СОШ № 7 им С.Ф. Борякова х. Кирова 

 муниципального образования Новокубанский район, реализующих ФГОС СОО 

 
Предметная 

области 

Учебный предмет уровень Количество чаcов в неделю (час) 

X класс  

(2024-2025) 

XI класс (2025-

2026) 

Всего 

 
 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  2 2 4 

Литература Б  3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б  

 

3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика У  8 8 16 

Информатика У  4 4 8 

Естественнонаучн

ые  предметы 

Физика Б  2 2 4 

Химия Б  1 1 2 

Биология Б  1 1 2 

Общественно 

научные предметы  

История Б  2 2 4 

Обществознание  Б  2 2 4 

География Б  1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б  1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б  2 3 6 

 
Индивидуальный 

проект  

 1  1 

Итого   33 33 65 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Мультимедийные 

технологии обработки 

информации в 

исследовательской 

деятельности 

 

 
1 

 

 

 

1 

 

Бизнес-планирование и 

организация собственного 

дела 

 

 
1 1 

2 

Основы военной 

подготовки 
 1 1 

2 

Курс практической 

грамотности. 
 1 1 

2 

Химическая технология    1 1 

Учебные недели   37 37 74 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11 классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 2312 2516  
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Таблица – сетка часов учебного плана 

11 класса технологического профиля, индустриально-технологической направленности  

МОБУ СОШ № 7 им С.Ф. Борякова х. Кирова 

 муниципального образования Новокубанский район, реализующих ФГОС СОО 

 
Предметная области Учебный предмет уровень Количество чаcов в неделю (час) 

X класс  

(2023-2024) 

XI класс (2024-

2025) 

Всего 

 
 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  2 2 4 

Литература Б  3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б  

 

3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика У  8 8 8 

Информатика У  4 4 8 

Естественнонаучны

е  предметы 

Физика Б  2 2 4 

Химия Б  1 1 2 

Биология Б  1 1 2 

Общественно 

научные предметы  

История Б  2 2 4 

Обществознание  Б  2 2 4 

География Б  1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б  1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура Б  2 3 2 

 
Индивидуальный 

проект  

 1  1 

Итого   33 33 66 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Кубановедение  1 1 2 

Элективные курсы: 

Основы технологий 

обработки текстов 

 

 
2 

 

 

 

2 

Бизнес-планирование и 

организация 

собственного дела 

 

 
1 1 

2 

Техника написания 

сочинений 
  2 

2 

Учебные недели   37 37 74 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11 классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 2312 2516  

   

 
Зам. директора по УВР                                                                 О.Н.Давыденко 
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