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Учебный план 

начального общего образования для 1-2 классов ФГОС НОО 

муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 7 им. С.Ф. Борякова   

х. Кирова муниципального образования Новокубанский район,  

на 2023– 2024 учебный год 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательного учреждения 

       Цель реализации основной образовательной программы начального 

общего образования — обеспечение выполнения требований ФГОС НОО. 

         Задачи образовательной программы начального общего образования 

школы:  

- формирование активной, творческой, интеллектуально развитой личности, 

способной к самореализации в образовательных и других видах  деятельности; 

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей и 

обеспечение их эмоционального, духовно-нравственного благополучия.   
- обеспечение планируемых результатов по освоению выпускником целевых 

установок, приобретению знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося младшего 

школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья; 

- обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 

– достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми с ограниченными возможностями здоровья  

– обеспечение доступности получения качественного начального 

общего образования; 

– использование в образовательной деятельности современных 

образовательных технологий деятельностного типа; 

– предоставление обучающимся возможности для эффективной 

самостоятельной работы. 

Ожидаемые результаты 
-  достижение уровня элементарной грамотности, овладение универсальными 
учебными умениями и формирование личностных качеств обучающихся в 
соответствии с требованиями федерального государственного 
образовательного стандарта. 



 
Реализуемые основные общеобразовательные программы 

В МОБУСОШ № 7 им. С.Ф. Борякова х. Кирова  реализуется основная  
образовательная программа начального общего образования - 4-летний 
нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 
образования для I-II классов. 

Нормативная база для разработки учебного плана. 

      В 2023-2024 учебном году план образовательной организации формируется в 

соответствии со следующими основными федеральными нормативными 

документами: 
   - Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

  -  Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31мая 2021 № 286 (далее - ФГОС НОО); 

- Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 № 372 (далее 

ФОП НОО); 
  - Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

   - Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СП. 2.4.3648-20); 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января  

2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (далее - СанПиН 1.2.3685-

21); 

Режим функционирования образовательного учреждения 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом МОБУСОШ № 7 им. С.Ф. Борякова  

х. Кирова 

Дата начала и окончания учебного года: 

начало учебного года – 1 сентября 2023 года 

окончание учебного года – 24 мая 2024 года 

Продолжительность урока 

 I класс  -  35 минут  (сентябрь-октябрь - 3 урока, ноябрь-декабрь - 4 урока);  

               - 40 минут (январь-май 4 урока,1 день 5 уроков включая физическую 

культуру). 

II класс- 40 минут 

Продолжительность учебного года и учебных периодов: 

 

Продолжительность учебного года  классы 

  33 учебные недели 1 



  34 учебные недели 2 

 

 

Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность каникул 
 

Учебный  

период 

Сроки 

учебных 

периодов 

Количество 

учебных 

недель 

Каникулы Сроки  

каникул 

Колич

ество  

дней 

Выход 

на  

заняти

я 

I  

четверть 

I 

полугодие 

01.09 – 28.10 8 недель осенние 29.10-06.11 9 07.11. 

II 

четверть 

07.11-  30.12. 8 недель зимние 31.12 – 08.01. 9 09.01. 

III 

четверть 

II 

полугодие 

09.01-  23.03. 11 недель весенние 24.03 –31.03 9 01.04. 

IV 

четверть 

01.04- 25.05. 7 недель     

 Итого   34 недели        30  

    летние 25.05-31.08.23   

 

Дополнительные каникулы для 1 класса 10.02. 2024г. – 18.02.2024 г. 

  Летние каникулы: 1 класс –25 мая 2024 года - 31 августа 2024 года 

   

Режим начала занятий, расписание звонков: 

 

1 смена 

1 класс 

1 полугодие 2 полугодие 

1 урок 8.30 – 9. 05 

2 урок 9.15 – 9. 50 

Динамическая пауза 

9.50 –10.30 

3 урок 10.45  – 11. 20 

4 урок 11.30 – 12. 05 

5 урок 12.15 – 12. 50 

1 урок 08.30 – 09.10 

2 урок 09.20 – 10.00 

Динамическая пауза 

10.00-10.40 

3 урок 10.40 – 11.20 

4 урок 11.30 – 12.10 

5 урок 12.20 – 13. 00 

 2 класс 

1 урок  08.30 – 09.10 

2 урок  09.20 – 10.00 

3 урок  10.20 – 11.00 

4 урок 11.20 – 12.00 

5 урок 12.10 – 12.50 

 

Перерыв между обязательными занятиями и внеурочной деятельностью 

 45 - мин  

Режим чередования учебной деятельности 

Классы ФГОС 

 1 

смена 

2 смена 

1-2 уроки внеурочная деятельность,  

кружки, дополнительные занятия 



 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 

            Классы 6-дневная учебная 

неделя 

5-дневная учебная неделя 

1 - 21 

2  23 

 

 
Максимально допустимая нагрузка обучающихся (СанПин 1.2.3685-21) с 

указанием по классам: 

 - для обучающихся 1 класса не более 4 уроков в неделю 
- дополнительные требования к организации обучения в 1-ом классе  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

- используется "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 

урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый); 

- в середине учебного дня динамическая пауза  продолжительностью  менее 

40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучении 

-  для обучающихся 2 класса –4 урока, три  раза в неделю – 5 уроков, 23 часа 

в неделю; 

- требования к затратам времени на выполнение домашних заданий (по всем 

предметам) по классам: 

- объем домашних заданий (по всем предметам):  во 2 классе- 1,5 часа. 

 

Выбор учебников и учебных пособий,  используемых при реализации 

учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень (Приказ 

Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющихся государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключительных учебников». 

№ 

п\

п 

Наименование 

предмета 

Автор, место издания, издательство, год издания 

                                                                                                       1 класс 

1. Азбука Азбука. Учебник для общеобразовательных организаций в 2-

х частях. Авторы: В.Г.Горецкий, В.А.Кирюшкин, 

Л.А.Виноградская. М.: Просвещение, 2018 

2. Русский язык Русский язык. 1 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций. Авторы: В.П.Канакина, В.Г.Горецкий- М.: 

Просвещение, 2018 



3. Литературное 

чтение 

Литературное чтение 1 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций. Авторы: Л.В.Климанова, 

В.Г.Горецкий, М.В.Голованова, Л.А.Виноградская. –М.: 

Просвещение, 2018. 

4. Математика Математика. 1 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций. Авторы: М.И.Моро, С.В.Степанова, 

С.И.Волокова- Москва, М.: Просвещение, 2018. 

5. Окружающий 

мир 

Окружающий мир 1 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций в 2-х частях. Автор 

А.А.Плешаков. М.: Просвещение, 2018 

6. Кубановедение Кубановедение 1 класс. Учебное пособие для 1 класса. 

Авторы: Е.Н.Ерёменко и др. ОИПЦ «Перспективы 

образования, Краснодар, 2021 

7. Родной 

русский язык 

Русский родной язык: учебное пособие для 1 класса 

общеобразовательных организаций/Л.В. Кибирева, Г.И. 

Мелихова, В.Л. Склярова.- М.:ООО « Русское слово-

учебник»,2020 

8. Физическая 

культура 

Физическая культура 1-4 класс: Учебник для 

общеобразовательных организаций. Автор В.И.Лях.. –М.: 

Просвещение, 2019 

9. Музыка Музыка 1 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций. Авторы: Е.Д.Критская, Г.П.Сергеева, 

Т.С.Шмагина. М.: Просвещение, 2019. 

10. Технология Технология 1 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций. Авторы: Н.И.Роговцева, Н.А.Богданова, 

Н.В.Добромыслова., М.: Просвещение 2019. 

11. Изобразительн

ое искусство 

Изобразительное искусство. Ты изображаешь, украшаешь, 

строишь. 1 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций под редакцией Б.М.Неменского.–М.: 

Просвещение. 2019 

                                          2 класс 

№ 

п\

п 

Наименование  

предмета 

Автор, место издания, издательство, год издания 

1. Русский язык Русский язык. 2 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций в 2-х частях. Авторы: В.П.Канакина, 

В.Г.Горецкий- М.: Просвещение, 2020 

2. Литературное 

чтение 

Литературное чтение 2 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций в 2-х частях. Авторы: 

Л.В.Климанова, В.Г.Горецкий, М.В.Голованова, 

Л.А.Виноградская. –М.: Просвещение, 2015 

3. Математика Математика. 2 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций в 2-х частях. Авторы: М.И. Моро, С.В. 

Степанова, С.И. Волкова- Москва, М.: Просвещение, 2016. 

4. Окружающий 

мир 

Окружающий мир 2 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций в 2-х частях. Автор 

А.А.Плешаков. М.: Просвещение, 2017. 

5. Кубановедение Кубановедение 2 класс. Учебное пособие для 2 класса. 



Авторы: Е.Н.Ерёменко и др. ОИПЦ «Перспективы 

образования, Краснодар, 2021 

6. Родной 

русский язык 

Русский родной язык: учебное пособие для 2 класса 

общеобразовательных организаций/Л.В. Кибирева, Г.И. 

Мелихова, В.Л. Склярова.- М.:ООО « Русское слово-

учебник»,2020 

7. Английский 

язык 

Английский язык 2 класс в двух частях автор 

О.В.Афанасьева , И.В. Михеева, Москва, Дрофа, 2019. 

8. Физическая 

культура 

Физическая культура 1-4 класс: Учебник для 

общеобразовательных организаций. Автор В.И.Лях.. –М.: 

Просвещение, 2019 

9. Технология Технология 2 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций. Авторы: Н.И.Роговцева, Н.А.Богданова, 

Н.В.Добромыслова., М.: Просвещение 2019 

10. Музыка Музыка 2 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций. Авторы: Е.Д.Критская, Г.П.Сергеева, 

Т.С.Шмагина. М.: Просвещение, 2019 

11. Изобразительн

ое искусство 

Изобразительное искусство. Искусство и ты. 2 класс. 

Учебник для общеобразовательных организаций под 

редакцией  Б.М.Неменского.–М.: Просвещение. 2019 

 

Особенности учебного плана 

           Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки 

и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

     Учебный план начального общего образования реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС начального общего образования (далее - ФГОС НОО), 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31 мая 2021 № 286 (далее ФГОС НОО-2021). 

Школа является Центром образования цифрового и гуманитарного 

профилей «Точка роста», созданный в целях развития и реализации основных и 

дополнительных общеобразовательных программ цифрового, 

естественнонаучного и гуманитарного профилей 

Целью создания Центра является создание условий для внедрения на 

уровнях начального общего, основного общего и  среднего общего образования 

новых методов обучения и воспитания, образовательных технологий, 

обеспечивающих освоение обучающимися основных и дополнительных 

общеобразовательных программ цифрового, естественно-научного, технического 

и гуманитарного профилей. 

  Для формирования естественнонаучной грамотности, метапредметных и 

личностных результатов  изучение предмета «Окружающий мир»  преподается по 2 

часа в неделю.  

  Для обучающихся 1-2 класса освоение учебного предмета «Физическая 

культура» организуется в режиме 3-х часов в неделю, изучение вида спорта «Самбо» 

в рамках третьего часа физической культуры учебного плана. 



     Учебные занятия  «Шахматы»  организуются, и  реализуется в начальных 

классах  в рамках внеурочной деятельности в разновозрастных группах. 

 

Региональная специфика учебного плана 

 

Региональной спецификой учебного плана является «Кубановедение», 

которое проводится в 1-2  классах по 1 часу в неделю, как курс внеурочной 

деятельности образовательной организации из части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений 

 

Деление классов на группы 

Во 2 классе не проводится деление классов на группы для изучения 

предмета «Английский язык». 

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

       Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов не проводится.  

Текущий контроль успеваемости учащихся первого класса в течение учебного 

года осуществляется без фиксации достижений учащихся в виде отметок по 

пятибалльной системе. 

       Промежуточная аттестация обучающихся 2 класса подразделяется на 

четвертную промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому 

учебному предмету, по итогам четверти, а также годовую промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам 

учебного года.  

       При проведении промежуточной и итоговой аттестации выставляются 

четвертные, годовые оценки с учетом Положения о средневзвешенной системе 

оценки знаний обучающихся. 

      Формами промежуточной аттестации во 2 классе являются: 

- письменная проверка - контрольные; письменные ответы на вопросы теста; 

сочинения, изложения, диктанты; 

- устная проверка - устный ответ учащегося на один или систему вопросов; 

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм 

проверок. 

 

       Кадровое и учебно-методическое обеспечение  соответствует  требованиям 

учебного плана.                                                                                                   

           

 Директор МОБУСОШ № 7 

им. С.Ф. Борякова х. Кирова                                                                  М.Д. Лазарева 
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                                                                              решением педагогического совета 
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Таблица-сетка часов учебного плана 

для 1 класса 

МОБУСОШ № 7 им С.Ф. Борякова х. Кирова  

муниципального образования Новокубанского района по ФГОС 

 на  2023 – 2024 учебный  год 
 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов 
I 

2023-

2024 

II 

2023-

2024 

III 

2024-

2025 

IV 

2025-

2026 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)   
 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 1 

Искусство  Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 8 

Итого  21 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Итого  0 0 0 0 0 

Итого недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34 33/34 

Всего часов в год 693 782 782 782  

    Зам. директора по УВР                                                               О.Н.Давыденко 
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                                                                               протокол № 1 от 31 августа 2023 г. 

                                                                Директор МОБУСОШ № 7  

                                                                  им. С.Ф. Борякова х. Кирова 

                                                                          ________________ Лазарева М.Д. 

 

Таблица-сетка часов учебного плана 

для 2 класса 

МОБУСОШ № 7 им С.Ф. Борякова х. Кирова  

муниципального образования Новокубанского района по ФГОС 

 на  2023 – 2024 учебный  год 
 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов 
I 

2022-

2023 

II 

2023-

2024 

III 

2024-

2025 

IV 

2025-

2026 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)   
 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 1 

Искусство  Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 3 3 3 11 

Итого 20 23 23 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Кубановедение 1 0 0 0 1 

Итого 1    1 

Итого недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34 33/34 

Всего часов в год 693 782 782 782  

    Зам. директора по УВР                                                               О.Н.Давыденко 
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