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Учебный план 

 основного общего образования для 5-6 классов 

 муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 7 им С.Ф. Борякова   

х. Кирова муниципального образования Новокубанский район,  

на 2023 – 2024 учебный год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательного учреждения 

      Цель реализации основной образовательной программы основного общего 

образования является: 

— обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых 

установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

 

Задачи образовательной программы основного общего образования: 

— достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования всеми обучающимися, в том числе 

детьми-инвалидами и детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации образовательного процесса, взаимодействия всех его участников; 

— формирование соответствующей целям общего образования социальной 

среды развития обучающихся в системе образования, переход к стратегии 

социального проектирования и конструирования на основе разработки 

содержания и технологий образования, определяющих пути и способы 

достижения желаемого уровня (результата) личностного и познавательного 

развития обучающихся; 

— развитие на основе освоения универсальных учебных действий, познания и 

освоения мира личности обучающегося, его активной учебно-познавательной 

деятельности, формирование его готовности к саморазвитию и непрерывному 

образованию; 

Ожидаемые результаты 

- достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего 

стандартам основной школы, и готовность к обучению по программам среднего 

общего образования, осознанному профессиональному выбору. 

 



Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 

В МОБУСОШ № 7 им С.Ф. Борякова х. Кирова реализуется основная 

образовательная программа основного общего образования - 5-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V-VI классов. 

Нормативная база для разработки учебного плана. 

 

При составлении учебного плана использовались федеральные нормативные 

документы:  

   - Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

   - Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 № 1897, в редакции приказа 

Минобрнауки России от 11. 12.2020 г. № 712 (далее - ФГОС ООО); 

    - Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения  Российской 

Федерации от 31 мая 2021 № 287 (далее - ФГОС ООО-21); 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 № 370 (далее 

ФОП ООО) 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего; 

   - Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СП. 2.4.3648-20); 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января  

2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (далее - СанПиН 1.2.3685-

21); 

 

Режим функционирования образовательного учреждения 

 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом МОБУСОШ № 7 им. С.Ф. 

Борякова  х. Кирова: 

Дата начала и окончания учебного года: 

начало учебного года – 1 сентября 2023 года 

окончание учебного года – 24 мая 2024 года 

 

Продолжительность урока   

 V - VI класс -  40 минут   



 

Продолжительность учебного года и учебных периодов: 

5 – 6 классы – 34 учебные недели 

 

Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность 

каникул 
Учебный  

период 

Сроки 

учебных 

периодов 

Количество 

учебных 

недель 

Каникулы Сроки  

каникул 

Колич

ество  

дней 

Выход 

на  

заняти

я 

I  

четверть 

I 

полугодие 

01.09 – 28.10 8 недель осенние 29.10-06.11 9 07.11. 

II 

четверть 

07.11-  30.12. 8 недель зимние 31.12 – 08.01. 9 09.01. 

III 

четверть 

II 

полугодие 

09.01-  23.03. 11 недель весенние 24.03 –31.03 9 01.04. 

IV 

четверть 

01.04- 25.05. 7 недель     

 Итого   34 недели        30  

    летние 25.05-31.08.23   

 

 

  Летние каникулы: 5 класс –25 мая 2023 года - 31 августа 2024 года 

Режим начала занятий, расписание звонков:  

 

1 смена 

5- 6  классы 

1 урок  08.00 – 08.40 

2 урок  08.50 – 09.30 

3 урок  09.50 – 10.30 

4 урок 10.45 – 11.25 

5 урок 11.35 – 12.15 

6 урок 12.25 – 13.05 

7 урок 13.15 – 13.55 

 

Перерыв между обязательными занятиями и внеурочной деятельностью  

 45 - мин  

Режим чередования учебной деятельности 

Класс

ы 

ФГОС 

 1 смена 2 смена 

5-6 уроки внеурочная деятельность, спортивные секции, 

кружки, дополнительные занятия, консультации 

 

 Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 

            Классы 6-дневная учебная 

неделя 

5-дневная учебная неделя 

5 - 29 



6 - 30 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточную аттестацию проводить за 1-2 недели до каникул 

Классы  Период аттестации Сроки проведения 

5 за I четверть с 19.10  по 24.10.2023 

за II четверть с 14.12. по 19.12.2023 

за III четверть с 15.03. по 20.03.2024 

за IV четверть с 05.04. по 22.04.2024 

6 за I четверть с 19.10  по 24.10.2023 

 за II четверть с 14.12. по 19.12.2023 

 за III четверть с 15.03. по 20.03.2024 

 за IV четверть с 05.04. по 22.04.2024 

  

Промежуточная аттестация по итогам года 

 

Классы  Сроки проведения Предметы  Формы проведения  

5 05.04. -09.04.2024 русский язык  тестовая работа 

12.04.-16.04.2024 математика контрольная работа 

6 05.04. -09.04.2024 русский язык  тестовая работа 

 12.04.-16.04.2024 математика контрольная работа 

 

- продолжительность учебной недели по классам: 

-  для учащихся 5-6   классов составляет пять дней;  

- требования к затратам времени на выполнение домашних заданий (по 

всем предметам) по классам: 

- Объем домашних заданий (по всем предметам)  в  5-6  классах - 2 часа 

Выбор учебников и пособий, используемых при реализации учебного 

плана 

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень (Приказ 

Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющихся государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»  

 

5 Русский язык. 5 класс. Учебник для 

общеобразовательных учреждений в 2-х частях. 

Авторы: Т.А. Ладыженская, М.Т. Баранов, Л.А. 

Тростенцова. 

М.: Просвещение, 2023 

5 Литература. 5 класс. Учебник для 

общеобразовательных учреждений в 2-х. частях. 

Автор: В.Я. Коровина, В.П. Журавлев, И.В. 

Коровин.  

М.: Просвещение,2023 

5 Математика. 5 класс. В 2-х частях.Учебник для М.: Просвещение, 2023  



учащихся  общеобразовательных учреждений. 

Автор: Н.Я. Виленкин, В.И. Жохов, А.С. 

Чесноков 

5 Биология 5 кл. Учебник для учащихся 

общеобразовательных учреждений. Авторы: В.В. 

Пасечник и др. 

М.: Просвещение, 2023 

5 География. Полярная звезда. 5-6 кл. Учебник для 

учащихся общеобразовательных учреждений. 

Автор: А.И. Алексеев, В.В. Николина и др.  

М.: Просвещение, 2023 

 

5 

Всеобщая история. История Древнего мира.5 

класс. Учебник для общеобразовательных 

учреждений. Авторы: Вигасин А.А.,  Годер Г.И. 

Свенцицкая О.С., под.ред. А.А. Искандерова. 

 

М.: Просвещение, 2023 

5 Кубановедение.5 кл.  Учебник для 

общеобразоват. учреждений. Автор: 

Б.А.Трехбратов, Е.А. Хачатурова, Т.А. 

Науменко. 

Краснодар: ООО 

«Перспективы 

образования», 2023 

5 Английский язык. 5 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций. Авторы: 

Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е.  

М.: Просвещение, 2023 

5 Физическая культура.5 кл. Учебник для 

учащихся общеобразовательных учреждений.  

Автор: В.И.Лях.  

М.: Просвещение, 

2019 

5 Технология.5 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций. Автор: В.М. 

Казакевич и др.  

М.: Просвещение, 

2019 

5 Музыка.5 кл. Учебник для учащихся 

общеобразовательных учреждений.  Автор: ГП.  

Сергеева. 

М.:Просвещение,2019 

5 Изо. Декоративно-прикладное искусство. 

Учебник для учащихся общеобразовательных 

учреждений. 5кл. Автор: Н.А.Горяева.  

М.: Просвещение, 

2019 

6 Русский язык. 6 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций в 2-х частях. 

Авторы: М.Т.Баранов, Т.А. Ладыженская и др.  

М.: Просвещение, 2020 

6 Литература 6 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций в 2-х частях. 

Автор: В.П. Полухина, В.Я. Коровина, В.П. 

Журавлев, под ред. В.Я. Коровиной.  

М.: Дрофа, 2020 

6 Математика. 6 класс. Учебник для учащихся 

общеобразовательных организаций. Авторы: 

Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Якир М.С.  

М.: Вентана-Граф, 2018 

6 Биология 6 кл. Учебник для учащихся 

общеобразовательных учреждений. Авторы: И.Н. 

Пономарева, О.А. Корнилова, В.С. Кучменко.  

М.: Вентана-Граф, 2020 

6 География. Полярная звезда. 5-6 кл. Учебник для 

учащихся общеобразовательных учреждений. 

Автор: А.И. Алексеев и др.  

М.: Просвещение, 2020 



6 История России. 6 кл.  Учебник для 

общеобразовательных организаций в 2-х ч. 

Авторы: Н.М. Арсентьев, А. А. Данилов и др.  

М.: Просвещение, 2016 

6 История средних веков. 6 кл.  Учебник для 

учащихся общеобразовательных учреждений.  

Автор: Е.В. Агибалова, Г.М. Донской. 

М.: Просвещение, 2018 

6 Обществознание. 6 кл..  Учебник для 

общеобразовательных организаций. Авторы: 

Л.Н. Боголюбов и др. 

М.: Просвещение, 2020 

6 Кубановедение 6 класс. Учебное пособие для 6 

класса. Авторы: Б.А. Трехбратов  и др.  

ОИПЦ «Перспективы 

образования, Краснодар, 

2020 

 

6 Английский язык. 6 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций. Авторы: 

В.П.Кузовлев, Э.Ш.Перегудова и др.  

М.: Просвещение, 2018 

6 Физическая культура 6 класс: Учебник для 

общеобразовательных организаций. Автор: 

В.И.Лях.  

М.: Просвещение, 2019 

6 Технология.6 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций. Автор: В.М. 

Казакевич и др.  

М.: Просвещение, 

2020 

6 Музыка 6 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций. Авторы: 

Г.П. Сергеева,  Е.Д. Критская.  

М.: Просвещение, 2019 

6 Искусство. Искусство в жизни человека. 6 класс. 

Учебник для общеобразовательных организаций 

под редакцией Л.А. Неменская. 

М.: Просвещение, 2019 

 

 

Особенности учебного плана 

 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).             

Особенностью обучения в МОБУСОШ № 7 х. Кирова -  основное общее 

образование (5-6 классы) - достижение уровня функциональной грамотности, 

соответствующего стандартам основной школы, и готовность к обучению по 

программам среднего общего образования, осознанному профессиональному 

выбору.  

        Учебный план основного общего образования реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС основного общего образования (далее - ФГОС основного 

общего образования), утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897.  

Школа является Центром образования цифрового и гуманитарного 

профилей «Точка роста», созданный в целях развития и реализации основных и 



дополнительных общеобразовательных программ цифрового, 

естественнонаучного и гуманитарного профилей 

Целью создания Центра является создание условий для внедрения на 

уровнях начального общего, основного общего и  среднего общего образования 

новых методов обучения и воспитания, образовательных технологий, 

обеспечивающих освоение обучающимися основных и дополнительных 

общеобразовательных программ цифрового, естественно-научного, технического 

и гуманитарного профилей. 

   С целью формирования у обучающихся современной культуры безопасности 

жизнедеятельности в 5-6 классах «Рабочая программа воспитания» 

региональный модуль «Профилактика» реализуется через внеурочную 

деятельность кружок «Юный спасатель». 

    Предметная область «Основы духовно- нравственной культуры народов 

России» в 5- 6  классах преподается в объеме 1 часа в неделю  

Кружок «Шахматы»  реализуется в 5-6 классах  в рамках внеурочной 

деятельности в разновозрастных группах. 

     Курс «Финансовая математика» в 5-6  классе реализуются через внеурочную  

деятельность. 

   В 5 классе программа учебного модуля «Самбо» реализуется в рамках 3-го 

урока учебного предмета «Физическая культура» в неделю согласно приказу 

министерства образования, науки и молодежной политики Краснодарского края 

от 10.06.2021 № 1930 «О реализации Всероссийского проекта «Самбо в школу в 

2021-2022 учебном году».  

Региональная специфика учебного плана 

 
Региональной спецификой учебного плана является изучение  учебного 

предмета «Кубановедение» - проводится в 5 1 час в неделю из части, 
формируемой участниками образовательных отношений 

в 6  классе 1 час в неделю, как курс внеурочной деятельности 

образовательной организации из части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений 
 

 

Деление классов на группы 

 

       В 6 классе при изучении предмета «Английский язык» класс не делится на 

две  группы. 

      В 5,6 классах производится деление класса на группы при изучении предмета 

«Технология». 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

  Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, по итогам 

четверти, а также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по 

каждому учебному предмету по итогам учебного года. 

      Формами промежуточной аттестации в 5 -6 классах являются: 

- письменная проверка - контрольные; письменные ответы на вопросы теста; 

сочинения, изложения, диктанты; 



- устная проверка - устный ответ учащегося на один или систему вопросов; 

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 

    Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется  по 

пятибалльной системе. 

    Отметки по предмету «Кубановедение» в 5 классе выставляется с учетом 

четвертных отметок, годовых. 

     Предметы «Основы духовно- нравственной культуры народов России»  

выставляется с учетом четвертных отметок, годовых. 

     

 

Кадровое и учебно-методическое обеспечение  соответствует  требованиям 

учебного плана.     

                                                                                                                                                                    

          Директор МОБУСОШ № 7 

          им. С.Ф. Борякова х. Кирова                                                      М.Д. Лазарева 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждено 

                                                      решением педагогического совета 

                                                      протокол № 1 от 31 августа 2023 г.                                            

                                   Директор МОБУСОШ № 7 

им. С.Ф. Борякова х. Кирова 

                                          __________________ Лазарева М.Д. 

Таблица - сетка часов учебного плана 

для 5 класса  

 МОБУСОШ № 7 им С.Ф. Борякова х. Кирова  

муниципального образования Новокубанского района по ФГОС 

2023– 2024 учебный  год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

2023-

2024 

VI 

2024-

2025 

VII 

2025-

2026 

VIII 

2026-

2027 

IX 

2027-

2028 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык  3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык       

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 28 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно - научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1    2 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 3 3 3 3 3 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Всего       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Кубановедение 1     5 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность     1 1 

Практикум по геометрии    1 1 2 

 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Готовимся к ОГЭ по 

обществознанию     0,5  

Введение в новейшую 

историю России     0,5  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

СанПиН2.4.2.2821-10 

при 6-дневной учебной неделе     36  

при 5-дневной учебной неделе 

29 30 32 33  160 

 Зам. директора по УВР                                                                 О.Н.Давыденко 

 



  Утверждено 

                                                      решением педагогического совета 

                                                      протокол № 1 от 31 августа 2023г.                                            

                                   Директор МОБУСОШ № 7 

им. С.Ф. Борякова х. Кирова 

                                          __________________ Лазарева М.Д. 

Таблица - сетка часов учебного плана 

для 6 класса  

 МОБУСОШ № 7 им С.Ф. Борякова х. Кирова  

муниципального образования Новокубанского района по ФГОС 

2023 – 2024 учебный  год 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

2022-

2023 

VI 

2023-

2024 

VII 

2024-

2025 

VIII 

2025-

2026 

IX 

2026-

2027 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  1     1 

Родная литература  1     1 

Иностранные языки 
Иностранный язык  3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык       

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 28 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно - научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1    2 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2 3 3 3 3 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Всего       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Кубановедение 1     5 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность     1 1 

Практикум по геометрии    1 1 2 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Готовимся к ОГЭ по 

обществознанию     0,5 0,5 

Введение в новейшую 

историю России     0,5 0.5 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

СанПиН2.4.2.2821-10 

при 6-дневной учебной неделе     36 36 

при 5-дневной учебной неделе 

29 30 32 33  160 

 Зам. директора по УВР                                                                 О.Н.Давыденко 
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