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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Образовательная программа дошкольного образования детского сада № 52 (далее - 

программа) составлена в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО), федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (далее - ФОП ДО), особенностями 
образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей воспитанников и 

запросов родителей (законных представителей). 

Программа разработана в соответствии с нормативными актами: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»

 Приказ Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам — 

образовательным программам дошкольного образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 

г. № 373»

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам — 

образовательным программам дошкольного образования»

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. №1155 г. Москва «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»

 Приказ Министерства просвещения РФ от 23 марта 2023 г. № 196 «Об 
утверждении порядка проведения аттестации педагогических работников 
организаций, осуществляющих образовательную деятельность»

 Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г.  № 28  «Об утверждении  санитарных  правил  СП 2.4.3648-20

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 

2020 г. № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм 
СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения»»

 Методические рекомендации по реализации федеральной образовательной 

программы дошкольного образования

Программа спроектирована с учетом особенностей образовательного учреждения, 

региона и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников. 

Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой: 

 рабочая программа воспитания,

 режим и распорядок дня для всех возрастных групп,

 календарный план воспитательной работы,
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 часть, формируемая участниками образовательных отношений

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

Программа рассчитана на пребывание детей в группах общеразвивающей 

направленности с 1,5 до 8-летнего возраста (до окончания образовательных отношений). 

Программа соответствует 12-часовому времени пребывания воспитанников в 

Организации, группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели. 

Программа реализуется на русском языке - государственном языке Российской 

Федерации. Содержание образования носит светский характер. 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

 Обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как Гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами.

 Ориентация на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой 

и малой Родины.

 Воспитание и обучение детей от рождения до поступления в начальную школу, 

обеспечивающие ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания.

II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа ДОУ № 52 состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми. Объем обязательной части ООП ДО 

соответствует федеральной образовательной программе дошкольного образования, и 

составляет не менее 60% от общего объема ООП ДО. Объем части, формируемой 

участниками образовательных отношений, – не более 40%. 

Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- 

культурных традиций. 

Цель программы достигается через решение следующих задач: 

 обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 
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 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество ДОО с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

учет этнокультурной ситуации развития детей. 

2.2. Планируемые результаты освоения программы 

Планируемые результаты реализации программы ДОУ № 52 соответствуют п.15. 

ФОП ДО. 

Характеристики особенностей развития детей раннего возраста (к тем годам) 

соответствуют представленным – п.15.2 ФОП ДО 

и дошкольного возраста – п.15.3 ФОП ДО. 

2.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика в ДОО – это особый вид профессиональной 

деятельности, позволяющий выявлять особенности и динамику развития ребенка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты  

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. Педагогическая диагностика 

достижений ребенка направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llovj591uh889581846&index=6
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llovj591uh889581846&index=6
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llovj591uh889581846&index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llovj591uh889581846&index=9
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Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга не менее двух раз в 

год, на протяжении всего дошкольного детства, за исключением адаптационного периода 

при поступлении ребенка в детский сад. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), 

специальных диагностических ситуаций. Основным методом педагогической диагностики 

является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики 

развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений 

детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 

областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), 

разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и 

самостоятельной деятельности детей и др.). В процессе наблюдения педагог отмечает 

особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и др. 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики 

индивидуального развития детей при реализации программы: 

Методические рекомендации по проведению педагогического наблюдения за 

развитием детей в дошкольных группах (в условиях введения ФГОС ДО). Составлены на 

основе работ Н.А. Коротковой, П.Г. Нежнова «Наблюдение за развитием детей в 

дошкольных группах». 

Нормативные карты развития, разработанные Н.А. Коротковой и П.Г. Нежновым 

В основу нормативных карт положены два критерия оценки. 

Первый критерий – это интегральные показатели развития ребенка в дошкольном 

возрасте, а именно – интеллектуальные и мотивационные характеристики его 

деятельности. Развитие ребенка фиксируется в двух крайних нормативных точках, 

соответствующих началу и концу дошкольного детства – в 3 года и в 6-7 лет, а также в 

точке качественного сдвига в психическом складе ребенка – между 4-5 годами. 

Таким образом, интеллектуально-мотивационная структура деятельности ребенка 

дошкольного возраста развивается, последовательно проходя следующие стадии: 

– ситуативная связанность наличным предметным полем, процессуальная мотивация; 

– появление замысла, не зависящего от наличной предметной обстановки, с частичным 

сохранением процессуальной мотивации (неустойчивость замысла, нет стремления к 

достижению определенного результата); 

– четко оформленный замысел (цель), воплощающийся (реализующийся) в продукте 

(результате), мотивация достижения определенного результата. 

Второй критерии оценки, положенный в основу нормативной карты развития, – это 

активность, инициативность ребенка как субъекта деятельности в различных жизненных 

сферах. 

Наблюдения за тем, что делает ребенок, дают возможность выделить сферы его 

инициативы. С одной стороны, эти сферы обеспечивают развитие наиболее важных 

психических процессов (психических новообразований возраста), а с другой стороны, 

обеспечивают эмоциональное благополучие ребенка, его самореализацию, полноту 

«проживания» им дошкольного периода детства, включенность в те виды культурной 

практики, которые традиционно отведены обществом для образования дошкольника. 

Существует четыре основные сферы инициативы: 

– творческая инициатива (включенность в сюжетную игру как основную творческую 
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деятельность ребенка, где развиваются воображение, образное мышление); 

– инициатива как целеполагание и волевое усилие (включенность в разные виды 

продуктивной деятельности – рисование, лепку, конструирование, требующие усилий по 

преодолению «сопротивления» материала, где развиваются произвольность, 

планирующая функция речи); 

– коммуникативная инициатива (включенность ребенка во взаимодействие со 

сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи); 

– познавательная инициатива – любознательность (включенность в экспериментирование, 

простую познавательно-исследовательскую деятельность, где развиваются способности 

устанавливать пространственно-временные, причинно-следственные и родо-видовые 

отношения). 

Очевидно, что каждый вид деятельности по преимуществу способствует развитию 

и проявлению определенной сферы инициативы. Однако верно и то, что во всех видах 

детской деятельности в той или иной мере задействованы разные сферы инициативы. 

Например, творческая инициатива может проявляться как в игровой, так и в 

продуктивной, и в познавательно-исследовательской деятельности. 

Результаты эффективности программы не могут служить оценкой развития 

ребенка. 

Мониторинг эффективности образовательной программы проводится педагогами, 

ведущими образовательную деятельность с детьми. Оценивается степень продвижения 

каждого ребенка в образовательной программе. Форма проведения мониторинга 

преимущественно представляет собой наблюдение за активностью детей в различные 

периоды дня, анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические 

пробы, организуемые педагогом. Анализ карт позволяет оценить эффективность 

образовательной деятельности в каждой группе детского сада. 

Критерии мониторинга 

I. Творческая инициатива: наблюдение за сюжетной игрой 

1 уровень 

Ребенок активно развертывает несколько связанных по смыслу условных действий 

(роль в действии), содержание которых зависит от наличной . игровой обстановки; 

активно использует предметы-заместители, наделяя один и тот же предмет разными 

игровыми зна-чениями; с энтузиазмом многократно воспроизводит понравившееся 

условное игровое действие (цепочку действий) с незначительными вариациями. 

Ключевые признаки: в рамках наличной предметно-игровой обстановки активно 

развертывает несколько связанных по смыслу игровых действий (роль в действии); 

вариативно использует предметы-заместители в условном игровом значении. 

Типично для 3-4 лет. 

2 уровень 

Ребенок имеет первоначальный замысел ("Хочу играть в больницу", "Я - шофер" и 

т.п.); активно ищет или видоизменяет имеющуюся игровую обстановку; принимает и 

обозначает в речи игровые роли; развертывает отдельные сюжетные эпизоды (в рамках 

привычных последовательностей событий), активно используя не только условные 

действия, но и ролевую речь, разнообразя ролевые диалоги от раза к разу; В процессе 

игры может переходить от одного отдельного сюжетного эпизода к другому (от одной 

роли к другой), не заботясь об их связности. 

Ключевые признаки: имеет первоначальный замысел, легко меняющийся в процессе игры; 

принимает разнообразные роли; при развертывании разнообразных отдельных сюжетных 

эпизодов подкрепляет условные действия ролевой речью (вариативные ролевые диалоги с 

игрушками или сверстниками). 

Типично для 4-5 лет. 

3 уровень 
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Ребенок имеет разнообразные игровые замыслы; активно создает предметную 

обстановку «под замысел»; отталкиваясь от первоначального замысла, комбинирует 

(связывает) в процессе игры разные сюжетные эпизоды в новое целое, выстраивая 

оригинальный сюжет; может при этом осознанно использовать смену ролей; замысел 

также имеет тенденцию воплощаться преимущественно в речи (словесное придумывание 

историй), или в предметном макете воображаемого "мира" (с мелкими игрушками- 

персонажами), может фиксироваться в продукте (сюжетные композиции в рисовании, 

лепке, конструировании). 

Ключевые признаки: комбинирует разнообразные сюжетные эпизоды в новую связную 

последовательность; использует развернутое словесное комментирование игры через 

события и пространство (что, где происходит с персонажами); частично воплощает 

игровой замысел в продукте (словесном - история, предметном - макеты, сюжетные 

композиции в рисовании). 

Типично для 6-7 лет. 
 

II. Инициатива как целеполагание и волевое усилие: наблюдение за продуктивной 

деятельностью 

1 уровень 

Ребенок обнаруживает стремление включиться в процесс деятельности (хочу 

лепить, рисовать, строить) без отчетливой цели, поглощен процессом (манипулирует 

материалом, изрисовывает много листов и т.п.); завершение процесса определяется 

исчерпанием материала или времени; на вопрос: что ты делаешь? - отвечает обозначением 

процесса (рисую, строю); называние продукта может появиться после окончания процесса 

(предварительно цель не формулируется). 

Ключевые признаки: поглощен процессом; конкретная цель не фиксируется; бросает 

работу, как только появляются отвлекающие моменты, и не возвращается к ней. 

Типично для 3-4 лет. 

2 уровень 

Ребенок обнаруживает конкретное намерение-цель ("Хочу нарисовать домик,.. 

построить домик,... слепить домик") - работа над ограниченным материалом, его 

трансформации; результат фиксируется, но удовлетворяет любой (в процессе работы цель 

может изменяться, в зависимости оттого, что получается). 

Ключевые признаки: формулирует конкретную цель ("Нарисую домик"); в процессе 

работы может менять цель, но фиксирует конечный результат ("Получилась машина"). 

Типично для 4-5 лет. 

3 уровень 

Ребенок имеет конкретное намерение-цель; работает над материалом в 

соответствии с целью; конечный результат фиксируется, демонстрируется (если 

удовлетворяет) или уничтожается (если не удовлетворяет); самостоятельно подбирает 

вещные или графические образцы для копирования ("Хочу сделать такое же") - в разных 

материалах (лепка, рисование, конструирование). 

Ключевые признаки: обозначает конкретную цель, удерживает ее во время работы; 

фиксирует конечный результат, стремится достичь хорошего качества; возвращается к 

прерванной работе, доводит ее до конца. 

Типично для 6-7 лет. 

 

Ш. Коммуникативная инициатива: наблюдение за совместной игрой/совместной 

продуктивной деятельностью 

1 уровень 

Ребенок привлекает внимание сверстника к своим действиям, комментирует их в 

речи, но не старается, чтобы сверстник понял; также выступает как активный наблюдатель 

-   пристраивается   к   уже   действующему   сверстнику,   комментирует   и   подправляет 
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наблюдаемые   действия;   старается   быть (играть, делать) рядом со сверстниками; 

ситуативен в выборе, довольствуется обществом и вниманием любого. 

Ключевые признаки: обращает внимание сверстника на интересующие самого ребенка 

действия ("Смотри..."); довольствуется обществом любого. 

Типично для 3-4 лет. 

2 уровень 

Ребенок намеренно привлекает определенного сверстника к совместной 

деятельности с опорой на предмет и одновременным кратким словесным пояснением 

замысла (цели); ведет парное взаимодействие в игре, используя речевое пошаговое 

побуждение партнера к конкретным действиям (ты говори..., ты делай...), поддерживает 

диалог в конкретной деятельности; может найти аналогичный или дополняющий игровой 

предмет, материал, роль, не вступая в конфликт со сверстником. 

Ключевые признаки: инициирует парное взаимодействие со сверстником через краткое 

речевое предложение-побуждение ("Давай играть...делать..."); начинает проявлять 

избирательность в выборе партнера. 

Типично для 4-5 лет. 

3 уровень 

Ребенок инициирует и организует действия 2-3 сверстников, словесно предлагая 

исходный замысел-цель ("Давайте так играть... рисовать..."), спланировав несколько 

начальных действий; использует простой договор ("Я буду..., а вы будете...'1), не ущемляя 

интересы и желания других; может встроиться в совместную деятельность других детей, 

подобрав подходящие по смыслу игровые роли, материалы; легко поддерживает диалог в 

конкретной деятельности; может инициировать и поддержать простой диалог со 

сверстником на отвлеченную тему; избирателен в выборе партнеров; осознанно стремится 

не только к реализации замысла, но и к поддержанию слаженного взаимодействия. 

Ключевые признаки: в развернутой словесной форме предлагает исходный замысел-цель; 

договаривается о распределении действий, не ущемляя интересы других участников; 

избирателен в выборе, осознанно стремится к поддержанию слаженного взаимодействия. 

Типично для 6-7 лет 
 

IV Познавательная инициатива - любознательность: наблюдение в познавательно- 

исследовательской и продуктивной деятельности. 

1 уровень 

Ребенок замечает новые предмет в окружении и проявляет интерес к ним; активно 

обследует вещи (манипулирует, разбирает - собирает без попыток достичь точного 

исходного состояния); многократно повторяет действия, поглощен процессом. 

Ключевые признаки: проявляет интерес к   новым предметам, манипулирует ими, 

практически обнаруживая их возможности; многократно воспроизводит действия. 

Типично для 3-4 лет. 

2 уровень 

Ребенок предвосхищает или сопровождает вопросами практическое исследование 

новых предметов ("Что это? Для чего?"); обнаруживает осознанное намерение узнать что- 

то относительно конкретных вещей и явлений ("Как это получается? Как бы это сделать? 

Почему это так?"); высказывает простые предположения о связи действия и возможного 

эффекта при исследовании новых предметов, стремится достичь определенного эффекта 

("Если сделать так... или так..."), не ограничиваясь простым манипулированием; 

встраивает новые представления в сюжеты игры, темы рисования, конструирования. 

Ключевые признаки: задает вопросы относительно конкретных вещей и явлений (что? как? 

зачем?); высказывает простые предположения, осуществляет вариативные действия по 

отношению к исследуемому объекту, добиваясь нужного результата (вычленяет 

зависимость: действие - эффект). 

Типично для 4-5 лет. 
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3 уровень 

Ребенок задает вопросы, касающиеся предметов и явлений, лежащих за кругом 

непосредственно данного (как? почему? зачем?); обнаруживает стремление объяснить 

связь фактов, использует простое причинное рассуждение (потому что...); стремится к 

упорядочиванию, систематизации конкретных материалов (коллекции); проявляет интерес 

к познавательной литературе, к символическим языкам; самостоятельно берется делать 

что-то по графическим схемам (лепить, конструировать), составлять схемы, пиктограммы, 

записывать истории, наблюдения (осваивает письмо как средство систематизации и 

коммуникации). 

Ключевые признаки: задает вопросы об отвлеченных вещах; обнаруживает стремление к 

упорядочиванию фактов и представлений, способен к простому рассуждению; проявляет 

интерес к символическим языкам (графические схемы, письмо). 

Типично для 6-7 лет. 
 

Как работать с нормативной картой развития 

Поскольку образовательный процесс в детском саду ориентирован на сообщество 

детей (что не противоречит его индивидуализации), карта развития задана как 

индивидуально-групповая. 

Для удобства работы воспитателя вся нормативная карта развития разделена на 4 

бланка - по сферам инициативы. В описание уровня вынесены лишь ключевые признаки. 

Карта заполняется воспитателем 3 раза в год (в начале учебного года, в середине и 

в конце). Этого достаточно для фиксации продвижения детей по уровням развития. 

Воспитатель заполняет карту на основе наблюдений за детьми в свободной, 

самостоятельной деятельности (время-пространство оценивания - самостоятельная 

деятельность, а не поведение детей на занятиях или в совместной партнерской 

деятельности со взрослым, где инициатива задается последним). Воспитателю не нужно 

организовывать какие-то специальные ситуации наблюдения. Для оценки он использует 

те сведения, которые уже есть в его сознании (тот "образ" ребенка, который уже сложился 

у него), которые накопились примерно за месяц текущих ежедневных наблюдений. 

Первый раз карта заполняется по прошествии первого месяца учебного года, этого 

периода достаточно для того, чтобы у воспитателя сложился первоначальный образ 

ребенка. Второй раз карта заполняется в середине года (в январе), также на основе 

наблюдений предшествующего месяца, третий раз - в конце года, показывая итоговый 

результат продвижения детей группы. 

Заполняя карту, воспитатель против фамилии каждого ребенка делает отметки во 

всех трех столбцах, используя три вида маркировки: 

- «обычно» (данный уровень-качество инициативы является типичным, характерным для 

ребенка, проявляется у него чаще всего); 

- «изредка» (данный уровень-качество инициативы не характерен для ребенка, но 

проявляется в его деятельности время от времени); 

- «нет» (данный уровень-качество инициативы не проявляется в деятельности ребенка 

совсем). 

Эти маркировки используются с учетом представленных на бланке описаний 

разных уровней-качеств инициативы следующим образом. 

Из трех описаний следует выбрать то, которое характеризует типичное для ребенка 

качество инициативы в данной сфере (как правило, ребенок действует именно таким 

образом); в данном столбце ставится метка "обычно". Метка "обычно" проставляется 

только в одном столбце, но она обязательно должна быть. 

В двух оставшихся столбцах воспитатель проставляет метки "изредка" и "нет". 

Каждую из этих меток допустимо ставить против фамилии ребенка дважды, один раз или 

обойтись без одной из них. Главное, чтобы все столбцы были отмечены. 
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Важно уяснить, что оценивается именно данная сфера инициативы (ее уровни- 

качество), а не частота появления по сравнению с другими сферами инициативы 

(например, маркировка "обычно" во втором столбце в сфере творческой инициативы 

означает, что ребенок в моменты, когда он занят свободной самостоятельной игрой, 

демонстрирует, как правило, данное качество игровой инициативы, а не то, что игра 

является его обычным, наиболее частым занятием, по сравнению, например, с 

продуктивной деятельностью). 

Конфигурация отметок против фамилии ребенка в заполненной карте может 

выглядеть примерно так: 

нет - обычно - изредка; 

изредка - обычно - изредка; 

нет - обычно - нет; 

обычно - изредка - нет; и т.п. 

Если при заполнении карты воспитатель готов поставить отметку "обычно" сразу в 

двух или трех столбцах или поставить отметки "изредка" и "нет" во всех трех столбцах, не 

ставя совсем отметку "обычно", это означает, что относительно данного ребенка у него не 

возник определенный образ и с оцениванием следует повременить, поставив перед собой 

задачу в ближайшую неделю понаблюдать за ребенком в данной сфере активности. 
 

Схема-матрица нормативной карты развития 
 

сферы инициативы — 

характер 

самореализации в раз- 

ных видах культурной 

практики 

интеллектуально- 

мотивационные характеристики 

деятельности 

 
 

направления 

развития 

1 уров. 2 уров. 3 уров. 

1)творческая 

инициатива (в 
сюжетной игре) 

   
воображение – 

образное 
мышление 

   

2) инициатива как 

целеполагание и 

волевое усилие (в 

продуктивной 
деятельности) 

    
произвольность, 

планирующая 
функция речи    

3) коммуникативная 

инициатива (в 

совместной игровой и 

продуктивной 

деятельности) 

    

эмпатия, 
коммуникативная 

функция речи 
   

4) познавательная 

инициатива - 

любознательность (в 

познавательно- 
исследовательской и 

продуктивной 

деятельности) 

    

пространственно- 

временные, 
причинно- 

следственные и 

родо-видовые 

отношения 
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типично в 3-4 

года 

типично в 4-5 

лет 

типично в 6-7 

лет 

 

 

Несмотря на то, что во всех видах деятельности ребенка в той или иной мере 

задействованы разные стороны инициативы (например, творческая инициатива может 

проявляться как в игровой, так и в продуктивной, познавательно-исследовательской 

деятельности), каждый вид деятельности (в соответствии с его культурным смыслом) по 

преимуществу способствует развитию и проявлению определенной сферы инициативы и 

позволяет с наибольшей отчетливостью увидеть ее у ребенка. 

Каждую сферу инициативы целесообразно оценивать (наблюдать) через 

конкретные виды культурной практики ребенка: творческую инициативу – через 

сюжетную игру, целеполагание и волевое усилие — через продуктивную деятельность, 

коммуникативную инициативу – через совместную игровую и продуктивную 

деятельность, познавательную инициативу – через познавательно-исследовательскую и 

продуктивную деятельность. 

В течение всего года воспитатели осуществляют педагогическую диагностику на 

основе наблюдений за поведением детей для необходимой корректировки 

образовательного и воспитательного процесса (плана воспитательно-образовательной 

работы группы или индивидуальной работы). 

Планируемые результаты воспитательной работы 

в повседневно-бытовой жизни детей 

Прием пищи 

1 уровень 

Ест самостоятельно, умеет пользоваться ложкой и правильно ее держит. Во время 

еды: старается есть аккуратно, использует салфетку, обращает внимание на пролитую и 

упавшую пищу. Не выходит из-за стола, не окончив еды; не мешает во время еды другим 

детям; говорит «спасибо» по окончании приема пищи. 

Ключевые признаки: Ест самостоятельно, правильно держит ложку, использует 

салфетку, в случае необходимости обращается за помощью к взрослым, не мешает другим 

детям во время еды. 

2 уровень 

Ест аккуратно: берет пищу понемногу, хорошо пережевывает. Умеет пользоваться 

вилкой. Во время еды: сохраняет правильную осанку; ложку и вилку подносит ко рту, а не 

наклоняет голову к тарелке. Косточки из компота складывает на блюдце. Хлеб не крошит, 

а отламывает по кусочку. Закончив еду, кладет ложку и вилку в тарелку, а не на скатерть. 

Ключевые признаки: Ест аккуратно, не проливает и не роняет пищу. Умеет 

пользоваться вилкой. Закончив есть, опирает ложку и вилку о край тарелки. 

3 уровень 

Ест и пьет бесшумно, с закрытым ртом. Умеет пользоваться ножом. Во время еды: 

прижимает локти к туловищу. Аккуратно составляет посуду после еды. Знает и помогает 

в сервировке стола. При необходимости оказывает услугу товарищам по столу: (передает 

хлебницу, салфетки и т.п.); обращается с просьбой передать что-либо к соседям по столу. 

Ключевые признаки: Умеет пользоваться ножом при приёме пищи. Бесшумно пьет 

и пережевывает пищу. Оказывает услуги соседям по столу. 

Личная гигиена 

1 уровень 
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Самостоятельно моет и вытирает лицо и руки, вешает полотенце на своё место. В 

туалетной комнате, при необходимости обращается за помощью к взрослому. Использует 

туалетную бумагу. 

Ключевые признаки: Самостоятельно моет и вытирает лицо и руки, использует 

туалетную бумагу. 

2 уровень 

Тщательно моет руки перед едой, после пользования туалетом, прогулки, общения 

с животными и по мере загрязнения. Знает порядок умывания (засучивание рукавов, 

смачивание ладоней, намыливание, смывание, вытирание на сухо) и умеет полоскать рот. 

Пользуется носовым платком; при кашле, чихании, закрывает рот, отворачивается в 

сторону. Умеет пользоваться расческой. 

Ключевые признаки: Тщательно моет руки, умеет умываться, полоскать рот. 

Пользуется носовым платком. При кашле и чихании отворачивается в сторону. 

3 уровень 

Без напоминания, по личной инициативе моет руки, умывается. Имеет и 

рационально использует упаковку одноразовых носовых платков. Закрывает рот платком 

при кашле. 

Ключевые признаки: Без напоминания, моет руки перед едой; имеет носовой 

платок и правильно им пользуется; умеет причесываться. 

Пользование вещами в быту 

1 уровень 

Отличает некоторые предметы индивидуального пользования (полотенце, носовой 

платок, салфетка и т.п.) Использует стул в соответствии с маркировкой. С помощью 

взрослого снимает и надевает некоторые предметы одежды и обуви, расстегивает 

пуговицы, липучки и «молнии» спереди, развязывает шнурки у ботинок. Знает порядок 

раздевания и одевания, складывает снятую одежду. Умеет самостоятельно подниматься по 

лестнице и спускаться, держась за перила. Умеет закрыть дверь, не хлопая ею. 

Ключевые признаки: При соблюдении питьевого режима умеет набрать в 

одноразовый стаканчик нужное количество воды. Умеет частично одеваться и 

раздеваться; спускается по лестнице, держась за перила; закрывает дверь, не хлопая ей. 

2 уровень 

Отличает и умеет пользоваться предметами личной гигиены ( расчёска, полотенце, 

носовой платок, салфетка, стаканчик для полоскания рта). Умеет самостоятельно 

раздеваться и одеваться, включая верхнюю одежду; застегивает пуговицы, зашнуровывает 

ботинки; замечает непорядок в одежде, с помощью взрослых стремится его устранить. 

Бережет одежду и обувь; не мочит и не пачкает свою одежду при умывании и еде; 

аккуратно складывает и вешает одежду на установленное для нее место. Входя в 

помещение, вытирает ноги, зимой отряхивает с обуви снег. Поднимаясь по лестнице, 

ставит ногу на ступеньку всей ступней. Прежде чем открыть дверь стучит, а затем 

бесшумно закрывает её. 

Ключевые признаки: Может полностью одеть и снять верхнюю одежду. Аккуратно 

складывает одежду в установленное для нее место. Огорчается, если одежда порвалась 

или испачкалась, стремится устранить непорядок самостоятельно или с помощью 

взрослого. Вытирает ноги при входе в помещение. 

3 уровень 

Размещает в шкафы для сушки промокшую одежду и обувь. Замечает непорядок в 

своем костюме и у товарищей, устраняет его самостоятельно или с помощью взрослых 

(пришить пуговицу, почистить куртку, обувь, постирать носки, фартук и т. д.). Заботится о 

порядке в групповой комнате, на участке, убирает свою постель. Спускаясь по лестнице, 
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держит спину прямо, слегка придерживаясь за перила. Прежде чем открыть дверь стучит, 

просит разрешения войти, а затем бесшумно закрывает её. 

Ключевые признаки: Замечает непорядок в своем костюме и у товарищей, 

устраняет его самостоятельно или с помощью взрослых (пришить пуговицу, почистить 

куртку/пальто, обувь, постирать небольшую вещь т. д.). Стремится поддерживать 

установленный порядок в групповом помещении и на участке. 

Трудовая деятельность 

1 уровень 

Помогает вынести на прогулку игрушки, принести и убрать материал для занятий. 

Перед едой поставит стулья к столам, приносит тарелки с хлебом. Во время прогулки 

помогает воспитателю в наведении порядка на участке (собирает опавшие листья, 

счищает снег со скамеек). Это скорее имитация действий взрослого, игра с 

инструментами. 

Ключевые признаки: Перед едой помогает взрослому расставлять стулья, хлебницы и 

салфетницы, тарелки с хлебом. 

2 уровень 

Знает, где и в каком порядке хранятся игрушки, материалы и оборудование для 

свободной самостоятельной деятельности и умеет убирать их после игры на место. Во 

время дежурства расставляет хлебницы, салфетницы, тарелки, раскладывает ложки, 

вилки, разносит фрукты. Во время прогулки участвует вместе с воспитателем в наведении 

порядка на участке: собирает опавшие листья, счищает снег со скамеек, расчищает 

дорожки. Действия приводят к реальному результату. 

Ключевые признаки: Убирает игрушки после игры на свои места. Во время 

дежурства расставляет тарелки, раскладывает ложки, вилки, разносит фрукты. 

3 уровень 

Участвует в дежурстве при подготовке к занятиям: принести и убрать пособия, 

материалы. Помогает взрослым в повседневной работе: разложить чистые салфетки, 

повесить полотенца. Принимает участие в уходе за растениями и животными в уголке 

природы (поливает растения, кормит птиц и рыбок). Во время прогулки проявляет 

инициативу, предлагает помощь в уборке участка от мусора, опавших листьев, снега, 

подметает веранду, приводить в порядок песочницу и выполнять другие поручения 

воспитателя по поддержанию чистоты. Действия имеют явный результат. 

Ключевые признаки: Во время прогулки участвует в уборке участка от мусора, 

опавших листьев, снега, подметает веранду, приводит в порядок песочницу и выполняет 

другие поручения воспитателя по поддержанию чистоты. 

Взаимодействие с людьми 

1 уровень 

Отвечает взрослым и сверстникам на приветствие, прощается при расставании; 

выполняет требования взрослых. Пользуется словами вежливого обращения: 

«Здравствуйте», «До свидания», «Пожалуйста», «Спасибо». 

Ключевые признаки: Отвечает взрослым на слова приветствия и прощания. При 

напоминании вежливо формулирует просьбу и благодарит за оказанную услугу. 

2 уровень 

Умеет вежливо обращаться с просьбой и выполняет просьбы других; благодарит за 

оказанную услугу; первым здоровается и прощается, не вмешивается в разговор старших, 

не перебивает говорящего. На улице, в детском саду, в транспорте и других общественных 

местах говорит спокойно, негромко; ведет себя сдержанно, не требуя к себе особого 

внимания. Пользуется словами вежливого обращения: «Будьте добры», «Извините», 

«Благодарю», «Разрешите войти». 
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Ключевые признаки: Первым здоровается и прощается. Не требует к себе особого 

внимания. Не вмешивается в разговор старших, не перебивает говорящего. В речи 

присутствуют выражения: «Будьте добры», «Извините», «Благодарю», «Разрешите 

войти». 

3 уровень 

Обращает внимание на потребности людей и предлагает свою помощь при 

необходимости; называет знакомых взрослых по имени и отчеству и на «ВЫ», 

разговаривает тихо. Обращаясь с просьбой, умеет подождать, если взрослый занят; 

придерживается правил поведения и в отсутствие воспитателя. Дружелюбно напоминает 

сверстнику те или иные правила поведения, сам отвечает за свою ошибку, не 

перекладывая ее на других. Делится с товарищами игрушками, книгами, пособиями, 

материалами и оборудованием; играет дружно, умеет признать, что был неправ. Слушает 

старших внимательно, стоя при этом спокойно, смотря в глаза собеседнику. Подает стул 

или уступает место вошедшему взрослому. Поднимает и вежливо подает оброненный кем- 

то предмет. Выполняет требования правил поведения в общественных местах: ведет себя 

сдержанно, не требует к себе излишнего внимания, разговаривает не громко, соблюдает 

порядок, чистоту. Пользуется словами вежливого обращения: «Разрешите пройти», 

«Разрешите спросить». 

Ключевые признаки: Обращает внимание на потребности людей и предлагает свою 

помощь при необходимости; называет знакомых взрослых по имени и отчеству и на «Вы»; 

придерживается правил поведения и в отсутствие воспитателя; дружелюбно напоминает 

сверстнику те или иные правила поведения; сам отвечает за свою ошибку, не 

перекладывая вину на других. 

III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое 

развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие) 

реализуемые ДОУ № 52 определяются следующими разделами ФОП ДО: 

3.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

п.18. ФОП ДО 

Социально-коммуникативное развитие детей от 1 года до 2 лет п.18.2. ФОП ДО; 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

 создавать условия для благоприятной адаптации ребёнка к ДОО; 

 поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к 

сверстнику; 

 формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем 

предметном окружении. 

Социально-коммуникативное развитие детей от 2 до 3 лет п.18.3. ФОП ДО; 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

 поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к 

ДОО; 

 развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об 

окружающей действительности; 

 поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать 

эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям 

помощи, заботы, участия; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llovj591uh889581846&index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llovj591uh889581846&index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llovj591uh889581846&index=23
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 формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем 

виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных 

состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО; 

 формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях (законных представителях) и близких членах семьи. 

Социально-коммуникативное развитие детей от 3 до 4 лет п.18.4. ФОП ДО; 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

 развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко 

выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные 

эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 

 обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе 

отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 

 поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной 

симпатии; 

 оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности; 

 приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

 обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различных видах деятельности; 

3) в сфере трудового воспитания: 

 развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления 

о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях 

(мытье посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 

 воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 

взрослых; 

 приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), 

развивать самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

 развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

 обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое 

использование электронных средств обучения. 

Социально-коммуникативное развитие детей от 4 до 5 лет п.18.5. ФОП ДО; 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

 формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление 

к самостоятельности; 

 развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и 

нуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и 

анимационных произведений, доброе отношение к животным и растениям; 

 развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям (законным представителям), педагогам и окружающим 

людям; 

 воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 
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 воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 

 развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой 

подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

 воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным 

датам; 

 воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и 

других областях; 

 развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного 

пункта, в котором они живут. 

3) в сфере трудового воспитания: 

 формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе 

ознакомления с конкретными видами труда; 

 воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; 

 вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

 развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании 

включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

 обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту,  

на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

 знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных 

ситуациях; 

 формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 

 формировать представления о правилах безопасного использования электронных 

гаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая 

практическое использование электронных средств обучения. 

Социально-коммуникативное развитие детей от 5 до 6 лет п.18.6. ФОП ДО; 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

 обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО; 

 содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний 

и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на 

разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

 поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, 

согласованию действий между собой и заинтересованности в общем результате 

совместной деятельности; 

 обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

 расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

 воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию; 

 знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки 

героев Отечества, достижения страны; 
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 поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных 

объектах и произведениях искусства, явлениях природы; 

3) в сфере трудового воспитания: 

 формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 

 воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; 

 развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, 

труду в природе; 

 знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

 формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах 

безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства; 

 формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям; 

 знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая практическое использование электронных средств обучения 

индивидуального использования. 

Социально-коммуникативное развитие детей от 6 до 7 лет п.18.7. ФОП ДО. 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

 поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание 

роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 

школьником; 

 обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

 обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка 

распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои 

намерения и ценностные ориентации; 

 развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

 воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правил поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

 воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их 

культуре и обычаям; 

 расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за 

достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности 

интересам страны; 

 знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать 

детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в 

ДОО и в населенном пункте; 
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 развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и 

настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его 

местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

 развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

 формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

 формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей (законных представителей), ограниченности 

материальных ресурсов; 

 развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

 поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; 

 воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде 

взрослых, оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

 формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе 

и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения 

в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

 воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным 

для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

3.1.2. Познавательное развитие 

п.19. ФОП ДО 

Познавательное развитие детей от 1 года до 2 лет п.19.2. ФОП ДО; 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного 

действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет 

по образцу или словесному указанию; 

2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать 

обозначающие их слова; 

3) формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, 

природным объектам; 

5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения, 

отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления природы, 

поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 

Познавательное развитие детей от 2 до 3 лет п.19.3. ФОП ДО; 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, 

обонятельного; 

2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных 

практических задач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как 

особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим 

признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, 

группы; 
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4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и 

количестве предметов на основе чувственного познания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально- 

положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о 

деятельности взрослых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, его 

достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, 

ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего 

окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми 

объектами неживой природы; 

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное 

отношение к животным и растениям. 

Познавательное развитие детей от 3 до 4 лет п.19.4. ФОП ДО; 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной деятельности; 

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, 

величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать 

чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать 

исследовательские умения; 

3) обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально- 

положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать 

эмоциональный опыт участия в праздниках; 

5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных 

ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, 

явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с 

правилами поведения по отношению к живым объектам природы. 

Познавательное развитие детей от 4 до 5 лет п.19.5. ФОП ДО; 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 

самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные 

органы чувств; 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со 

сверстниками и взрослыми деятельности; 

3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, 

величине предметов, пространственных и временных отношениях; 

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности 

с родителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать 

представления детей о труде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором 

живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с 

традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально 

откликаться на участие в них; 

6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, 

знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками 
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времен года, явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать 

эмоционально-положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и 

заботиться. 

Познавательное развитие детей от 5 до 6 лет п.19.6. ФОП ДО; 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в 

его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования; 

3) развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 

для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение 

объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, 

счет, упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать 

ориентировку в пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения 

в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной 

направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со 

взрослым и сверстниками деятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить 

группировать объекты живой природы; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека 

в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, 

желание их беречь и заботиться. 

Познавательное развитие детей от 6 до 7 лет п.19.7. ФОП ДО. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно- 

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование 

счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования 

предметов окружающего мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной 

компетентности в решении различных познавательных задач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её традициям и 

праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним; 

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и 

растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в 

разные сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 
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9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, их 

использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое 

отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и её 

защитой. 

3.1.3. Речевое развитие 

п.20 ФОП ДО 

Речевое развитие детей от 1 года до 2 лет п.20.2.ФОП ДО; 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие 

предметы, некоторые действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь 

взрослого и выполнять его просьбы; выполнять несложные поручения; 

развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по 

подражанию и самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов 

общеупотребительными; способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить 

за взрослым отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные 

для произношения слова и простые предложения; 

развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, 

сказок с наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки-игрушки, книжки- 

картинки); 

развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность 

пестушек, песенок, потешек, сказок; 

поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе 

чтения произведений фольклора и коротких литературных художественных 

произведений; 

формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в 

книжках-картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия; 

воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических 

произведений; 

побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребёнку песенок 

и стихов. 

Речевое развитие детей от 2 до 3 лет п.20.3.ФОП ДО; 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

 развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение 

по словесному указанию педагога находить предметы, различать их 

местоположение, имитировать действия людей и движения животных. Обогащать 

словарь детей существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и 

формировать умение использовать данные слова в речи. 

2) Звуковая культура речи: 

 упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение 

звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: 

 формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с 

глаголами, составлять фразы из 3-4 слов. 

4) Связная речь: 

 продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на 

вопросы; рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 
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5) Интерес к художественной литературе: 

 формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки 

и рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

 побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку 

стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

 поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать 

умение в процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

 развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием 

литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), 

отвечать на вопросы по содержанию прочитанных произведений; 

 побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и 

самостоятельно; 

 развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций 

художественного произведения. 

Речевое развитие детей от 3 до 4 лет п.20.4.ФОП ДО; 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

 обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части 

предметов, качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать 

обобщающие слова; 

 активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия 

предметов ближайшего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 

 продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп 

речи, интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие 

фразы. 

3) Грамматический строй речи: 

 продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, 

падеже; употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена 

существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие 

животных и их детенышей; существительных в форме множественного числа в 

родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. Закреплять 

у детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать 

приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием 

звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в 

речи разными способами словообразования. 

4) Связная речь: 

 продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со 

взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. 

Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 предложений об 

игрушке или по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации 

отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных 

произведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или 

короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

 формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами 

"слово", "звук" в практическом плане. 

6) Интерес к художественной литературе: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llovj591uh889581846&index=63


24  

 обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

 формировать навык совместного слушания выразительного чтения и 

рассказывания (с наглядным сопровождением и без него); 

 способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста 

(поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

 формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в 

играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из 

стихов, песенок, пальчиковых игр; 

 поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

 поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) 

детей в процессе совместного слушания художественных произведений. 

Речевое развитие детей от 4 до 5 лет п.20.5.ФОП ДО; 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Развитие словаря: 

 обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и 

называть местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и 

настроение людей; 

 активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи 

существительные, обозначающие названия частей и деталей предметов, 

прилагательные, обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные 

глаголы, наречия и предлоги; употреблять существительные с обобщающим 

значением. 

2) Звуковая культура речи: 

 закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над 

дикцией: совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. 

Проводить работу по развитию фонематического слуха: учить различать на слух и 

называть слова с определенным звуком. Совершенствовать интонационную 

выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

 продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении. Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; 

образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих 

детенышей животных, употреблять эти существительные в именительном и 

родительном падежах; правильно использовать форму множественного числа 

родительного падежа существительных; употреблять формы повелительного 

наклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять предлоги с 

пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать 

названия предметов посуды. 

4) Связная речь: 

 продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей 

умение поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, 

действий с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и 

содержанию отвечать на вопросы. Поддерживать стремление детей рассказывать о 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llovj591uh889581846&index=66


25  

своих наблюдениях, переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, 

знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы 

о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру 

общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей по 

группе. Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при 

вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать 

коммуникативно-речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и 

завершить общение). 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

 продолжать знакомить с терминами "слово", "звук" практически, учить понимать и 

употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить 

детей с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове 

произносятся в определенной последовательности, могут быть разные по 

длительности звучания (короткие и длинные). Формировать умения различать на 

слух твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и 

изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с заданным 

звуком; выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, 

громче, четче, чем он произносится обычно, называть изолированно. 

6) Интерес к художественной литературе: 

 обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские 

сказки, рассказы, стихотворения); знать основные особенности жанров 

литературных произведений; 

 развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, 

понимать главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму 

поэтической речи, образным характеристикам предметов и явлений); 

 развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение 

ролей в инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок); 

 воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

Речевое развитие детей от 5 до 6 лет п.20.6.ФОП ДО; 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

 обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); 

прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие 

отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие 

трудовую деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со 

сходными значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы); 

 активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 

 закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; 

умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, 

ж-з); определять место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух.  

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 
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 совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное 

число существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения 

пользоваться несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу 

однокоренные слова (кот-котенок-котище), образовывать существительные с 

увеличительными, уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать 

оттенки в значении слов; 

 познакомить с разными способами образования слов. Продолжать 

совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и сложные 

предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 

 совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять 

умения поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно 

отвечать на вопросы педагога и детей; объединять в распространенном ответе 

реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко и 

распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно 

слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры 

детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать 

формировать у детей умение использовать разнообразные формулы речевого 

этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: 

называть взрослых по имени и отчеству, на "вы", называть друг друга ласковыми 

именами, во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не 

вмешиваться в разговор взрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, 

умение связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие 

литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов педагога, 

выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, 

формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие 

рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, 

другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. 

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера по 

теме, предложенной педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; 

 формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой 

структуры, выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, 

качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, 

мягкий согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), правильно 

употреблять соответствующие термины. Познакомить детей со словесным 

составом предложения и звуковым составом слова. 

6) Интерес к художественной литературе: 

 обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие 

авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

 развивать интерес к произведениям познавательного характера; 

 формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с 

продолжением" (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

 формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе 

произведений для совместного слушания (в том числе и повторное); 

 формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная 

сказка, рассказ, стихотворение; 
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 углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций 

разных художников к одному и тому же произведению); 

 совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительное чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту); 

 развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по 

потешке, прибаутке). 

Речевое развитие детей от 6 до 7 лет п.20.7.ФОП ДО. 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

 обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 

многозначные слова; 

 активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи 

точно по смыслу. 

2) Звуковая культура речи: 

 совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать фонематический 

слух: называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в 

предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, в конце). 

Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, 

темп). 

3) Грамматический строй речи: 

 закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных. Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные 

слова, использовать в речи сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: 

 совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять 

умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого 

общения. Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать 

учить детей самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов 

передавать содержание литературного текста, использовать в пересказе 

выразительные средства, характерные для произведения. Совершенствовать 

умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. 

Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, 

творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять 

рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы 

высказывания (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и 

используя разнообразные типы связей между предложениями и между частями 

высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

 упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых 

предложений на слова с указанием их последовательности. Формировать у детей 
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умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги 

трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать 

слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

 формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при 

слушании произведений); 

 развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными 

произведениями; 

 формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с 

продолжением" (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

 формировать представления о жанровых, композиционных и языковых 

особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, 

басня, пословица, небылица, былина; 

 углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; развитие поэтического слуха); 

 поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного 

жанра и тематики; 

 развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, 

метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, создание рифмованных строк). 

3.1.5. Художественно-эстетическое развитие 

п.21. ФОП ДО 

Художественно-эстетическое развитие детей от 1 года до 2 лет п.21.2.ФОП ДО; 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развивать у детей способность слушать художественный текст и активно 

(эмоционально) реагировать на его содержание; 

обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, 

вызывать к ним интерес; 

поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, 

предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, 

линиями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить 

звукоподражания и простейшие интонации; 

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки. 

Художественно-эстетическое развитие детей от 2 до 3 лет п.21.3.ФОП ДО; 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

 развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать 

радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, 

изобразительного искусства, природой; 

 интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику 

детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений 

окружающей действительности; 
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 развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес 

к музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), 

изобразительному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты 

иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного искусства); 

 познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой 

и другими); 

 поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, 

прибаутки); 

 поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания 

произведений искусства или наблюдений за природными явлениями; 

2) изобразительная деятельность: 

 воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) 

совместно со взрослым и самостоятельно; 

 развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; 

 научить правильно держать карандаш, кисть; 

 развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета 

разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

 включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; 

 познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы; 

 развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и 

качества предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, 

предметов быта, произведений искусства; 

3) конструктивная деятельность: 

 знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

 развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей 

строить самостоятельно; 

4) музыкальная деятельность: 

 воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 

 приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать 

соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него 

реагировать; 

5) театрализованная деятельность: 

 пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым 

(бабушка приглашает на деревенский двор); 

 побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой 

природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее 

слово (в произведениях малых фольклорных форм); 

 способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами- 

игрушками; 

 развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

 способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных 

героев; 

 создавать условия для систематического восприятия театрализованных 

выступлений педагогического театра (взрослых). 

6) культурно-досуговая деятельность: 



30  

 создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у 

детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение 

самостоятельной работы детей с художественными материалами; 

 привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных 

представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; 

 развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

 формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Художественно-эстетическое развитие детей от 3 до 4 лет п.21.4.ФОП ДО; 
В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

 продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать); 

 воспитывать интерес к искусству; 

 формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

 развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, 

народного декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению 

положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, 

выраженного в произведениях искусства; 

 формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе 

родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

 знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

 готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так 

далее; 

 приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение 

танца, песни, чтение стихов; 

2) изобразительная деятельность: 

 формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

 формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; 

 развивать у детей эстетическое восприятие; 

 формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве 

изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и 

смысловой трактовки; 

 формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые 

предметы и явления, передавая их образную выразительность; 

 находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их 

изображениями (в рисунке, лепке, аппликации); 

 развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и 

качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего 

мира; отображать свои представления и впечатления об окружающем мире 

доступными графическими и живописными средствами; 

 формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных 

объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, 

пропорций, цвета, фактуры; 
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 вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, 

предметы быта и другое); 

 формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные 

композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

 знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, 

богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно- 

обобщенной трактовки художественных образов; 

 переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 

3) конструктивная деятельность: 

 совершенствовать у детей конструктивные умения; 

 формировать умение у детей различать, называть и использовать основные 

строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные 

призмы); сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения 

(накладывание, приставление, прикладывание); 

 формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета; 

4) музыкальная деятельность: 

 развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 

 знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, 

маршем; 

 формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать 

характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; 

выражать свое настроение в движении под музыку; 

 учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их 

настроение и характер; 

 поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального 

звука: высоты, длительности, динамики, тембра; 

5) театрализованная деятельность: 

 воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать 

условия для её проведения; 

 формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 

 формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

 формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей 

(птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека 

(мимикой, позой, жестом, движением). 

 познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, 

пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); 

 знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; 

 формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой; 

 вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так 

далее) и атрибутами как внешними символами роли; 

 формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально- 

игровой деятельности; 

 развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой 

деятельности; 

 формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и 

кукольных спектаклях; 
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 формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

 способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по 

интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

 помогать детям организовывать свободное время с интересом; 

 создавать условия для активного и пассивного отдыха; 

 создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 

 развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию 

музыкальных и литературных произведений; 

 формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; 

 формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и 

развлечения. 

Художественно-эстетическое развитие детей от 4 до 5 лет п.21.5.ФОП ДО; 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

 продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в 

процессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать 

воображение, художественный вкус; 

 формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 

 развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

 развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

 познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов искусства; 

 формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством; 

 формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать 

театр, музей и тому подобное; 

 приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства. 

 воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе 

ознакомления с различными видами искусства; 

2) изобразительная деятельность: 

 продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности; 

 продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

 развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно 

внимательно рассматривать произведения искусства и предметы окружающего 

мира; соотносить увиденное с собственным опытом; 

 продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в 

том числе с помощью рук; 

 обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, 

народное декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе 

развития творчества; 

 формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в 

рисовании, лепке, аппликации; 
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 продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации; 

 закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не 

горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не 

напрягаясь; 

 приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончании работы убирать все со стола; 

 поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в 

процессе восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 

 развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности; 

 создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; 

 воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других 

детей; 

3) конструктивная деятельность: 

 продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом 

конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина); 

 формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала; 

 обучать конструированию из бумаги; 

 приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

4) музыкальная деятельность: 

 продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

 обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры; 

 воспитывать слушательскую культуру детей; 

 развивать музыкальность детей; 

 воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 

 продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в 

музыке, различать звуки по высоте; 

 поддерживать у детей интерес к пению; 

 способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

 способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; 

 поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

5) театрализованная деятельность: 

 продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 

 формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития 

творческой активности детей; 

 учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, 

мимика, пантомимика); 

 активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь; 

 познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, 

детский, театр зверей и другое); 
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 формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать 

характерные движения сказочных животных; 

 развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать 

нравственно-эстетические и эмоциональные переживания; 

 побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками. 

6) культурно-досуговая деятельность: 

 развивать умение организовывать свободное время с пользой; 

 поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, 

отмечать красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест 

деревьев и прочее) и передавать это в различных видах деятельности 

(изобразительной, словесной, музыкальной); 

 развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 

страны; 

 осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

 приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных); 

 формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

 развивать индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности ребёнка; 

 вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных 

композициях, концертах. 

Художественно-эстетическое развитие детей от 5 до 6 лет п.21.6.ФОП ДО; 
В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

 продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное 

в окружающей действительности, природе; 

 развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать 

освоению эстетических оценок, суждений; 

 формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

 формировать бережное отношение к произведениям искусства; 

 активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру 

(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

 развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

 продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 

народа через творческую деятельность; 

 продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения 

по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, 

балет, театр, цирк, фотография); 

 продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального 

искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; 
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 расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных 

праздниках; 

 продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для разных 

видов художественной деятельности; 

 уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства; 

 поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество. 

 организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2) изобразительная деятельность: 

 продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

 развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности; 

 обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

 закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

 развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту 

окружающего мира; 

 в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства 

и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных 

признаков, обобщение; 

 формировать умение у детей передавать в изображении не только основные 

свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, 

соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению 

относительно друг друга; 

 совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 

 развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

 поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы 

изображения; 

 обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

 инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, 

общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на 

прогулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их 

атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из 

любимых сказок и мультфильмов); 

 продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), 

расширять представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская 

игрушка, матрешка, бирюльки); 

 развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

 поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 
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 формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

3) конструктивная деятельность: 

 продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции; 

 поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

4) музыкальная деятельность: 

 продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

 развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

 формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и 

творчестве композиторов; 

 продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее; 

 продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

 развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

 способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; 

творческой активности детей; 

 развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности; 

5) театрализованная деятельность: 

 знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, 

балет, опера и прочее); 

 знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так 

далее); 

 развивать интерес к сценическому искусству; 

 создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка; 

 развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения; 

 воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

 развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

 способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и прочее); 

 создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

 развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. 

Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и  

прочее; 

 создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также 

их использования в организации своего досуга; 

 формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 
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 знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное 

отношение к народным праздничным традициям и обычаям; 

 развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание 

принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, 

гирляндами, цветами и прочее); 

 формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время 

праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить 

подарки и прочее); 

 воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями 

народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных 

праздниках и развлечениях; 

 поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образования в ДОО и вне её. 

Художественно-эстетическое развитие детей от 6 до 7 лет п.21.7.ФОП ДО. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

 продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; 

формировать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

 воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в 

процессе ознакомления с разными видами искусства; 

 закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно- 

прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

 формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с 

различными видами и жанрами искусства; 

 формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с 

различными произведениями музыки, изобразительного искусства 

гражданственно-патриотического содержания; 

 формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 

 формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к 

культурному наследию своего народа; 

 закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

 помогать детям различать народное и профессиональное искусство; 

 формировать у детей основы художественной культуры; 

 расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 

 расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 

 расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях; называть 

виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

 организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)); 

2) изобразительная деятельность: 

 формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

 развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; 

 обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету; 

 продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и 
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развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребёнком, так и его 

сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и 

уважительного отношения к работам товарищей; 

 показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 

индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

 формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой 

деятельности; 

 воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные 

способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные 

средства; 

 создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 

 поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, 

содержательным, выразительным; 

 поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 

уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к 

продуктам его труда; 

 продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого 

предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, 

величину, строение, пропорции, цвет, композицию; 

 развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности; 

 продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

 воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, 

кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут 

объединяться в общую картину; 

 формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого 

образа; 

 организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах); 

3) конструктивная деятельность: 

 формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её 

основные части, их функциональное назначение; 

 закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; 

 развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; 

 знакомить детей с различными видами конструкторов; 

 знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и 

прочее; 

 развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: 

 воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного 

гимна Российской Федерации; 
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 продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально- 

эстетический вкус; 

 развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

 развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух,  

чувство ритма, музыкальную память; 

 продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

 формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

отражению окружающей действительности в музыке; 

 совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого 

голоса; 

 развивать у детей навык движения под музыку; 

 обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 

 знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

 формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и 

на досуге; 

5) театрализованная деятельность: 

 продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

 продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

 развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной 

инструкции декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, 

бросового материала и прочее); 

 продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера 

персонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

 продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

 формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать 

правильно оценивать действия персонажей в спектакле; 

 поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и 

играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них 

изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, 

действий; 

 поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, 

спектаклях; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

 продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время 

(отдых, творчество, самообразование); 

 развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

 расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 

желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных 

мероприятиях (календарных, государственных, народных); 

 воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; 
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 формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности; 

 поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 

различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

3.1.4. Физическое развитие 

п.22. ФОП ДО 

Физическое развитие детей от 1 года до 2 лет п.22.2.ФОП ДО; 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

 создавать условия для последовательного становления первых основных движений 

(бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога 

с ребёнком; 

 создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; 

 поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; 

 привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, 

побуждать к самостоятельным действиям; 

 укреплять здоровье ребёнка средствами физического воспитания, способствовать 

усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу 

жизни. 

Физическое развитие детей от 2 до 3 лет п.22.3.ФОП ДО; 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

 обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 

гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, 

ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

 развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

 поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в 

небольших подгруппах; 

 формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических 

упражнений, совместным двигательным действиям; 

 укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать 

культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к 

здоровому образу жизни. 

Физическое развитие детей от 3 до 4 лет п.22.4.ФОП ДО; 

 Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

 обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики 

(строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе 

музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, 

помогая согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать 

правила в игре; 

 развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, 

равновесие, способность быстро реагировать на сигнал; 

 формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической 

культурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

 укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия 

для формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил 

безопасного поведения в двигательной деятельности; 

 закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 

формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

Физическое развитие детей от 4 до 5 лет п.22.5.ФОП ДО; 
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
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 обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению 

упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), создавать 

условия для освоения спортивных упражнений, подвижных игр; 

 формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, 

ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; 

 воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила 

в подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических 

упражнений; 

 продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической 

культуре и активному отдыху, формировать первичные представления об 

отдельных видах спорта; 

 укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формировать 

правильную осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

 формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать 

полезные привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в 

двигательной деятельности. 

Физическое развитие детей от 5 до 6 лет п.22.6.ФОП ДО; 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

 обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять 

упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы 

спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

 развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику 

ориентировку в пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать 

самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении 

движений и в подвижных играх, соблюдать правила в подвижной игре, 

взаимодействовать в команде; 

 воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в 

подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха; 

 продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления 

о разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

 укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно- 

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

 расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме 

активного отдыха; 

 воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и 

безопасности в двигательной деятельности и во время туристских прогулок и 

экскурсий. 

Физическое развитие детей от 6 до 7 лет п.22.7.ФОП ДО. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

 обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной 

гимнастики, развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и 

выразительно выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

 развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую 

моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, 

творчество; 

 поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в команде; 
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 воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую 

идентичность в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

 формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать 

интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, расширять 

представления о разных видах спорта; 

 сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 

расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, 

средствах его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической 

культуре и спорте, спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и 

экскурсий; 

 воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих 

людей, оказывать помощь и поддержку другим людям. 

3.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы 

В соответствие с ФГОС ДО. 

В соответствии с п. 2.11.2. ФГОС ДО содержательный раздел ООП ДОУ № 52 

содержит описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Также на базе детского сада работает консультационный пункт психолого- 

педагогической поддержки детей раннего и дошкольного возраста (от 2 месяцев до 8 лет), 

не посещающих дошкольное образовательное учреждение. Родителям (и лицам их 

заменяющим), предлагается бесплатная консультационная помощь специалистов детского 

сада (учитель-логопед, медицинский работник, старший воспитатель, воспитатель); 

диагностика детей учителями-логопедами детского сада. 

Основные задачи консультационного пункта 

 Поддержка всестороннего развития личности ребенка 

 Обеспечение детей стартовыми возможностями при поступлении в школу 

 Оказание педагогической помощи родителям (законным представителям) в 

воспитании и развитии ребенка 

 Оказание содействия в социализации ребенка. 

Одной из форм работы ДОУ является использование в работе с детьми авторских 

пособий воспитателей: 

Экобукварь «Разноцветное слово «Здравствуйте!» 

Пособие состоит из нескольких разделов, их содержание направлено на 

формирование понимания взаимосвязей в окружающем мире и экологически 

целесообразного поведения личности. 

Здравствуй, друг - Человек! 

Здравствуй, планета Земля! 

Здравствуйте, цветы! 

Здравствуйте, насекомые! 

Здравствуйте, деревья! 

Здравствуйте, животные! 

Здравствуйте, птицы! 

В каждом из данных разделов представлены игровые упражнения, задания, 

проблемные ситуации, стихотворения, загадки, интересные факты на экологическую тему 

для детей старшего дошкольного возраста. Пройдя по страницам данного пособия, дети и 

взрослые смогут познать, как они относятся к природе: с любовью или потребительски; 

https://docs.cntd.ru/document/499057887
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поставить себя на место цветка, животного, птицы, дерева. Ощутить их настроение и 

почувствовать их состояние. 

Выполнение игровых заданий, решение экологических проблемных ситуаций, 

чтение специально подобранной литературы способствует формированию бережного 

отношения к природе, повышению уровня нравственного, экологического воспитания, 

формированию экологической ответственности. 

Учебно-практическое пособие «Букварь юного патриота «Великая Победа» 

Пособие состоит из нескольких разделов: 

1. Трудный путь к Победе 

2. Помощь фронту 

3. Дети и война 

4. Они сражались за Родину! 

5. Оружие Победы 

6. Награды Победы 

7. Вещи войны 

8. Рыбинск в военные годы 

В каждом из разделов пособия в доступной для дошкольников форме освещены 

основные вехи Великой Отечественной войны. Представлены игровые упражнения, 

задания, проблемные ситуации, стихотворения, загадки, пословицы, интересные факты. 

Пройдя по страницам букваря юного патриота «Великая Победа», дети и взрослые смогут 

ощутить нелегкий путь, который прошли наши солдаты-освободители от начала войны до 

ее победоносного завершения. Прикоснутся к судьбам тружеников тыла, мальчишек и 

девчонок, их трудовым и боевым подвигам в военные годы. Не оставят равнодушными 

примеры беззаветной стойкости и героизма советских солдат. Испытают гордость за 

развитие нашей военной техники, признанной во всем мире. Познакомятся с героическим 

прошлым города Рыбинска. 

Выполнение игровых заданий, решение проблемных ситуаций, чтение специально 

подобранной литературы способствует формированию у детей старшего дошкольного 

возраста исторически-правильного представления о Великой Отечественной войне, 

чувству гордости за свой народ и свою страну, нравственных и моральных качеств, 

воспитанию уважения к памяти павших бойцов, ветеранам Великой Отечественной 

Войны. 

3.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

В соответствие с п. 24.1. – 24.22. ФОП ДО 
К основным культурным практикам, осваиваемым дошкольниками, относятся: игра 

(сюжетная и с правилами), продуктивная деятельность, чтение художественной 

литературы. Перечень сугубо детских видов деятельности может меняться в зависимости 

от социокультурной ситуации, в которой растет конкретный ребенок, и ценностей 

общества в целом. 

Виды и формы культурных практик, используемых в детском саду № 52 
Совместная игра воспитателя и детей, самодеятельная детская игра (сюжетно-

ролевая, режиссерская, игра-драматизация,   строительно-конструктивные игры) являются 
ведущими культурными практиками для детей дошкольного возраста. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального 
опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую 
детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное 
участие. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно 
игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llovj591uh889581846&index=153


44  

(цвета, формы, пространственных отношений и др.). Сюда относятся развивающие 

игры, логические упражнения, занимательные задачи. 
Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, 

например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у 
народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление 

художественной галереи, книжного уголка или библиотеки (« «В гостях у сказки»), игры 

и коллекционирование. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма 
организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 
организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 
деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале. 
Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, отдыха (например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.). 

Развлечения способствуют разностороннему развитию, знакомят с различными 
видами искусства, пробуждают радостные чувства, поднимают настроение и жизненный 

тонус, повышают двигательную активность. Развлечения с одной стороны, закрепляют 

навыки и умения, полученные на занятиях, а с другой – в интересной форме 

вызывают потребность в познании нового, расширяют кругозор, знания об 
окружающем мире. По содержательной направленности развлечения классифицируются 

на театрализованные (кукольный и теневой театры, театр игрушки, плоскостной театр, 

фланелеграф и др.); познавательные: КВНы и викторины на темы жизни и творчества 

композиторов, художников, обычаев и традиций родной страны, экологические; 

спортивные: спортивные игры, аттракционы, подвижные игры, соревнования и эстафеты; 
музыкально-литературные, музыкальные концерты; 

Проектная деятельность   является   одной   из   привлекательных   и 

результативных форм совместной партнерской деятельности дошкольников, и 

взрослых. Проектную деятельность можно рассматривать как вид культурной практики 

ребенка, которая направлена на развитие у него универсальных культурных способов 

действий (умений), универсальные компетентности, помогающие ему действовать во 

всех обстоятельствах жизни и деятельности. 

Проектная деятельность, как вид культурной практики, - это создание 
воспитателем таких условий, которые позволяют детям   самостоятельно   или 

совместно с взрослыми формировать практический опыт, добывать его 

экспериментальным путем, анализировать его и преобразовывать. Проектная 

деятельность охватывает разные стороны развития личности дошкольников, начиная с 

младшего возраста. Организация проектной деятельности детей позволяет осуществлять 
воспитателю интеграцию практически всех образовательных областей, поскольку 

предполагает взаимодействие детей друг с другом и воспитателем, их активное 

сотрудничество и творчество, познание и труд. В проектной деятельности ребенок 

чувствует себя субъектом, поскольку получает возможность быть самостоятельным, 
инициативным, активным деятелем, который ответственен за опыт своей деятельности, 

свои поступки. 

Суть проектной деятельности   – активизировать   и поддерживать интерес детей 

к обозначенным проблемам. В основе проектной деятельности лежит развитие 

познавательных интересов детей, умение самостоятельно применять полученные 

представления в типичных ситуациях, ориентироваться в информационном 

пространстве, восполнить недостающие знания и обретать умения, развитие 

критического мышления. 
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Реализация культурных практик в образовательной 
деятельности ДОУ происходит по двум направлениям: 

1. Культурные практики на основе инициатив самих детей 
Это самостоятельная детская деятельность, которая протекает как индивидуально, 

так и в процессе сотрудничества со сверстниками. Детская активность в данном случае 
направляется на самостоятельное познание окружающего, поиски ответов на 
возникшие вопросы, воспроизведение способов действий и апробацию культурных 

образцов, норм, творческую реализацию замыслов, наблюдение, исследование 
заинтересовавших ребенка объектов, индивидуальную и   совместную   сот 
сверстниками игровую, художественную, конструктивную деятельность и др. 
Объектом педагогической поддержки воспитателя становятся такие культурные 

практики, возникающие по инициативе детей, как коллекционирование, самостоятельное 
исследование и экспериментирование, свободное рисование и создание поделок- 
самоделок, самостоятельные объединения детей   на   основе   общих   игровых 

интересов, фантазирования, тематических импровизаций, ряженья и театральных 
постановок, игр-путешествий, совместного сооружения разных объектов и пр. 

2. Культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми 

Эти культурные практики направляются воспитателем на развитие 

самостоятельной коммуникативной, исследовательской, творческой и социальной 
активности дошкольников и основываются на поддержке детских инициатив и интересов. 

Культурные практики проектируются воспитателем в соответствии с решаемыми 

образовательными задачами в соответствии с содержанием тематического 

планирования, возрастными возможностями детей, актуальными интересами. 
Инициируемые воспитателем культурные практики предполагают также насыщение 

детской жизни разнообразными культурными событиями, которые открывают для 

дошкольников новые грани активности, новое содержание жизни. Эти культурные 

события дети не могут самостоятельно найти и организовать. К ним относятся 

проектируемые педагогами тематические детские праздники, ярмарки и галереи- 
выставки детских работ, фестивали, спортивные олимпиады и конкурсы эрудитов, 

детские театрализованные студии, мастерские, музеи, организация культурного досуга 

и т.п. Это и участие дошкольников в традициях детского сада: празднование дня 

рождения детского сада и возрастной группы, поздравление педагогов и сотрудников, 
праздник детского театра, праздники «Проводы зимы», «День птиц», праздник 

выпускников «До свидания, детский сад» и др. 

Примерные виды и формы культурных практик в ДОУ № 52 
 

Возраст детей Культурная практика Виды и формы работы 

Дошкольный 

возраст 3-4 года 

Совместная игра 

воспитателя с детьми 

- Сюжетно-ролевая игра 
- Режиссерская игра 
- Игра-инсценировка; 
- Игра-драматизация; 
- Игра-экспериментирование 

Дошкольный 
возраст 5-7 лет 

Совместная игра 
воспитателя с детьми 

В старшем дошкольном возрасте добавляются: 
Игры-экспериментирования могут перерастать в 
режиссерскую или сюжетно- ролевую игру. 
Театрализованные игры (кукольный театр, настольный 
театр, театр теней, театр марионеток и т.д.) 

Дошкольный 
возраст 3-4 года 

Творческая мастерская Проектная деятельность мини-коллекционирование, 
образовательные ситуации с единым 
названием «Веселая ярмарка» 
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Дошкольный 

возраст 5-7 лет 

Творческая мастерская В старшем дошкольном возрасте добавляются: 

- студийная, кружковая работа 
- творческие проекты - коллекционирование 

- образовательные ситуации с единым название 

«Город мастеров» (проведение ежемесячных проектов 
«От ложки до матрешки», 

«Игрушечных дел мастера» и т.д. 
В подготовительных группах образовательная 
ситуация «Школа дизайна» серия дизайн проектов 
в форме арт-салонов «Друг детства» 
(дизайн игрушек), «Золотой ключик» 
(театральный дизайн), «Золушка» (дизайн одежды) 
и т.д. 

Все возрастные 
группы 

Досуги «Посиделки» - пение в кругу знакомых песен; 
театрализованное обыгрывание песен. 
«Сам себе костюмер» (ряженье) - примеривание 
различных костюмов, создание при помощи деталей 

костюмов и атрибутов игровых образов, спонтанные 

костюмированные игры и диалоги. 

«Мы играем и поем» – игры с пением (по показу, без 
предварительного разучивания). 

Аттракционы; 
«Танцевальное «ассорти» свободное движение детей 

под музыку, образно-танцевальные импровизации, 

коммуникативные танцы-игры; 
«Кукольный театр» - всевозможные варианты кукольных 

представлений, от показа взрослыми до спектакля, 

который показывают старшие дети малышам; 
«Кинофестиваль» – просмотр любимых мультфильмов 

по известным сказкам и т.д. 

Дошкольный 
возраст 5-7 лет 

Чтение художественной 
литературы 

- группировка произведений по темам - длительное чтение 
- циклы рассказов 
- чтение периодической печати (на примере ознакомления с 

детскими журналами) 

 

3.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

В соответствие с п. 25.1. – 25.8. ФОП ДО 

Для поддержки детской инициативы взрослые: 

 вводят адекватную оценку результата деятельности детей с одновременным 

признанием их усилий и указанием возможных путей и способов 

совершенствования продукта деятельности; 

 создают ситуации, позволяющие детям реализовывать свою компетентность, 

обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

 обращаются к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные 

достижения, которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же 

результатов; 

 поддерживают чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

 создают условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей; 

 при необходимости помогают детям в решении проблем при организации игры; 

 создают условия и выделяют время для самостоятельной творческой и 

познавательной деятельности детей по интересам; 

 устраивают выставки и красиво оформляют постоянную экспозицию работ; 
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 организовывают концерты для выступления детей и взрослых. 

3.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

В соответствие с п. 26.1. – 26.11. ФОП ДО 

Объединение усилий семьи и организации, совместная согласованная работа 

педагога и родителей – очень важное условие успешной реализации программы. Его 

соблюдение способствует достижению устойчивых результатов в области социально- 

эмоционального развития ребенка. 

Программа подразумевает содействие созданию личностно-развивающей 

образовательной среды как в организации, так и дома, а потому родители являются 

полноправными участниками обучения, включенными и заинтересованными партнерами, 

что отражено в методологии программы. 

Одним из важных принципов технологии реализации программы является 

совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в 

образовательную деятельность ДОУ. При этом сам воспитатель определяет, какие задачи 

он сможет более эффективно решить при взаимодействии с семьей, как поддерживать с 

родителями деловые и личные контакты, вовлекать их в процесс совместного воспитания 

дошкольников. Изучение контингента родителей, наряду с изучением образовательных 

запросов родителей (законных представителей) является основой для построения 

оптимальной и результативной системы взаимодействия с семьями воспитанников в 

дошкольном учреждении. 

Основными условиями организации работы с родителями в ДОУ являются: 

 «открытость» образовательного учреждения; 

 индивидуальный подход к каждому ребенку и каждой семье; 

 взаимное доверие и взаимопомощь; 

 систематичность и последовательность работы; 

 опыт работы с родителями. 

Сотрудничество с родителями строится на основе принципов: 

 осознать, что только общими усилиями семьи и образовательного учреждения 

можно помочь ребенку; 

 помнить о том, что ребенок уникальная личность; 

 воспитывать в детях безграничное уважение к родителям; 

 учитывать пожелания и предложения родителей, высоко ценить их участие в жизни 

группы; 

 рассматривать воспитание и развитие детей не как свод общих приемов, а как 

искусство диалога с конкретным ребенком и его родителями на основе знаний 

психологических особенностей возраста, с учетом предшествующего опыта 

ребенка, его интересов, способностей и трудностей; 

 с уважением относится к тому, что создается самим ребенком; 

 регулярно в процессе индивидуального общения с родителями обсуждать вопросы, 

связанные с воспитанием и развитием детей; 

 проявлять понимание, деликатность, терпимость и такт, учитывать точку зрения 

родителей. 

До поступления в детский сад с родителями проводится собрание с презентацией 

работы учреждения, показа уровня работы с детьми в ДОУ. Родителям объясняется 

политика учреждения и основные направления работы с детьми. 

Дошкольное учреждение использует наряду с традиционными формами работы 

с родителями, и новые интерактивные формы сотрудничества, позволяющие вовлечь 

родителей в процесс обучения, развития и познания собственного ребенка: 
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Традиционные формы: 

 Проведение социологического исследования семей воспитанников; – 

Информационные стенды; 

 Консультации; 

 Родительские собрания; 

 Анкетирование; 

 Совместные праздники сотрудников ДОУ, детей и родителей; – Выставки 

работ совместного творчества; 

 Участие в спортивных мероприятиях детского сада и города. 

Инновационные: 

 Дискуссии; 

 Интерактивные игры; 

 Социально-экологические акции. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Только в диалоге 

обе стороны узнают, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен 

информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между 

родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания 

детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в 

их достижении позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность и 

взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей 

(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, 

согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны Организации и семьи. 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующими позитивному проведению диалога 

3.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (КРР) 

Содержание КРР по ее основным направлениям включает п. 27 ФОП ДО 
В дошкольном учреждении функционируют 2 группы комбинированной 

направленности для детей 4   -   7 лет   и   1 группа компенсирующей направленности 
для детей 4 – 7 лет. Данные группы посещают дети с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) с диагнозом общее недоразвитие речи и фонетико-фонематическое 

недоразвитие речи, в том числе дети-инвалиды. Зачисление в данные группы 

осуществляется по заключению психолого-медико-педагогической комиссии с согласия 
родителей (законных представителей). 

Все направления коррекционно-образовательной работы с детьми с речевыми 

нарушениями строятся в соответствии с адаптированной образовательной программой 
детского сада    (АОП). Программа разработана для обучения и воспитания детей 4 – 7 лет 

с тяжелыми нарушениями речи (с общим недоразвитие речи и фонетико- 
фонематическим недоразвитием речи) рассчитана на три года обучения и реализуется 
на государственном языке Российской Федерации. 

Общий объем образовательной программы для детей с ограниченными 

возможностями здоровья (далее ОВЗ), в том числе ребенка-инвалида, рассчитывается с 

учетом направленности Программы в соответствии с возрастом воспитанников, 
основными направлениями их развития, спецификой дошкольного образования и 
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включает время, отведенное на образовательную деятельность, осуществляемую в 
процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально- 
художественной и   др.) с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом 
и/ или психическом развитии детей; образовательную деятельность с 
квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом 
развитии детей, осуществляемую в ходе режимных моментов; самостоятельную 
деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы дошкольного образования для детей с ОВЗ (в том числе-инвалида). 

Задачами деятельности ДОУ, по выполнению образовательной программы в 

группах компенсирующей и комбинированной направленности являются: 

 развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 
личностных качеств; 

 формирование предпосылок учебной деятельности; 

 сохранение и укрепление здоровья; 

 коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей; 

 создание современной развивающей предметно-пространственной среды, 

комфортной как для детей с ОВЗ, в том числе ребенка-инвалида, так и для 
нормально развивающихся детей, их родителей (законных представителей) и 
педагогического коллектива; 

 формирование у детей общей культуры. 
В детском саду № 52 функционирует: 

Психолого-педагогический консилиум (далее - ППк) являющийся одной из форм 
взаимодействия руководящих и педагогических работников учреждения, 
осуществляющей образовательную деятельность, с целью создания оптимальных 
условий обучения, развития, социализации и адаптации воспитанников посредством 

психолого-педагогического сопровождения. 

Задачами ППк являются: 

1. Выявление трудностей в освоении образовательных программ, особенностей в 
развитии, социальной адаптации и поведении воспитанников для последующего 

принятия решений об организации психолого-педагогического сопровождения; 

2. Разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического 

сопровождения воспитанников; 
3. Консультирование участников образовательных отношений по вопросам 

актуального психофизического состояния и возможностей воспитанников; 

содержания и оказания им психолого-педагогической помощи, создания 

специальных условий получения образования. 
Логопедическая помощь 

Цель - оказание логопедической помощи воспитанникам, имеющим нарушения 
речи и трудности в освоении ими образовательных программ (в том числе 
адаптированных). 

Задачами по оказанию логопедической помощи являются: 

 организация и проведение логопедической диагностики с целью своевременного 

выявления и последующей коррекции речевых нарушений воспитанников; 

 организация проведения логопедических занятий с воспитанниками с 

выявленными нарушениями речи; 

 организация пропедевтической логопедической работы с воспитанниками по 

предупреждению возникновения возможных нарушений в развитии речи, включая 

разработку конкретных рекомендаций воспитанников, их родителям (законным 

представителям), педагогическим работникам; 

 консультирование участников образовательных отношений по вопросам 

организации и содержания логопедической работы с воспитанниками. 
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3.7. Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка 

В соответствии с п.29.1 ФОП ДО. 
Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу,  

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Рабочая программа воспитания (далее - Программа) определяет содержание и 

организацию воспитательной работы на уровне дошкольного образования в 

муниципальном дошкольном образовательном учреждении детском саду № 52 (далее – 
ДОУ). 

Содержание Программы разработано на основе требований Федерального закона от 
31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 
Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» с учетом Плана 
мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской 
Федерации на период до 2025 года, федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования. 

1. Целевой раздел программы воспитания 

1.1. Цели и задачи Программы воспитания 

В соответствии с п.29.2.1.1. - 29.2.1.2. ФОП ДО. 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
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2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

1.2. Направления воспитания 

В соответствии с п.29.2.2 ФОП ДО. 

Патриотическое направление воспитания 

п. 29.2.2.1.ФОП ДО 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 

наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, 

малой родины); "патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного 

в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные 

дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

п.29.2.2.2. ФОП ДО 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально- 

ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно- 

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

п.29.2.2.3. ФОП ДО 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 
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3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

п.29.2.2.4. ФОП ДО 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

п.29.2.2.5. ФОП ДО 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания 

п.29.2.2.6. ФОП ДО 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и  

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 
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Эстетическое направление воспитания 

п.29.2.2.7. ФОП ДО 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

1.3. Целевые ориентиры воспитания 

В соответствии с п.29.2.3 ФОП ДО. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) в 

соответствие с п.29.2.3.1. ФОП ДО. 
 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность 
бережное отношение к живому 

к близким людям, 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 
добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и 

"плохо". Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим 
детям и способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 
физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, 

личная гигиена, безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного 
здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий 

интерес к физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся помогать 

старшим в доступных трудовых действиях. 
Стремящийся к результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой 

и других видах деятельности (конструирование, лепка, 
художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура 

красота 

и Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту 

в окружающем мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности (изобразительной, 
декоративно-оформительской, музыкальной, словесно- 
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  речевой, театрализованной и другое). 
 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы п.29.2.3.2. ФОП ДО. 
 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране - России, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, близким 
людям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 
поступку. Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда прибегая 

к помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 
между людьми. Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный взаимодействовать 
со взрослыми и сверстниками на основе общих 
интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 
потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и 
в самообслуживании. Обладающий первичной картиной 
мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 
культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 
победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий представление о некоторых 
видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 
деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. Стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 
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2. Содержательный раздел рабочей программы воспитания 

В соответствии с п.29.3 ФОП ДО 

2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад – это установившийся порядок жизни ДОУ № 52, определяющий 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования, ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад задает 

и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения ДОО. 

Цель и смысл деятельности ДОУ, ее миссия 

Основной целью нашего ДОУ является: создание современного образовательного 

пространства дошкольного учреждения, обеспечивающее равные стартовые возможности 

для полноценного физического и психического развития детей, как основы их успешного 

обучения в школе. 

 

Миссия ДОУ определена с учетом интересов воспитанников, их родителей, сотрудников, 

заказчиков, социальных партнеров и заключается: 

по отношению к воспитанникам: 

осуществление личностно ориентированного подхода к каждому ребенку, в 

предоставлении условий, необходимых для целостного развития личности, формирования 

компетентностей с учетом их индивидуальных способностей и возможностей, в 

соответствии с требованиями семьи и государства, посредствам обеспечения сохранения, 

укрепления и развития психического и физического здоровья; 

по отношению к родителям: 

активное включение их в совместную деятельность как равноправных и 

равноответственных партнеров, чувства понимания важности и необходимости их роли в 

жизни ребенка; 

по отношению к социуму: 

повышение конкурентоспособности ДОУ за счет повышения качества образовательного 

процесса, расширения количества образовательных услуг. 

Принципы жизни и воспитания в ДОУ 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, 

предполагающего присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и 

опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип       следования   нравственному        примеру.       Пример          как 

метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его 

к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных 
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отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в 

жизни; 

 принципы    безопасной   жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором 

все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования; 

 принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта 

собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, 

формирование адекватной самооценки и самосознания; 

 принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и 

организации образовательного   процесса.    В    основесистематизации содержания 

работы лежит идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во 

всех сферах и видах деятельности; 

 принцип       учета возрастных особенностей. Содержание и методы 

воспитательной работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка; 

 принципы индивидуального и дифференцированного подходов. 

Индивидуальный подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа 

развития, интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, 

национальных традиций и т.п. 
 

Образ ДОУ, ее особенности, символика, внешний имидж 

Образ ДОУ № 52 ассоциируется у родителей, проверяющих органов и социальных 

партнеров с сильной профессиональной командой детского сада, в котором 

управленческая и педагогическая части эффективно дополняют друг друга, а также с 

открытостью и добродушием к окружающим и в первую очередь к детям. 

Неофициальное название ДОО – «Незабудка». Незабудка на языке цветов означает 

память и верность. Существует поверье, что незабудки рассеивают по земле ангелы для 

того, чтобы люди не забывали свое прошлое, своих близких и свою родину. А это и 

является одним из приоритетных направлений работы детского сада. 

Также детский сад обладает сильными внутренними потенциалами: 

квалифицированными педагогическими кадрами, хорошей материально-технической 

базой. Наш детский сад имеет конкурентные преимущества и хорошие возможности в 

области дошкольного образования. 

Внутрикорпоративная этика, уважительное отношение к бывшим сотрудникам – 

педагогам-ветеранам, презентация успешного опыта на городских методических 

мероприятиях, профессиональных конкурсах разного уровня, в официальном госпаблике в 

социальной сети ВКонтакте, на сайте позволяют формировать и поддерживать 

положительный внешний имидж ДОУ № 52. 

 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОУ 

Отношение к воспитанниками заключается в поддержке разнообразия детства; 

сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека, принятия самоценности детства – понимание (рассмотрение) детства как 

периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 



57  

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к 

следующему периоду. 

Отношение к родителям, сотрудникам и партнерам ДОО построено на личностно- 

развивающем и гуманистическом характере взаимодействия взрослых (родителей 

(законных представителей), педагогических и иных работников ДОО) и детей. 

Ключевые правила ДОУ 

Уважение человеческого достоинства, защита от всех форм физического и 

психического насилия и оскорбления личности, охрана жизни и здоровья. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОУ 

В нашем детском саду есть свои замечательные ритуалы и традиции. 

Ритуал – это установленный порядок действий. 

Традиция – это то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано 

от предшествующих поколений. 

Существуют традиции и в воспитании детей, наш детский сад придерживается этих 

традиций. 

Начинаем работу с детьми с макета «Здравствуйте, я пришел!» Каждый ребенок 

подходит к макету солнышка (в каждой группе свой) и переворачивает свою фотографию 

лицом ко всем на своем лучике. Это способствует созданию хорошего настроения, 

включению в ритм группы. 

В каждой группе есть уголок творческой мастерской «Оч.умелые ручки», по 

традиции в нем дети могут реализовать свои задумки, идеи, закрепить получений 

материал. 

Самая любимая традиция наших детей - празднование дней рождения. Совместно с 

педагогом готовят подарки, продумывают интересные поздравления для ребенка. 

Именинник приносит угощение для ребят. Проводится небольшая дискотека для 

именинника и всех детей группы. Эта традиция «День рождение» помогает понять 

ребенку, что он уже взрослеет. 

Еще одна традиция детского сада – праздник День пожилого человека. К этому 

дню дети с воспитателями готовят подарки для своих бабушек и дедушек, ветеранов 

детского сада. В этот день по традиции в детском саду проходит концерт для бывших 

сотрудников ДОУ, ушедших на заслуженный отпуск. 

Каждый год в детском саду отмечается замечательный праздник в жизни всего 

народа «День Победы». Традиционным стал смотр строя и песни, приуроченный к этому 

дню, в котором участвую все группы. На физкультурных занятиях отрабатывают 

движения, перестроения, повороты. На музыкальных – разучивают песни военных лет. 

Совместно с родителями и педагогами дети посещают памятник погибшему солдату, 

возлагают цветы. 

Весело и празднично в ДОУ проходят праздники «Пасха» и «Масленица». На 
«Пасху» ребята расписывают яйца, педагоги организуют выставку. Маслинная неделя 

проходит весело, радостно, с песнями, плясками, колядками. Заканчивается праздник 

поеданием блинов, у всех радостное и приподнятое настроение на долгое время. 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) отражает специфику 

ОО и включает: 

 оформление 

помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 
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РППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, 
способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 
особенности социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 
необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 
ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, 

героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть 

отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 
смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной 

организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 
воспитания детей дошкольного возраста. 

Вся информация по развивающей предметно-пространственной среде 
представлена на сайте детского сада (вкладка «Материально-техническое обеспечение и 

оснащенность образовательного процесса», раздел «Развивающая предметно- 
пространственная среда»). 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОУ 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- 

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности, как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

2.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и 

https://ds52rybinsk.ru/item/1100500
https://ds52rybinsk.ru/item/1100500


59  

структурированность. «от взрослого», который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств; 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств; 

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 
деятельности, в особенности – игровой. 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить 

собственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, 

подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает 

представления детей о расширении форм поведения и действий детей в ситуации 

взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в 

ДОУ; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в 

мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и 

события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного 

опыта детей, произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и 

мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, 

разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные 

возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены 

семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, 

как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу.  

Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 

Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи 

больному члену семьи. 

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине ‒ России. 

Расширяет представления о государственных символах России ‒ гербе, флаге, гимне, 

знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает 

представления детей о том, что Россия ‒ большая многонациональная страна, воспитывает 

уважение к людям разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни 

людей разных национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, 

традициям и способствует его выражению в различных видах деятельности детей 

(рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, 

которые проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 

Победы, Международный женский день, Праздник Весны и Труда, Всемирный день 

авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями 

празднования, памятными местами в городе (поселке), посвященными празднику. 
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Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, 

вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 

любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен 

населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); 

знакомит со смыслом некоторых символов и памятников города (поселка), развивает 

умения откликаться на проявления красоты в различных архитектурных объектах. 

Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желание принять 

участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с этими событиями. 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: 

иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; учит в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и 

сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: 

принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе 

общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении 

результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает 

предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг  

другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм 

совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 

правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий 

несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, 

добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать 

порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих 

событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей, пожилых 

людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от 

проведенных мероприятий. 

2.3. Общности образовательной организации 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОУ. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 
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 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. Организация жизнедеятельности 

детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным 

потенциалом для инклюзивного образования. 
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Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей 

в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

В соответствии с п.29.3.4 ФОП ДО. 

2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

2.5.1. Работа с родителями (законными представителями) 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ДОУ, в котором строится 

воспитательная работа. 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признается 

важнейшим условием эффективности воспитания детей. 

Более того, в соответствии с ФГОС ДО сотрудничество с родителями является 

одним из основных принципов дошкольного образования. 

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, 

сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей 

в работе ДОУ, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе 

дает положительные результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным 

нормам. 

Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспитательный 

процесс позволяет реализовать все поставленные задачи и значительно повысить уровень 

партнерских отношений. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llovj591uh889581846&index=183
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Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию условий 

для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно- нравственных 

ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

 Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств 

детей дошкольного возраста. 

 Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка. 

 Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий. 

Основные формы и содержание работы с родителями 

 Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению 

контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

 Консультации. Это самая распространенная форма психолого- педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 

консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 

консультации-презентации с использованием ИК-технологий. 

 Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате 

у родителей формируются педагогические умения по различным вопросам 

воспитания детей. 

 Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, 

практические задания и развивающие упражнения, которые «погружают» 

родителей в конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях.  

Способствуют рефлексии и самооценке родителей по поводу проведенной 

деятельности. 

 Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной 

темы. 

 «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальных 

сетях в «ВКонтакте». Такая форма общения позволяет родителям уточнить 

различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы. 

 Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся 

совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное 

дело всех участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются 

отношения родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей. 

 «Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги 

(часто при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и пособия для игр, 

развлечений и других мероприятий. 

 Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам 

обучения, воспитания, оздоровления и развития детей. 

Групповые формы работы 

 Родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и 

социализации детей. 

 Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания мастер-классы, 

семинары, круглые столы с приглашением специалистов. 

 Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста. 
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 Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет- сайте 

ДОУ, посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; 

виртуальные консультации психологов и педагогов. 

 

2.5.2. События образовательной организации 

События ДОО реализуются в соответствии с п.29.3.5.2 ФОП ДО. 

Конкретные события перечислены в календарном плане воспитательной работы. 
Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 
воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, 

чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. 

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 
беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и 

подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка. 

Проектирование событий в детском саду № 52 возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры; 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 

со взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик 

(искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных 

традиций народов России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из 

соседнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 
помогает каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Структура учебного года в детском саду № 52 
 

Содержание деятельности Временной период 

Образовательная деятельность С 1 сентября по 31 мая 

1 диагностический период (первичная 

диагностика) 

С 1 сентября по 15 сентября 

Рождественские каникулы (общероссийские) С 1 января по 10 января 

2 диагностический период (итоговая 

диагностика) 

С 15 мая по 20 мая 

Летний оздоровительный период с 1 июня по 31 августа 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llovj591uh889581846&index=186
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Структура образовательного процесса 

в режиме дня с 12-часовым пребыванием детей в ДОУ 
 

Утренний блок 
с 7.00 до 9.00 

Дневной блок 
с 9.00 до 15.30 

Вечерний блок 
с 15.30 до 19.00 

- взаимодействие с семьёй - игровая деятельность - взаимодействие с семьёй 
- игровая деятельность - образовательная - игровая деятельность 

- физкультурно- деятельность - физкультурно – 
оздоровительная работа - второй завтрак оздоровительная работа 

- завтрак - прогулка: физкультурно- - совместная деятельность 

- совместная деятельность оздоровительная работа, воспитателя с ребенком 

воспитателя с детьми в ходе совместная деятельность - индивидуальная работа 
режимных процессов воспитателя с детьми по - прогулка 

- индивидуальная работа реализации проектов, - свободная самостоятельная 

- самостоятельная экспериментальная и деятельность детей по 
деятельность детей по опытническая деятельность, интересам 
интересам трудовая деятельность в - различные виды детской 

- различные виды детской природе деятельности по 
деятельности по индивидуальная работа ознакомлению с родным краем 

ознакомлению с родным краем - самостоятельная  

 деятельность детей по  

 интересам  

 - различные виды детской  

 деятельности по  

 ознакомлению с  

 родным краем  

 

2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Методы воспитания – это способы педагогического воздействия на сознание 

воспитуемых, направленные на достижение цели воспитания. 

Наиболее эффективные методы воспитания в сфере развития личности ребенка, это 

методы, которые обеспечивают создание у детей практического опыта общественного 

поведения. К ним можно отнести: 

Метод приучения ребенка к положительным формам общественного поведения, 

воспитания нравственных привычек. Основной смысл его заключается в том, что детей 

систематически в самых разных ситуациях побуждают поступать в соответствии с 

нормами и правилами, принятыми в обществе. Например, здороваться и прощаться, 

благодарить за услугу, вежливо отвечать на вопросы, бережно относиться к вещам и т. п. 

Детей приучают к помощи и взаимопомощи, к проявлению заботы о младших, о старших, 

к правдивости, скромности. Приучение осуществляется с помощью упражнения, при этом 

побуждение к поступку, действию связывается с влиянием на чувства ребенка, на его 

сознание. 

Упражнение предполагает включение детей в разнообразную практическую 

деятельность, в общение со сверстниками и взрослыми в естественных жизненных 

ситуациях и в специально создаваемых, стимулирующих дошкольников к таким 

поступкам. 

Метод приучения дает наибольший эффект если он сочетается с примером 

взрослого или других детей. Чтобы ребенок начал действовать по примеру старшего или 

сверстника, необходимо желание быть похожим на того, кто затронул его чувства, 

направил деятельность. Желание быть похожим реализуется через деятельность 

подражания. Когда пример получил отражение в деятельности ребенка, можно говорить о 

его активном влиянии на личность. 
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Следует подчеркнуть значение целенаправленного наблюдения, организуемого 

педагогом. Наблюдение формирует отношение к наблюдаемому и положительно влияет 

на поведение детей. 

Метод показ действия. С его помощью формируется такое важное качество, как 

самостоятельность. В условиях жизни ребенка в ДОУ самостоятельность приобретает 

ярко выраженный нравственный, общественный аспект. 

Метод организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, особенно 

старшем, носит общественно полезный характер. В первую очередь это совместный, 

коллективный труд детей. 

Педагог определяет цель работы и обдумывает ее организацию в целом, а так же 

подбор и расстановку участников в небольших объединениях. В старшей и 

подготовительной группах воспитатель, организуя разнообразную трудовую 

деятельность, формирует навыки самоорганизации: рекомендует ребятам самим обдумать, 

что и для чего надо делать, как спланировать и разделить работу и т. п. Педагог помогает 

своим воспитанникам правильно оценивать и общие результаты, и трудовые усилия 

каждого. Показателями нравственного развития детей этого возраста наряду с 

самоорганизацией являются доброжелательность, готовность к взаимопомощи, 

взаимовыручке, трудолюбие. 

В младшем дошкольном возрасте основная задача трудового воспитания — 

формирование самостоятельности, ибо она — необходимая предпосылка для появления у 

малыша желания выполнять трудовые поручения. 

Труд и игра являются и средствами, и методами воспитания. 

Игра – действенный метод воспитания в сфере личностного развития. Ценность ее 

как средства и действенного метода воспитания в том, что эта деятельность дает ребенку 

возможность наиболее свободно и самостоятельно устанавливать связи и отношения с 

другими детьми, выбирать цели, подбирать материалы и находить средства 

осуществления замысла. В игре особенно отчетливо проявляются достижения и 

недостатки личностного развития, уровень овладения детьми нормами и правилами 

поведения. 

Сюжетная игра имеет два плана детских отношений: один — это отношения 

сверстников по игре, или так называемые реальные отношения; второй — 

взаимоотношения играющих, регулируемые определенным сюжетом. Педагогически 

ценный сюжет, отражающий положительные стороны быта, общественно-политические 

явления, благотворно влияет на поведение детей в игре и даже отчасти вне игры. Игра 

активизирует чувства и отношения ребенка, его представления об окружающем. Для 

овладения детьми опытом общественного поведения необходимо развивать 

содержательные игры и активизировать общую работу по воспитанию у детей 

нравственных чувств и привычек поведения. Тогда можно ожидать, что при сговоре детей 

по поводу игры и в процессе самойигры будет достигнуто единство между поведением 

ребенка в соответствии с взятой на себя ролью и реальным поведением. 

Перечисленные методы применяются педагогом в любом виде детской 

деятельности. 

Следующие методы направлены на формирование у дошкольников нравственных 

представлений, суждений, оценок: 

беседы воспитателя на этические темы; 

чтение художественной литературы и рассказывание; 

рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, видеофильмов. 

Эти средства и методы целесообразно применять, при организации занятий со всей 

группой. 

На занятиях должно предусматриваться осуществление задач по воспитанию в 

сфере личностного развития, но особенно важно тщательно продумать содержание и ход 

занятий, на которых обобщаются знания и формируются представления детей о нашей 



67  

Родине, ее многонациональном составе и другие общественные представления. Вне 

занятий, также должны использоваться методы, направленные на формирование у детей  

нравственных представлений, суждений и оценок. 

Можно использовать также другие методы: вопросы к детям, побуждающие к 

ответу, картинки, на которых изображены 

различные ситуации, настольные игры и т. п. Такие методы используются главным 

образом для формирования у детей правильных оценок поведения и отношений и 

превращения моральных представлений в мотивы поведения. Этому содействует 

сочетание занятий словесного, словесно-наглядного характера с практической 

деятельностью детей. 

В связи с усвоением во время бесед, чтения книг первых понятий о моральных 

качествах (например, правдивость, справедливость, скромность, взаимопомощь, 

трудолюбие) рекомендуется подобрать игры, упражнения, трудовые задания, занятия, в 

которых дети имели бы возможность обогатить свой практический опыт, углубить знания 

и моральные чувства. 

Используя эти методы, воспитатель может не только знакомить детей с 

моральными качествами и отношениями, которыми обладали герои художественных 

произведений, участники каких-то событий, о которых шла речь в беседе педагога, но и 

включать детей в обсуждение и анализ того практического опыта, участниками которого 

они были сами. Темы подобных бесед, должны подбираться с учетом возраста детей. В 

беседах с детьми среднего и старшего возраста воспитатель стремится к тому, чтобы 

обобщенные высказывания детей сочетались с описанием, анализом практических 

ситуаций. Детям младших возрастов легче вспомнить реальные ситуации и свое 

поведение не во время бесед, а, например, при просмотре спектаклей кукольного, 

настольного театров, при проведении специально подобранных игр-занятий. 

Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и с 

помощью художественных произведений, и через умело организованную деятельность. 

Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическом 

процессе для организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, чтобы 

положительный пример становился для ребенка образцом для подражания. 

Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общении 

взрослого с детьми. Они могут иметь положительное воздействие. В поощрениях и 

наказаниях чаще всего фиксируется результат воспитания в сфере личностного развития. 

Хорошее поведение, хорошие поступки заслуживают положительной оценки взрослого, а 

иногда и особого одобрения с привлечением внимания группы детей. Поощрение должно  

применяться непременно с учетом того, какое значение имеет данный поступок не только 

для самого ребенка, но и для близких ему людей. Степень поощрения, его частота должны 

соотноситься со стремлением и старанием ребенка поступать хорошо. Важно замечать и 

малые достижения детей, особенно если ребенок приложил усилия, чтобы стать лучше. Не 

следует захваливать одних и тех же детей. В старших группах вопрос о достижениях 

детей, о том, достойны ли они одобрения, похвалы, целесообразно обсудить во время 

общей беседы. Прежде чем поощрять ребенка, нужно подумать, в какой мере он 

заслуживает похвалы. При этом принять во внимание его возраст, степень личных усилий, 

общественное значение его хорошего поведения, конкретного поступка. 

В конце года педагог в каждой возрастной группы подводит анализ достижения 

детьми, планируемых результатов по освоению рабочей программы воспитания детского 

сада № 52. 

В воспитании детей в сфере их личностного развития используются следующие 

вариативные формы взаимодействия 
 

Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная 
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  деятельность детей 

Патриотическое направление воспитания 
Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине 

Дидактические, сюжетно- 

ролевые, подвижные, 

совместные с воспитателем 

игры, игры- драматизации, 
игровые задания, 

игры- импровизации, 

чтение художественной 

литературы, беседы, 

рисование 

Рассказ и показ воспитателя, 

беседы, поручения, 

использование естественно 

возникающих ситуаций 

Сюжетно-ролевые, 

подвижные и народные игры, 

инсценировки, 

рассматривание 
иллюстраций, фотографий, 

рисование, лепка. 

Социальное направление воспитания 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

обществу 

Игры-занятия, сюжетно- 
ролевые игры, 

театрализованные игры, 

подвижные игры, народные 
игры, дидактические игры, 

подвижные игры, настольно- 

печатные игры, 

чтение художественной 
литературы, досуги, 

праздники, 

активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми 

Рассказ и показ воспитателя, 
беседы, поручения, 

использование естественно 

возникающих ситуаций. 

Самостоятельные игры 
различного вида, 

инсценировка знакомых 

литературных произведений, 
кукольный театр, 

рассматривание 

иллюстраций, сюжетных 

картинок. 

Познавательное направление воспитания 
Формирование основ экологического сознания 

Занятия, интегрированные 

занятия, беседа, 
экспериментирование, 

проектная деятельность, 

проблемно-поисковые 

ситуации, конкурсы, 
викторины, труд, 

дидактические игры, 

игры- экспериментирования, 
дидактические игры, 

театрализованные игры, 

подвижные игры, 

развивающие игры, 
сюжетно-ролевые игры, 

чтение, целевые прогулки, 

экскурсии, продуктивная 
деятельность, народные игры, 

праздники, развлечения (в т.ч. 

фольклорные), 
видео просмотры, 

организация тематических 

выставок, создание музейных 

уголков, 

календарь природы. 

Беседа, развивающие игры, 

игровые задания, 
дидактические игры, 

развивающие игры, 

подвижные игры, игры- 

эксперименты, 
на прогулке наблюдение за 

природными явлениями. 

Дидактические игры, 

театрализованные игры, 
сюжетно-ролевые игры, 

развивающие игры, 

игры- эксперименты, игры с 

природным материалом, 
наблюдения в уголке 

природы, труд в уголке 

природы, в огороде, 
продуктивная деятельность, 

календарь природы 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 
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Формирование основ безопасности 

Занятия, игровые 

упражнения, индивидуальная 
работа, 

игры-забавы, игры- 

драматизации, досуги, 
театрализации, беседы, 

разыгрывание сюжета, 

упражнения подражательного 

и имитационного характера 
активизирующее общение 

педагога с детьми, 

работа в книжном уголке, 
чтение литературы с 

рассматриванием 

иллюстраций и тематических 
картинок, 

использование 

информационно - 

компьютерных технологий и 
технических средств 

обучения (презентации, 

видеофильмы, мультфильмы), 
трудовая деятельность, 

игровые тренинги, 

составление историй, 

рассказов, 

творческое задание 

- обсуждение 
- игровые ситуации 
- пространственное 

моделирование, 
работа в тематических 

уголках, целевые прогулки 
встречи с представителями 

ГИБДД 

Во всех режимных моментах: 

утренний прием, 

утренняя гимнастика, приемы 

пищи, занятия, 

самостоятельная 
деятельность, прогулка, 

подготовка ко сну, 

дневной сон 

Игры-забавы, 

дидактические игры, 
подвижные игры, 

сюжетно-ролевые игры, 

рассматривание иллюстраций 
и тематических картинок, 

настольно-печатные игры, 

творческая деятельность 

Трудовое направление воспитания 
Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Разыгрывание игровых 

ситуаций, игры-занятия, 
игры-упражнения, занятия по 

ручному труду, 

дежурства, экскурсии, 

поручения, показ, 
объяснение, личный пример 

педагога, 

коллективный труд: труд 
рядом, общий труд, огород на 

окне, труд в природе, работа в 

тематических уголках, 

праздники, досуги, 
экспериментальная 

деятельность, трудовая 
мастерская 

Утренний приём, завтрак, 

занятия, игра, 
одевание на прогулку, 

прогулка, возвращение с 

прогулки, обед, 

подготовка ко сну, подъём 
после сна, полдник, игры, 

подготовка к вечерней 

прогулке, вечерняя прогулка 

Дидактические игры, 

настольные игры, 
сюжетно-ролевые игры, 

игры бытового характера, 

народные игры, 

изготовление игрушек из 
бумаги, 

изготовление игрушек из 

природного материала, 
рассматривание 

иллюстраций, фотографий, 

картинок, самостоятельные 

игры, игры инсценировки, 
продуктивнаядеятельность, 

ремонт книг 

Эстетическое направление воспитания 
Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения 
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Игры-занятия, сюжетно- Рассказ и показ воспитателя, Самостоятельные игры 

ролевые игры, беседы, различного вида, 

театрализованные игры, поручения, использование инсценировка знакомых 

подвижные игры, народные естественно возникающих литературных произведений, 
игры, ситуаций. кукольный театр, 

дидактические игры,  рассматривание 

подвижные игры, настольно-  иллюстраций, сюжетных 

печатные игры,  картинок. 
чтение художественной   

литературы, досуги,   

праздники, активизирующее   

игру проблемное   

общение воспитателей с   

детьми   

 

Педагогами детского сада учитывается, что по мере взросления детей, в силу их 

возрастной специфики и особенностей развития, выбор форм взаимодействия взрослого и 

ребенка меняется, совершенствуется от простого действия с игровым материалом до 

сложного, насыщенного процесса воспитания. 

На каждой ступени дошкольного детства для достижения поставленных задач 

воспитания в сфере личностного развития детей, воспитатели выбирают ту форму 

взаимодействия, которая будет наиболее понятной ребенку, интересной для него и 

действенной для его развития. Это обусловлено тем, что воспитание детей 3-4 года жизни 

решаются по существу аналогичные задачи, нет резких различий в выборе методов и 

форм взаимодействия. Тоже следует сказать и в отношении воспитания детей 6-7 лет, хотя 

на каждой последующей ступени дошкольного возраста происходит процесс 

совершенствования тех нравственных качеств, чувств, отношений и представлений, 

начала которых закладывается ранее. Особая специфичность задач воспитания в сфере 

личностного развития детей отмечается ля воспитанников от 4-5 лет. Здесь достаточно 

высокий уровень самостоятельности, развития самосознания, возникающая способность к 

саморегуляции поведения, к систематическому участию трудовой деятельности отличают 

их от детей 3-4 лет. 

Решение задач воспитания детей в сфере личностного развития осуществляется 

комплексно. Но, поскольку, каждая детская деятельность создает свои специфические 

условия для реализации той или иной задачи, возникает необходимость в выделении 

наиболее значимых из них в той деятельности, в которой удается достичь наилучших 

результатов. 

В игровой деятельности наилучшим образом происходит формирование навыков 

взаимоотношений, нравственных чувств; в трудовой деятельности – трудолюбия, 

уважения к труду взрослых, а также таких качеств как организованность, ответственность, 

чувство долга, умение обслуживать себя и выполнять элементарные трудовые поручения 

(в помещении и на улице); в коммуникативной деятельности – навыков общения и 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками; в познавательно-исследовательской 

деятельности – понимание причинно-следственных связей в окружающем мире, 

выполнение правил поведения в природе и правил обращения с объектами живой и 

неживой природы; в восприятии художественной литературы и фольклора – понимание 

целей и мотивов поступков героев художественных произведений, желание подражать 

положительным примерам, стремление совершенствовать себя; в конструировании, 

изобразительной, музыкальной и двигательной деятельность – закрепление пройденного 

материала, выражение отношения воспитуемого к изученному (отклик). 

Слова и словесные методы играют важную роль в воспитания дошкольников в 

сфере их личностного развития, но воспитание во всех видах детской деятельности 

обеспечит наиболее гармоничное развитие нравственной личности, у которой полноценно 
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развита сфера чувств, привычки нравственного поведения, сформированы правильные 

представления о моральных качествах и явлениях общественной жизни, развита 

способность к оценке и взаимооценке. 

2.6. Организация предметно-пространственной среды 

В соответствии с требованиями к развивающей предметно пространственной среды 

п. 3.3. ФГОС ДО. 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Выделяют три основных компонента воспитывающей среды: предметно- 

пространственная, социально-коммуникативная и информационная среда. 

1. Предметно-пространственная среда 

Воспитывающая среда в ДОУ соответствует: 

 требованиям ФГОС; 

 образовательной программе ДОУ; 

 ценностным ориентирам патриотизма, семьи, сотрудничества, здоровья, познания, 

труда, красоты; 

 возрастным возможностям и особенностям воспитанников 

Основные характеристики воспитывающей среды – насыщенность и 

структурированность. 

Среда ДОУ отражает региональные, этнографические, особенности 

социокультурных условий. Она является экологичной и безопасной, гармоничной и 

эстетически привлекательной. Среда в детском саду погружает детей в культуру России, 

знакомит с особенностями региональной культурной традиции. У детей имеется 

возможность общаться, играть, познавать новое, экспериментировать, посильно 

трудиться, приобщаться к здоровому образу жизни. Все пространство детского сада, в том 

числе территория, соответствовуют специфике детской деятельности. Созданы 

пространства для познавательно-исследовательской деятельности, интеллектуальной и 

учебной деятельности, творческой продуктивной деятельности, конструирования, игровой 

деятельности. 

В традиции воспитания детей в ДОУ есть также культурные практики. Для них в 

каждой группе детского сада созданы условия, оборудованы пространства: удобные, 

уютные, уединенные уголки для чтения; комфортная обстановка для бесед; экран для 

просмотров кино и мультфильмов; материалы и свободное пространство для 

строительства и др. 

2. Социально-коммуникативная среда 

В ДОУ имеются четкие правила поведения для всех, чтобы социально- 

коммуникативная среда была благоприятной 

Культура поведения взрослых в детском саду – одна из составляющих 

воспитывающей среды. Именно от того, как педагоги взаимодействуют с детьми, 

родителями, коллегами, во многом зависит эффективность воспитательной работы. Таким 

образом, социально-коммуникативную среду как компонент воспитывающей среды 

составляют детско-взрослое, детское, профессионально-родительское сообщества и 

особенности взаимодействия участников этих сообществ. 

Правила поведения. Взрослые и дети в детском саду обязаны соблюдать правила 

поведения. Они должны быть в каждом из сообществ. В детском и детско-взрослом 

сообществах это нормы и правила жизни группы, (слышать голос педагога, правильно 

реагировать; нельзя обижать детей и взрослых; поиграл – убери за собой и др.), в 

профессионально-родительском и детско-взрослом – этический кодекс педагогов, нормы 

профессионального поведения. 

https://docs.cntd.ru/document/499057887
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3. Информационная среда 

Наглядный и демонстрационный материал сейчас преимущественно находится не 

на полках, а в интернете. Это сокровищница, копилка опыта и ресурс, который помогает 

педагогам готовиться к занятиям. 

С помощью компьютерных технологий в детском саду продолжает создаваться 

фонд педагогической литературы и демонстрационных пособий. Таким образом 

информационная среда в ДОУ включает не только привычный бумажный формат 

обучающего материала, но и цифровые демонстрационные материалы в высоком 

качестве: мультимедийные презентации, видеоролики, аудиозаписи, онлайн-трансляции. 

Социальное партнерство 

В соответствии с п.29.3.7. ФОП ДО 

Совместные образовательные мероприятия с детьми при участии 

социальных партнеров 
 

Социальный партнер Результаты сотрудничества 

Департамент образования городского округа 
город Рыбинск Ярославской области 

Нормативно-правовое обеспечение, 
финансирование, комплектование групп и 
содействие в развитии ДОУ, 
профессиональные конкурсы, 
консультирование, управленческий аудит, 
контрольно – инспекционная деятельность. 

Средняя общеобразовательная школа № 36, 
Основная общеобразовательная школа № 15 

В течение учебного года дети имеют 
возможность познакомиться со школой и 
будущим учителем, что способствует 
снижению уровня дезадаптации. Взаимосвязь 
психологической службы школы с детским 
садом позволяет вносить своевременные 
коррективы в программу подготовки детей к 
школьному обучению. Совместные 
родительские собрания детского сада и 
школы. Дважды в год доводятся до 
родителей результаты диагностики детей 
подготовительной к школе группы с 
рекомендациями. Благодаря этому родители 
имеют возможность выбрать соответствующую 
индивидуальным особенностям своего ребенка 
программу обучения. Наиболее интересные 
формы работы: взаимопосещения уроков и 
занятий, экскурсии, совместные праздники и 
развлечения 

Детская библиотека С целью формирования у детей нравственно- 

этических норм, развития познавательных 
процессов, творческого мышления, фантазии и 

воображения старших дошкольников, согласно 

плану совместных мероприятий работниками 
библиотеки был проведен с детьми старших и 

подготовительных групп цикл тематических 

занятий. Сотрудники библиотеки 

организовывали совместные мероприятия с 
детьми в форме интерактивных занятий с 

просмотром театральных постановок, сказок, 

мультфильмов. 
В ДОУ ежемесячно работает библиотека- 

передвижка. Дети и сотрудники имеют 
возможность познакомиться с книжными 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llovj591uh889581846&index=188
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 новинками, взять напрокат понравившуюся 

литературу, компакт-диски с любимыми 
сказками и музыкальными произведениями. 

Пожарная часть Проведение сотрудниками ОГПН занятий с 
детьми в пожарной части № 16 и в детском 
саду по противопожарной безопасности. 

Детская поликлиника № 4 Диспансеризация детей специалистами 

поликлиники. 

Консультации со специалистами. 
Своевременное выявление отклонений 

ПМПК Интеграция деятельности всех участников 

образовательных отношений. 

Разработка индивидуальных образовательных 
маршрутов. Совместная работа позволяет 

определить посильную для ребенка нагрузку 

(двигательную, эмоциональную, 
интеллектуальную), своевременно направить 

ребенка в специализированное образовательное 
учреждение. 

Стадион «Переборец» Совместные спортивные мероприятия. 

МОУ «Информационно-образовательный 
Центр» 

Дополнительное профессиональное обучение и 

сопровождение педагогических и руководящих 
кадров системы образования 

 

3. Организационный раздел Программы воспитания 

3.1. Кадровое обеспечение 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно- 

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками дошкольного 

отделения ДОУ № 52. В реализации Программы участвуют работники дошкольного 

отделения, в том числе осуществляющие финансовую и хозяйственную деятельности, 

охрану жизни и здоровья детей. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников 

соответствует квалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования», 

утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 26 августа 2010 г. №761н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный №18638), с 

изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального 

развития Российской Федерации от 31 мая 2011 г. №448н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 1 июля 2011 г., регистрационный 

№21240). 

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и 

обеспечения реализации Программы, определяются ее целями и задачами (см. выше), а 

также актуальной социальной ситуацией развития детей. 

Программа непрерывно сопровождается педагогическими и учебно- 

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в дошкольном 

отделении и в конкретной группе. 

Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными 

компетенциями, необходимыми для создания условия развития детей, обозначенными (см. 

выше). 
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Наименование 

должности 

(в соответствие со 

штатным 

расписанием ДОО) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий детским 

садом 
 управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 

 создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 

 проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за 

учебный год; 

 планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, 
включая календарный план воспитательной работы на учебный 

год; 

 регулирует воспитательную деятельность в ДОУ; 

 осуществляет контроль за исполнением управленческих 

решений по воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества организации 
воспитательной деятельности в ДОУ). 

Старший воспитатель  формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 
реализации разнообразных образовательных и социально 
значимых проектов; 

 информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности; 

 наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности; 

 организация повышения психолого-педагогической 
квалификации воспитателей; 

 организационно-координационная работа при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий; 

 участие воспитанников в конкурсах разного уровня; 

 организационно-методическое сопровождение воспитательной 
деятельности педагогических инициатив; 

 создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры; 

 развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

 стимулирование активной воспитательной деятельности 

педагогов. 

Учитель-логопед 

Воспитатель 

Муз. руководитель 
Инструктор по 

физической культуре 

 обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 
физической культурой; 

 формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и 
научных ценностей в условиях современной жизни, сохранение 

традиций ДОУ; 

 организация работы по формированию общей культуры 

будущего школьника; 

 внедрение здорового образа жизни; 

 внедрение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий образовательного процесса; 

 организация участия обучающихся в мероприятиях разного 

уровня в рамках воспитательной деятельности. 

Младший воспитатель  совместно с воспитателем обеспечивает занятие воспитанников 
творчеством, трудовой деятельностью; 

 участвует в организации работы по формированию общей 

культуры будущего школьника. 
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3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Помимо федеральных документов, нормативно-методическим обеспечением 

реализации Программы воспитания являются: 

 образовательная программа дошкольного образования ДОУ № 52; 

 рабочая программа воспитания ДОУ № 52; 

 должностные инструкции педагогов, отвечающих за воспитательный процесс в 

ДОУ №52; 

 правила внутреннего распорядка обучающихся в ДОУ № 52; 

 локальные нормативные акты. 

Подробное описание представлено на сайте детского сада № 52 

https://ds52rybinsk.ru в разделе «Документы», «Образование». 

3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

п.29.4.3 ФОП ДО 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально 

уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), 

одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

 направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств 

её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

 формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 

личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения; 

 создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия; 

 доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми 

образовательными потребностями; 

 участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

https://ds52rybinsk.ru/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llovj591uh889581846&index=189
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IV ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

4.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается психолого-педагогическими 

условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО 
Образовательная программа детского сада № 52 предполагает создание следующих 

психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с 
его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами. 

Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность 
выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт 
при освоении новых знаний и жизненных навыков. 

Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки. 

Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 
Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 
социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 
развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и   детской 

исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности. 

Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста. 

Профессиональное развитие педагогов, направленное   на   развитие 

профессиональных компетентностей,   в   том   числе коммуникативной компетентности 

и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного 

пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и 

управленцев, работающих по Программе. 

4.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

(далее – РППС) 

Организация развивающей предметно - пространственной среды в детском саду с 

учетом федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования строиться так, чтобы она наиболее эффективно развивала индивидуальность 

каждого ребёнка с учётом его склонностей, интересов, уровня активности, состояния 

здоровья. 

Оборудование размещено по центрам развития и позволяет детям объединяться 

подгруппами по общим интересам: конструирование, рисование, ручной труд, театрально- 

игровая деятельность, экспериментирование. Имеется большое количество «подручных» 

материалов (веревок, коробочек, проволочек, колес, ленточек), которые творчески 

используются для решения различных игровых проблем. Внесены дидактические игры, 

способствующие овладению элементами грамоты, счета: печатные буквы, слова, таблицы, 

книги с крупным шрифтом, пособие с цифрами, настольно-печатные игры с цифрами и 

буквами, ребусами, материалы, отражающие школьную тему: картинки о жизни 

школьников, школьные принадлежности, фотографии школьников-старших братьев или 

сестер, атрибуты для игр в школу. Подобраны материалы, стимулирующие развитие 

широких социальных интересов и познавательной активности детей. Это детские 

энциклопедии, иллюстрированные издания о животном и растительном мире планеты, о 

жизни людей разных стран, детские журналы, альбомы, проспекты. При создании 

развивающей предметно-пространственной среды учтена полоролевая специфика - 
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обеспечение среды, как общим, так и специфичным материалом для девочек и 

мальчиков (гендерный подход в организации игровой деятельности). 

Вся информация по развивающей предметно-пространственной среде ДОУ 

представлена на сайте детского сада (вкладка «Материально-техническое обеспечение и 

оснащенность образовательного процесса», раздел «Развивающая предметно- 

пространственная среда»). 

4.3. Материально-техническое обеспечение, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 

В Организации созданы материально-технические условия, соответствующие п. 

32.1. ФОП ДО, которые представлены на официальном сайте Организации 

https://ds52rybinsk.ru/item/1097788 . 

Материально-технические условия, созданные в детском саду, обеспечивают 

выполнение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; – водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приёму детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического развития; 

 личной гигиене персонала; 

 пожарной безопасности и электробезопасности; 

 охране здоровья воспитанников и охране труда работников организации. 

В организации предусмотрены 

 помещения для занятий, проектов и различных видов детской активности; 

 мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты; 

 оснащение развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающей 

полноценное развитие детей в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями; 

 учебно-методический комплект образовательной программы детского сада. 

Обеспеченность методическими материалами 

Методическое обеспечение образовательной деятельности с детьми раннего возраста 
 

Автор Название 

Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста 

Доронова Т.Н. Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в 

игре 
Под редакцией Парамоновой Л.А. Развивающие занятия с детьми 2-3 лет 

Маханева М.Д., Рещикова С.В. Игровые занятия с детьми от года до трех лет 

Павлова Л.Н. Развивающие игры и занятия с детьми от рождения до 

трех лет" 

Карпухина Н.А. Конспекты занятий в 1-ой младшей группе детского 

сада 

Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей 

Пилюгина Э.Г. Сенсорные способности малыша 

https://ds52rybinsk.ru/item/1100500
https://ds52rybinsk.ru/item/1100500
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llovj591uh889581846&index=194
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llovj591uh889581846&index=194
https://ds52rybinsk.ru/item/1097788


78  

Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в первой младшей группе 
детского сада 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Познавательное развитие» 
 

Автор Название 

Венгер Л.А., Пилюгина Э.Г. Сенсорное воспитание 

Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей 

Петерсон Л.Г. «Игралочка», парциальная образовательная программа 

математического развития дошкольников. 3-7 лет" 
Носова Е.А., Непомнящая Р.Л. Логика и математика для дошкольников 

Венгер Л.А. Развитие познавательных способностей в процессе 

дошкольного воспитания 

Алёшина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и 
социальной действительностью 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением 
(младшая группа (3–4 года), средняя группа (4–5 лет), 

старшая группа (5–6 лет), подготовительная к школе 
группа (6–7 лет) 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Перспективные планы 

работы в младшей , средней, старшей, подготовительной 
группах 

Прохорова Л.Н. Организация экспериментальной деятельности 

дошкольников 
 

Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие» 
 

Автор Название 

Ушакова О.С. Развитие речи 3-5 лет. Программа, конспекты занятий. 

Методические рекомендации. 

Ушакова О.С. Развитие речи 5-7 лет. Программа, конспекты занятий. 
Методические рекомендации. 

Гербова В.В. Занятия по развитию речи (2-7лет) 

Коротких Е. Развитие речи и творчества дошкольников 

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Развитие и воспитание детей младшего дошкольного 

возраста 

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. 
Развитие речи. 

Л. А. Парамонова Развивающие занятия с детьми 3-4 лет 

Карпухина Н.А. Конспекты занятий в средней группе детского сада 
/развитие речи, художественная литература 

Аджи А.В. Конспекты интегрированных занятий в 

подготовительной группе детского сада /познавательное, 
развитие речи, грамота/ 

Гербова В.В. и др. Книга для чтения в детском саду и дома: 2-4 года 

Гербова В.В. Книга для чтения в детском саду и дома: 5-7 лет 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» 
 

Автор Название 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающей и 

социальной действительностью 
Шорыгина Т.А. Основы безопасности 

Авдеева Н.А., Князева О.Л. Безопасность 

Голицина Н.С. ОБЖ для младших дошкольников, система работы 
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Голицина Н.С. ОБЖ для старших дошкольников, система работы 

Куцакова Л.В., 
Комарова Т.С., Павлова Л.Ю. 

Трудовое воспитание в детском саду 

Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной 
культуры 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Физическое развитие» 
 

Автор Название 

Маханева М.Д Здоровый ребенок 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа 

(3–4 года). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4– 
5 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5– 

6 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная 
к школе группа (6–7 лет). 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 

Шахомирова А.Я., Син- фа Л.Ю. Будь здоров, малыш! 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Художественно- 

эстетическое развитие» 
 

Автор Название 

Янушко Е. А Рисование с детьми раннего возраста. 1-3 года 

Колдина Д.Н. Лепка и рисование с детьми 2-3 лет 

Колдина Д.Н. Рисование/ Лепка/ Аппликация с детьми 3-4 лет 

Колдина Д.Н. Рисование/ Лепка/Аппликация с детьми 4-5 лет 

Колдина Д.Н. Рисование/ Лепка/Аппликация с детьми 5-6 лет 

Колдина Д.Н. Лепка и аппликация с детьми 6-7 лет 

Рисование с детьми 6-7 лет 
Буренина А.И. Ритмическая гимнастика 

М.А.Михайлова «Развитие музыкальных способностей детей» 

Т.И.Суворова Танцевальная ритмика для детей 

 

4.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

В соответствие с п.33. ФОП ДО 

4.5. Кадровые условия реализации Программы 
Группы детей дошкольного возраста в детском саду укомплектованы 

квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно- 

вспомогательными, административно- хозяйственными работниками. 

Все формы профессиональной деятельности детского сада направлены на создание 

общности единомышленников, максимальную реализацию творческого потенциала каждого 

педагога с целью реализации образовательной программы, совершенствования 

образовательного процесса, развитие социального партнерства, сохранение традиций и 

повышение квалификации педагогов. Работа педагогического коллектива детского сада 

отмечается достаточной стабильностью и положительной результативностью. Ежегодно 

педагоги повышают свое мастерство в ходе прохождения аттестации, повышения 

квалификации, участия в различных конкурсах и фестивалях на разных уровнях. В системе 

КПК (курсов повышения квалификации) используются внутренние и внешние формы. 

Внутренние: все педагоги углубленно работают над методической темой по 

самообразованию, что способствует эффективному развитию их творческого потенциала, 
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осуществлению обмена опытом с коллегами на педсоветах, семинарах, методических 

объединениях. 

Внешние: 1 раз в три года педагоги повышают свой профессиональный уровень на курсах 

повышения квалификации. 

Персональный состав педагогов детского сада отличается стабильностью, высоким 

профессионализмом и компетентностью. Качество образовательных услуг напрямую зависит 

от качественных характеристик педагогических кадров. 

На профессионально-личностный рост педагогов влияют такие факторы как: 

постоянное повышение квалификации, участие в методической работе, педагогические 

достижения, профессиональные заслуги. 
 

Всего Педагогический состав Заведующий Старший 

воспитатель 

Медицинская 

сестра 

Младшие 

воспитатели 

Обслуживающий 

персонал Воспитатели Специалисты 

29 8 4 1 1 1 7 7 

 

Образовательный уровень педагогов 
Количество педагогов Высшее Среднее специальное 

12 10 2 

 
Уровень квалификации педагогов 

Квалификационная 

категория 

Количество педагогов 

Высшая 6 (50%) 

Первая 5(42%) 

Соответствие занимаемой 

должности 

1 (8%) 

 

4.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня в ДОО устанавливаются с учетом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОУ, потребностей участников 

образовательных отношений, на основе п.35. ФОП ДО. 

В Программе приведены примерные (гибкие) режимы дня для групп, 

функционирующих полный день (12-часов) пребывания детей в образовательной 

организации, составленные с учетом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации 

образовательного процесса. В распорядке учтены требования к длительности режимных 

процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени 

проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрак, второй завтрак, обед, 

уплотненный полдник). 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном 

учреждении в части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении 

обязательной части Программы. 

Примерный режим в первой младшей группе (дети 2-3 лет) 
 

Время Режимные моменты Время Режимные моменты 

 Холодный период  Тёплый период 

7.00 – 8.20 Утренний прием, осмотр, 

измерение температуры, игры, 

общение, утренняя гимнастика 

7.00 – 8.20 Утренний прием, осмотр, измерение 

температуры, игры, общение, утренняя 

гимнастика 
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8.20 – 9.00 Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.55 Подготовка к завтраку, завтрак 

9.00 – 9.30 Развивающие 
образовательные 

ситуации на игровой 

8.55 – 9.10 Развивающие образовательные 

ситуации на игровой основе 

9.30 – 10.00 Самостоятельные игры 9.10 – 11.30 Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 
прогулки 

10.00–10.10 Второй завтрак 10.00 – 10.10 Второй завтрак 

9.30 – 11.30 Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

11.30 – 11.50 Обед 

11.30–12.00 Обед 11.50 – 15.00 Подготовка ко сну, сон 

12.00–15.00 Подготовка ко сну, сон 15.00 – 15.20 Постепенный подъем, воздушные, 

15.00–15.10 Постепенный подъем, воздушные,   

 процедуры   

15.10–15.30 Уплотненный полдник 15.20 – 15.40 Подготовка к полднику, уплотненный 

  15.40 – 16.10 Игры, досуги, общение и деятельность 

по интересам 

16.00–17.00 Игры, досуги, 

общение и 
деятельность по 

16.10 – 19.00 Подготовка к прогулке, прогулка, уход 

домой 

17.00–18.20 Подготовка к прогулке, 
прогулка, возвращение с 

прогулки 

  

до 19.00 Игры. Уход домой.   

 

Примерный режим во второй младшей группе (дети 3-4 лет) 
 

Время Режимные моменты Время Режимные моменты 
 Холодный период  Тёплый период 

7.00-8.20 Прием детей, осмотр, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.20 Прием детей, осмотр, утренняя 

гимнастика 
8.20-8.50 Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50 Подготовка к завтраку, завтрак 

8.50-9.00 Полоскание рта 8.50-9.30 Полоскание рта, свободные игры 

9.00-10.30 Подготовка к занятиям, 

занятия, оздоровительные 

мероприятия, свободные игры 

9.30-10.00 Оздоровительные мероприятия 

10.30-12.00 Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-12.00 Подготовка к прогулке, прогулка 

10.00-10.10 Второй завтрак 10.00-10.10 Второй завтрак 

12.00-12.20 Возвращение с прогулки, 
подготовка к обеду 

12.00-12.20 Возвращение с прогулки, подготовка к 
обеду 

12.20-12.50 Обед 12.20-12.50 Обед 

12.50-13.00 Подготовка ко сну 12.50-13.00 Подготовка ко сну 

13.00-15.15 Сон 13.00-15.15 Сон 

15.15-15.40 Постепенный подъем, 

гимнастика пробуждения, 

оздоровительные мероприятия, 
полдник 

15.15-15.30 Постепенный подъем, гимнастика 

пробуждения, оздоровительные 

мероприятия, подготовка к полднику 

15.40-16.00 Уплотненный полдник 15.30-16.00 Уплотненный полдник 

16.00-16.30 Игры, досуги, общение 
и деятельность по интересам 

16.00-16.30 Игры, досуги, общение и деятельность 

по интересам 

16.30-19.00 Прогулка и уход домой 16.30-19.00 Прогулка и уход домой 

Примерный режим в средней группе (дети 4-5 лет) 
 

Время Режимные моменты Время Режимные моменты 
 Холодный период  Тёплый период 

7.00-8.20 Прием детей, осмотр, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.20 Прием детей, осмотр, утренняя 

гимнастика 
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8.20-8.50 Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50 Подготовка к завтраку, завтрак 

8.50-9.00 Полоскание рта 8.50-9.30 Полоскание рта, свободные игры 

9.00-10.30 Подготовка к занятиям, 

занятия, оздоровительные 
мероприятия, свободные игры 

9.30-10.00 Оздоровительные мероприятия 

10.30-12.00 Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-12.00 Подготовка к прогулке, прогулка 

10.00-10.10 Второй завтрак 10.00-10.10 Второй завтрак 

12.00-12.20 Возвращение с прогулки, 
подготовка к обеду 

12.00-12.20 Возвращение с прогулки, подготовка к 
обеду 

12.20-12.50 Обед 12.20-12.50 Обед 

12.50-13.00 Подготовка ко сну 12.50-13.00 Подготовка ко сну 

13.00-15.15 Сон 13.00-15.15 Сон 

15.15-15.40 Постепенный подъем, 

гимнастика пробуждения, 

оздоровительные мероприятия, 
полдник 

15.15-15.30 Постепенный подъем, гимнастика 

пробуждения, оздоровительные 

мероприятия, подготовка к полднику 

15.40-16.00 Уплотненный полдник 15.30-16.00 Уплотненный полдник 

16.00-16.30 Игры, досуги, общение 
и деятельность по интересам 

16.00-16.30 Игры, досуги, общение и деятельность 
по интересам 

16.30-19.00 Прогулка и уход домой 16.30-19.00 Прогулка и уход домой 
 

Примерный режим в старшей, старшей логопедической группах (дети 5-6 лет) 
 

Время Режимные моменты Время Режимные моменты 
 Холодный период  Тёплый период 

7.00-8.25 Прием детей, осмотр, утренняя 
гимнастика 

7.00-8.25 Прием детей, осмотр, утренняя 
гимнастика 

8.25-8.50 Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.55 Подготовка к завтраку, завтрак 

8.50-9.00 Полоскание рта, дежурство, 

подготовка к занятиям 

8.55-9.20 Полоскание рта, свободные игры 

9.00-11.00 Занятия, оздоровительные 

мероприятия, свободные игры 

9.20-10.20 Оздоровительные мероприятия 

11.00-12.20 Подготовка к прогулке, прогулка 10.20-12.20 Подготовка к прогулке, прогулка 

11.00-11.10 Второй завтрак 11.00-11.10 Второй завтрак 

12.20-12.40 Возвращение с прогулки, 

подготовка к обеду 

12.20-12.40 Возвращение с прогулки, подготовка к 

обеду 

12.40-13.10 Обед 12.40-13.10 Обед 

13.10-13.20 Подготовка ко сну 13.10-13.20 Подготовка ко сну 

13.20-15.15 Сон 13.20-15.15 Сон 

15.15-16.00 Постепенный подъем, 

гимнастика пробуждения, 

оздоровительные мероприятия 

15.15-15.30 Постепенный подъем, гимнастика 

пробуждения, оздоровительные 

мероприятия, подготовка к полднику 
16.00-16.20 Уплотненный полдник 15.30-16.10 Уплотненный полдник 

16.20-17.00 Игры, досуги, общение 

и деятельность по интересам, (в 

логогруппе индивидуальная 

логопедическая работа) 

16.10-16.40 Игры, досуги, общение и деятельность 

по интересам 

17.00-19.00 Прогулка и уход домой 16.40-19.00 Прогулка и уход домой 

 

Примерный режим в подготовительной к школе группе, подготовительной 

логопедической группах (дети 6-7 лет) 
 

Время Режимные моменты Время Режимные моменты 
 Холодный период  Тёплый период 

7.00-8.25 Прием детей, осмотр, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.15 Прием детей, осмотр, утренняя 

гимнастика 

8.25-8.45 Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-8.50 Подготовка к завтраку, завтрак 

8.45-9.00 Полоскание рта, дежурство, 

подготовка к занятиям 

8.50-10.00 Полоскание рта, свободные игры, 

оздоровительные мероприятия 

9.00-11.30 Занятия, оздоровительные 10.00-12.40 Подготовка к прогулке, прогулка 
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 мероприятия, свободные игры   

11.30-12.45 Подготовка к прогулке, прогулка   

11.00-11.10 Второй завтрак 11.00-11.10 Второй завтрак 

12.45-13.00 Возвращение с прогулки, 
подготовка к обеду 

12.40-12.55 Возвращение с прогулки, подготовка к 
обеду 

13.00-13.20 Обед 12.50-13.15 Обед 

13.20-13.30 Подготовка ко сну 13.15-15.10 Подготовка ко сну, сон 

13.30-15.10 Сон   

15.10-16.00 Постепенный подъем, 

гимнастика пробуждения, 
оздоровительные мероприятия 

15.10-15.30 Постепенный подъем, гимнастика 

пробуждения, оздоровительные 
мероприятия, подготовка к полднику 

16.00-16.25 Уплотненный полдник 15.30-16.10 Уплотненный полдник 

16.25-17.30 Игры, досуги, общение и 

деятельность по интересам (в 

логогруппе индивидуальная 
логопедическая работа) 

16.10-16.45 Свободные игры 

17.30-19.00 Прогулка и уход домой 16.45-19.00 Прогулка и уход домой 
 

4.7. Календарный план воспитательной работы 

В соответствие с ФОП ДО. 

Календарный план является единым для ДОО. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования 

детей. 

Все мероприятия в ДОО проводятся с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

Январь 27 января: День снятия блокады Ленинграда 

Февраль 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск 

в Сталинградской битве 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март 8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель 12 апреля: День космонавтики 
22 апреля: Международный день Земли 

Май 1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь 1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 
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Июль 8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август 12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь 1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь 4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 

4.8. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

4.8.1.Описание образовательной деятельности по реализации парциальных 

программ 

Содержание вариативной части ООП ДОУ № 52 основывается на содержании 

парциальных программ, которые дополняют основную часть программы и актуальны на 

данный момент. Парциальные программы определяют содержание и организацию 

образовательного процесса для детей дошкольного возраста, направленные на 

формирование общей культуры, интеллектуальных и личностных качеств, создание 

предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, 

сохранение и укрепление здоровья воспитанников ДОУ. 

Парциальная образовательная программа математического развития дошкольников 

«Игралочка» / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова 

Пояснительная записка 

Программа «Игралочка» определяет базисное содержание и специфические задачи 

формирования элементарных математических представлений детей в области 

познавательного развития. В основу программы «Игралочка» положены концептуальные 

идеи непрерывности образования, представленные в образовательной системе Л.Г. 

Петерсон. Программа направлена на создание условий для накопления ребенком опыта 

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/471-igralochka
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деятельности и общения в процессе освоения математических способов познания 

действительности, предлагает комплекс педагогических инструментов, обеспечивающих 

преемственность математического развития детей на дошкольном и начальном уровнях 

общего образования. 

Цели и задачи реализации Программы 

Основная цель: не столько формирование у детей математических представлений 

и понятий, сколько создание условий для накопления каждым ребенком опыта 

деятельности и общения в процессе освоения математических способов познания 

действительности, что станет основой для его умственного и личностного развития, 

формирования целостной картины мира, готовности к саморазвитию и самореализации на 

всех этапах жизни. 

Приоритетными задачами в программе «Игралочка» являются 

развитие: 

 логико-математических представлений (элементарных представлений о 

математических свойствах и отношениях предметов, величинах, числах, 

геометрических формах, зависимостях и закономерностях); 

 мыслительных операций и логических способов познания математических свойств и 

отношений (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация, абстрагирование, 

сериация, конкретизация, аналогия); 

 сенсорных процессов и способов познания математических свойств и отношений 

(обследование, группировка, упорядочение, разбиение); 

 любознательности, активности и инициативности в различных видах деятельности 

(познавательно-исследовательской деятельности, игре, общении и др.); 

 находчивости, смекалки, сообразительности, стремления к поиску нестандартных 

решений задач; 

 вариативного мышления, воображения, творческих способностей; 

 мелкой моторики; 

ознакомление: 

 с математическими способами познания действительности (счет, измерение, 

простейшие вычисления); 

 с экспериментально-исследовательскими способами познания математического 

содержания (экспериментирование, моделирование и др.); 

формирование опыта: 

 аргументации своих высказываний, построения простейших умозаключений; 

 работы по правилу и образцу; 

 фиксации затруднения в деятельности, выявления его причины; 

 выбора способов преодоления затруднения; 

 постановки учебной (познавательной) задачи, планирования своих действий; 

 проверки результатов своих действий, исправления ошибок; 

воспитание: 

 нравственно-волевых качеств личности (произвольность поведения, умение 

целенаправленно владеть волевыми усилиями, устанавливать правильные отношения 

со взрослыми и сверстниками, договариваться, уважать интересы и чувства других); 

 положительного отношения к миру, другим людям и самому себе. 

Принципы и подходы (методологические основы) 

Одной из ключевых особенностей программы «Игралочка» является то, что в 

основу организации образовательного процесса положен современный педагогический 

инструмент – технология «Ситуация» (Л.Г. Петерсон). 

Данная технология представляет собой адаптированный вариант технологии 

деятельностного метода Л.Г. Петерсон, разработанной в середине 1990-х гг., т.е. более 20 
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лет назад. За это время она прошла широкую практическую апробацию и доказала свою 

результативность. Основная ее идея заключается в том, чтобы на каждом уровне 

образования, учитывая возрастные особенности и возможности обучающихся, 

организовать их познавательную деятельность на основе общих методологических 

законов деятельности (Г.П. Щедровицкий, О.С. Анисимов). 

Данный подход позволяет педагогу системно и надежно формировать весь спектр 

универсальных умений, составляющих готовность к саморазвитию, и таким образом 

практически реализовывать те задачи, которые ставит перед непрерывным образованием 

современное общество. 

На дошкольном уровне речь идет о приобретении детьми первичного опыта 

выполнения универсальных действий. В качестве предпосылок универсальных учебных 

действий в образовательной системе Петерсон Л.Г. рассматривается опыт выполнения 

детьми таких универсальных действий, как: работа по правилу и образцу, фиксация 

затруднения в деятельности, выявление его причины, выбор способов преодоления 

затруднения, обдумывание и планирование своих действий, их контроль и оценивание, 

исправление ошибок и др. 

В основу авторской парциальной образовательной программы математического 

развития дошкольников «Игралочка» (далее – программа «Игралочка») положены 

концептуальные идеи непрерывности и преемственности дошкольного и начального 

общего образования, представленные в образовательной системе Л.Г. Петерсон. 

Программа «Игралочка» разрабатывалась с уважением к классической педагогике 

и психологии и одновременно – с опорой на новейшие достижения мировой науки о 

дошкольном детстве и общие законы организации и развития любой деятельности, 

разработанные ведущими российскими методологами в последние десятилетия. 

Основные принципы парциальной программы: 

Принципы гуманизации и гуманитаризации образования, приоритета развивающей 

функции в обучении математике. Этот принцип предполагает не столько собственно 

математическое образование, в узком смысле слова, сколько образование и развитие с 

помощью математики. 

Принцип психологической комфортности является основополагающим, поскольку 

эмоциональная атмосфера, царящая в детском саду, напрямую влияет на психофизическое 

здоровье детей. Данный принцип предполагает создание доверительной атмосферы, 

минимизацию стрессообразующих факторов образовательного процесса. 

Принцип деятельности предполагает освоение математического содержания не путем 

получения готовой информации, а через ее «открытие» дошкольниками и освоение в 

контексте специфических детских деятельностей и способов познания действительности 

(экспериментирование, моделирование и др.). 

Принцип минимакса предполагает продвижение каждого ребенка вперед своим темпом 

по индивидуальной траектории на уровне своего возможного максимума. 

Принцип целостности основывается на представлении о целостной жизнедеятельности 

ребенка. Говоря о ребенке дошкольного возраста, важно иметь в виду, что он учится не 

только и не столько на занятиях, сколько в свободной жизнедеятельности. 

Принцип вариативности предусматривает возможность выбора детьми материалов, 

видов активности, участников совместной деятельности и общения, информации, способа 

действия, поступка, оценки и пр. 

Принцип творчества ориентирует весь образовательный процесс на поддержку 

различных форм детского творчества, сотворчества детей и взрослых. 

Реализация принципа непрерывности необходима для обеспечения преемственных 

связей между различными уровнями образования. 
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Возрастные особенности и динамика формирования элементарных математических 

представлений у дошкольников 

Младший дошкольный возраст 

Первоначальные представления детей о совокупностях, состоящих из однородных 

и разнородных предметов, формируются в детской практической и игровой деятельности. 

Восприятию множественности предметов, явлений способствует все окружение ребенка: 

множество предметов, окружающих ребенка; множество людей, знакомых и незнакомых; 

множество звуков и т.д. К концу третьего года жизни дети овладевают умением 

дифференцировать множества (предметные совокупности, а также множества звуков). 

При относительно раннем практическом уровне умения различать совокупности с 

контрастной численностью элементов множества слова «один», «мало» появляются в 

активном словаре детей позже, чем слово «много». 

Для детей четвертого года жизни главным становится восприятие границ 

множества, что ослабляет восприятие отдельных элементов. Детям еще трудно 

абстрагироваться от качественных признаков предметов (размер, форма, цвет) и их 

пространственного расположения. Восприятие детьми количества зависит от способа 

расположения предметов. Отдельные элементы множества воспринимаются легче, когда 

они расположены в ряд, однако при таком расположении детям пока еще трудно увидеть  

границы множества. Поэтому обучение счету идет продуктивнее, когда предметы 

расположены в ряд, а с целью выделения границы множества воспитатель вводит 

«обобщающий жест». 

В младшем возрасте дети начинают осваивать счет. Это сложный и длительный 

процесс, так как счет как деятельность состоит из ряда компонентов: называние слов- 

числительных по порядку, соотнесение их с предметами (взаимно однозначно), 

определение итогового числа. Постепенно у детей формируется слуховой образ 

натурального ряда (слова-числительные выстраиваются в ряд, называясь по порядку). 

Осознание итогового значения числа приводит не только к умению отвечать на вопрос 

«сколько?», но и сравнивать множества и числа на наглядной основе. Восприятие и 

мышление ребенка перестраиваются, вырабатывается осознание принципа сохранения 

количества. У них вырабатывается умение видеть одно и то же количество независимо от 

внешних несущественных признаков; дети начинают понимать, что одно и то же 

количество может быть представлено из разных объектов, отличаться размером 

занимаемой площади, расположением. 

Вначале ребенок называет числительные, дотрагиваясь до каждого предмета рукой, 

и завершает счет обобщающим жестом. Постепенно движения рук заменяются движением 

глаз, отпадает необходимость делать обобщающий жест, голос заменяется шепотом, а 

потом молчанием – все переходит в умственную работу. 

В 4–5 лет дети усваивают последовательность и наименования числительных, 

точно соотносят числительное с каждым множеством предметов, усваивают значение 

названного при счете последнего числа как итогового. 

К младшему возрасту дети различают размеры многих знакомых предметов. В словарном 

запасе обычно присутствуют слова «большой – маленький». Однако величина предметов 

воспринимается недифференцированно, малыши ориентируются лишь на объем предмета, 

не выделяя длину, ширину, высоту. Часто отсутствуют термины, характеризующие 

различные параметры величины: длинный – короткий; широкий – узкий; высокий – 

низкий и др. Обычно слово «размер» не используется детьми. 

На четвертом году жизни дети начинают выделять формы как существенные 

признаки предметов. Они узнают предметы по форме (выделяют форму как существенный 

признак), знакомятся с эталонами (распознают геометрические фигуры и некоторые их 

свойства). Познание формы предмета осуществляется на основе зрения, осязательно- 

двигательного восприятия, называния словом. Совместная работа всех анализаторов 
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способствует более точному восприятию формы предметов. Младшие дошкольники легче 

воспринимают объемные формы. 

На пятом году жизни дети более дифференцированно подходят к выбору предмета 

по разным параметрам величины, если эти признаки ярко выражены. Наиболее успешно 

выделяют нужную величину при сравнении двух предметов. Длина и ширина 

воспринимаются легче, чем высота. Слова «величина» и «размер» еще непонятны детям, 

так как они их редко слышат. 

Младший дошкольный возраст – период начала освоения словесной системы 

отсчета по основным пространственным направлениям. Дети ориентируются на основе 

так называемой чувственной системы отсчета, т. е. по сторонам собственного тела. На 

основе знания своего тела (ориентировки «на себе») становится возможна ориентировка 

«от себя»: умение правильно показывать и называть направление, двигаться в нужную 

сторону, указывать положение предмета относительно себя. Различные направления 

ребенок, прежде всего, соотносит с определенными частями собственного тела: вверху – 

там, где голова; внизу – там, где ноги; впереди – там, где лицо; позади – там, где спина, и 

т.д. Ориентировка на своем теле служит опорой в освоении ребенком пространственных 

направлений. В младшем возрасте дети легче ориентируются в замкнутом небольшом 

пространстве или на ограниченной плоскости, им труднее сориентироваться в движении, 

чем в статичном положении. 

Наиболее доступными, первоначальными речевыми выражениями категории 

времени являются нерасчлененные временные отношения (сначала, потом, раньше, позже, 

давно, скоро). В повседневной жизни у детей рано складываются более или менее 

определенные представления о реальной продолжительности таких промежутков времени, 

как утро, день, вечер, ночь. В процессе организованной образовательной деятельности эти 

знания углубляются и расширяются. Представления о последовательности частей суток 

дополняются знакомством со значением слов «вчера, сегодня, завтра». 

Старший дошкольный возраст 

В старшем дошкольном возрасте при грамотной организации образовательного 

процесса дети овладевают умением относить единицу не только к отдельному предмету,  

но и к группе предметов. Это является основой для понимания десятичной системы 

исчисления. 

Представление о числах, их последовательности, отношениях, месте в натуральном 

ряду формируется у детей дошкольного возраста под влиянием счета и измерения. При 

овладении измерением дети пользуются подсчетом условных мерок, дают 

количественную характеристику величине. Это углубляет и расширяет представление о 

числе, раскрывает отношение «часть и целое». 

При специально организованных образовательных ситуациях приходит умение 

составлять и решать арифметические задачи. Это играет большую роль в развитии 

логического мышления и начальных представлений о математических методах 

исследования реального мира. Однако без специальной работы дети воспринимают 

арифметические задачи как рассказ или загадку, не осознают структуру задачи (условие, 

вопрос), не понимают взаимосвязи числовых данных, смысла вопроса. 

В старшем дошкольном возрасте дети учатся определять форму предметов и их 

частей, составлять из геометрических фигур модели различных предметов, выявлять 

свойства, связи и отношения геометрических фигур. 

На шестом году дети могут дифференцировать разные параметры величины 

предметов, понимают трехмерность пространства. Развивается глазомер в процессе 

сравнения размеров предметов: на глаз, способами приложения и наложения, при помощи 

мерки, измерения. Практическая и игровая деятельность детей, хозяйственная 

деятельность взрослых являются основой для ознакомления дошкольников с 

простейшими способами измерения. Складываются благоприятные условия для обучения 

измерению: развитие сенсорики, развитие мелкой моторики, координация движений, 
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согласование движений и слов, владение понятием величины и необходимыми 

терминами, владение счетом, понимание отношения «часть и целое». 

В процессе обучения дети усваивают значение предлогов и наречений, 

отражающих пространственные отношения. Дети учатся ориентироваться относительно 

другого человека. При этом в начале работы ребенок проверяет свой ответ практически, а 

затем приобретает умение мысленно представлять себя на месте другого человека или 

куклы. 

Дети старшего дошкольного возраста уже активно пользуются временными 

наречиями. Лучше усваиваются наречия, обозначающие скорость (быстро, медленно), 

хуже – длительность и последовательность. Новым для детей становится усвоение 

последовательности дней недели, месяцев в году. 

Планируемые результаты освоения содержания программы 

К завершению обучения по программе «Игралочка» основным результатом должно 

стать не только и не столько накопление определенного запаса знаний и умений 

математического содержания, сколько продвижение ребенка в развитии высших 

психических функций (памяти, восприятия, мышления, речи, воображения, внимания), 

познавательного интереса и инициативы, самостоятельности и независимости суждений и 

оценок, готовности в нестандартной ситуации к поиску наиболее адекватных путей 

решения, умений приводить доказательство, устанавливать зависимости, планировать 

свои действия, находить и исправлять свои ошибки, договариваться, аргументированно 

отстаивать свою точку зрения и пр. 

Одна из особенностей программы «Игралочка» заключается в том, что ее 

содержание представлено на достаточно высоком уровне сложности (при этом не 

выходящем за верхнюю границу зоны ближайшего развития детей). Представленное в 

программе содержание не является обязательным для освоения каждым ребенком. 

Темп продвижения у каждого ребенка будет свой, связанный с его 

индивидуальными психофизиологическими и личностными особенностями. Программа 

нацелена не только на то, чтобы обеспечить каждому ребенку свой максимальный 

результат, но и возможность самоутверждения: «Я могу!». 

При этом в помощь педагогу авторами выделен так называемый «содержательный 

минимум» – умения, которыми овладевают дети при последовательном освоении 

программы «Игралочка». Это позволит педагогам сориентироваться в эффективности 

выбранных форм и способов работы с детьми, оптимизировать образовательную 

деятельность с группой детей, и, при необходимости разработать (желательно совместно с 

родителями) индивидуальную программу развития для отдельных категорий детей. 

Разделение умений по возрастам достаточно условно, так как каждый дошкольник 

развивается по своей индивидуальной, неповторимой траектории. 

Так, при последовательном освоении содержания программы «Игралочка» и 

соблюдении психолого-педагогических условий организации образовательного процесса 

показателями успешности детей в математическом развитии могут служить следующие 

умения: 

К завершению первого года обучения по программе (обычно к 4 годам) 

Ребенок: 

 умеет считать до 3, отсчитывать 3 предмета от большего количества; 

 умеет узнавать и называть круг, треугольник, шар; находить в окружающей 

обстановке предметы, сходные по форме; 

 умеет сравнивать по высоте и длине путем приложения и наложения; 

 различает пространственные отношения от себя: впереди – сзади, вверху – внизу, 

справа – слева. 

К завершению второго года обучения по программе (обычно к 5 годам) 

Ребенок: 
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 умеет считать в пределах 8, отсчитывать 8 предметов от большего количества, 

соотносить запись чисел 1-8 с количеством предметов; умеет находить место предмета 

в ряду, отвечать на вопрос: «На котором месте справа (слева)?»; умеет располагать 

числа по порядку от 1 до 8; 

 умеет узнавать и называть квадрат, прямоугольник, овал; находить в окружающей 

обстановке предметы, сходные по форме; 

 умеет непосредственно сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, толщине; 

раскладывать до 5 предметов в возрастающем порядке, выражать в речи соотношение 

между ними; 

 умеет определять направление движения от себя (вверх, вниз, вперед, назад, направо, 

налево); показывает правую и левую руки; называет части суток, устанавливает их 

последовательность. 

К завершению третьего года обучения по программе (обычно к 6 годам) 

Ребенок: 

 умеет считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке, правильно пользоваться 

порядковыми и количественными числительными; соотносит запись чисел 1-10 с 

количеством предметов; 

 умеет сравнивать группы предметов по количеству на основе составления пар, при 

сравнении пользоваться знаками =, ≠, >, <, отвечать на вопрос: «На сколько больше?»; 

сравнивать числа на основании знания свойств числового ряда; 

 умеет складывать и вычитать, опираясь на наглядность, числа в пределах 5; 

 умеет составлять простые (в одно действие) задачи по картинкам, отвечать на 

вопросы: «Что в задаче известно?», «Что нужно найти?», решать задачи в пределах 5; 

 умеет измерять длину предметов с помощью мерки и выражать в речи зависимость 

результата измерения величин от величины мерки; 

 умеет выражать словами местонахождение предмета относительно другого человека; 

умеет ориентироваться на листе бумаги. 

К завершению четвертого года обучения по программе (обычно к 7 годам) 

Ребенок: 

 умеет называть для каждого числа в пределах 10 предыдущее и последующее числа, 

обозначать числа 1-10 с помощью групп предметов и точек, а также с помощью цифр, 

печатая их в клетках; 

 умеет определять на основе предметных действий состав чисел первого десятка; 

 умеет использовать числовой отрезок для присчитывания и отсчитывания одной или 

нескольких единиц; 

 умеет пользоваться линейкой для измерения длины; 

 умеет ориентироваться на листе бумаги в клетку, ориентироваться в пространстве с 

помощью плана; 

 умеет в простейших случаях пользоваться часами. 

Представленные выше планируемые результаты касаются исключительно 

успешности освоения детьми содержания программы «Игралочка». 

Педагогическая диагностика достижения детьми планируемых результатов 

освоения программы 

Освоение программы «Игралочка» не сопровождается проведением 

промежуточной и итоговой аттестации детей. Основной целью системы оценки 

достижения детьми планируемых результатов освоения программы «Игралочка» является 

определение педагогом эффективности собственных образовательных действий, 

своевременная корректировка и оптимизация форм и методов образовательной работы с 

детьми, разработка индивидуальных образовательных маршрутов. 
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Предлагаемая система мониторинга представляет собой педагогическую 

диагностику, основанную на наблюдении за детьми и моделировании несложных 

диагностических ситуаций, которые можно проводить с детьми индивидуально или в 

небольших подгруппах (6–8 человек). 

Рекомендуется проводить диагностическую работу в первой половине дня в 

середине недели (со вторника по четверг). Нецелесообразно предлагать диагностические 

задания ребенку, который пришел после болезни, находится в непростой жизненной 

ситуации (развод родителей, смена места жительства и пр.). 

Система оценок мониторинга трехуровневая: 

2 балла – умение сформировано устойчиво (ребенок самостоятельно справляется с 

заданием); 

1 балл – умение сформировано неустойчиво (то есть находится в зоне ближайшего 

развития: ребенок справляется с заданием лишь в совместной деятельности со взрослым); 

0 баллов – умение не сформировано (ребенок не справляется с заданием даже при 

помощи взрослого). 

При успешно реализованной образовательной работе к концу года большинство 

показателей обычно соответствуют 2 баллам и позволяют приступить к освоению 

следующей части программы «Игралочка». 

Наличие оценок в 0 баллов к концу года может выступать поводом для 

индивидуальной работы с ребенком и выяснения причин его трудностей. 

Методика оценки 

К завершению первого года обучения (к 4 годам) 

Показатели успешности освоения ребенком содержания курса «Игралочка», 

часть 1: 

1. Умеет считать до 3, отсчитывать 3 предмета от большего количества. 

Воспитатель наблюдает за детьми либо моделирует диагностическую ситуацию. 

Например, задает детям (группе из 6-8 человек) вопросы о том, сколько предметов 

(тарелок, елочек, матрешек и т. п.) находится на столе (на доске, на полке и т. п.), просит 

принести 3 предмета (отсчитать от большего количества). 

2 балла – правильно выполняет задание сам. 

1 балл – может допускать ошибки, но исправляется сам или после наводящего 

вопроса взрослого. 

0 баллов – допускает ошибки, не исправляет их даже после наводящих вопросов 

воспитателя. 

2. Умеет узнавать и называть круг, треугольник, шар, находить в 

окружающей обстановке предметы, сходные по форме. 

Воспитатель наблюдает за детьми либо моделирует диагностическую ситуацию. 

Например, дает детям (группе из 6-8 человек) задание выбрать из лежащих на столе фигур 

(круги, квадраты и треугольники одного цвета и размера) круги (треугольники), при 

показе круга (треугольника, шара) ответить на вопрос: «Как называется эта фигура?», 

выбрать картинки с изображением предмета треугольной (круглой) формы (воспитатель 

называет и показывает треугольник и круг). 

2 балла – правильно выполняет задание сам. 

1 балл – может допускать ошибки, но исправляется сам или после наводящего 

вопроса взрослого. 

0 баллов – допускает ошибки, не исправляет их даже после наводящих вопросов 

воспитателя. 

3. Умеет сравнивать по высоте и длине путем приложения и наложения. 

Воспитатель просит детей (группу из 6-8 человек) сравнить по высоте два столбика 

контрастной высоты, сравнить по длине две полоски контрастной длины. 

2 балла – правильно выполняет задание сам. 
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1 балл – может допускать ошибки, но исправляется сам или после наводящего 

вопроса взрослого. 

0 баллов – допускает ошибки, не исправляет их даже после наводящих вопросов 

воспитателя. 

4. Различает пространственные отношения от себя: впереди – сзади, вверху – 

внизу, справа – слева. 

Воспитатель просит детей (группу из 6-8 человек) рассказать, что (кто) находится 

впереди, сзади, вверху, внизу, справа, слева. 

2 балла – правильно выполняет задание сам. 

1 балл – может допускать ошибки, но исправляется сам или после наводящего 

вопроса взрослого. 

0 баллов – допускает ошибки, не исправляет их даже после наводящих вопросов 

воспитателя. 

К завершению второго года обучения (к 5 годам) 

Показатели успешности освоения ребенком содержания курса «Игралочка», 

часть 2: 

1. Умеет считать в пределах 8, отсчитывать 8 предметов от большего 

количества, соотносить запись чисел 1-8 с количеством предметов; умеет находить 

место предмета в ряду, отвечать на вопрос: «На котором месте справа (слева)?», 

располагать числа от 1 до 8 по порядку. 

Воспитатель задает детям (группе из 6-8 человек) вопрос о том, сколько предметов 

находится на столе (на доске и т. п.), просит выбрать карточку с соответствующим 

числом, просит принести 8 предметов (отсчитать от большего количества), просит 

принести вот столько (показывает карточку с числом в пределах восьми) предметов, 

спрашивает, на котором месте справа (слева) находится предмет, просит поставить 

предмет на 3-е, 5-е, и т. п. место справа (слева), расположить карточки с записью чисел (1- 

8) по порядку. 

2 балла – правильно выполняет задание сам. 

1 балл – может допускать ошибки, но исправляет их сам или после наводящего 

вопроса взрослого. 

0 баллов – допускает ошибки, не исправляет их даже после наводящих вопросов 

воспитателя. 

2. Умеет узнавать и называть квадрат, прямоугольник, овал, находить в 

окружающей обстановке предметы, сходные по форме. 

Воспитатель просит детей (группу из 6-8 человек) выбрать из лежащих на столе 

фигур (круги, квадраты, треугольники, прямоугольники, овалы одного цвета и размера) 

квадраты (прямоугольники, овалы), при показе квадрата (прямоугольника, овала) ответить 

на вопрос: «Как называется эта фигура?», выбрать картинки с изображением предмета 

квадратной (прямоугольной, овальной) формы (воспитатель называет и показывает 

квадрат, прямоугольник, овал). 

2 балла – правильно выполняет задание сам. 

1 балл – может допускать ошибки, но исправляется сам или после наводящего 

вопроса взрослого. 

0 баллов – допускает ошибки, не исправляет их даже после наводящих вопросов 

воспитателя. 

3. Умеет непосредственно сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, 

раскладывать до 5 предметов в возрастающем порядке, выражать в речи 

соотношение между ними. 

Воспитатель собирает небольшую группу детей из 6-8 человек и предлагает 

каждому ребенку расставить 5 столбиков разной высоты от самого низкого до самого 
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высокого, разложить 5 полосок разной длины от самой короткой до самой длинной, 

сравнить две полоски по ширине. 

2 балла – правильно выполняет задание сам. 

1 балл – может допускать ошибки, но самостоятельно находит и исправляет их (или 

после наводящего вопроса взрослого). 

0 баллов – допускает ошибки, не исправляет их даже после наводящих 

вопросов воспитателя. 

4. Умеет определять направление движения от себя (вверх, вниз, вперед, назад, 

направо, налево); показывает правую и левую руки; называет части суток, 

устанавливает их последовательность. 

Воспитатель дает детям (группе из 6-8 человек) задание посмотреть вверх и вниз, 

сделать шаг вперед и назад, пойти направо и налево, взять игрушку в правую или левую 

руку, рассказать, как называется часть суток, когда люди просыпаются и собираются на 

работу, в школу, в садик, в какое время суток люди обедают, ужинают, в какое время 

суток все ложатся спать, что идет после утра (дня, вечера). 

2 балла – правильно выполняет задание сам. 

1 балл – может допускать ошибки, но исправляется сам или после наводящего 

вопроса взрослого. 

0 баллов – допускает ошибки, не исправляет их даже после наводящих вопросов 

воспитателя. 

К завершению третьего года обучения (к 6 годам) 

Показатели успешности освоения ребенком содержания курса «Игралочка – 

ступенька к школе», часть 3: 

1. Умеет считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке, правильно 

пользоваться порядковыми и количественными числительными; соотносит запись 

чисел 1-10 с количеством предметов. 

Воспитатель задает детям (группе из 6-8 человек) вопрос, сколько предметов 

находится на столе (на доске и т. п.), просит выбрать карточку с соответствующим 

числом, просит от большего количества отсчитать 10 предметов, просит принести вот 

столько (показывает карточку с числом 9-10) предметов, спрашивает, на котором месте 

справа (слева) находится предмет, просит поставить предмет на 10-е, 7-е и т. п. место 

справа (слева), расположить карточки с записью чисел (1-10) по порядку, назвать числа в 

прямом и обратном порядке. 

2 балла – выполняет задание самостоятельно, без ошибок. 

1 балл – при выполнении задания необходима помощь взрослого. 

0 баллов – не может выполнить задание. 

2. Умеет сравнивать группы предметов по количеству на основе составления 

пар, при сравнении пользоваться знаками =, >, <, отвечать на вопрос: «На сколько 

больше?»; сравнивать числа на основании знания свойств числового ряда. 

Воспитатель предлагает каждому ребенку с помощью знаков =, >, <, сравнить по 

количеству две группы предметов и ответить на вопрос: «На сколько больше?», просит 

назвать числа, меньшие (большие) какого-либо числа, и объяснить, на каком основании он 

делает такое заключение. 

2 балла – выполняет задание самостоятельно, без ошибок. 

1 балл – при выполнении задания необходима помощь взрослого. 

0 баллов – не может выполнить задание. 

3. Умеет складывать и вычитать, опираясь на наглядность, числа в 

пределах 5. 

Воспитатель предлагает каждому ребенку выполнить сложение и вычитание в 

«мешках», показать части и целое. 

2 балла – выполняет задание самостоятельно, без ошибок. 
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балл – при выполнении задания необходима помощь взрослого. 

0 баллов – не может выполнить задание. 

4. Умеет составлять простые (в одно действие) задачи по картинкам, 

отвечать на вопросы: «Что в задаче известно?», «Что нужно найти?», решать 

задачи в пределах пяти. 

Воспитатель предлагает небольшой группе детей составить задачу по картинке, 

обращает внимание на четко сформулированное условие и вопрос, просит ответить на 

вопрос: «Что в задаче известно?», «Что в задаче нужно узнать – часть или целое?», «Как 

это можно сделать?» 

2 балла – выполняет задание самостоятельно, без ошибок. 

1 балл – при выполнении задания необходима помощь взрослого. 

0 баллов – не может выполнить задание. 

5. Умеет измерять длину предметов с помощью мерки и выражать в речи 

зависимость результата измерения величин от величины мерки. 

Воспитатель предлагает детям измерить длину одной полоски с помощью разных 

мерок и объяснить разницу в полученных результатах. 

2 балла – выполняет задание самостоятельно, без ошибок. 

1 балл – при выполнении задания необходима помощь взрослого. 

0 баллов – не может выполнить задание. 

6. Умеет выражать словами местонахождение предмета относительно 

другого человека, умеет ориентироваться на листе бумаги. 

Воспитатель предлагает небольшой группе детей встать справа (слева) от 

воспитателя, нарисовать круг в верхнем правом (нижнем левом, верхнем левом, нижнем 

правом) углу. 

2 балла – выполняет задание самостоятельно, без ошибок. 

1 балл – при выполнении задания необходима помощь взрослого. 

0 баллов – не может выполнить задание. 

К завершению четвертого года обучения (к 7 годам) 

Показатели успешности освоения ребенком содержания курса «Игралочка – 

ступенька к школе», часть 4: 

1. Умеет называть для каждого числа в пределах 10 предыдущее и последующее 

числа, обозначать числа 1-10 с помощью групп предметов и точек, а также с 

помощью цифр, печатая их в клетках. 

Воспитатель предлагает детям назвать для какого-либо числа последующее и 

предыдущее без опоры на наглядность, обозначить данное количество предметов 

возможными способами. 

2 балла – выполняет задание самостоятельно, без ошибок. 

1 балл – при выполнении задания необходима помощь взрослого. 

0 баллов – не может выполнить задание. 

2. Умеет определять на основе предметных действий состав чисел первого 

десятка. 

Воспитатель предлагает детям разделить группу предметов (от 3 до 10) на две 

части всеми возможными способами, ответить на вопрос: «Из каких частей можно 

составить данное число?», с помощью «домика» состава числа выполнить сложение и 

вычитание. 

2 балла – выполняет задание самостоятельно, без ошибок. 

1 балл – при выполнении задания необходима помощь взрослого. 

0 баллов – не может выполнить задание. 

3. Умеет использовать числовой отрезок для присчитывания и отсчитывания 

одной или нескольких единиц. 

Воспитатель предлагает детям выполнить сложение и вычитание в пределах 

первого десятка с помощью числового отрезка. 
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10см). 

2 балла – выполняет задание самостоятельно, без ошибок. 

1 балл – при выполнении задания необходима помощь взрослого. 

0 баллов – не может выполнить задание. 

4. Умеет пользоваться линейкой для измерения длины. 

Воспитатель предлагает детям с помощью линейки измерить длину отрезка (1- 

 

2 балла – выполняет задание самостоятельно, без ошибок. 

1 балл – при выполнении задания необходима помощь взрослого. 

0 баллов – не может выполнить задание. 

5. Умеет ориентироваться на листе бумаги в клетку, ориентироваться в 

пространстве с помощью плана. 

Воспитатель предлагает детям выполнить графический диктант, описывая 

движение карандаша по клеткам (одна клетка вправо, две клетки влево и т. д.), найти в 

группе игрушку, местоположение которой обозначено на созданном совместно плане 

группы. 

2 балла – выполняет задание самостоятельно, без ошибок. 

1 балл – при выполнении задания необходима помощь взрослого. 

0 баллов – не может выполнить задание. 

6. Умеет в простейших случаях пользоваться часами. 

Воспитатель спрашивает ребенка, который час (часы со стрелками находятся в 

поле зрения ребенка и показывают время 3 часа, 10 часов, 7 часов и т. п.). 

2 балла – правильно называет время. 

1 балл – при выполнении задания необходима помощь взрослого. 

0 баллов – не может выполнить задание с помощью взрослого. 

Особенности организации образовательного процесса 

В основу организации образовательного процесса в программе «Игралочка» 

положен деятельностный метод. Это означает, что новое знание не дается детям в готовом 

виде, а входит в их жизнь как «открытие» закономерных связей и отношений 

окружающего мира путем самостоятельного анализа, сравнения, выявления существенных 

признаков и обобщения. 

Взрослый подводит детей к этим «открытиям», организуя и направляя их 

деятельность через систему развивающих ситуаций (игровых, проблемных), 

дидактических игр, вопросов и заданий, в процессе которых они экспериментируют, 

исследуют, выявляют существенные признаки и отношения предметов – делают свои 

первые «математические открытия». 

Решающее значение для организации эффективного образовательного процесса 

имеют, прежде всего, психолого-педагогические условия его организации, которые 

напрямую связаны с качеством работы педагога, характером его взаимодействия с детьми, 

адекватностью выбранного им инструментария. 

При всем многообразии форм работы с детьми дошкольного возраста ряд задач 

математического развития наиболее успешно может быть решен в процессе такой формы 

работы, как занятия, по своей сути представляющие собой специально моделируемые в 

соответствии с программными задачами образовательные ситуации. 

В программе «Игралочка» выделяются три типа занятий (образовательных 

ситуаций) с детьми: 

 «открытия» нового знания; 

 тренировочного типа; 

 обобщающего типа. 

Структура занятий «открытия» нового знания (ОНЗ) и включает в себя шесть 

последовательных этапов: 
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1) Введение в ситуацию. 

На этом этапе создаются условия для возникновения у детей внутренней 

потребности (мотивации) включения в деятельность. Дети фиксируют, что они хотят 

сделать (так называемую, «детскую» цель). 

2) Актуализация знаний и умений. 

На данном этапе организуется совместная партнерская деятельность взрослого с 

детьми, в рамках которой актуализируются мыслительные операции, а также знания и 

опыт детей, необходимые им для предстоящего нового «открытия». 

3) Затруднение в ситуации. 

Данный этап является ключевым, т.к. обеспечивает приобретение детьми опыта 

столкновения с затруднением и его конструктивного преодоления. 

4) «Открытие» нового знания (способа действий). 

На данном этапе воспитатель вовлекает детей в процесс самостоятельного поиска и 

«открытий» новых знаний, решение вопросов проблемного характера. 

5) Включение нового знания (способа действия) в систему знаний. 

На данном этапе воспитатель предлагает различные виды деятельности, в которых 

новое знание или способ действий используется совместно с освоенными ранее, либо в 

измененных условиях. 

6) Осмысление. 

Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, так как 

позволяет приобрести опыт выполнения таких важных универсальных действий, как 

фиксирование достижения цели и определение условий, которые позволили добиться этой 

цели. 

На занятиях тренировочного типа акцент делается на тренировке познавательных 

процессов, мыслительных операций, навыков общения и выполнения различных видов 

действий. Поэтому основная цель занятий такого типа − тренировать (мыслительную 

операцию, познавательный процесс, умение, навык, способность и т.д.). Параллельно с 

этим идет закрепление и развитие сформированных у них математических представлений. 

Структура занятий тренировочного типа включает в себя три 

последовательных этапа: 

1) Введение в ситуацию. 

2) Игровая деятельность. 

3) Осмысление. 

Целями занятий обобщающего типа являются систематизация накопленного 

детьми опыта математической деятельности и одновременно – оценка индивидуального 

математического развития детей. Их структура точно такая же, как и тренировочных 

(введение в ситуацию – игровая деятельность – осмысление), но обобщающие занятия 

желательно проводить с участием обоих воспитателей, работающих в группе (один 

организует образовательный процесс, другой – фиксирует успехи детей). Помимо 

коллективной деятельности на этих занятиях используются индивидуальные задания, а 

также работа в небольших подгруппах сверстников (6−8 человек). 

Продолжительность и периодичность занятий изменяется при переходе с одной 

ступени на другую. Во второй младшей группе (с детьми от 3 до 4 лет) она составляет 

примерно 15 минут 1 раз в неделю, в средней (с детьми от 4 до 5 лет) – 20 минут 1 раз в 

неделю, в старшей (с детьми от 5 до 6 лет) – 25 минут 1 раз в неделю, в подготовительной 

к школе (с детьми от 6 до 7 лет) – 30 минут 2 раза в неделю. 
 

Содержание программы 

Первый год обучения (вторая младшая группа) 

Образовательные задачи 

Сравнение предметов и групп предметов 
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 развивать умение выделять и выражать в речи признаки сходства и различия 

предметов по цвету, форме, размеру; 

 развивать умение устанавливать равночисленность групп предметов путем 

составления пар; выражать словами, каких предметов больше (меньше), каких 

поровну; 

 формировать умение в простейших случаях находить общий признак группы, 

состоящей из 3-4 предметов; находить «лишний» предмет. 

Количество и счет 

 познакомить с понятиями «один» и «много», развивать умение находить в 

окружающей обстановке много предметов и один предмет; 

 развивать умение уравнивать группы предметов двумя способами: либо убирая от 

большей, либо прибавляя к меньшей группе; 

 формировать представление об образовании следующего числа путем прибавления 

единицы; 

 развивать умение считать в пределах 3 в прямом порядке (и в больших пределах – в 

зависимости от успехов детей группы), при пересчете согласовывать в роде, числе и 

падеже существительное с числительным (два апельсина, две груши, одно яблоко) и 

относить последнее числительное ко всей группе; 

 формировать умение отсчитывать предметы из большего количества по образцу и 

названному числу (в пределах трех); 

 развивать умение соотносить запись чисел 1, 2, 3 с количеством предметов. 

Величины 

 развивать умение узнавать и называть размер предмета (самый большой, поменьше, 

самый маленький); определять величину предметов контрастных размеров (большой – 

маленький, длинный – короткий, высокий – низкий, широкий – узкий); 

 формировать умение при сравнении двух предметов соизмерять один предмет с 

другим по заданному признаку величины (длине), пользуясь приемами наложения и 

приложения. 

Геометрические формы 

 развивать умение узнавать и называть круг, треугольник, шар; обследовать форму этих 

фигур, используя зрение и осязание; совершенствовать умение находить эти формы в 

окружающих предметах. 

Пространственно-временные представления 

 развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в 

соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху – внизу, 

впереди – сзади, справа – слева; учить различать правую и левую руку; 

 формировать умение в простейших случаях устанавливать последовательность 

событий, различать части суток: утро – день – вечер – ночь. 

Второй год обучения (средняя группа) 

Образовательные задачи 

Сравнение предметов и групп предметов 

 совершенствовать умение выделять признаки сходства и различия предметов, 

объединять предметы в группу по общему признаку, выделять части группы, находить 

«лишние» элементы, выделять в речи признаки сходства и различия предметов по 

цвету, размеру, форме; 

 развивать умение сравнивать группы, содержащие 8 предметов, на основе составления 

пар, выражать словами, каких предметов поровну, каких больше (меньше); 

 развивать умение изображать графически «столько же» предметов, сколько в заданной 

группе, содержащей до 8 предметов; 

 формировать представление о сохранении количества. 
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Количество и счет 

 формировать умение считать в пределах 8 (и в больших пределах в зависимости от 

успехов детей группы); совершенствовать умение при пересчете согласовывать в роде 

и падеже существительное с числительным и относить последнее числительное ко 

всей пересчитанной группе; 

 развивать умение соотносить запись чисел 1-8 с количеством и порядком; сравнивать, 

опираясь на наглядность, рядом стоящие числа в пределах 8; 

 тренировать умение отсчитывать предметы из большего количества по образцу и 

названному числу; 

 формировать представление о числовом ряде; о порядковом счете. 

Величины 

 развивать умение непосредственно сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, 

толщине; раскладывать до 5 предметов в возрастающем порядке, выражать в речи 

соотношение между ними. 

Геометрические формы 

 формировать представления о плоских геометрических фигурах: квадрате, 

прямоугольнике, овале и объемных фигурах: цилиндре, конусе, призме, пирамиде; 

развивать умение находить в окружающей обстановке предметы, сходные по форме. 

Пространственно-временные представления 

 развивать умение устанавливать пространственно-временные отношения (впереди – 

сзади – между, справа – слева, вверху – внизу, раньше – позже и т.д.); 

совершенствовать умение двигаться в указанном направлении, определять положение 

того или иного предмета в комнате по отношению к себе; 

 формировать представление о плане-карте, учить ориентироваться по элементарному 

плану; 

 расширять представления детей о частях суток, развивать умение устанавливать их 

последовательность. 

Третий год обучения (старшая группа) 

Образовательные задачи 

Сравнение предметов и групп предметов 

 совершенствовать умение выделять совокупности (группы) предметов или фигур, 

обладающих общим свойством, выделять и выражать в речи признаки сходства и 

различия отдельных предметов и совокупностей; формировать умение разбивать 

совокупности предметов на части по какому-либо признаку; 

 развивать умение объединять группы предметов, выделять часть, устанавливать 

взаимосвязь между частью и целым; 

 развивать умение обозначать свойства фигур с помощью знаков (символов); 

 формировать представление о таблице, строке и столбце; 

 формировать представление о равных и неравных группах предметов; развивать 

умение устанавливать равенство и неравенство групп предметов путем составления 

пар и фиксировать результат сравнения с помощью знаков =, ≠. 

Количество и счет 

 развивать умение считать в пределах 10 (и в больших пределах в зависимости от 

успехов детей группы) в прямом и обратном порядке, правильно пользоваться 

порядковыми и количественными числительными; 

 формировать представление о числе 0, познакомить с цифрой 0, формировать умение 

соотносить цифру 0 с ситуацией отсутствия предметов; 

 развивать умение соотносить число (в пределах 10) с количеством предметов; 

 формировать представления о сложении и вычитании совокупностей предметов, 

развивать умение использовать для записи сложения и вычитания знаки + и –; 
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 развивать умение сравнивать, складывать и вычитать, опираясь на наглядность, числа 

в пределах 10; 

 развивать умение сравнивать группы предметов по количеству на основе составления 

пар, при сравнении пользоваться знаками =, ≠, >, <, отвечать на вопрос: «На сколько 

больше?»; 

 развивать умение составлять простейшие (в одно действие) задачи по картинкам и 

решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10. 

Величины 

 развивать умение измерять длину, высоту предметов с помощью условной мерки; 

 формировать представление о непосредственном сравнении сосудов по объему 

(вместимости); об измерении объема сосудов с помощью мерки. 

Геометрические формы 

 расширять и уточнять представления о геометрических фигурах: плоских – квадрат, 

круг, треугольник, прямоугольник, овал; объемных – шар, куб, цилиндр, конус, 

призма, пирамида; закреплять умение узнавать и называть эти фигуры, находить 

сходные формы в окружающей обстановке; 

 формировать представление о различии между плоскими и объемными 

геометрическими фигурами и об элементах этих фигур. 

Пространственно-временные представления 

 развивать умение выражать словами местонахождение предмета, ориентироваться на 

листе бумаги (вверху, внизу, справа, слева, в верхнем правом (в нижнем левом) углу,  

посередине, внутри, снаружи.); 

 закреплять умение определять положение того или иного предмета не только по 

отношению к себе, но и к другому предмету, двигаться в заданном направлении; 

 совершенствовать умение называть части суток (день – ночь, утро – вечер), 

последовательность дней в неделе. 

Четвертый год обучения (подготовительная к школе группа) 

Образовательные задачи 

Сравнение предметов и групп предметов 

 закреплять умение объединять группы предметов, выделять часть, устанавливать 

взаимосвязь между частью и целым; 

 совершенствовать умение обозначать свойства фигур с помощью знаков (символов); 

пользоваться таблицей. 

Количество и счет 

 развивать умение называть для каждого числа в пределах 10 предыдущее и 

последующее числа, сравнивать рядом стоящие числа; 

 совершенствовать умение сравнивать числа, записывать результат сравнения с 

помощью знаков = и ≠, < и >, устанавливать, на сколько одно число больше или 

меньше другого; 

 формировать представление о составе чисел первого десятка из двух меньших; 

 формировать умение обозначать числа от 1 до 10 с помощью групп предметов и точек, 

а также цифрами, печатая их в клетках; 

 формировать начальное представление о числовом отрезке; 

 формировать умение обозначать числа точками на отрезке прямой; 

 совершенствовать умение решать простые (в одно действие) задачи на сложение и 

вычитание с использованием наглядного материала. 

Величины 

 совершенствовать умение измерять длину, высоту, ширину, а также объем 

(вместимость) с помощью условной мерки; 
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 познакомить со способами сравнения по площади и массе и способами их измерения с 

помощью условной мерки; 

 формировать представление о необходимости единой мерки при сравнении величин; 

 знакомить с некоторыми общепринятыми единицами измерения некоторых величин 

(сантиметр, литр, килограмм). 

Геометрические формы 

 развивать умение узнавать и называть многоугольник, параллелепипед 

(коробку), цилиндр, конус, пирамиду; находить в окружающей обстановке предметы, 

сходные по форме; 

 формировать начальные представления о точке, прямой и кривой линии, луче, отрезке, 

многоугольнике, о замкнутых и незамкнутых линиях. 

Пространственно-временные представления 

 уточнять пространственно-временные представления: слева – справа – посередине, 

вверху – внизу, раньше – позже, внутри – снаружи и др.; 

 закреплять умение устанавливать последовательность событий, определять и называть 

части суток, последовательность дней в неделе, последовательность месяцев в году; 

 формировать умение пользоваться часами для определения времени; 

 совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку; ориентироваться 

в пространстве с помощью плана. 
 

Взаимодействие педагогов с родителями дошкольников по вопросам 

математического развития детей 

Программа «Игралочка» создавалась в ключе партнерства семьи и дошкольной 

образовательной организации как равноактивных и взаимосвязанных субъектов 

образовательного процесса. 

Так, входящие в программно-методический комплект «Игралочка» рабочие тетради 

предназначены, в первую очередь, для общения детей и родителей. Конечно, никто не 

обязывает родителей дополнительно заниматься со своими детьми. Тетради лишь 

предоставляют им шанс внести свою лепту в дело развития собственного ребенка. Это 

шанс не только подготовить ребенка к школе, но, самое главное, научиться 

взаимодействовать с собственным ребенком, радоваться его успехам, удивляться вместе с 

ним, «открывать» что-то новое, совместно преодолевать трудности, находить и 

исправлять ошибки. 

Основа познавательного общения ребенка и взрослого – интерес друг к другу. 

«Подводные камни» такого общения – назидательный тон, позиция «над ребенком», 

нравоучения, на которые нередко «соскальзывает» взрослый. Неумение родителей 

поддержать попытку ребенка самостоятельно мыслить, без иронии отнестись к его 

ошибочным суждениям может постепенно «погасить» его познавательную активность и 

инициативу. 

Так, в начале учебного года в ДОУ организуется встреча с родителями, на которой 

они знакомятся с концептуальными идеями программы «Игралочка», ее особенностями, 

программными задачами; программно-методическими пособиями. 

Занятия с детьми в тетрадях ни в коем случае не должны восприниматься 

родителями как домашние задания. Важно объяснять родителям значимость для них и их 

детей такой совместной работы, и то, как следует ее правильно организовывать (как 

поиграть с ребенком, в какой степени помогать, о чем говорить с малышом в рамках этой 

деятельности, как поддержать инициативу ребенка и стремление к самостоятельности). 

Вот некоторые рекомендации, которые воспитатель может дать родителям: 

 Занятия по тетради дома следует начинать тогда, когда ребенок не очень возбужден и 

не занят каким-либо «важным» детским делом. 
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 Ни в коем случае не следует торопить или останавливать ребенка – он должен 

работать в своем темпе. 

 Не следует сразу же объяснять ему, как правильно выполнять то или иное задание. 

Ребенок должен попробовать сам! Своим невмешательством взрослый как бы говорит 

ребенку: «У тебя все в порядке! Я верю в тебя! Ты справишься!» 

 Надо набраться терпения и выслушивать любые, даже самые на первый взгляд 

абсурдные предложения ребенка: у него своя логика, и у взрослого нет другой 

возможности познакомиться с ней, кроме как выслушать все мысли ребенка до конца. 

 Однако если ребенку трудно и он готов принять помощь взрослого, то надо, в 

соответствии с психолого-педагогическим законом Л.С. Выготского о «зоне 

ближайшего развития», обязательно ему помочь. 

Не следует настаивать на том, чтобы ребенок сделал все задания на листе за один 

раз. Если у него пропал интерес – надо прерваться. Но уже начатое задание лучше довести 

до конца. 

В конце тетрадей к курсам «Игралочка» и «Игралочка – ступенька к школе» 

приведены «шпаргалки» для родителей, которые помогут им организовать деятельность 

ребенка по выполнению заданий в тетради в увлекательной и интересной форме. 

Полезным дополнением к тетрадям «Игралочка» могут стать задания из пособий 

«Задачи в кроссвордах», «Сказочная математика», «Который час?», «Зимняя математика», 

«Весенняя математика», «Летняя математика», «Осенняя математика» авторов Петерсон 

Л.Г., Кочемасовой Е.Е. 

В рамках родительского просвещения по вопросам математического развития 

дошкольников используются также различные традиционные и нетрадиционные формы: 

родительское собрание «Нужна ли малышам математика?»; лекция «Ох уж эта 

математика: как ребенок постигает науку»; устный журнал «Изучаем математику. Как, где 

и для чего?»; консультации «Чем и как занять ребенка дома», «Домашняя игротека, или 

как правильно выбирать игрушки»; круглый стол «Как развивать математические 

способности детей». Хорошо зарекомендовали себя информационные стенды, в которых 

отражаются возрастные особенности детей: что ребенок уже должен знать и уметь в 

области математики, какие «открытия» совершали дети в области математики на 

последней неделе, возможности применения новых знаний в повседневной жизни и т.п. 

Краткая презентация 

парциальной образовательной программы «Игралочка» 

«Математику уже затем учить надо, 

что она ум в порядок приводит» 

М.В. Ломоносов 

Программа математического развития дошкольников «Игралочка» разработана под 

научным руководством доктора педагогических наук Петерсон Людмилы Георгиевны и 

предназначена для работы с детьми от 3 до 7 лет. 

Непосредственным продолжением парциальной программы «Игралочка» является 

программа по математике «Учусь учиться» для начальной и средней школы (авторов Г.В. 

Дорофеева, Л.Г. Петерсон и др.). 

 Структура парциальной программы «Игралочка» позволяет включаться в ее освоение 

на любом этапе дошкольного образования в следующих вариантах: начиная с 3–4 лет 

или 4–5 лет (курс «Игралочка»); 

 начиная с 5–6 лет или 6–7 лет (курс «Игралочка – ступенька к школе»); 

 начиная с 5–6 лет или 6–7 лет (курс «Раз – ступенька, два – ступенька…»). 

Программа разработана на основе деятельностного метода обучения, что создает 

условия для накопления каждым ребенком опыта деятельности и общения в процессе 

освоения математических способов познания действительности, что может стать основой 

для формирования не только психологической готовности ребенка к школе, но и к 
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саморазвитию и самореализации на всех этапах жизни. В этом заключается главное 

предназначение программы «Игралочка». 

К завершению обучения по программе «Игралочка» основным результатом должно 

стать не только и не столько накопление определенного запаса знаний и умений 

математического содержания, сколько продвижение ребенка в развитии высших 

психических функций (памяти, восприятия, мышления, речи, воображения, внимания), 

познавательного интереса и инициативы, самостоятельности и независимости суждений и 

оценок, готовности в нестандартной ситуации к поиску наиболее адекватных путей 

решения, умений приводить доказательство, устанавливать зависимости, планировать 

свои действия, находить и исправлять свои ошибки, договариваться, аргументированно 

отстаивать свою точку зрения и пр. 

Образовательный процесс с детьми в Программе строится на основе общения, 

познавательно-исследовательской деятельности и игры, отсюда и ее название: 

«Игралочка». Программа «Игралочка» изначально создавалась в ключе партнерства 

родителей и педагогов. Так, входящие в комплект «Игралочка» тетради для 

индивидуальной работы с детьми предназначены, в первую очередь, для семейных 

занятий. Включаясь в совместную с ребенком познавательную деятельность, родители 

имеют возможность приобрести дополнительный опыт взаимодействия с собственным 

ребенком на основе математического содержания. Ценность данного опыта заключается в 

умении радоваться успехам своего малыша, удивляться вместе с ним, «открывать» что-то 

новое, совместно преодолевать трудности, находить и исправлять ошибки. 
 

Советы родителям по использованию тетрадей к программе «Игралочка» 

 Выбирайте удобное время для занятий (ребенок не должен быть уставшим, слишком 

возбужденным или занятым каким-либо детским «важным делом»). 

 Помните, что ведущий вид деятельности в дошкольном возрасте – игра. Поэтому 

используйте различные игровые способы и приемы вовлечения ребенка в 

познавательную деятельность. С этой целью можете воспользоваться методическими 

комментариями в Приложении к тетрадям «Игралочка». 

 Давайте возможность ребенку работать в своем темпе (не торопите и не 

останавливайте его). 

 Не следует сразу же объяснять ребенку что и как он должен сделать. Ребенок должен 

попробовать сам! Своим невмешательством взрослый как бы говорит: «Ты 

справишься! Я верю в тебя!» 

 Не следует настаивать на том, чтобы ребенок сделал все задания за один раз. Но уже 

начатое задание лучше довести до конца, мотивируя это значимым для ребенка 

образом. 

 Заканчивать работу лучше с легким чувством «голода» и с обязательным ощущением 

успеха. 

Среди характерных особенностей парциальной программы «Игралочка» можно 

выделить следующие: 

 Преемственность с программой математики «Учусь учиться» начальной и средней 

школы (на уровне содержания, технологии, принципов). 

 Направленность на сотрудничество педагогов с семьей, содействие включению 

родителей в образовательный процесс. 

 Личностно-развивающий характер взаимодействия взрослых и детей. 

 Системно-деятельностный подход к развитию ребенка и организации 

образовательного процесса. 

 Технологичность Программы связана с разработанностью занятий в технологии 

деятельностного метода обучения (технологии «Ситуация»). 
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 Возможность дифференцированного подхода к детям (в соответствии с принципом 

минимакса создаются условия для достижения каждым ребенком своего 

максимального результата). 

 Открытость Программы обуславливается возможностью включения в ее освоение на 

различных этапах ее реализации. 

 Вариативность Программы связана с возможностью выбора педагогами методического 

обеспечения (наличие основного и вариативного компонентов) в зависимости от 

образовательных потребностей, способностей и здоровья детей, так и с возможностью 

выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 

общения, способа действия в процессе освоения Программы. 

 Возрастная адекватность Программы определяется реализацией в формах, 

специфических для детей дошкольного возраста (что обусловило ее название – 

«Игралочка»). 

 Здоровьесберегающий характер Программы, снижение образовательной нагрузки с 

ребенка-дошкольника обеспечивается не за счет сокращения и примитивизации 

содержания, а благодаря грамотно подобранному педагогическому инструментарию 

(системе дидактических принципов, технологии, многофункциональности заданий и 

пр.). 

 Пропедевтика введения математических понятий (чем сложнее понятие, тем раньше 

оно вводится). 

 Возможность приобретения детьми системно и целостно опыта выполнения всего 

комплекса универсальных действий. 

 Полное методическое обеспечение (разработанные сценарии занятий, раздаточный и 

демонстрационный материал). 

 Высокие результаты по уровню развития внимания, памяти, речи, мышления. 

V. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

5.1.Краткая презентация Программы 

Образовательная программа дошкольного образования детского сада № 52 (далее - 

Программа) составлена в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО), федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (далее - ФОП ДО), особенностями 

образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей воспитанников и 

запросов родителей (законных представителей). 

Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 

Образовательная программа ДОУ № 52 состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми. Объем обязательной части ООП ДО 

соответствует федеральной образовательной программе дошкольного образования, и 

составляет не менее 60% от общего объема ООП ДО. Объем части, формируемой 

участниками образовательных отношений, – не более 40%. 

Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- 

культурных традиций. 

Программа включает пять разделов: общий, целевой, содержательный, 

организационный и дополнительный. 

Общий раздел содержит общие положения образовательной программы ДОУ № 52. 

Целевой раздел включает всебя пояснительную записку и планируемые результаты 
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освоения программы. Результаты освоения образовательной программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

представляют собой   социально-нормативные   возрастные   характеристики 

возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного 

образования. 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей. 

Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей в пяти 

взаимодополняющих образовательных областях: 

- социально-коммуникативное развитие 

- познавательное развитие 

- речевое развитие 

- художественно-эстетическое развитие 

- физическое развитие 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена 

на: усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; развитие общения ребенка со взрослыми и 

сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; развитие эмоциональной 

отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание 

гуманных чувств и отношений; развитие самостоятельности и инициативности, 

планирования и регуляции ребенком собственных действий; формирование позитивных 

установок к различным видам труда и творчества; формирование основ социальной 

навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве 

(цифровой среде). 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на: развитие 

любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; освоение 

сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых 

исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; формирование 

целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и 

отношениях; формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 

природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 

воспитание гуманного отношения к природе; формирование представлений о себе и 

ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 

социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов 

мира; формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих 

категорий, овладение логико-математическими способами их познания; формирование 

представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 

безопасного использования. 

Образовательная область «Речевое развитие» включает: владение речью как 

средством коммуникации, познания и самовыражения; формирование правильного 

звукопроизношения; развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие 

фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса; развитие 

грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 
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восприятия; развитие речевого творчества; формирование предпосылок к обучению 

грамоте. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

предполагает: развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

мира природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 

миру, воспитание эстетического вкуса; формирование элементарных представлений о 

видах искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и другое); формирование 

художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, 

аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает: 

приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, 

развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве; овладение основными движениями (метание, ползание, 

лазанье, ходьба, бег, прыжки); обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально- 

ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам 

спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, 

кегли и другое); воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и 

другое); воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов; приобщение к здоровому образу 

жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его 

сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в разных видах двигательной 

деятельности, воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 

В Программе отражены основные принципы, на которых строится сотрудничество 

с родителями в ДОУ 

 осознать, что только общими усилиями семьи и образовательного учреждения 

можно помочь ребенку; 

 помнить о том, что ребенок уникальная личность; 

 воспитывать в детях безграничное уважение к родителям; 

 учитывать пожелания и предложения родителей, высоко ценить их участие в жизни 

группы; 

 рассматривать воспитание и развитие детей не как свод общих приемов, а как 

искусство диалога с конкретным ребенком и его родителями на основе знаний 

психологических особенностей возраста, с учетом предшествующего опыта 

ребенка, его интересов, способностей и трудностей; 

 с уважением относится к тому, что создается самим ребенком; 

 регулярно в процессе индивидуального общения с родителями обсуждать вопросы, 

связанные с воспитанием и развитием детей; 

 проявлять понимание, деликатность, терпимость и такт, учитывать точку зрения 

родителей. 

Воспитание детей отражено в рабочей программе воспитания, которая является 
компонентом образовательной программы детского сада № 52 и призвана помочь всем 
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участникам образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал 

совместной деятельности. 

Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения 

Программы, перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства, а также особенности традиционных 

событий, праздников, мероприятий; особенности организации предметно- 

пространственной среды. 

Часть образовательной программы, сформированная участниками об- 

разовательных отношений, представлена парциальными программами. 

Парциальная образовательная программа математического развития дошкольников 

«Игралочка» / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова 

Основная цель: не столько формирование у детей математических представлений 

и понятий, сколько создание условий для накопления каждым ребенком опыта 

деятельности и общения в процессе освоения математических способов познания 

действительности, что станет основой для его умственного и личностного развития, 

формирования целостной картины мира, готовности к саморазвитию и самореализации на 

всех этапах жизни. 

Приоритетными задачами в программе «Игралочка» являются 

развитие: 

 логико-математических представлений (элементарных представлений о 

математических свойствах и отношениях предметов, величинах, числах, 

геометрических формах, зависимостях и закономерностях); 

 мыслительных операций и логических способов познания математических свойств и 

отношений (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация, абстрагирование, 

сериация, конкретизация, аналогия); 

 сенсорных процессов и способов познания математических свойств и отношений 

(обследование, группировка, упорядочение, разбиение); 

 любознательности, активности и инициативности в различных видах деятельности 

(познавательно-исследовательской деятельности, игре, общении и др.); 

 находчивости, смекалки, сообразительности, стремления к поиску нестандартных 

решений задач; 

 вариативного мышления, воображения, творческих способностей; 

 мелкой моторики; 

ознакомление: 

 с математическими способами познания действительности (счет, измерение, 

простейшие вычисления); 

 с экспериментально-исследовательскими способами познания математического 

содержания (экспериментирование, моделирование и др.); 

формирование опыта: 

 аргументации своих высказываний, построения простейших умозаключений; 

 работы по правилу и образцу; 

 фиксации затруднения в деятельности, выявления его причины; 

 выбора способов преодоления затруднения; 

 постановки учебной (познавательной) задачи, планирования своих действий; 

 проверки результатов своих действий, исправления ошибок; 

воспитание: 

 нравственно-волевых качеств личности (произвольность поведения, умение 

целенаправленно владеть волевыми усилиями, устанавливать правильные отношения 

со взрослыми и сверстниками, договариваться, уважать интересы и чувства других); 
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положительного отношения к миру, другим людям и самому себе. 

Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию 

образовательной программы детского сада № 52. 
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