
Описание адаптированной основной образовательной программы 

основного общего образования МБОУ «СШ№10» 

Адаптированная основная образовательная программа основного общего образования 

МБОУ «СШ №10» (далее — AOOП ООО) разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования (далее — 

ФГОС ООО), вариантом федеральной адаптированной образовательной программы основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее —

ФАОП ООО) — ФАОП ООО для обучающихся с 3ПP (вариант 7). 

Содержание и планируемые результаты разработанной МБОУ»СШ№10» AOOП ООО 

не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов ФАОП ООО. 

Содержание AOOП ООО представлено учебно-методической документацией, 

разработанной на основе следующих федеральных документов, определяющих единые для 

Российской Федерации базовые объём и содержание образования уровня основного общего 

образования, планируемые результаты освоения образовательной программы: 

• Федеральный учебный план, 

• Федеральный календарный учебный график, 

• федеральныерабочиепрограммыучебныхпредметов,курсов,дисциплин(модулей), иных 

компонентов, 

• федеральная рабочая программа воспитания, 

• федеральный календарный план воспитательной работы. 

При реализации обязательной части AOOП ООО непосредственно применяются 

федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык»,«Литература», 

«История»,«Обществознание»,«География»и«Основыбезопасностижизнедеятельности». 
Учебный план AOOП ООО МБОУ «СШ N.10» содержит учебный предмет 

«Физическая культура». В соответствии с федеральной адаптированной образовательной 

программой основного общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья для обучающихся с 3ПP, физическое развитие которых 

приближается или соответствует возрастной норме, образовательная организация по 

согласованию с родителями (их законными представителями) обучающегося вправе делать 

выбор между учебным предметом "Физическая культура"и "Адаптивная физическая 

культура". 

AOOП ООО включает три раздела: целевой, содержательный, организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты 

реализации AOOП ООО, а также способы определения достижения этих целей и результатов. 

Целевой раздел AOOП ООО включает: 

• пояснительную записку; 

• планируемые результаты освоения обучающимися AOOП ООО; 

• систему оценки достижения планируемых результатов освоения AOOП ООО. 

Содержательный раздел AOOП ООО определяет общее содержание основного общего 

образования обучающихся с 3ПP и включает следующие программы, ориентированные на 

достижение предметных, метапредметных и личностных результатов: 

• рабочие программы учебных предметов; 

• программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся; 

• рабочую программу воспитания; 

• программукоррекционнойработы,включаяпрограммыкоррекционныхкурсов. 

Рабочие программы учебных предметов обеспечивают достижение планируемых 

результатов освоения AOOП ООО и разработаны на основе требований ФГОС ООО к 

результатам освоения программы основного общего образования. 

Программаформированияуниверсальныхучебныхдействийуобучающихсясодержит: 

• описание взаимосвязи универсальных учебных действий с содержанием учебных 
предметов; 

• характеристики регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных 
учебных действий обучающихся. 



Рабочаяпрограммавоспитаниянаправленанасохранениеиукреплениетрадиционных 

российскихдуховно-нравственныхценностей,ккоторымотносятсяжизнь,достоинство,права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощьивзаимоуважение,историческаяпамятьипреемственностьпоколений, единство 

народов России. 

Рабочая программа воспитания направлена на развитие личности обучающихся, в том 

числеукреплениепсихическогоздоровьяифизическоевоспитание,достижениеими результатов 

освоения программы основного общего образования. 

Рабочая программа воспитания реализуется в единстве урочной и внеурочной 

деятельности, осуществляемой МБОУ «СШ №10» совместно с семьей и другими институтами 

воспитания. 

Рабочая программа воспитания предусматривает приобщение обучающихся к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел AOOП ООО определяет общие рамки организации 

образовательной деятельности, а также организационные механизмы и условия реализации 

программы основного общего образования и включает: 

• учебный план; 

• календарный учебный график; 

• план внеурочной деятельности; 

• федеральный календарный план воспитательной работы, содержащий перечень 

событий и мероприятий воспитательной направленности, которые организуются и 

проводятся МБОУ «СШ №10» или в которых МБОУ «СШ №10» принимает участие в 

учебном году или периоде обучения. 

 

Решение о получении образования обучающимся с 3ПP на уровне основного общего 

образования по адаптированной основной образовательной программе принимается на основе 

заключения территориальной психолого-медико-педагогической комиссии (далее —TПMПK), 

сформулированного по результатам его комплексного психолого-медико-педагогического 

обследования и заявления родителей (законных представителей). 

 


