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Программа
лагеря дневного пребывания при МБОУ «СШ №10» 
«Содружество Орлят России»
«Умелые ручки»
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Возраст детей: 7-11 лет
Срок реализации: июль 2025 г.

Воспитатель: Колюбина М.В.






Цель: создать условия для организации летнего досуга  и  развития творческого  потенциала детей, их индивидуальных способностей и дарований, творческой активности с учётом их интересов, наклонностей и возможностей.

Задачи:  
1. Создать оптимальные условия для полноценного отдыха детей в летний период. 
2. Совершенствовать специальные компетенции по направлению деятельности.
3. Систематизировать  и  углубить  знания  по  выбранному  направлению.
4. Приобщить обучающихся к лучшим образцам отечественной культуры и искусства.
5. Способствовать развитию коммуникативных умений и навыков, обеспечивающих совместную деятельность в группе, сотрудничество, общение.
6. Развивать творческий и познавательный интерес, в области изобразительного, декоративно-прикладного и хореографического творчества.
7. Формировать у детей  творческие умения и навыки группового и коллективного труда, нравственные качества личности, культуру общения и поведения.
8. Воспитывать культуру и добросовестное отношение к труду, терпение, аккуратность, познавательную самостоятельность, уверенность в своих силах.
9. Воспитывать толерантное отношение к успехам товарищей (адекватно оценивать свои достижения и достижения других, оказывать помощь другим).


Возрастные особенности обучающихся
Младший школьник характеризуется прежде всего готовностью к учебной деятельности (уровнем физиологического, психического, интеллектуального развития, который определяет способность учиться). Это способность к взятию на себя новых обязанностей, которая лежит в основе учебной мотивации младшего школьника.
Этот период является наиболее важным для развития эстетического восприятия, творчества и формирования нравственно-эстетического отношения к жизни, которое закрепляется в более или менее неизменном виде на всю жизнь.
В этот период у младшего школьника одновременно с появлением способности к обучению возникает и комплекс некоторых трудностей, в который входят трудности нового режима жизни, новых отношений с одноклассниками и учителем. В это время у ребенка возникает апатия, связанная с невозможностью преодолеть эти трудности. Здесь очень важна эмоциональная поддержка родителей, помощь в преодолении этих трудностей. 
В этот период можно выделить ведущую деятельность, которая должна учитываться педагогом. Она включает в себя приобретение новых знаний, умение решать различные задачи и др.
В учебной деятельности младшего школьника складываются такие частные виды, как письмо, чтение, работа на компьютере, творческая деятельность и др.
Педагогу же не следует пренебрегать возможностями самоорганизации и самодисциплинирования ученика, которые стимулируются групповыми играми, любопытством, самопроизвольно появляющимся интересом к всевозможным творческим занятиям. Такие проявления нужно поддерживать, развивать, подсоединять к системе педагогически организованных и целенаправленных дел.

В среднем школьном возрасте (от 10–11лет) определяющую роль играет общение со сверстниками. Ведущими видами деятельности являются учебная, общественно-организационная, спортивная, творческая, трудовая.
В этот период ребенок приобретает значительный социальный опыт, начинает постигать себя в качестве личности в системе трудовых, моральных, эстетических общественных отношений. У него возникает намеренное стремление принимать участие в общественно значимой работе, становиться общественно полезным. Эта социальная активность подростка обусловлена большей восприимчивостью к усвоению норм, ценностей и способов поведения, существующих во взрослых отношениях.
Д. И. Фельдштейн в своих исследованиях обнаружил, что такое повышение самопознания зависит от того, что происходит замена общей позиции «Я по отношению к обществу» на две, следующие друг за другом позиции «Я в обществе» и «Я и общество». Также он выделяет три стадии подросткового периода:
1) локально-капризную (10–11 лет) – проявляется потребность в признании взрослых;
2) «право-значимую» (12–13 лет) – обусловленная потребностью в социальном признании, которая обнаруживается в речевой форме «я тоже имею право, я могу, я должен»;
В этот период подросток старается действовать соответственно собственным соображениям о добре и зле. Он противится командному стилю взаимоотношений, т. е. воздействию, которое не учитывает его субъективные переживания и мысли, и требует к себе уважения. Это объясняет острое реагирование на прямые воздействия и то упрямство, которое возникает в его характере.
Как субъект учебной деятельности подросток склонен утверждать позицию своей исключительности, что может усиливать познавательную мотивацию.
Социальная активность школьника среднего возраста в основном обращается на усвоение норм, ценностей и способов поведения. Поэтому важность заключается в реализации всех принципов обучения, инициирующих умственную деятельность подростка: его проблематизацию, диалогизацию, индивидуализацию и др. Содержание учебной деятельности должно вводиться в современные условия общественно-экономических и социально-бытовых отношений.

Сроки реализации программы: Июль  2025 года: вторая  лагерная смена (15 рабочих дней).
                
Формы по содержанию: теоретические и практические.

Формы по организации: групповые, коллективные, индивидуальные.

Принципы реализации программы. 
Достигнуть действенного социального эффекта от реализации летнего лагеря  дневного пребывания  «Умелые ручки» позволяет организация работы в соответствии с принципами:
Принцип гуманизации, уважения к личности ребенка в сочетании с требовательностью к нему. В соответствии с этим принципом образовательно-воспитательный процесс, строится на доверии, взаимном уважении, авторитете педагога, сотрудничестве, любви, доброжелательности.
Принцип индивидуализации и дифференциации – развитие каждого ребенка относительно его возрастных, индивидуальных характеристик, имеющегося социального и жизненного опыта, мотивов деятельности, с учетом интересов группы, коллектива. 
Принцип коллективности  предполагает организацию творческих дел совместными усилиями педагогического коллектива и обучающихся. Такой подход позволяет каждому внести свой личный вклад в общую работу, проявить свои личные качества: творческие, организаторские, практические, интеллектуальные, трудовые. 
Принцип психолого-педагогического сопровождения предусматривает отслеживание и коррекцию эмоционального фона детей, составление карты успеха каждого ребёнка, помощь участникам программы в индивидуальном развитии.

Содержание программы

      Реализация цели и задач лагеря дневного пребывания  детей осуществляется по программе «Умелые ручки». Программа рассчитана на обучающихся с 1 по 4 классы, количество детей  в отряде 9 - 14 человек. Программа включает в себя церемонии открытия и закрытия, уроки творчества, занятия по интересам, экскурсии, мастер-классы, интеллектуальные игры и конкурсы.
      На время смены общеобразовательное учреждение превращается в страну игр и творчества. Дети распределены по отрядам. В первый день для представления отряда детям необходимо придумать название, девиз и представление отряда. Каждый отряд имеет свой отличительный атрибут (банты, галстуки, повязки, ленты, разноцветные платки и др.), девиз, речевку, эмблему. 
      В течение смены проходят мастер-классы, соревнования, конкурсы, викторины. Работа построена в тесном контакте местным социумом (городской библиотекой, станцией юных натуралистов, ЦДСЧ).
Работа поставлена так, что ребята сами осуществляют обмен информацией, занимаются подготовкой общих творческих дел. Каждое утро отряды получают творческое задание, для выполнения которого отводится определенный срок. В ходе реализации программы каждый отряд подготовит: выставку творческих работ. 
Режим дня.
1. Сбор детей, зарядка – 08.30 - 09.00
2. Зарядка 9.00-9.15
3. Завтрак – 09.30 – 10.00
4. Работа по плану – 10.00 - 12.30
5. Обед – 13.00 – 14.00
6. Прогулка на свежем воздухе 14.00-15-30
7. Полдник 15.30-16.00
8. Занятия по интересам – 14.00 – 17.00


Методическое сопровождение программы.
Для эффективной работы в лагере активно используются:
1.  Методика КТД.
В сфере воспитания коллективно - трудовая деятельность и коллективно-творческие дела уже на протяжении десятилетий занимают свое особое место. Эта методика, технология, прекрасно учитывающая психологию младшего школьного и подросткового возраста, действительно, способна творить чудеса. У каждого, кто участвует в них, пробуждается творческий потенциал, возникают самые добрые чувства к своим товарищам, возникает потребность преобразить свою школу, сделать ее красивее.
Дело – это событие, любые какие-либо действия, которые несут в себе заботу об окружающих людях, о коллективе, друг о друге.
Коллективное дело – событие (набор действий), осуществляемых посредством совместных усилий всех членов коллектива – воспитанников и воспитателей.
Коллективно-творческое дело (КТД) - событие, либо набор действий, предполагающий непрерывный поиск лучших решений, жизненно-важных задач и задумывается, планируется и реализуется и оценивается сообща.
Виды КТД:
1.  Организаторские дела (метод взаимодействия)
2.  Общественно-политические дела (беседы, лекции и др.)
3.  Познавательные дела (познавательные игры: ребёнок должен узнать как можно больше об окружающем мире)
4.  Трудовые дела (способствовать развитию трудовых навыков)
5.  Художественные дела (творчество: рисование, оформление)
6.  Спортивные дела (зарядки, Веселые старты, футбол и др.)
2.  Методика самоуправления.
Развитие самоуправления в коллективе детей играет важнейшую роль. С одной стороны, этот процесс обеспечивает их включенность в решение значимых проблем, с другой, - формирует социальную активность, способствует развитию лидерства.
Новый подход к пониманию сущности развития самоуправления предполагает создание условий для освоения детьми комплекса новых социальных ролей. Это обеспечивается включением их в решение сложных проблем взаимоотношений, складывающихся во временном детском объединении. Через свое участие в решении этих проблем подростки вырабатывают у себя качества, необходимые для преодоления сложностей социальной жизни. От отношения детей к целям совместной деятельности зависит их участие в решение управленческих проблем.
Детское самоуправление – форма организации жизнедеятельности коллектива, обеспечивающая развитие у подростков самостоятельности в принятии и реализации решения для достижения групповых целей.
Самоуправление развивается тогда, когда дети оказываются в ситуации выбора решения поставленной проблемы. Именно принятие решения является ключевым для формирования мотива группового действия. Самоуправление в лагере развивается практически во всех видах деятельности временного детского коллектива.

Формы и методы работы

Формы, методы, приемы учебно-воспитательного процесса: мастер-классы, занятия по интересам, беседы, практикумы, конкурсы, личный пример, убеждение, похвала, поощрение, наглядные и др.

Формы воспитательной работы: мероприятие, игра, дело (КТД: организационные, интеллектуальные, спортивные, развлекательные, художественно-эстетические, трудовые, общественно-полезные и др.).

Ведущие формы организации деятельности: 
- групповые (творческие мастерские); 
- индивидуальные (самостоятельная работа); 
- коллективные (занятия, экскурсии, игра).

Педагогические технологии: в основу организации деятельности положены личностно-ориентированные технологии воспитания: с отдельными участниками, работа в малых группах, работа в коллективе (отряде). 
В работе применяются игровые технологии, здоровьесберегающая, технология подготовки и проведения КТД.




Условия реализации программы
    1.   Нормативно-правовые условия:

Нормативные документы международного уровня: 
- Декларация прав ребенка; 
- Конвенция о правах ребенка; 
- Международные конвенции и декларации о правах женщин и детей. 
Нормативные документы федерального уровня: 
- Указ Президента Российской Федерации о Национальной стратегии действий в интересах детей на 2012-2017 годы; 
- Трудовой кодекс Российской Федерации» от 30.12.2001 № 197-ФЗ (ред. от 30.12.2015); 
- Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (ред. от 28.11.2015); 
- Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в период каникул. СанПиН 2.4.4.2599-10; 
-  Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию и организации работы лагерей труда и отдыха для подростков. СанПиН 2.4.2.2842-11; 
- Санитарно-эпидемиологические требования к перевозке железнодорожным транспортом организованных групп детей. СанПиН 2.5.3157-14; 
- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы стационарных организаций отдыха и оздоровления детей. СанПиН 2.4.4.3155-13; 
- Приказ Минобразования РФ от 13.07.2001 № 2688 «Об утверждении Порядка проведения смен профильных лагерей, лагерей с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха» (ред. от 28.06.2002); 
- Приказ Минздравсоцразвития России от 16.04.2012 №363н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи несовершеннолетним в период оздоровления и организованного отдыха»;
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 30.12.2015); 
- Постановление Правительства РФ от 17.12.2013 № 1177 «Об 7 утверждении Правил организованной перевозки группы детей автобусами» (ред. от 30.06.2015); 
- Постановление Правительства РФ от 17.12.2013 № 1176 «О Правилах дорожного движения» (ред. от 02.11.2015); 
- Постановление Правительства РФ от 25.04.2012 № 390 «О противопожарном режиме» (вместе с «Правилами противопожарного режима в Российской Федерации») (ред. от 10.11.2015);  Федеральный закон от 25.07.2002 № 114-ФЗ «О противодействии экстремистской деятельности» (ред. от 23.11.2015); 
- Федеральный закон от 06.03.2006 № 35-ФЗ «О противодействии терроризму» (ред. от 31.12.2014); 
- Федеральный закон от 28.12.2010 № 390-ФЗ «О безопасности» (ред. от 05.10.2015); 
- Приказ МВД России от 31.08.2007 № 767 «Вопросы организации сопровождения транспортных средств патрульными автомобилями Госавтоинспекции» (вместе с «Инструкцией по осуществлению сопровождения транспортных средств патрульными автомобилями Госавтоинспекции») (ред. от 19.06.2014);
-  Распоряжением Правительства Российской Федерации от 22 мая 2017 г. № 978-р Основы государственного регулирования и государственного контроля организации отдыха и оздоровления детей

Нормативные документы регионального уровня: 
- Постановление Правительства Новосибирской области от 28.03.2014 № 124-п «Об организации и обеспечении отдыха и оздоровления детей на территории Новосибирской области»; 
- Постановление Правительства Новосибирской области от 29.12.2012 № 628-п «Об утверждении Стратегии действий в интересах детей Новосибирской области на 2012 - 2017 годы»; 
- Постановление главы администрации Новосибирской области от 08.09.1998 № 538 (ред. от 27.08.2009) «О введении в действие Инструкции о сроках и формах представления информации в области защиты населения и территории Новосибирской области от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера»; Методические рекомендации для руководителей детских оздоровительных учреждений по организации обеспечения безопасности учреждения (письмо Минобрнауки Новосибирской области от 03.02.2011 № 551- 03/30); 
- Постановление мэрии города Новосибирска от 21.04.2014 г. № 3386 «Об утверждении Порядка предоставления путевок в детские оздоровительные лагеря в каникулярное время»;
- Приказ Минобрнауки России от 13.07.2017 № 656 «Об утверждении примерных положений об организациях отдыха детей и их оздоровления».

Нормативные документы 
- Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания;
- Правила по технике безопасности, пожарной безопасности;
- Приказы;
- Должностные инструкции работников лагеря дневного пребывания;
- Заявления от родителей;
- Программа лагеря.

3. Кадровые условия
В реализации программы участвуют:
- начальник лагеря;
- воспитатели;
- завхоз;
- уборщица.

Ход реализации программы (этапы программы)

	Этапы реализации программы
	Задачи
	Содержание
	Результат

	1-й этап -  подготовительный
 (апрель – май 2025 года)

	Подготовить нормативно-правовую базу и программно-методическое обеспечение деятельности летнего лагеря  дневного пребывания  «Творческое лето»
	подбор кадров;
утверждение программы деятельности летнего лагеря  дневного пребывания  «Творческое лето» и перспективного плана работы на заседании методического совета;
подготовка методических материалов и материально-технической базы;
проведение инструктивных совещаний с работниками лагеря.
	нормативно-правовая база и программно-методическое обеспечение, приказы по МКУ ДО - ЦДТ об организации летнего лагеря  дневного пребывания «Творческое лето», методические материалы для работы в лагере.

	2-й этап – организационный (1-3 день смены) 
	запустить летний лагерь  дневного пребывания  «Творческое лето»;
создать условия для адаптации детей в лагере.
	погружение в программу;
знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря;
проведение диагностики по выявлению творческих способностей детей, ЗУН по направлению деятельности;
изучение ожиданий детей от пребывания в лагере.
	знакомство детей с содержанием смены;
корректировка плана работы с учётом пожеланий детей.

	3-й этап – основной (4-14 день смены)
	предоставить возможность каждому ребёнку реализовать свой творческий потенциал и показать свои возможности;
формирование знаний, умений и навыков по художественному творчеству;
удовлетворение интересов и потребностей ребёнка в разнообразных видах деятельности.
	общелагерные и отрядные коллективно-творческие дела в соответствии с распорядком дня: мастер-классы, занятия по интересам, интеллектуальные, физкультурные игры, конкурсы, игровые программы и т.д.;
организация системы стимулов личностного и коллективного роста; экран настроения; аналитическая деятельность. 
	сформированность у детей ЗУН художественному творчеству и хореографическому искусству; 
становление активной жизненной позиции;
приобретение детьми опыта участия в различных видах деятельности;
сформированность нравственных качеств - доброжелательность, доброта, сопереживание, уважение, милосердие  и др.

	4-й этап – итоговый  
(14-15 день смены)
	Подвести итоги смены.
	аналитическая деятельность;
закрытие смены (награждение по итогам);
итоговая диагностика по результатам работы лагеря.
	Выработка перспективы деятельности лагеря в летний период в связи полученными результатами.






1

	Дата
	Время
	МЕРОПРИЯТИЕ
	Ответственный

	День первый «Открытие лагеря»

	
30.06.25

	8.30 – 9.00
	Сбор детей, зарядка 
	Вожатые отрядов

	
	9.00 – 9.15
	Зарядка
	Вожатые отрядов

	
	9.30-10.00
	Завтрак.  
	Вожатые отрядов

	
	10.00 – 12.30
	Творческая мастерская.
	Вожатые отрядов

	
	13.030-14.00
	Обед 
	Вожатые отрядов

	
	14.00 – 15.30
	Прогулка на свежем воздухе.
	Вожатые отрядов

	
	15.30-16.00
	Полдник
	Вожатые отрядов

	
	16.00-17.00
	Проведение коллективных творческих дел. Киносеанс «В гостях у сказки»
	Вожатые отрядов

	
	14.30;17.00
	Уход домой
	Вожатые отрядов

	День второй 

	
01.07.25


	8.30 – 9.00
	Сбор детей, зарядка 
	Вожатые отрядов

	
	9.00 – 9.15
	Зарядка
	Вожатые отрядов

	
	9.30-10.00
	Завтрак.  
	Вожатые отрядов

	
	10.00 – 12.30
	Посещение станции юных натуралистов.
	Вожатые отрядов

	
	13.030-14.00
	Обед 
	Вожатые отрядов

	
	14.00 – 15.30
	Прогулка на свежем воздухе. Творческая мастерская.
	Вожатые отрядов

	
	15.30-16.00
	Полдник
	Вожатые отрядов

	
	16.00-17.00
	Проведение коллективных творческих дел.
	Вожатые отрядов

	
	14.30;17.00
	Уход домой
	Вожатые отрядов

	День  третий 

	
02.07.25

	8.30 – 9.00
	Сбор детей, зарядка 
	Вожатые отрядов 

	
	9.00 – 9.15
	Зарядка
	Вожатые отрядов

	
	9.30-10.00
	Завтрак.  
	Вожатые отрядов

	
	10.00 – 12.30
	Виртуальная  экскурсия в музей-диораму «Курская Дуга»
	Вожатые отрядов

	
	13.030-14.00
	Обед 
	Вожатые отрядов

	
	14.00 – 15.30
	Прогулка на свежем воздухе. Творческая мастерская.
	Вожатые отрядов

	
	15.30-16.00
	Полдник
	Вожатые отрядов

	
	16.00-17.00
	Проведение коллективных творческих дел.  Просмотр фильма «Иваново детство»
	Вожатые отрядов

	
	14.30;17.00
	Уход домой
	Вожатые отрядов

	
День  четвёртый 

	
03.07.25


	8.30 – 9.00
	Сбор детей, зарядка 
	Вожатые отрядов 

	
	9.00 – 9.15
	Зарядка
	Вожатые отрядов

	
	9.30-10.00
	Завтрак.  
	Вожатые отрядов

	
	10.00 – 12.30
	Час памяти. Битва на Курской Дуге».
	Вожатые отрядов

	
	13.030-14.00
	Обед 
	Вожатые отрядов

	
	14.00 – 15.30
	Прогулка на свежем воздухе. Творческая мастерская.
	Вожатые отрядов

	
	15.30-16.00
	Полдник
	Вожатые отрядов

	
	16.00-17.00
	Проведение коллективных творческих дел.
	Вожатые отрядов

	
	14.30;17.00
	Уход домой
	Вожатые отрядов

	День пятый

	
04.07.25


	8.30 – 9.00
	Сбор детей, зарядка 
	Вожатые отрядов 

	
	9.00 – 9.15
	Зарядка
	Вожатые отрядов

	
	9.30-10.00
	Завтрак.  
	Вожатые отрядов

	
	10.00 – 12.30
	Посещение станции юных натуралистов.
	Вожатые отрядов

	
	13.030-14.00
	Обед 
	Вожатые отрядов

	
	14.00 – 15.30
	Прогулка на свежем воздухе. Творческая мастерская.
	Вожатые отрядов

	
	15.30-16.00
	Полдник
	Вожатые отрядов

	
	16.00-17.00
	Проведение коллективных творческих дел. Просмотр фильма «Бриллиантовая рука»
	Вожатые отрядов

	
	14.30;17.00
	Уход домой
	Вожатые отрядов

	
День  шестой 

	
07.07.25


	8.30 – 9.00
	Сбор детей, зарядка 
	Вожатые отрядов 

	
	9.00 – 9.15
	Зарядка
	Вожатые отрядов

	
	9.30-10.00
	Завтрак.  
	Вожатые отрядов

	
	10.00 – 12.30
	Час истории «Во имя жизни и любви»
	Вожатые отрядов

	
	13.030-14.00
	Обед 
	Вожатые отрядов

	
	14.00 – 15.30
	Прогулка на свежем воздухе. Творческая мастерская.
	Вожатые отрядов

	
	15.30-16.00
	Полдник
	Вожатые отрядов

	
	16.00-17.00
	Проведение коллективных творческих дел.
	Вожатые отрядов

	
	14.30;17.00
	Уход домой
	Вожатые отрядов

	День  седьмой 

	
08.07.25

	8.30 – 9.00
	Сбор детей, зарядка 
	Вожатые отрядов 

	
	9.00 – 9.15
	Зарядка
	Вожатые отрядов

	
	9.30-10.00
	Завтрак.  
	Вожатые отрядов

	
	10.00 – 12.30
	Посещение станции юных натуралистов.
	Вожатые отрядов 

	
	13.030-14.00
	Обед 
	Вожатые отрядов 

	
	14.00 – 15.30
	Прогулка на свежем воздухе. Творческая мастерская.
	Вожатые отрядов 

	
	15.30-16.00
	Полдник
	Вожатые отрядов

	
	16.00-17.00
	Проведение коллективных творческих дел. Просмотр фильма «Веселые ребята»
	Вожатые отрядов

	
	14.30;17.00
	Уход домой
	Вожатые отрядов

	День  восьмой 

	
09.07.25



	8.30 – 9.00
	Сбор детей, зарядка 
	Вожатые отрядов

	
	9.00 – 9.15
	Зарядка
	Вожатые отрядов

	
	9.30-10.00
	Завтрак.  
	Вожатые отрядов

	
	10.00 – 12.30
	Библиотечный урок-викторина по сказке Аллана А. Милна «Винни-пух и ВСЕ-ВСЕ-ВСЕ»
	Вожатые отрядов

	
	13.030-14.00
	Обед 
	Вожатые отрядов

	
	14.00 – 15.30
	Прогулка на свежем воздухе. Творческая мастерская.
	Вожатые отрядов

	
	15.30-16.00
	Полдник
	Вожатые отрядов

	
	16.00-17.00
	Проведение коллективных творческих дел.  Просмотр фильма «Айболит – 66»
	Вожатые отрядов

	
	14.30;17.00
	Уход домой
	Вожатые отрядов

	

	День   девятый 

	
10.07.25




	8.30 – 9.00
	Сбор детей, зарядка 
	Вожатые отрядов

	
	9.00 – 9.15
	Зарядка
	Вожатые отрядов

	
	9.30-10.00
	Завтрак.  
	Вожатые отрядов

	
	10.00 – 12.30
	Мастер-класс «рисуем Винни-Пуха» (мелки); Всемирный день шоколада «Шоколадная викторина»
	Вожатые отрядов

	
	13.030-14.00
	Обед 
	Вожатые отрядов

	
	14.00 – 15.30
	Прогулка на свежем воздухе. Творческая мастерская.
	Вожатые отрядов

	
	15.30-16.00
	Полдник
	Вожатые отрядов

	
	16.00-17.00
	Проведение коллективных творческих дел.
	Вожатые отрядов

	
	14.30;17.00
	Уход домой
	Вожатые отрядов

	

День десятый 

	
11.07.25

	8.30 – 9.00
	Сбор детей, зарядка 
	Вожатые отрядов

	
	9.00 – 9.15
	Зарядка
	Вожатые отрядов

	
	9.30-10.00
	Завтрак.  
	Вожатые отрядов

	
	10.00 – 12.30
	Посещение станции юных натуралистов.
	Вожатые отрядов

	
	13.030-14.00
	Обед 
	Вожатые отрядов

	
	14.00 – 15.30
	Прогулка на свежем воздухе. Творческая мастерская.
	Вожатые отрядов

	
	15.30-16.00
	Полдник
	Вожатые отрядов

	
	16.00-17.00
	Проведение коллективных творческих дел. Просмотр фильма «Королевство кривых зеркал».
	Вожатые отрядов

	
	14.30;17.00
	Уход домой
	Вожатые отрядов

	День одиннадцатый 

	14.07.25

	8.30 – 9.00
	Сбор детей, зарядка 
	Вожатые отрядов

	
	9.00 – 9.15
	Зарядка
	Вожатые отрядов

	
	9.30-10.00
	Завтрак.  
	Вожатые отрядов

	
	10.00 – 12.30
	День рисования углем «Ёжик»
	Вожатые отрядов

	
	13.030-14.00
	Обед 
	Вожатые отрядов

	
	14.00 – 15.30
	Прогулка на свежем воздухе. Творческая мастерская.
	Вожатые отрядов

	
	15.30-16.00
	Полдник
	Вожатые отрядов

	
	16.00-17.00
	Проведение коллективных творческих дел. Просмотр фильма «Золушка»
	Вожатые отрядов

	
	14.30;17.00
	Уход домой
	Вожатые отрядов

	
День двенадцатый 

	15.07.25

	8.30 – 9.00
	Сбор детей, зарядка 
	Вожатые отрядов

	
	9.00 – 9.15
	Зарядка
	Вожатые отрядов

	
	9.30-10.00
	Завтрак.  
	Вожатые отрядов

	
	10.00 – 12.30
	Посещение станции юных натуралистов.
	Вожатые отрядов

	
	13.030-14.00
	Обед 
	Вожатые отрядов

	
	14.00 – 15.30
	Прогулка на свежем воздухе. Творческая мастерская.
	Вожатые отрядов

	
	15.30-16.00
	Полдник
	Вожатые отрядов

	
	16.00-17.00
	Проведение коллективных творческих дел.
	Вожатые отрядов

	
	14.30;17.00
	Уход домой
	Вожатые отрядов

	
День  тринадцатый 

	16.07.25

	8.30 – 9.00
	Сбор детей, зарядка 
	Вожатые отрядов

	
	9.00 – 9.15
	Зарядка
	Вожатые отрядов

	
	9.30-10.00
	Завтрак.  
	Вожатые отрядов

	
	10.00 – 12.30
	Посещение краеведческого музея.
	Вожатые отрядов

	
	13.030-14.00
	Обед 
	Вожатые отрядов

	
	14.00 – 15.30
	Прогулка на свежем воздухе. Творческая мастерская.
	Вожатые отрядов

	
	15.30-16.00
	Полдник
	Вожатые отрядов

	
	16.00-17.00
	Проведение коллективных творческих дел. Просмотр фильма «Внимание, черепаха!»
	Вожатые отрядов

	
	14.30;17.00
	Уход домой
	Вожатые отрядов

	День четырнадцатый 

	
17.07.25

	8.30 – 9.00
	Сбор детей, зарядка 
	Вожатые отрядов

	
	9.00 – 9.15
	Зарядка
	Вожатые отрядов

	
	9.30-10.00
	Завтрак.  
	Вожатые отрядов

	
	10.00 – 12.30
	Литературно-игровой досуг «Эта загадочная луна»
	Вожатые отрядов

	
	13.030-14.00
	Обед 
	Вожатые отрядов

	
	14.00 – 15.30
	Прогулка на свежем воздухе. Творческая мастерская.
	Вожатые отрядов

	
	15.30-16.00
	Полдник
	Вожатые отрядов

	
	16.00-17.00
	Проведение коллективных творческих дел. Просмотр фильма « Морозко»
	Вожатые отрядов

	
	14.30;17.00
	Уход домой
	Вожатые отрядов

	День  пятнадцатый 

	
18.07.25


	8.30 – 9.00
	Сбор детей, зарядка 
	Вожатые отрядов

	
	9.00 – 9.30
	Зарядка
	Вожатые отрядов

	
	9.30 – 10.00
	Завтрак.  
	Вожатые отрядов

	
	10.00 -11.30
	Посещение станции юных натуралистов.
	Вожатые отрядов

	
	11.30 – 13.30
	Обед 
	Вожатые отрядов

	
	13.30-14.00
	Прогулка на свежем воздухе. Творческая мастерская.
	Вожатые отрядов

	
	14.00 – 14.30
	Полдник
	Вожатые отрядов

	
	14.30-14.40
	Проведение коллективных творческих дел. Просмотр фильма « Чук и Гек»
	Вожатые отрядов

	
	14.40-17.00
	Уход домой
	Вожатые отрядов


В плане работы пришкольного лагеря возможны изменения. Дети и родители будут предупреждены заранее.
Начальник ЛДП при МБОУ «СШ №10»  Колюбина М.В.



Способы проверки результатов

	№ п/п
	Мероприятие
	Срок проведения
	Ответственные

	1.
	Опрос родителей на выявление пожеланий по организации деятельности детского лагеря.
	май
	Начальник лагеря

	2.
	Анкетирование детей в организационный период с целью выявлениях их интересов, мотивов пребывания в лагере.
	1 день смены
	Воспитатель

	3.
	Ежедневное отслеживание настроения детей, удовлетворенности проведенными мероприятиями:
цветопись по результатам мероприятий и дел лагеря;
-беседы;
-экран настроения;
-рефлексия мероприятий;
-огоньки.
	В течение смены
	Начальник лагеря,  отрядные воспитатели

	4.
	Анкетирование детей в конце смены, позволяющее выявить оправдание ожиданий, творческий отзыв.
	Последний день смены
	Воспитатель

	5.
	Анализ деятельности в лагере за смену. 
	В течение смены
	Начальник лагеря,  отрядные воспитатели



Формы отслеживания результатов
- Праздник;
- Выставка;
- Игра.

Ожидаемые результаты
В ходе реализации данной программы ожидается:
- укрепление физических и психологических сил детей и подростков, 
- приобретение новых знаний по направлению деятельности, 
- развитие творческих способностей и позновательного интереса, детской самостоятельности и самодеятельности;
- получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности;
- развитие коммуникативных способностей и толерантности;
- повышение творческой активности детей путем вовлечения их в художественную деятельность;
- приобретение новых знаний и умений в результате занятий по интересам;
- расширение кругозора детей;
- личностный рост участников смены.
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Анкета организационного периода.
Дорогой друг! Мы рады приветствовать тебя в детском лагере . Чтобы ты смог лучше провести время в лагере, мы предлагаем тебе ответить на несколько вопросов. Твои ответы помогут нам построить свою работу так, чтобы ты смог хорошо отдохнуть и восстановить свои силы. Выбери из предложенных ответов тот, который считаешь нужным и подчеркни его.

Если у тебя есть свой вариант ответа, то впиши его.
1.Чего ты больше всего ждешь от пребывания в лагере (выбрать не более 3-х вариантов)?
а) подружиться с ребятами, найти друзей
б) приобрести новые знания, умения в области своих интересов
в) научиться влиять на людей, самостоятельно организовать какие-либо дела
г) укрепить свое здоровье, улучшить физ. подготовку
д) выявить свои возможности, лучше узнать и понять себя
е) просто__ отдохнуть, весело провести время

2. Предлагаем тебе выбрать направления студий, мастер-классов, в которых ты хотел бы заниматься:
а) изобразительное искусство
б) танцы
в) спорт
г) общение
д) прикладное творчество
е) свой вариант (запиши)

3. Отметь, пожалуйста, те качества, которые, по твоему мнению, очень важны для людей:
а) любознательность
б) честность
в) доброта
г) дисциплинированность
д) смелость
е) трудолюбие-
ж) инициативность
з) толерантность
и) справедливость

4. Как ты относишься к физическим упражнениям и спорту?
а) Постоянно тренируюсь, участвую в соревнованиях
б) Занимаюсь на досуге
в) Спортом интересуюсь как зритель, болельщик
г) Занятия спортом меня не увлекают

5. Как ты оцениваешь свое здоровье?
а) Чувствую себя совершенно здоровым
б) Здоровье в целом хорошее, но хотелось бы быть более крепким
в) Здоровье иногда «хромает», хотя больным себя не ощущаю
г) К сожалению, здоровьем похвастать не могу, болею довольно часто

6. Как ты думаешь, стоит ли уделять особое внимание своему здоровью?
а) Да, это необходимо
б) Да, нужно, но я специально этим не занимаюсь
в) Я над этим не задумывался
г) Я не считаю это необходимым, т.к. считаю себя здоровым

7. Что из ниже перечисленного тебе удается лучше всего без особых усилий?
а) Познакомиться с новыми людьми, вступить с ними в разговор
б) Найти для себя интересное дело
в) Организовать других ребят для выполнения какого-либо дела, игры, занятия
г) Справиться с возникающими в жизни проблемами
д) Довести задуманное дело до конца
е) Прийти на помощь к другим при необходимости
ж) Выступить с каким-либо предложением
з) Самостоятельно решить вопрос и принять решение

Анкета адаптации детей в условиях лагеря:
1. Ты с удовольствием идёшь утром в лагерь?
2. Если тебе интересно в лагере, то, что больше всего нравится: петь, танцевать, рисовать, мастерить,смотреть телевизор, играть, заниматься спортом или что-то ещё?
3. Чему ты научился в лагере: выучил песню, научился танцевать, рисовать, играть в шашки, шахматы и др.?
4. Если бы тебе разрешили, что бы ты делал в лагере целый день?
5. Чего нет в лагере, чего бы ты хотел?
6. Ты пойдёшь на следующий год в лагерь? Если не пойдёшь, то почему?
7. Тебе хотелось бы остаться на вторую смену?
8. Что ты рассказываешь дома о лагере?
9. Нравится ли тебе, как кормят и готовят в лагере? Поставь оценку повару: (от «пятёрки» до «двойки»).
10. Хочется ли тебе идти домой после лагеря?
11. Какую оценку ты бы поставил за жизнь в лагере?
12. Кто твой друг среди ребят, среди взрослых?
13. Что особенно понравилось в лагере (спортивные мероприятия, туристическая эстафета, праздники, экскурсии, походы)?

Анкета итогового периода:
1.Как ты думаешь, что стало для тебя самым важным в смене?
2.В какой роли ты смог выступить в течение смены?
3.Улучшилось ли состояние твоего здоровья?
4.С какими проблемами ты столкнулся в лагере?
5.Кто тебе помогал решать возникшие проблемы?
6.Назови, пожалуйста, самое яркое событие в смене.
7.От чего бы ты отказался в лагере?
8.Если у тебя будет желание посещать  лагерь еще раз, ты бы:
· Выбрал бы снова  свой отряд
· Выбрал бы себе другой отряд
· Ни за что бы сюда больше не пришел.




Опросник
Если вас заинтересовал анализ качества вашей работы в течение смены, то рекомендуем вам провести анкету «КАК МЫ ЖИЛИ?»
Анкета
Нравится ли тебе посешать оздоровительный лагерь?
Ты пришел (а) по желанию или по настоянию родителей?
Жалеешь ли ты об этом?
Чего, с твоей точки зрения, в этой смене в жизни лагеря было больше:
положительного
отрицательного
Можно ли сказать, что вожатые и воспитатели работали хорошо?
Чего, по твоему мнению, в жизни отряда в этой смене было больше:
положительного     отрицательного
Считаешь ли ты, что ваш  вожатый  самый лучший?
Если да, то почему?
а) потому что закрывает глаза на поведение;
б) личная симпатия;
в) умеет зажечь, руководить, рассказывать и т.д.
Хотел бы ты начать смену сначала в том же составе?
В каком году в лагере было лучше?
Разумеется, предложенные вопросы не ограничивают весь их перечень, которым может пользоваться вожатый. Какая информация вам необходима? Основываясь на этом, вы можете составить свои вопросы.




























Режим дня.
1. Сбор детей, зарядка – 08.30 - 09.00
2. Зарядка 9.00-9.15
3. Завтрак – 09.30 – 10.00
4. Работа по плану – 10.00 – 13.00
5. Обед – 13.00 – 14.00
6. Прогулка на свежем воздухе 14.00-15-30
7. Полдник 15.30-16.00
8. Занятия по интересам – 16.00 – 17.00
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