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/ ; 1 oKTABPA — 0COBEHHbIN ANA HAc AeHb. B 3TOT AeHb B Yepene NoBceAHEBHbIX 3a60T
/‘f M\.,./Ha,u,o HaMTU BO3MOXHOCTb CKasaTb c/soBa 6/1aroAapHOCTM NpeacTaBUTENsIM CTapLUero

: NokKoseHua. IMEHHO OHW MOJAPWAM HAM KU3Hb, HAay4yMIn paboTaTb, yBaXKaTb YyrKOe
MHEHMEe W cmeno oTcTamBaTb cobcTBeHHoe. MMWM3HEHHbIN OMbIT, KOTOPbIM 3TU Aloau
AENATCA CO CBOMMM AETbMU U BHYKamMM, becueHeH A1 MON0AEeKM, NO3HAIOLWEN KU3HD.
MbI 40MKHbI 6epeyb M yBarkaTb HALLMX CTAPUKOB.

Kak cgenatb 3TOT Npa3aHMK MHTEPECHbIM M 3anomuHatowmmca? CekpeT ycnewHoro
MEPONPUATUA 3aK/OYAETCA B MCKPEHHEM YBAXKEHWUU K MOXKUAbIM NIOAAM, KelaHuu
nopagoBaTb MX. B nomouwp 6ubanoTekapam npeasiaraem CMNUMCOK cueHapues Ans
opraHusauuM npasgHuKa. A TaK Xe MeToAu4YecKMe MNOACKAasKM Ana npoBeaeHus
MepPONPUATUIA, NOCBALEHHbIX [JHIO NOKUAOTO YeNoBEKa.
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Adopusmsi

+ BeAHKOe MCKyCCTBO — YMETH OBITH CTApPbIM... Ellle 6OABIIIEE HUCKYCCTBA — YMETH
OBITH MOAOABIM. YMETH HOHSITH, KaK MOAOJIOCTH, 3PEAOCTH IMOA00aEeT OTHOCUTBHCH
K crapoctu. B. I'toro.

+ CBeTAOE OBICTPOE TEYEHHE PEKU IMIPEACTABASET HaM Hallly HOHOCT,
BOAHYIOIIIEECSI MOpPE — MY2KECTBO, a THUXO€ CIOKOWHOE O03€Ep0 — CTapoCTh.
I'.P.[lepxaBHH.

+ Craa ¥ KpacoTa CyTh OAara IOHOCTH, IPEHUMYIIIECTBO K€ CTAPOCTH — PACIBET
paccyauTeAbHOCTH. [leMoKkpart

+ HamoAHUM CMBICAOM KaxKmoe MTrHOBeHbe P. KUIIAUHT.

+ Kak MaA IpOMEXYTOK MEXKIy BPEMEHEM, KOT/IA4 YEAOBEK EIIE CAUIIIKOM MOAOLL
U Korza oH yxke cauiukoM crap! lllapar MoHTeCKEe.

+ Crapers — 9TO AypHAas IIPUBBIYKA, Ha KOTOPYIO V 3aHSTBIX AIOJEN HE XBaTaeT
BpeMeHU. Tomac MaHH.

HeCcKOABKO COBETOB IIO OPraHH3allHH
Npa3saAHHYHOI'O MEPOINPHATHS

» HeszaBucuMo 0T GrOKETa MEPOIIPUSATHS, COOTHOLIEHHE PACXOI0B — 3TO JIBA K OJHOMY, T.€.
JBE TpEeTH Om/KeTa HANpaBIAIOTCS Ha MUTaHUE, OJHA TPETb — HAa OPraHU3ALUIO
MporpaMMsl (Mpu3sbl, MoAapKU, opopMieHue).

» YuacTHHKaM Bedepa MPHUATHO OyAeT MOJYyYHMTh IPUTIIACHTENbHBIE OWJIETHI, 3TO CO31acT
OLYIIEHUE MPEACTOSALIEr0 Mpa3gHUKa, U K TOMY K€ HAIOMHUT O [JaT€ BOJIHYIOLIETO
COOBITHS.

» Y IMBUTEIBHO, HO yKe caM ()akT Hauuuus NpPas3AHUKa, €ro OXKHAAHHE MOXET MOMOYb
YeJIOBEKY YJIYUYIIUTh HACTPOCHHE U (PU3NYECKOE CAMOYYBCTBHE.

» PaspiekarenbHas NporpaMma Bedepa JOJDKHA COOTBETCTBOBATH 3allpoCaM HEMOJOIBIX
mronelt. KoHkype Mo mepeTsruBaHUIO KaHaTa Bps JU MOJOWIET. A BOT Urpa B (haHTHI — B
caMblil pa3 A JI'000ro KOJIEKTUBA, KaK U KOHKYpC Ha «JIyurmmii TaHem.

" » ONBITHBIE OPraHM3aTOPhl MPA3JIHMKOB COBETYIOT HA KaKIblii KOHKYPC OTBOAUTH MO 5-7
MHUHYT. DTO BaXXHO JJIsl YETKOM pPEerjJiaMEeHTalNH MPa3IHHUKA.

» Ho BHOIHE MOXKET OBITh, YTO MPa3IHYIOIIME IIOXKUIBIE JIOAM MOTYT B IIPOIECCE
MEpPONpUATUS  pa3BieKaTb ce0s caMU: paccKa3plBaTh O MaMATHBIX  COOBITHSX,
CaMOCTOSITEJIbHO OPraHUW30BbIBaTh KOHKYpPChl. B 3TOM ciyyae HE CTOUT HaBsI3bIBaTh
HACTOWYMBO CBOIO Mporpammy. ['maBHOE, 9TOOBI BCE OCTANHMCh JOBOJBHBI M MPa3JHUK BCE
xe ynancs! [IpocTo 3apanee mpoayManTe BO3MOXKHBIE ITYyTH BBIXOAA U3 JIIO00W CUTYyAaIIHH.

» Hukorga HacuMIIbHO HE 3aCTaB/AiTe MOKHUIOTO YeJIOBEKAa YdYacTBOBATH B KOHKYPCE,
«BBITAJIKUBATh» €ro Ha ClEHY. MHOTMM MpPOCTO HPABUTCS CMOTPETh, KAaK COCTSA3AKOTCS
JpyTHe JIIOIU.

| > He 3a0bIBaiiTe, YTO COPEBHOBATEIBHBIE MEPONPHUATHS TPEOYIOT OT yYaCTHMKOB Mallo-

| MaJIbCKU NPUIMYHON (PM3MYECKOH IOATOTOBKH, KOTOPOH MOYKET U HE OBITh Y IOXKHUIOTO

4eJI0BEKA.

. » B opopmieHnn npazaHuKa (BO3AyLIHBIE MIAPHI, CKATEPTH, CANPETKH M T.J.) UCIOJb3YiTe

| 3eHGHBIA I[BET: OH YCIIOKAMBAET HEPBHYIO CHCTEMY, OJIArOMPHSTCTBYET KOHICHTPALHH

BHUMaHUS.




PopmMeI paboThI H HA3BAHHS MEPONPHATHH

PopmbI paboTHI

Ha3BaHHA MepONpPHATHH

Beuep-peTpo

«Arpatt mo#i npyr, ObasH»

BcTpeya-BoOCIOMHHaHHE

«OT Bce#t ayminy, «AucTas maMsTH CTPaHUIIbD

BeHedHC TpEX NMOKOAEHHH

«41o unmtTasu 6aOyIIKH, MaMbl, BHYKH»

KoHiuepr-nozapok

«Mrpaii, rapMoHb ArOOuMas!, «AX, Kak roabl AeTdt, «O,
Bo3pact oceHu! OH MHe HOpOKe IOHOCTHU U AeTaly.

KBH

«A Hy-Ka, 0abymkm, «leayad rogar, «Jleabl U casarm»

BAarorBopHTeABHAsI aKILHS

«CoTBOpPHU MOOPO»

KoHKypCEI

«Kaskmot pyke — cBo€ meao», «ArrTeka Mo Horami» (Ha
3BaHMeE AYYILIEero 3Haxapsi), «JJoMalrHue BOAIIEOHUKI»
(o6pequHeHNE 6aOYIIIKY ¥ BHYYKH).

AABLOOM mamsaTH

«IToMHIO, & eIlle MOAOAYIIKO# ObIAQ...».

Bedyep mo3THYECKOTrO
HaCTPOEHHSA

«4YT0OBI OCEHB ObIAA 30A0TOH», «Y IUBUTEABHBIH BO3PACT
oceHm», «<KameabKo#i Ternaa corpeeM AVIIy».

TemMaTHYECKHH Bedep

«Bo3pacT XH3HU HE IIoMeXar, «M BCIIoMHHada BO3PacT CBOMy,
«ITycTh OyIeT TEMAOM OCEHBb JKU3HU!»

AuTepaTypHBIH BepHHCAXK

«3apr}KI/IAa AHCTBA 30A0Tad», «HpI/IMeTI:I OCE€EHH BO MHE
BCTPEYAET B30P...».

PeTpo-kKoHUIEPT

«leHCHOHEPCKME IECHU 3By4YaT, PaAyIOT CEPAIE U AYIIY...».

IleHcHOHEpCKHE
NOCHAEAKH

«Y1 Ha IEHCUU CUIKY, BpeMs 3ps He MPOBOXKYy!», «OceHHUH
HUKHUKD.

Beuep-KOMIIAHMEHT

«A cTapeThb MBI OyziIeM KPacHBO».

Beuep-BcTpeua

«HaMm roma — He bemar, «BAaropo/icTBO ¥ MYJIPOCTDH CEJTHHY.

BcTpeua 3a camoBapom

«Kakue Hammu roapi!», «CTapocT B TOM HET, KTO AIOOHUT

3KU3HL...», «O0IIEN IOHOCTEIO OOraTkel».
Beuep-nmopTpeT «Aronu, mobeUBIINE HELYT»
decTHBAAB AHTepaTypHOro | «C AI060BBIO KaxKaasl CTPOKA...», «30A0TOM AHCTOIAM, «/a

TBOp‘ICCTBa IIOZKHABIX
AIOOEH

COXPaHHUT HaC CHAA SKU3HU!»

KaaeHDOCKOII BOIIPOCOB H
OTBETOB

«BMmecte nymaTts o OyaylieM: colliaabHas IIOMOIIh
IIOXKHUABIM.

Ypoxk GaaromapeHus

«OceHb JXU3HHU HAZO 0AATOAPHO IPHUHUMATE).

Yac mo6pbsIX COBETOB

«CekpeThI Ballleil 0oapocTh», «PerienThbl 00IPOCTH U
300POBbs», «Balll AMYHBIN IIyTh JOATOAETUS», «2KU3HB —
OecKkoHeYHOoe Mo3HaHbe», «COTBOPUTE B CepAlle H00po...»,
«OcTaHOBUCH, MTHOBEHUE HAH, Kak 3aMeIAUTEh CTApPEHHE).

| Yac obmenus

«MoeT mobpoTa 1o maaHeTe», «/lapuTh pamgoCTh XKU3HU,
«Mynpast oceHb KU3HM», «COTpeeEM AQIOHU, PA3TAAIUM

MOPIIMHEIL...», <KHUTb II0 3aKOHAM AVIIE€BHOH IIIEIPOCTH.
Beuyep-nmo3HTHB «f1 BamM mapio TEMAO CBOEU AYIIH...», «YMEUTE B XKU3HU
yabI0aTbcsaly, «<HamoaAHHUM pazocThio cepalia...», «<Bo3pMmemces

3a PYKH, APY3bs, YTOO HE IIPONIACTh IOOUHOYKE?

CeMeHHBIH aAbBMaHaxX

«Bo3pacT oceHu npekpacHbIi», «[JoroBopuM 0 BHYKax».

Beuep orabixa ko [dHIO
IMOKHABIX AIOZAEH

«OTmOoXHYTH HacTaAao BpeMsal», «OcraBaiiTech B Aylile
MOAOOBIMH...», «IlocUANM TI0-XOPOIlIEMY — IIyCTh BUCKHU
OpPUIOpoIleHbD, «<BeHedrc 100HuAIPOB»

Beuep-2aerus

«2K13HU 30A0TOM AHUCTOIIAI»

AuT.-My3BIKaAbBHASA
KOMIIO3HILHS

«OceHHee MyTeIlIecTBHUE Ha Kopabae KU3HU», «O, MyIPOCTh
e gpeiero 6abbero aeraly

Ypox no6poTsl

«Hac corpeBatoT moOpsle cepanar, «Temao gy u cepaian,
«/Iasl MOOPBIX [EA s CepALle OTOTPEIO...»

Beuep-penmopTaxk

«MBI KHBBI, TIOKa HYXKHbI 3TOMY MHPY», «COTPEIOT BaIIh
OYIIIH AFOOOBB M 06poTa»

Y Yac pasaymuii u
Pa3sMBILIACHHH

«HamoaAHHUM CMBICAOM KaXK710€ MTHOBEHLE», «Korzma ctapocThb
— B panocTh», «MICKyCCTBO JKHUTH JOCTOHHO»

“| MeHb nHDOpMAIIHH

«Mup DOKUABIX AIOAEH», «[[02KMAOM YEeAOBEK B COBPEMEHHOM
muper, «HoBoe B mepruoaUKe OAS AIOAEU 3PEAOr0 BO3pacCTay.
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