
 

 

 

 

        Весной прекрасно можно обойтись без лекарств,                

        ну или хотя бы дополнить их  

 

            1. Семейная кухня – Маша Трауб 

   Рецепт: пироги, молодильные яблоки, лимонад, 

проза Трауб. Смешно, грустно, трогательно. 

Принимать не менее двух раз в день. 

  

       2. Вино из одуванчиков — Рэй Брэдбери 

   Читать, пить, вдыхать, по три-четыре главы в день. 

Лекарство от всего. 

  

  3. Сто лет одиночества — Габриэль Г. Маркес 

   Попробовать при бессоннице. На многих действует 

как хорошее снотворное.  

 

                  4. Шоколад — Джоанн Харрис 

   Принимать при окончательно заевшей серой 

действительности для развития фантазии и 

повышения настроения. Осторожно! Препарат в 

больших количествах вызывает привыкание.  
 

     5. Моя семья и другие звери — Дж. Даррелл 

   Действующее вещество — экстракт из солнца 

Греции, аромата свободы, юмора и потрясающих 

рассказов о животных и людях. 

 

 

 

 

 

 
 

          6. Степные боги – Андрей Геласимов 

   Увеличивает веру в добрых людей, а также 

действует как хороший чай с лимоном — согревает, 

при этом вкусно и полезно. 

 

   7. Чёрт-те что и сбоку бантик – Е. Вильмонт 

   Хорошая, добрая книжка-таблетка. Если начать 

читать в состоянии крайней усталости после 

рабочего марафона, устроившись с чашкой какао на 

диванчике под теплым пледом, то через 30-50 

страниц станет хорошо и тепло на душе. 

 

                8. Поллианна – Элинор Портер 

   «Принцип Поллианны» - замечательное лекарство 

от хандры. Полезно и детям и взрослым. 

Испробовано на разных поколениях более ста лет. 

Приносит ощущение радости и счастья! 

  

      9. Унесённые ветром — Маргарет Митчелл 

   Советуем при тоскливой погоде и печальном 

настроении. Принимать в любом количестве до 

полного излечения. Противопоказаний и побочных 

эффектов не обнаружено. 
 


