
 



                                                                                      1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

    Рабочая программа по учебному предмету «Чтение» в 6 классе разработана на основе: 

Адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего образования обучающихся с   умственной отсталостью( 

интеллектуальными нарушениями) и на основании следующих нормативно – правовых документов: 

1. Приказа Министерства Образования Российской Федерации от 10. 04. 2002 года, № 29/ 20 65 – п «Об утверждении учебных планов 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии» 

2. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида под редакцией В. В. Воронковой. 

3.    Учебного плана МБОУ СОШ № 5 им. И.П. Рыбина ст. Старощербиновская на 2021-2022 учебный год. 

4.   Федерального перечня учебников, рекомендованного Министерством образования и науки РФ к использованию в образовательном 

процессе в общеобразовательных учреждениях на 2021-2022 учебный год. 

5. Типового положения о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для обучающихся, воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья (в редакции Постановления Правительства РФ от 18.08.2008г. N 617); 

6. Письма Минобразования РФ «О специфике деятельности специальных (коррекционных) образовательных учреждений I - VIII видов»  от 

04.09.1997 N 48 (ред. от 26.12.2000) 

Рабочая  программа по чтению   и развитию речи представляет собой целостный документ, включающий такие разделы: 

пояснительную записку, общую характеристику курса, описание места учебного предмета в учебном плане, содержание учебного предмета, 

планируемые результаты изучения учебного предмета, описание материально-технического обеспечения, учебно-методический комплекс, 

литературу, интернет-ресурсы, приложение (КТП).   

     На уроках чтения в 6  классе продолжается формирование у школьников техники чтения: правильности, беглости, выразительности на 

основе понимания читаемого материала. Это связано с тем, что не все учащиеся старших классов в достаточной степени владеют 

указанными навыками. Кроме того, изучение каждого художественного произведения вызывает у них затруднения при его чтении и 

понимания содержания. Ведь рекомендуемые произведения разножанровые и при работе с ним требуется большая методическая 

вариативность. 

   Умственно отсталые школьники трудно воспринимают биографические данные писателей, тем более их творческий путь, представленный 

даже в упрощенном варианте. Биографию писателей они часто отождествляют с биографией героев читаемых произведений. В исторических 

произведениях учащиеся с трудом воспринимают описываемые события, не всегда понимают слова и выражения, используемые автором для 

передачи того или иного факта, поступка героя. 

   На уроках чтения, кроме совершенствования техники чтения и понимания содержания художественных произведений уделяется большое 

внимание развитию речи учащихся и их мышлению. 

   Школьники учатся отвечать на поставленные вопросы; полно, правильно, последовательно передавать содержание прочитанного; кратко 

пересказывать основные события, изложенные в произведении; называть главных и второстепенных героев. Давать им характеристику, 



адекватно оценивать их действия и поступки; устанавливать несложные причинно-следственные связи и отношения; делать выводы, 

обобщения, в том числе эмоционального плана. 

   Это требует серьезной методической подготовки учителя к уроку по каждому художественному произведению, способствует решению 

проблемы  нравственного воспитания учащихся, понимания ими соответствия описываемых событий жизненным ситуациям. 

Цель: 
Создавать условия для   адаптации и реабилитации учащихся с ограниченными возможностями здоровья.  

 Задачи программы: 

-формирование  навыка правильного и беглого чтения как основы понимания художественных произведений; 

 - повышать уровень общего и речевого развития учащихся; 

-  учить последовательно  излагать свои мысли в устной и письменной форме; 

- формировать гражданско-патриотические чувства, нравственные качества; 

-формировать интерес к самостоятельному чтению. 

Ввиду психологических особенностей детей с нарушением познавательной деятельности, с целью усиления практической 

направленности обучения проводится коррекционная работа, которая включает следующие направления. 

Совершенствование движений и сенсомоторного развития:  развитие мелкой моторики и пальцев рук; развитие навыков каллиграфии; 

развитие артикуляционной моторики.  

Коррекция отдельных сторон психической деятельности: коррекция – развитие восприятия, представлений, ощущений; коррекция – 

развитие памяти; коррекция – развитие внимания; формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, 

величина); развитие пространственных представлений и ориентации; развитие представлений о времени.  

Развитие различных видов мышления: развитие наглядно-образного мышления;  

развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические связи между предметами, явлениями и событиями).  

Развитие основных мыслительных операций: развитие умения сравнивать, анализировать; развитие умения выделять сходство и различие 

понятий; умение работать по словесной и письменной инструкциям, алгоритму; умение планировать деятельность. 

Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы: развитие инициативности, стремления доводить начатое дело до 

конца; формирование умения преодолевать трудности; воспитание самостоятельности принятия решения; формирование адекватности 

чувств; формирование устойчивой и адекватной самооценки; формирование умения анализировать свою деятельность; воспитание 

правильного отношения к критике.  

Коррекция – развитие речи: развитие фонематического восприятия; коррекция нарушений устной и письменной речи; коррекция 

монологической речи; коррекция диалогической речи; развитие лексико-грамматических средств языка. 

  

 

                          

                                                     2.Общая характеристика учебного предмета. 



Процесс обучения чтению и развитию речи неразрывно связан с решением специфической задачи специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида – коррекцией и развитием познавательной деятельности, личностных качеств ребенка, а также 

воспитанием трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, воли, любознательности, формированием умений планировать 

свою деятельность, осуществлять контроль и самоконтроль. 

Обучение чтению и развитию речи носит практическую направленность и тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, является 

одним из средств социальной адаптации в условиях современного общества. 

Цели и задачи обучения: 
- овладение осознанным, правильным, беглым и выразительным чтением как базовым навыком в системе образования школьников; 

формирование читательского кругозора и приобретение опыта самостоятельной читательской деятельности; совершенствование всех видов 

речевой деятельности; 

- развитие художественно-творческих и познавательных способностей, эмоциональной отзывчивости при чтении художественных 

произведений, формирование эстетического отношения к искусству слова; овладение первоначальными навыками работы с учебными и 

научно-познавательными текстами; 

- обогащение нравственного опыта школьников средствами художественного текста; формирование представлений о добре и зле, уважения 

к культуре народов многонациональной России и других стран. 

Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, направленные на коррекцию и развитие: 

– основных мыслительных операций; 

– наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

– зрительного восприятия и узнавания; 

– пространственных представлений и ориентации; 

– речи и обогащение словаря; 

– коррекцию нарушений эмоционально-волевой и личностной сферы; 

– коррекцию индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

Основные виды деятельности на уроке : 
Аудирование  

Чтение  

 Говорение 

Контроль за состоянием техники чтения проводится 1 раз в четверть. 

 

Настоящая программа рассчитана на учащихся 6 классов. Срок реализации данной программы 1 учебный год. Занятия по программе 

проводятся в форме урока (40 мин). Возможно изменение количества часов, в зависимости от изменения годового календарного учебного 

графика, сроков каникул, выпадения уроков на праздничные дни. На каждый изучаемый раздел отведено определенное количество часов, 

указанное в тематическом плане, которое может меняться (увеличиваться, уменьшаться) на незначительное количество часов, так как 



воспитанники коррекционной школы представляют собой весьма разнородную группу детей по сложности дефекта. Место проведения 

занятий - учебный кабинет письма и развития речи. 

                               3.Описание места учебного предмета в учебном плане ОУ 

 

Учебный предмет «Чтение», как один из наиболее важных для развития и коррекции познавательной деятельности обучающихся с ОВЗ, 

включен в федеральную часть  учебного плана специальной (коррекционной) школы VIII  вида. 

Согласно учебному плану всего на изучение учебного предмета «Чтение»  в 6-м классе  –  136 часов (4 часа в неделю, 34 учебные 

недели). 

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

 Личностные результаты отражают сформированность, в том числе в части: 

1. Гражданского воспитания 

 формирование активной гражданской позиции, гражданской ответственности, основанной на традиционных культурных, духовных 

и нравственных ценностях российского общества; 

2. Патриотического воспитания 

ценностного отношения к отечественному культурному, историческому и научному наследию, понимания значения чтения в жизни 

современного общества, способности владеть достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной 

литературы, заинтересованности в научных знаниях об устройстве мира и общества; 

3. Духовно-нравственного воспитания 

представления о социальных нормах и правилах межличностных отношений в коллективе, готовности к разнообразной совместной 

деятельности при выполнении учебных, познавательных задач, выполнении экспериментов, создании учебных проектов, стремления к 

взаимопониманию и взаимопомощи в процессе этой учебной деятельности; готовности оценивать своѐ поведение и поступки своих 

товарищей с позиции нравственных и правовых норм с учѐтом осознания последствий поступков; 

4. Эстетического воспитания 

 приобщение к уникальному российскому культурному наследию, в том числе литературному, музыкальному, художественному, 

театральному и кинематографическому; 

создание равных для всех детей возможностей доступа к культурным ценностям; 

 воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в Российской Федерации; 

приобщение к классическим и современным высокохудожественным отечественным и мировым произведениям искусства и литературы; 

популяризация российских культурных, нравственных и семейных ценностей; 

     сохранение, поддержки и развитие этнических культурных традиций и народного творчества. 

5. Физического воспитания 



 формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия; 

осознания ценности жизни, ответственного отношения к своему здоровью, 

      установки на здоровый образ жизни, осознания последствий и неприятия  вредных привычек, необходимости соблюдения правил 

безопасности в быту и реальной жизни; 

6. Трудового воспитания 

коммуникативной компетентности в общественно полезной, учебно исследовательской, творческой и других видах деятельности; 

интереса к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения предметных знаний, 

осознанного выбора индивидуальной траектории продолжения образования с учѐтом личностных интересов и способности к предмету, 

общественных интересов и потребностей; 

7. Экологического воспитания 

экологически целесообразного отношения к природе как источнику Жизни на Земле, основе еѐ существования, понимания ценности 

здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения к собственному физическому и психическому здоровью, осознания 

ценности соблюдения правил безопасного поведения при работе с веществами, а также в ситуациях, угрожающих здоровью и жизни людей; 

способности применять знания, получаемые при изучении предмета, для решения задач, связанных с окружающей природной средой, 

повышения уровня экологической культуры, осознания глобального характера экологических проблем и путей их решения посредством 

методов предмета; 

экологического мышления, умения руководствоваться им в познавательной, коммуникативной и социальной практике 

8. Ценностей научного познания 

Мировоззренческих представлений соответствующих современному уровню развития науки и составляющих основу для понимания 

сущности научной картины мира; 

 представлений об основных закономерностях развития природы, взаимосвязях человека с природной средой, о роли 

предмета в познании этих закономерностей; познавательных мотивов, направленных на получение новых знаний по предмету, 

необходимых для объяснения наблюдаемых процессов и явлений; 

познавательной и информационной культуры, в том числе навыков самостоятельной работы с учебными текстами, справочной 

литературой, доступными техническими средствами информационных технологий; 

интереса к обучению и познанию, любознательности, готовности и способности к самообразованию, исследовательской деятельности, к 

осознанному выбору направленности и уровня обучения в дальнейшем; 

У учащихся будут сформированы умения: 

 Регулятивные: 

• определять цель деятельности на уроке с помощью учителя и самостоятельно; 

• учиться планировать учебную деятельность на уроке; 

• высказывать свою версию, пытаться предлагать способ еѐ проверки (на основе продуктивных заданий в учебнике); 

• с  помощью учителя  давать самооценку своей деятельности; 



• оценивать достигнутые результаты и адекватно формулировать их в устной и письменной форме; 

• ориентироваться в учебнике, планировать свою работу по изучению незнакомого материала. 

 Коммуникативные: 

• оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

• слушать и понимать речь других; 

• вступать в диалог на уроке и в жизни; 

• адекватное понимание информации устного и письменного сообщения (коммуникативной установки, темы текста, основной мысли; 

основной и дополнительной информации). 

 

Предметные: 

• читать  текст   правильно, осознанно и выразительно вслух и про себя; 

• делить текст на смысловые части, пересказывать текст различными способами (полный пересказ, выборочный, краткий); 

• определять мотивы поступков героев, выражать свое  отношение к ним; 

• пользоваться монологической и диалогической речью при пересказах, рассказывании, выражении собственной точки зрения, 

коллективном обсуждении и т.п.; 

• самостоятельно составлять и задавать одноклассникам (или учителю) вопросы к тексту; 

• понимать жанровые особенности произведений (сказка, стихотворение, рассказ, басня); 

• заучивать наизусть стихотворения, басни; 

• совершенствовать читательский опыт, развивать умение пользоваться библиотекой  (нахождение нужной книги по теме урока, выбор 

книги для самостоятельного чтения, для выполнения творческих работ и т.д.) 

 

  Прогнозируемые результаты освоения учебного курса. 

 Учащиеся научатся: 

• читать вслух правильно, выразительно, осознанно, бегло в соответствии с нормами литературного произношения; 

•  читать « про себя»; 

•  выделять тему и идею произведения с помощью учителя; 

• формулировать вопросы к тексту; 

• делить текст на части или озаглавливать данные части под руководством учителя, самостоятельно; 

• составлять простой план под руководством учителя; 

• характеризовать главных действующих лиц (с помощью учителя), давать оценку их поступкам; 

• выделять незнакомые слова в тексте, правильно их объяснять (с помощью учителя); 

• производить пересказ прочитанного произведения по составленному плану; полный и выборочный пересказ. 

                                                  4. Содержание учебного предмета. 



   Тематика изучаемых произведений. 

     Рассказы, статьи, стихотворения и доступные по содержанию и языку отрывки из художественных произведений о героическом прошлом 

и настоящем нашей Родины; о событиях в мире; о труде людей; о родной природе и бережном отношении к ней; о знаменательных событиях 

в жизни страны. 

          Навыки чтения. 

      Сознательное, правильное, беглое, выразительное чтение вслух в соответствии с нормами литературного произношения; чтение «про 

себя».  

     Выделение главной мысли произведения и его частей. Определение основных черт характера действующих лиц. 

    Разбор содержания читаемого с помощью вопросов учителя. Выделение непонятных слов; подбор слов со сходными и противоположными 

значениями; объяснение с помощью учителя слов, данных в переносном значении, и образных выражений, характеризующие поступки 

героев, картины природы. 

    Деление текста на части. Составление под руководством учителя простого плана, в некоторых случаях использование слов самого текста. 

   Пересказ прочитанного по составленному плану. Полный и выборочный пересказ. 

      Самостоятельное чтение с различными заданиями; подготовиться к выразительному чтению, выделить отдельные места по вопросам, 

подготовить пересказ. 

Заучивание наизусть стихотворений. 

^ Внеклассное чтение. 

Систематическое чтение детской художественной литературы, детских газет и журналов.  

Обсуждение прочитанных произведений, пересказ содержания прочитанного по заданию учителя, название главных действующих лиц, 

выявление своего к ним отношения.  

^ Изучаемые произведения. 

В. Песков «Отечество», «Весна идет», М. Ножкин «Россия», М. Пришвин «Моя Родина», В. Бианки «Сентябрь», «Октябрь», «Ноябрь», 

«Декабрь», «Январь», «Февраль», «Март», «Апрель», «Май», И. Бунин «Лес,точно терем расписной…», Ю. Качаев «Грабитель»,  Б. Житков  



«Белый домик»,А.Белорусец «Звонкие ключи», К. Паустовский «Заячьи лапы», «Стальное колечко» (сказка), «Корзина с еловыми 

шишками», И. Тургенев «Один день в берѐзовой роще», Е. Носов «Хитрюга», С. Михалков  «Будь человеком», Б.Заходер «Петя мечтает», Д. 

Биссет «Слон и муравей» (сказка), «Кузнечик Денди» (сказка), Д. Родари «Как один мальчик играл с палкой», «Пуговкин домик». 

«Илья Муромец и Соловей – разбойник» (отрывок из былины), Ф. Глинка «Москва», С. Алексеев «Без Нарвы не видать моря», «На берегу 

Невы», «Рассказы о русском подвиге», Е. Холмогорова «Великодушный русский воин», Н. Носов «Как Незнайка сочинял стихи», Е. Пермяк 

«Тайна цены» (сказка), Д. Гальперина «Здравствуйте!», Е. Благинина «Новогодние загадки», А. Никитин «Встреча зимы», А. Дорохов 

«Теплый снег», А.Пушкин «Вот север, тучи нагоняя…», Д. Хармс «Пушкин», «Заяц и ѐж».  

Х.К. Андерсен «Ель» (сказка), «Снежная королева» (сказка), А. Чехов «Ванька», И. Никитин «Весело сияет месяц над селом…», И. Суриков 

«Белый снег пушистый в воздухе кружится…», М. Зощенко «Лѐля и Минька», Ю. Рытхэу «Пурга», Ю. Дмитриев «Таинственный ночной 

гость», С. Маршак «Двенадцать месяцев», С. Смирнов «Первые приметы». 

М. Пришвин «Жаркий час», Г. Скребицкий «Весенняя песня» (сказка), В.Жуковский «Жаворонок», А. Толстой «Детство Никиты» 

(отрывок),А.Твардовский «Как после мартовских метелей…», А. Плещеев «И вот шатер свой голубой опять ракинула весна…», В. Астафьев 

«Злодейка», «Зорькина песня», Е. Баронина «Рассказы про зверей», В. Драгунский «Кот в сапогах», И. Крылов «Зеркало и обезьяна» (басня), 

Р. Киплинг «Рикки – Тикки – Тави», В. Набоков «Дождь пролетел и сгорел на лету…», М. Дудин «Наши песни спеты на войне», А. де Сент-

Экзюпери «Маленький принц», Н. Рыленков «Нынче ветер, как мальчишка, весел…».  

Произведения для внеклассного чтения. 

М. Пришвин   «Кладовая солнца», К. Паустовский    «Прощание с летом»,В.Бианки «Рассказы», А. Мамин – Сибиряк «Емеля-охотник», 

Ю.К.Олеша «Три  толстяка», А.Гайдар «Тимур  и его  команда», А.Толстой «Золотой  ключик или  приключения Буратино», русские  

народные  сказки,  сказки  народов  мира. 

   Произведения для заучивания наизусть. 

И. Бунин «Лес, точно терем расписной…», Б. Заходер «Петя мечтает», А. Пушкин «Вот север, тучи нагоняя…», И. Суриков «Белый снег 

пушистый…», С. Смирнов «Первые приметы», В. Жуковский «Жаворонок», В. Набоков «Дождь пролетел и сгорел на лету…», Н. Рыленков 

«Нынче ветер, как мальчишка, весел…».А.Твардовский «Как  после  мартовских  метелей»,И.Никитин «Весело  сияет  месяц  над  

селом»,М.Ножкин «Россия». 



 

№ 

п/п 

 

Разделы, темы 

    

 Количество часов 

 

Внеклассное 

чтение 

 

Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности 

1 Картины  родной  природы 23 1 1,2,3,4,8 

2 Спешите  делать добро 12 1 3,4,6 

3 История  нашей  Родины 3  1,2,3,4,7 

4 Рассказы  о русском  подвиге 6  1,2,3,4,5,6,7 

5 Великодушный русский воин 15 1 1,2,3,5,6 

6 Картины  родной  природы 77 6 1,2,3,4,8 

 Итого   136 ч   

              

                                        5.Планируемые результаты изучения учебного предмета, курса. 

    Учащиеся должны уметь: 

читать вслух осознанно, правильно, выразительно, «про себя»; 

выделять главную мысль произведения; 

определять основные черты характера действующих лиц; 

пересказывать текст по плану и выборочно. 

Учащиеся должны знать: 



наизусть 8-10 стихотворений. 

                       6. Описание материально-технического обеспечения 
 

         Кабинеты предметов письма, чтения  и развития речи соответствуют Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в образовательном учреждении. 

Количество рабочих мест для обучающихся соответствует вместимости учреждения (согласно СанПиН 2.4.2.2821-10 п.5.1) 

         Каждый обучающийся обеспечен рабочим местом в соответствии с его ростом. 

         В кабинетах используются различные виды ученической мебели: парты, стулья, шкафы, школьная доска. 

      Ученическая мебель изготовлена из материалов  безвредных для здоровья детей, и соответствовать росто-возрастным особенностям 

детей и требованиям эргономики. 

(согласно СанПиН 2.4.2.2821-10 п.5.2) 

     Для подбора учебной мебели соответственно росту обучающихся производится ее цветовая маркировка, которую наносят на видимую 

боковую наружную поверхность стола и стула в виде полос (согласно СанПиН 2.4.2.2821-10 п.5.4) 

    При оборудовании учебных помещений соблюдаются размеры проходов и расстояния (согласно СанПиН 2.4.2.2821-10 п.5.6) 

    Учебные помещения имеют естественное освещение в соответствии с гигиеническими требованиями к естественному, искусственному, 

совмещенному освещению. (согласно СанПиН 2.4.2.2821-10 п.7.1.) 

В кабинетах письма, чтения и развития речи используются ТСО: компьютер, телевизор, DVD, проектор. 

Технические средства установлены согласно СанПиН 2.4.2.2821. 

7.Программа обеспечивается УМК: 

 

       И.Бгажнокова, Е.Погостина. Чтение. 

Учебник для 6 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. - М.: Просвещение, 2016 г. 

8.Литература: 

 



1. Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего образования  обучающихся  с  умственной  

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

2.  И. Бгажнокова, Е.Погостина. Москва, «Просвещение», 2016 г. 

3. О. Узорова, Е. Нефедова. Загадки. М. Аст, 2005 г. 

4. Проблемы  дефектологии. М. «Просвещение», 2003г. 

5. Даль В.И. Толковый словарь русского языка (современная версия) Москва. Эксмо 2005. 

6. Крысин Л.П. Словарь иностранных слов. Издательский дом «Дрофа» Москва 1999. 

 

9.Интернет – ресурсы: 

1. http://www.proshkolu.ru 

2. http://nsportal.ru 

3. http://pedsovet.su 

4. http://www.zavuch.ru 
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