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ITPUMEPHOE 1TMKJIMYHOE MEHIO
JUIS. OpPraHM3aNHH MUTaHHA O0yJar0UXCA IS
BO3pPACTHOM rpynmsl ot 7 1o 11 ner Ha 3MMHe-BeCEHHHI EPHON



Jenb: nepeblii

Hepenn: nepsas

2025-2026 yue6Hbiit roq 3SUMA-BECHA

Ce30H: 3uMa - BECHA

Bo3pacras kareropus: ot 7 x0 11 jet

Ne Penenmypnt IIpnem NHIH Macca nopuuu IumeBbie BemecTBa JHepreTHyeckas IeHHOCTL
HaumenoBanue 6.moaa
(r) (r)
b K ¥ (xxa.a)
3ABTPAK
181 Kama »HaKas MOJI09HasA M3 MAHHOM KpYIIBI 210 6,1 10,7 323 251
376 Yaif c caxapoM 200 0,1 0 15 60
npom Xneb nmeHnIHbIH 20 1,6 9,6 47
T |ByTepbpoa ropsauii ¢ CHIpOM 50 5,6 14,8 130
338 DpyKTH cBEXHE (16710K0) 100 0,4 9.8 +H
HT0ro 3a 3aBTpaK 38 LS p i e S 32
oben
75 Hkpa cBexonbHas 60 1,7 0,1 15,7 73
88 114 co cBexeii KaIrycToii ¢ kapTodenem 200 1,4 4 6,3 68
260 Cynsam 100 14,5 18,3 3,8 242
302 Kama pacchimiaras (11HeBad) C MacjioM 160 5,1 6,7 329 206
npom Xne6 nueHu4HebIH 30 2,4 0,3 14,5 70,5
npom Xne6 pxaHoi 14.8 69
389 Cok ¢pyxTOBBHIii 20,2 85
Hroro 3a obex 1082 8135




J{eHb: BTOPOii
Henessn: nepsas
Ce30H: 3HMa - BECHA
Bo3pacTras kareropus: ot 7 10 11 aer
Ne Penenryphl IIpHeM MHIIH Macca nopuuun IInmeBble BemiecTBa JHepreTH4ecKkasi IeHHOCTb
HaumenoBanue 6aroaa
) (r)
B Y (kxa.n)
3ABTPAK
67 BuHErpeT OBOMHO# 60 1 4 4 57
291 ID10B M3 MTHIE! 200 35,7 295
377 Yaif c THMOHOM 200 15,2 62
pom Xn1e6 MmeHHTHETI 14,50 70,5
npom Lloxonanx 10,00 110
Hroro 32 3aBTpa L o o T g
OBE
47 Canar M3 KBaIEHOH KaIycThl 60 1 3 51 51,4
108 Cyn KapToenbHBI# C KIenKaMH 200 29 3,7 15 115,4
229 Priba TymeHas B TOMaTe C OBOLIaMH 100 11,4 49 3,8 108
312 [Trope xapTodensHoe 150 4.8 20,4 137,3
npom Xne6 nmueHHY b 40 04 19,3 94
npom X1ne6 praHoH 20 0,2 9.9 46
358 Kucens U3 coka ruioaoBoro 200 0 36,2 145
338 DpykTsl cexuHe (16710K0) 100 04 9.8
Hroro 3a oben: 4 1198 i asaiig




lens: TpeThit

Heaeas: nepsan

Ce30H: 3uMa - BeCcHA

Bo3pacTHas KaTeropus

tor 7 go 11 et

Ne Penenrypbt IIpuem numu Macca nopuuu IInmesbie BemecTBa JHepreTHYecKas UeHHOCTH
HaumenoBanue 6mona
() (r)
b X Yy (kxan)
3ABTPAK
223 3anexaHka H3 TBOPOra CO CryIEHHBIM MOJIOKOM 180 21 20 50,4 465
379 |KodeiHEIi HanmUTOK C MOJIOKOM 200 3,2 2,7 15,9 104
npoM Xr1e6 mmeHHTHBIH 30 24 0,3 14,5 70,5
341 OpyKTH CBOKHE(LMTPYCOBEIC) 150 1 02 20 84
Hroro 3a 3aBrpak | 7 | 560 -27,6 232 1008 723,5.
OBE]J
50 CanaT U3 CBEKJIbI C CEIPOM H HECHOKOM 60 2,8 5,6 43 82,1
96 PacconbHik JIeHHHIpaaCKHi 200 1,6 41 9,6 85,8
295 KoTneTs H3 OpoIepoB-LBIIUIAT 100 10,8 13,3 16,2 225
302 Kama pacceimiaras (rpeqHeBas) ¢ MacjioM 160 9,2 6,5 48,4 290
npoM Xneb mmeHHYHbI’ 30 24 0,3 14,5 70,5
npom Xneb pxaHoii 20 1,1 0,2 9,9 46
389 Cok dhpyxTOBBIH 200 1 0 20,2 85
HToro sa 06ex | = - o e CrRT e T 23, L Y




Jlenb: YeTBepTHIii

Hepens: nepBan

Ce30H: 3HMA - BECHA

Bo3pacTHAS KATCTOPHA

:or 7 a0 11 et

Ne Peuenrypni IIpuem nHmH Macca nopunn [IH1neBble BellecTBa JHepreTH4ecKas HEHHOCTb
HanmeHoBaHnue 6arona
(r) (r)
B K Y (xxan)
3ABTPAK
53 |Canar 13 ceexumzt ¢ 3enerzIM ropomxom 1 3 5 52
292 |MTtHua Tymenas B coyce ¢ oBomamu 13 12 12,9 213
376 Yait ¢ caxapoM 0,1 0 15 60
npom Xneb nmueHHIHbli 24 0,3 14,5 70,5
npoM |Kouaurepekoe msacnne(sagnn) 1,4 1,7 33 155
|[hpro‘3aj:nkrpai,'$}l55f3§?5\§@§3f#ﬁ?m§ﬁmﬁiﬁ'ﬁﬁ%ﬂ"ﬂ?f?ﬁ‘ﬁ LEbEEs40 4] 17,90 i 17 - 80,4 5550, 5 R
OBEJ
npom Hkpa kabaukoBas 60 1 4 4 57
82 Bopin, ¢ kamycToif 1 kapTodenem 200 1,4 39 6,4 67
261 [TeqeHs TymeHas B coyce 100 13,4 12 7.4 188
302 Kama pucoBas pacceimiaras 160 3,4 4,6 39 215
npom Xne6 nmeHHYHLBIH 30 24 0,3 14,5 70,5
npom Xneb pxaHoit 20 L1 0,2 9.9 46
349 KoMnoT 3 cMecH cyXodpyKToB 200 0,7 0,1 32 132,8
341 DpyKTHI CBEXHE(LIHTPYCOBEIE) 150 1 0,2 20 84
FETOrY a4, 0G5 R POPESs | RO 20 18 SEUNERR - /244 T3 ik 1332 8603 ek




Jenb: naTsit

Hexens: nepsan

Cc30H: 3HMA - BCCHA

Bo3pacTnas kaTeropus: ot 7 no 11 aer

INe Penenmypnt puem nHmAK Macca nopuuu ITnwmessle BewecTsa JHepreTH4ecKas NEHHOCTL
HanmcunoBanne Gimona
B )
B K L4 |(xxa.)
3ABTPAK
54-213 Kykypy3a caxapHas 60 1 0 7
262 |Cepaue B coyce 80 10,2 7.3 2,3
147 |Kaprodens xapenumit Gpycouxamm, nonbkamu 100 23 54 18,1
382 |Kakao ¢ Monokom 200 4,1 3,5 17,6
npom Xne6 nmeHHyHEIi 30 2,4 0,3 14,5
npom |Koranrepckoe u3nenne(Gynouka) 50 32 33 21,1
|¥ixoro/3a; saerpasciiliiaiisitanRnReRE | i S 20 G R 23 2 Rk i 9 B s s LA i 80,6 G i | ek
OBE]|
47 Canar u3 KBameHO# KamycTsl 60 1 3 5,1 51,4
54-16¢ Cyn cnHBOYHRIH ¢ prIGOii(ropOyiua) 200 7.4 8 9,5 140
266 |budurrekc pyGneHHEIH 90 15,2 214 6 273
303 Kama Bs3kas (MmeHHIHa) 150 4 42 29,3 168
npoM Xn1e6 nmeHHYHBIH 40 32 0,4 19,3 94
npom Xne6 pxano 30 1,7 0,3 14,8 69
389 Cok ¢pyxToBRIH 200 1 0 20,2 85
Urono safobex iisisaiiliiinmssiiinsdseas aaie o sk | s idina3 s a3 T3 Al P ap i 104, 2 i istiion e shdiy 8804 Mynania




Ilens: mecToit

Henens: BTopas

Ce30H: 3HMA - BECHA

Bo3pacTHas KaTeropus: ot 7 ao 11 aer
INe Penenmypst Ilprem numu Macca nopunu IInwesble BewecTsa JHepreTH4IeCKas NEHHOCTH
HaumenoBanue Gioga
(r) (r)
= v (kxan)
3ABTPAK

15 Crip 15 3,6 4,2 0 54
175 |§::; :u:m::squu M3 pHCa H MNeHa ¢ 180 57 73 386 245
377 |uai ¢ mmorom 200 0,1 0 15.2 62

1 |Byrep6pon ¢ Macnom 40 2,4 75 14,9 140
npom Cok ¢pyKTOBHIit B uu,zmnmwamuoﬁ ynaxonkc 200 1 0 20,2 85
Hroro 3a 3apTpak LS it s O3S S 12, 8 S A b S A D e nesins 88,9 b | st it 1586 1
OBE]]

50 |Canar 13 cBEIIbI C CHIPOM H YECHOKOM 60 2.8 5,6 43 82,1
102 |Cyn xaprodenssiti ¢ ropoxom 200 4,4 42 14,2 110,3
290 ]ﬂmua TymeHas B COyce 100 8.2 6,2 3,1 98
203 |MakapoHHbIe H3eH OTBAPHEIE C MACTIOM 160 6,6 6,8 30,3 209

npom Xne6 nmeHHYHEIH 30 24 0,3 14,5 70,5
npom Xne6 prxaHoii 30 1,7 03 14,8 69
358 Kucenb M3 coka IU1010B0r0 200 0,3 0 36,2 145
338 OpyKTHL cBEXHE (R0/10K0) 100 0,4 0,4 9,8 4
Hroro 3aloGen i | o a8 osininmsnsa bt 26 8 ik siuin L ssmtiinn 23,8 14 A2 2 1 | ittt 827,9 i Sl




cHB: cenbMoil

Henens: Bropas

Ce30H: 3uMa - Becna

Bo3pacTras kaTeropus:

or 7 no 11 ner

INe Peuenrypni IIpuem nHIH Macca nopunu Iuwessie BewecTna JHepreTHYecKast UEHHOCTL
Hanmenobanue 6iroga
(r) (r)
b K y (xxan)
3ABTPAK
npoM Hkpa xabaukosas 60 1 4 4 57
54-3m Comy6upt neHHBEIE ¢ NOLTHBOI 100 71 6,3 12,7 134
302 Kama paccrinuaras (rpeyHeBas) ¢ MacjioM 100 4,8 33 37,8 199
376 Ya# ¢ caxapoM 200 0,1 0 15 60
npom Xneb nmeHHIHBIH 30 24 0,3 14,5 70,5
npom KoxTreinns MOIOYHEII B ynakoBke 200 5 6 4.7 95
SRR | Mroro salaasTpaik S ARIMMI IR A | bl 690 AT (1| 1T it 20 Tl o | hieianish oo 19,9 MBI Dsbosimntiry 88T lmivmionits i 1 G1S S i
OBEJ
54-213 Kykypysa caxaphas 60 1 0 7 32
99 Cyn 13 oBoluei 200 1,3 4 72 69
291 [Inos 3 rrHLBl 250 22,2 14,1 36,7 362
342 KOMMOT M3 CBEXHX II0A0B 200 0,2 0,2 279 114
npoM Xneb nmmueHH4HbIi 30 2,4 0,3 14,5 70,5
npoM Xneb pxaHo# 30 1,7 0,3 14,8 69
npom Ilokonan 20 1,2 7 10 110
Hroro 3a joGe !t it il bl i e hli!;mﬂMﬂriﬂ?ﬂéﬁﬁﬁﬁ’rﬁ'l GBI E L HARE 25 9 AR Ll bl i RS U R et | i st 826, S sl ol

l




Jlens: BochbMOil

Heacan: Bropasn

Ce30H: 3UMa - BecHa

BospacTran kareropus: ot 7 ao 11 aer

Ne Penenrypnt Ipuem nuinu Macca nopuun [Iumessbie BeuecTBa JHepreTHYecKas EHHOCTL
Haumcenonanne 6.110aa
(r) (r)
B XK Yy (kxau)
3ABTPAK
67 BuuerpeT osomHoi 60 1 4 4 59
271 Kotets! AoMaiHHe ¢ coycoM 100 10,2 12,1 11,7 196
303 Kama Bs3kas (mueHHas) 100 3 3,7 16 113
377 Yait ¢ 1HMOHOM 200 0,1 0 15,2 62
npom Xne6 nmmeHHYHbIH 30 2,4 0,3 14,5 70,5
338 OpyKTHI CBEXKHE (76110K0) 100 0,4 0,4 9,8 4
Hroro 3a'3aprpake 1 R Y P | PR SO TR ARG | e AR 7 S T SR el 20,5 e | e T 1 2 s - ik 544, S R
OBE]
53 Canart 13 CBEKIBI C 3¢NIEHBIM FOPOLIKOM 60 1 2,7 4,6 51,7
82 Bopiu, ¢ kanycToi H kapTodenem 200 1,4 3,9 6,4 67
297 OpHKaaeNbKH W3 Kyp WiH OpoiUiepoB - LBIIAT 100 13 21,2 5,1 260
312 [Tiope kapTodensHoe 150 3,1 4,8 20,4 137,3
npom Xne6 nmueHudHsIH 30 2,4 0,3 14,5 70,5
npom Xne6 pxano# 20 1,1 0,2 9,9 46
389 Cox ¢pykTOBEI 200 1 0 20,2 85
npom Konaurepckoe 13penue(sadnu) 50 1,4 1,7 33 155

L R S L e B e 2 e v - e B S Y R e e




JleHBb: ACBATHIH

Heneas: BTopas

Ce30H: 3uMa - BecHa

ot 7 no 11 aer

Bo3pacTnas KaTeropus:

Macca nopuuu

IMuweBbie BewCCTBA

JHepreTHYecKas HEHHOCTH

Ne Penenrypnt Ilpuem numu
HanmenoBanne 6aioaa
L) (r)
b K Yy (kKan)
3ABTPAK
47 Canar 3 KBameHoH KamycThl 60 1 3 51
211 OMNIET C CHIpOM 200 20,3 23 44
379 KodeiHb1i HaMHTOK ¢ MONIOKOM 200 3,2 2,7 15,9
npom Xne6 mueHHYHBIH 30 2,4 0,3 14,5
338 DPYKTEI CBEXHE (A0710KO) 100 0,4 0,4 9,8
Hiroro3ajaasypas i isEHiiaisiusnsniiai | bt 30 SR bt P ERRistieis 27,3 ot | Ssiniebities 29,4 lstatlehy: | bl 49, TR IR Lz |2
OBEJX
npom HMkpa kabaukoBas 60 1 4 4 57
104 Cyn kapToenbHbl# ¢ MACHLIMH (DpHKaZCTbKaMH 210 1,8 22 12,2 74,5
262 Cepauge B coyce 100 13,1 9,2 29 144
203 MakapoHHbIE H3AEHA OTBapHEIE C Mac/IOM 160 6,6 6,8 30,3 209
npom X11e6 nueHHYHIHA 30 24 0,3 14,5 70,5
npom Xne6 pxaHoi 20 1,1 0,2 9,9 46
npom Konaurepckoe m3nenue(6ynouxa) 50 32 33 21,1 123
349 KoMnoT 13 cMecH cyxopyKToB 200 0,7 0,1 32 132,8
Hiroro aaio0ea it it ailin uobibnitin | Mnaunbictoin 830 orgiibintii | st eis2959 st Lsinsil i 26 Uittt | el 126,94 | 856,8 1k




JlcHb: AccATHI
Heneam:sropas
Ce30u: 3uMa - BCCHA
Bo3pacThas katcropus: ot 7 xo 11 ner
INe Penenrypn! IIprem nuHmA Macca nopumnu IInwesbie BemecTna DJHepreTH9ecKkas NCHHOCTL
HaumcnoBanue Giiona
(r) (r)
b K Y (xxaa)
3ABTPAK
50 |Canat 13 cBEKNL € CHIPOM K YECHOKOM 60 2,8 5,6 43 82,1
229 Pnba TymeHas B TOMAare c OBOmMAaMH 100 11,4 49 3,8 108
312 [Tiope kapogensHoe 100 2,1 32 13,6 92
382 Kakao ¢ Monokom 200 4,1 3,5 17,6 118,6
npom Xned MmeHHYHbIH 30 2.4 0,3 14,5 70,5
341 DpyKTH CBC?KHC(HWTPYCOBHC) 150 1 0,2 20 84
Hroro 3a 3aBrpasc:i| [ giails g SR S S 0 E bR Y | s b 23 8 RGP i bl 7 s e | Sty 3 8 e | SRR S SS 2 R A
OBEJ
67 BHHErpeT OBOWHO#M 60 1 4 4 59
102 Cyn xaprodensHslii ¢ ropoxoM 200 44 42 13,2 110,4
278 Tedrenu 100 13,7 11,1 11,2 200
147 Kaprodens xxapeHHbI# OpycouKaMH, A0NBKaMH 150 39 7,8 254 186
342 KoMMOT M3 CBEXHX IUI0A0B 200 0,2 0,2 27,9 114
npom Xne6 nmeHHyHbIH 30 24 0,3 14,5 70,5
npom Xne6 pxaHo# 20 1,1 0,2 99 46
338 DpYKTH! CBEXKHE (xGJloxo) 100 0,4 0,4 9,8 4“4
Hixono 3 io0em gk ianiisktriiont i pesionient | Dt o0 stiaimsiib | ibebointsin 7, Litonsiiasti g |- abifnisoved i 28,2 sisibttinicss fonsniereesitnei 18,9 s s, [ moiininstsinninn 829,90 dkmsriiions




