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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 5 

муниципального образования Щербиновский район станица 

Старощербиновская (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 5 муниципального образования Щербиновский 

район станица Старощербиновская, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа № 5 муниципального 

образования Щербиновский район станица Старощербиновская начинается 

01.09.2023 и заканчивается 31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  

8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 5 муниципального образования Щербиновский 

район станица Старощербиновская языком обучения является  язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 



 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 5 муниципального образования Щербиновский 

район станица Старощербиновская.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Цель и задачи образовательной организации МБОУ СОШ № 5 им. 

И.П.Рыбина 

 Основная цель МБОУ СОШ № 5 им. И.П.Рыбина -  становление 

и развитие личности в ее индивидуальности, самобытности, уникальности, 

неповторимости. 

Достижение основной цели предусматривает решение следующих 

основных задач: 

- обучение, воспитание и развитие каждого учащегося с учетом его 

индивидуальных (возрастных, физиологических, психологических, 

интеллектуальных и др.) особенностей, образовательных потребностей и 

возможностей, личностных склонностей путем создания в школе максимально 

благоприятных условий для умственного, нравственного, эмоционального и 

физического развития каждого ребенка; 

- обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; 

- обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- социальное и учебно-исследовательское проектирование, 

профессиональная ориентация обучающихся при поддержке педагогов; 

- сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 



Ожидаемые результаты 

 Основное общее образование (5-9 классы) направлено на:  

 - достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего 

стандартам основной школы, и готовность к обучению по программам среднего 

общего образования, осознанному профессиональному выбору. 

Особенности и специфика школы 

        МБОУ СОШ № 5 им. И.П.Рыбина расположена в сельской 

местности и одной из важных задач является изучение и сохранение наследия 

кубанского народа, возрождение духовности в подрастающем поколении. 

Реализуемые основные  общеобразовательные программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 5 им. И.П.Рыбина  ст. Старощербиновская 

осуществляет образовательный процесс в соответствии с условиями 

образовательной программы основного  общего образования (срок реализации 

– 5 лет). 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

        При составлении учебного плана школы использованы следующие 

федеральные и региональные документы: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании  в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31 мая 2021 г.№ 287; 

- Порядок организации о осуществления образовательной деятельности 

по основным образовательным программам - образовательным программам  

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 года № 115; 

- постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями 

на 29.06.2011 г.) 

- Приказ Минпросвещения России от 21.07.2022 №582 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность». 

- письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 14.07.2022 г. № 47-01-13-12008/22 «О  формировании 

учебных планов образовательных организаций Краснодарского края на 2022-

2023 учебный год». 

Нормативные документы образовательного учреждения:  

- Устав МБОУ СОШ № 5 им. И.П.Рыбина ст. Старощербиновская;  

- Основная образовательная программа основного общего образования 

(ФГОС ООО-21) МБОУ СОШ № 5 ст. Старощербиновская;  

- Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля, 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся;  



Положение о средневзвешенной системе оценки качества обучения в 

МБОУ СОШ № 5 им. И.П. Рыбина ст. Старощербиновская. 

 

Режим функционирования 

 МБОУ СОШ№ 5 им. И.П. Рыбина ст. Старощербиновская 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии 

с постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.10.2010 № 189 с изменениями (СанПин2.4.2.2821-10)  и     

Уставом МБОУ СОШ № 5 им. И.П. Рыбина. ст. Старощербиновская.  

Учебный год в школе начинается 1 сентября.  

Учебный год в 5-9 классах составляют учебные периоды: четверти.         

Количество четвертей – 4.  

Продолжительность учебного года, каникул устанавливается годовым 

календарным учебным графиком.  

Обучение в школе ведется в одну смену. 

 Продолжительность учебного года в V-IX - х классах – 34 недели, 

продолжительность урока – 40 минут.  

Режим функционирования МБОУ СОШ№ 5 им. И.П. Рыбина          

ст. Старощербиновская 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком.  

Дата начала и окончания учебного года:  

начало учебного года – 1 сентября 2023 года; 

окончание учебного года – 25 мая 2024 года. 

Продолжительность учебного года и  периодов образовательной 

деятельности 

Продолжительность учебного года 

7-9 классы – 34 недели. 

Продолжительность рабочей недели: 

7-9 классы - шестидневная рабочая неделя.  

Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и 

рабочих днях  
Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

 Начало Окончание Кол-во учебных 

недель 

Кол-во рабочих 

дней 

I четверть 01.09.2023 29.10.2023 8,5 43 

II четверть 08.11.2023 29.12.2023 7,5 38 

III четверть 09.01.2024 24.03.2024 10,5 54 

IV четверть 03.04.2024 25.05.2024 7,5 39 

Итого в учебном году 34 174 

Сроки и продолжительность каникул  

Каникулярный период Дата Продолжительность каникул  

в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 30.10.2023 07.11.2023 8 

Зимние каникулы 30.12.2023 11.01.2024 14 

Весенние каникулы 26.03.2024 04.04.2024 10 



Каникулярный период Дата Продолжительность каникул  

в календарных днях Начало Окончание 

Летние каникулы 26.05.2024 31.08.2024 98 

Итого для 7–9-х классов 130 

 

Начало занятий в 08.00 ч. 
 

Максимально допустимое время на выполнение домашних заданий в 

соответствии с требованиями СанПиН:  

объем домашних заданий по всем предметам должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали  (в астрономических часах): 

в 5 классе - 2 часа, в 6-8 классах – 2,5 часа, в 9 классе -  до 3,5 часов. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, 

Используемых при реализации учебного плана. 

Изучение учебных предметов федерального компонента учебного плана 

организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный 

перечень ( Приказ Минпросвещения России от 21.07.2022 №582 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность»). 

Кроме этого, в обучении используются учебники регионального курса  

«Кубановедение». 

 
 

Кл 

Наименование 

 

учебника 

ФИО 

автора 

учебника 

 

№ 

ФП 

Изда- 

тельст- 

во 

 

5 

Русский язык 

Ч.1,2 

ЛадыженскаяТ.А. 

Баранов Т.И. 

Тростенцова Л.А. 

 

1.1.2.1.1.3.1 

 

 

Просвещение 

 

5 

Русский родной 

язык 

Александрова О.М., 

Загоровская В.В. 

1.2.2.1.1.12.1 Просвещение 

 

5 

Литература 

Ч.1,2 

Коровина В.Я 

Коровин В.И. 

 

1.2.1.2.1.1. 

 

Просвещение 

 

 

5 

Английский 

язык 

Ч.1,2 

Вербицкая М.В. 1.2.1.3.6.1 

 

1.2.2.1.5.1 

 

Вентана-граф 

Просвещение 

 

 

5 

История. Древний 

мир 

Всеобщая история. 

Древний мир 

 

Уколова  В.И 

 

1.2.2.2.5.1. 

 

Просвещение 

 

5 

     География.  

Землеведение 5-6кл 

Климанова 

О.А.,Климанов, В.В. 

1.2.2.4.4.1 

1.1.2.3.4.2.1. 

 

Просвещение 

 

5 

 

Математика 

Виленкин Н.Я 

 

1.2.3.1.3.1 

 

 

Просвещение 

 

5 

 

Информатика 

Босова л.Л. 

Босова А.Ю. 

 

1.2.3.4.1.1 

Бином 

Просвещение 



 

5 

 

Биология 

Пономарёва И.Н. 

Николаев И.В. 

Корнилова О.А. 

1.2.4.2.6.1 

1.2.5.2.3.1 

1.1.2.5.2.3.1. 

Вентана- 

Граф 

Просвещение 

5 Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Виноградова 

Н.Ф.,Власенко В.И. 

2.1.2.2.1.5.1 Просвещение 

 

5 

Изобразительное 

искусство 

Шпикалова Т.Я. 1.2.5.1.5.1 

1.2.6.1.2.1 

 

Просвещение 

 

5 

    

Музыка 

Сергеева Г.П., 

Критская Е.Д. 

 

1.2.5.2.4.1 

Просвещение 

 

5 

 

Технология 

Казакевич М.В. 

Пичугин Г.В. 

Семёнова Г.Ю. 

 

1.2.7.1.1.1 

 

 

Просвещение 

 

5 

Технология. 

Робототехника 

Копосов Д.Г.  

1.1.2.7.1.10.1 

 

Просвещение 

5 Физическая 

культура  5-6кл 

Пагадаев Т.И. 1.2.7.1.5.1. Дрофа 

 

5 

 

Кубановедение 

Трёхбратов Б.А. 

Хачатуров Е.А 

 

5 

Краснодар. 

Перспективы 

образования 

 

5 

. Финансовая 

грамотность 

Липсиц И. 

Вигдорчик Е. 

 

0 

 

Вако 

 

Особенности учебного  плана 

           Основное общее образование обеспечивает освоение учащимися 

общеобразовательных программ в условиях становления и формирования 

личности ребенка и направлена на развитие его склонностей, интересов и 

способностей к социальному и профессиональному самоопределению.          

Учебный план МБОУ СОШ № 5 им. И.П. Рыбина ст. Старощербиновская для 5 

класса, реализующего ФГОС ООО-21, определяет общие рамки отбора 

содержания основного общего образования, разработки требований к его 

усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в 

качестве одного из основных механизмов его реализации.  

Учебный план включает в себя дисциплины, позволяющие заложить 

фундамент знаний, умений и навыков учащихся по предметам, обеспечить 

уровень, соответствующий государственному стандарту.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса.  

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных учреждений, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература»  в 5 

классе согласовано с родительской общественностью на основании заявления 

родителей (законных представителей) и решением коллегиальных органов 

участников образовательных отношений. На учебный  предмет «Родной язык» 

(русский)  в 5   классе выделено  1 час в неделю (34 часа в год), «Родная 



литература (русская) » - 1 час в неделю (34 часа в год). Программный материал 

по учебным предметам «Русский язык» и «Литература» реализуется в полном 

объеме. 

В 5 классе освоение учебного предмета «Физическая культура» 

организуется в режиме 2-х часов в неделю. 

Изучение вида спорта «Самбо» осуществляется в формате курса 

внеурочной деятельности. 

  

Региональная специфика учебного плана 

 Региональной спецификой учебного плана является ведение учебных 

предметов: 

- «Кубановедение» в 5 классе   1 час в неделю. 

  

Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений 

Распределение часов из части, формируемой образовательным 

учреждением в целях обеспечения индивидуальных потребностей 

обучающихся: 
Класс 5 

класс 

Цель  

Количество часов компонента 

образовательного учреждения 

5  

Для увеличения часов предметов 

федерального компонента ОУ: 

4  

Русский язык 1    

Углубленное 

изучение обязательных предметов 
Родной язык (русский) 1 

Родная литература (русская) 1 

Математика 1  

Для проведения предметов 

регионального компонента : 

  

Кубановедение  1 изучение и сохранение наследия кубанского народа, 

возрождение духовности в подрастающем поколении 

 

Деление классов на группы 

При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» 

осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 20 и более 

человек. 

Учебный план для V   класса 

Таблица-сетка часов учебного плана МБОУ СОШ № 5 им. И.П.Рыбина 

ст. Старощербиновская для 5 класса, реализующего федеральный 

государственный образовательный стандарт третьего поколения  основного 

общего образования на 2022 – 2023 учебный год (Приложение 1). 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

           

Промежуточная аттестация обучающихся в общеобразовательном 

учреждении осуществляется в соответствии с Положением о проведении 

промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их 

успеваемости. 



          Освоение общеобразовательных программ основного общего 

образования завершается обязательной государственной итоговой аттестацией 

обучающихся. 

          Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                                

                                                                                      Утверждено  

решением педагогического совета 

протокол от 31 августа 2022 г.№ 1                                                                                            

Директор МБОУ СОШ № 5  

им. И.П. Рыбина                                                                                

ст. Старощербиновская                                                                           

_____________ Н.Н. Кравцов                                                                                                                                               

 

Учебный план 

основного общего образования, реализующего ФГОС ООО-21, 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средняя общеобразовательная школа №5 им. И.П.Рыбина ст. Старощербиновская 

на 2023 - 2024 учебный год       (5 класс) 

 
Предметные области Учебные предметы 

       Классы 

Количество часов в неделю Всего  

V VI 

                          Обязательная часть 



Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 10 

Литература  3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 4 

География 1 1 2 

Естественно- 

научные предметы 

Биология 1 1 2 

Обществознание  1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 2 

Искусство  Изобразительное искусство 1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология  Технология  2 2 4 

Физическая культура  и 

ОБЖ 

Физическая культура 3 3 6 

Итого  28 30 58 

Часть, формируемая  

участниками 

образовательных 

отношений 

Кубановедение 1 1 2 

Практикум по математике 1 1 2 

Практикум по русскому 

языку 

1 0 1 

Практикум по географии 1 0 1 

Практикум по 

информатике 

0 1 1 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка  

при 6-дневной учебной 

неделе 
32 33 65 
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