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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 5 

муниципального образования Щербиновский район станица Старощербиновская 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 

школа № 5 муниципального образования Щербиновский район станица 

Старощербиновская, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 5 муниципального образования 

Щербиновский район станица Старощербиновская начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 5 муниципального образования Щербиновский 

район станица Старощербиновская языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 5 муниципального образования Щербиновский 

район станица Старощербиновская.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Цели и задачи образовательного учреждения: 

Цели: 

  - создать условия для эффективного обучения и развития обучающихся для 

формирования умения и навыков учебной деятельности, развития навыков 

самообучения, самовоспитания, самореализации; 

- обеспечить преемственность между общим и профессиональным 

образованием, более эффективную подготовку выпускников школы к освоению 

программ высшего профессионального образования. 



Задачи: 

- сформировать ключевые компетенции учащегося в решении задач и 

проблем, информационной, коммуникативной, учебной компетентности; 

-  осуществить  индивидуализацию образовательного процесса на основе 

широкого использования средств ИКТ через формирование средств и способов 

самостоятельного развития и продвижения ученика в образовательном процессе; 

- развивать интерес к познанию и творческий способности обучающегося, 

сформировать  навыки самостоятельной учебной деятельности  на основе 

дифференциации обучения. 

Ожидаемые результаты: 

         Среднее общее образование (10-11 классы) –  достижение уровня 

функциональной грамотности,  соответствующего стандарта средней школы, и 

готовность к дальнейшему успешному профессиональному обучению или 

профессиональной деятельности. 

Особенности и специфика образовательной организации 

          МБОУ СОШ № 5 им. И.П.Рыбина расположена в сельской местности 

и одной из важных задач является изучение и сохранение наследия кубанского 

народа, возрождение духовности в подрастающем поколении. 

Учебный план МБОУ СОШ № 5 им. И.П.Рыбина ст. Старощербиновская на 

2022-2023 учебный год составлен на основе ФГОС СОО и ориентирован на 

достижение запланированных результатов обучения по ФГОС СОО, поэтому 

профиль 10 класса сформирован в соответствии с требованиями Стандартов. 

Профильное обучение осуществляется в 10-11 классе (гуманитарный профиль 

социально-гуманитарной  направленности. 

Реализуемая основная общеобразовательная программа 

Основная  общеобразовательная программа среднего общего образования 

утверждена решением педагогического совета  (протокол от 31.08.2022 г. №1). 

Срок  реализации - 2 года   

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план  МБОУ СОШ №5 им. И.П. Рыбина ст. Старощербиновская 

разработан в соответствии с федеральными и региональными нормативными 

документами: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г №413. 

- Порядок организации о осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам - образовательным программам  

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 года № 115; 

письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 14.07.2022 г. № 47-01-13-12008/22 «О  формировании 



учебных планов образовательных организаций Краснодарского края на 2022-2023 

учебный год». 

- Приказ Минпросвещения России от 21.07.2022 №582 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»; 

- Постановление  Главного государственного санитарного врача  

Российской Федерации от 29.12.2010 №189 с изменением «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (СанПиН 2.4.2.2821-10). 

Нормативные документы образовательного учреждения:  

- Устав МБОУ СОШ № 5 им. И.П. Рыбина ст. Старощербиновская;  

- Образовательная программа основного общего образования (ФГОС ООО) 

МБОУ СОШ № 5 ст. Старощербиновская;  

- Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля, 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся;  

Положение о средневзвешенной системе оценки качества обучения в МБОУ 

СОШ № 5 им. И.П. Рыбина ст. Старощербиновская. 

                      Режим функционирования МБОУ СОШ№ 5                  им. 

И.П. Рыбина          ст. Старощербиновская 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.10.2010 № 189 с изменениями (СанПин2.4.2.2821-10)  и     Уставом 

МБОУ СОШ № 5 им. И.П. Рыбина. ст. Старощербиновская.  

Учебный год в школе начинается 1 сентября.  

Окончание учебного года: 25 мая 2023 года 

 Продолжительность учебного года, каникул устанавливается годовым 

календарным учебным графиком.  

Обучение в школе ведется в одну смену. 

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели (2 учебных полугодия). 

Продолжительность учебной недели в 10 классе – шестидневная учебная неделя. 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся  10 -11 класса  – 37 часов в 

неделю. 

Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и 

рабочих днях  



Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

 Начало Окончание Кол-во учебных 

недель 

Кол-во рабочих 

дней 

I четверть 01.09.2023 29.10.2023 8,5 43 

II четверть 08.11.2023 29.12.2023 7,5 38 

III четверть 09.01.2024 24.03.2024 10,5 54 

IV четверть 03.04.2024 25.05.2024 7,5 39 

Итого в учебном году 34 174 

Сроки и продолжительность каникул  

Каникулярный период Дата Продолжительность каникул  

в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 30.10.2023 07.11.2023 8 

Зимние каникулы 30.12.2023 11.01.2024 14 

Весенние каникулы 26.03.2024 04.04.2024 10 

Летние каникулы 26.05.2024 31.08.2024 98 

Итого для 10-11-х классов 130 

 

Начало занятий в 8.00 часов. 

Продолжительность уроков в 10-11 классе – 40 минут 

 Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий:  

– суммарное время выполнения учащимся домашнего задания не должно 

превышать в 10 -11 классе – 4 часа;  

– время, затраченное на выполнение задания по одному учебному предмету, не 

должно превышать в 10-11 классе – 2 часа. 

  

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана. 

  

Изучение учебных предметов федерального компонентов организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень (приказ 

Минпросвещения России от 21.07.2022 №582 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»). 

 

 

10 

Русский язык  10-11 

Ч.1,2 

Гольцова Н.Г 

Шамшин И.В. 

1.3.1.1.3.1 

1.3.1.1.2.1 

 



Русское 

слово 

 

10 

Литература 

Ч.1,2 

Сахаров В.Н. 

Зинин С.А. 

1.3.1.1.3.2 

1.3.1.3.1.1 

 

Русское 

слово 

10 Английский язык Вербицкая М.В. 1.3.2.1.4.1 Просвещение 

 

10 

История России 

С древнейших 

времён до конца 19 

века 

Ч1,2,3 

 

Горинов М.М 

Данилов А.А. 

 

 

1.3.3.1.3.1 

 

Просвещение 

 

10 

Всеобщая история 

С древнейших 

времён до конца 19 

века 

 

Уколова В.И. 

Ревякин А.В. 

 

1.3.3.1.10.1 

 

Просвещение 

 

10 

Всеобщая 

история.Новейшая 

история.1914-1945г. 

Сороко-Цюпа 

О.С.под.ред.Чубарья

на А.О. 

 

1.1.3.3.1.19

.1 

 

Просвещение 

 

10 

 

Обществознание 

Боголюбов Л.Н. 

Лазебникова А.Ю. 

1 

1.3.3.9.1.1 

 

Просвещение 

 

10 

География. 

Экономическая и 

социальная 

география мира 10-11 

 

Максаковский В.П. 

 

1.3.3.3.7.1 

 

Просвещение 

 

 

10 

 

 

Математика. Алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия.  

Алгебра и начала 

математического 

анализа 10-11 

 

Алимов Ш.А.  

Колягин Ю.М. 

 

 

1.3.4.1.1.1 

 

 

Просвещение 

 Математика. Алгебра 

и начала 

Атанасян Л.С. 1.3.4.2.2.2  



10 математического 

анализа, геометрия.  

Геометрия 10-11 

Бутузов В.Ф. 

Кадомцев С.Б. 

 

1.3.4.1.2.1 

Просвещение 

10 Физика Мякишев Г.Я. 

Буховцев Б.Б. 

1.3.5.1.4.1 

1.3.5.1.7.1 

 

Просвещение 

 

10 

 

Информатика 

Семакин И.Г. 

Залогова Л.А. 

 

1.3.4.3.6.1 

 

БИНОМ 

10 

 

 

Биология. Общая 10-

11 

 

Сивоглазов В.И. 

Агафонова И.Б. 

Захарова Е.Г. 

1.3.5.5.1.1 

1.3.5.6.6.1 

 

Дрофа 

10 

 

Химия Рудзитис Г.Е. 

Фельдман Ф.Г. 

 

1.3.5.4.5.1 

 

Просвещение 

10 

 

Кубановедение Зайцев А.А. 98674 Перспективы 

образов 

 

10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности10

-11 

Ким С.В. 

Горский В.А. 

 

1.3.6.3.4.1 

 

Вентана-

Графт 

10 

 

Физическая культура 

 10-11 

 

Лях В.И. 

 

1.3.6.1.2.1 

 

Просвещение 

 

10 

 

Астрономия 

10-11 

Воронцов- 

Вельяминов Б.А. 

Страут Е.К. 

 

1.3.5.3.1.1 

 

Дрофа 

 

Особенности учебного плана 

Среднее общее образование (10-11 классы) - достижение уровня 

общекультурной, методологической компетентности и профессионального 

самоопределения, соответствующего образовательному стандарту средней 

школы.  

10-11 класс – гуманитарный профиль социально-гуманитарной  

направленности. Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные 



предметы федерального компонента направлены на завершение 

общеобразовательной подготовки обучающихся.  

Профильные предметы: русский язык, география, право. 

 

Региональная специфика учебного плана 

 

 Региональной  спецификой учебного плана является: 

- введение учебного предмета «Кубановедениие» в 10-11 классе   1 час в 

неделю   из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

  

Компонент образовательного учреждения 

 

Часы компонента образовательного учреждения в 10-11-м классе 

гуманитарного профиля    составляют 4 часа  и распределяется следующим 

образом: 

На региональный предмет «Кубановедение» 1 час.  

На увеличения часов базовых предметов федерального компонента 

1  час: 

«Математика» - 1 час;   

 Элективные курсы 

Элективные учебные предметы расширяют учебный материал базовых 

предметов,  обеспечивают дополнительную подготовку к прохождению    

государственной итоговой аттестации. 

В 11 классе для проведения элективных  курсов отведено 4 часа:  

«Практикум по математике» - 2 часа, 

 «Стилистика » - 1 час, 

     Практикум по биологии 1 час 

Деление классов на группы. Деление класса на группы нет. 

 

Учебный план для 10-11 класса 

Приложение №1. Таблица-сетка часов  к учебному плану                  МБОУ 

СОШ № 5 им. И.П.Рыбина  ст. Старощербиновская для X- XI класса, реализующего 

ФГОС СОО.  

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 Промежуточная аттестация обучающихся в МБОУ СОШ №5 им. И.П. 

Рыбина ст. Старощербиновская проводится в соответствии с положением о 

проведении промежуточной аттестации и осуществлении текущего контроля 

успеваемости учащихся. 

 Промежуточная аттестация проводится в конце каждого полугодия: - 

итоговая отметка за полугодие выставляется на основании не менее пяти текущих 

отметок. 

 

 Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 



                      УТВЕРЖДЕН                                                     

Решением педсовета 

протокол от 30 августа 2023 г. № 1                                                                        

Директор МБОУ СОШ № 5                                      

им. И.П. Рыбина 

 ст. Старощербиновская 

  __________Н.Н. Кравцов                                                                      

 

Таблица-сетка часов  учебного плана 

для 10-11 класса  

гуманитарного профиля социально – гуманитарной направленности  

МБОУ СОШ № 5  им. И.П. Рыбина,  

реализующего федеральный государственный образовательный стандарт  

среднего общего образования 

на  2023– 2024 учебный  год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

X класс X 

класс 

XI класс XI 

класс 

Всего 

2022-2023 2023-2024  

Углубленный 

уровень 

Базовы

й 

 

Углубленный  

уровень 

Базовы

й 

 

            Обязательная часть   

Русский язык 

и литература 
Русский язык 

(угл) 

3  3  6 

Литература  3  3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

 3  3 6 

Общественн

ые науки 

История    2  2 4 

География 

(угл) 

3  3  6 

Обществознани

е 

 2  2 4 



Право (угл) 2  2  4 

Математика 

и 

информатика 

Математика  5  5 10 

Информатика  1  1 2 

Естественны

е науки 

 

Физика  2  2 4 

Химия  1  1 2 

Биология  1  1 2 

Астрономия  1 -  1 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятел

ьности 

Физическая 

культура 

 3  3 6 

ОБЖ  1  1 2 

Часть, формируемая участниками образовательных   

 Кубановедени

е 

 1  1 2 

Элективный 

курс 

«Стилистика» 

 1  1 2 

Практикум по 

математике 

 2  2 4 

Практикум по 

биологии 

   1 2 

      

Итого   8 29 8 29 74 

Максимальн

о допустимая 

аудиторная 

недельная 

нагрузка 

СанПин 

1.2.3685-21 

при 6-дневной 

учебной 

неделе 

37 37  

 

 



 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Математика (углубленный уровень) 5 5 

Геометрия (углубленный уровень) 0 0 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

0 0 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

2 2 

География 3 3 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Кубановедение 1 1 

Практикум по русскому языку 1 1 



Право 2 2 

Практикум по математике 2 2 

Практикум по биологии 1 1 

Итого 1 7 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1088 1156 



План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 5 

муниципального образования Щербиновский район станица Старощербиновская 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 0 1 

Основы финансовой грамотности  0 0.5 

Россия - мои горизонты 0 1 
Безопасные дороги Кубани 0 0.5 

Антитеррористическая безопасность 0 0.5 

Начальная военная подготовка 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 0 4.5 
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