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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цель и задачи образовательной организации МБОУ СОШ № 5 им. 

И.П.Рыбина 

 Основная цель МБОУ СОШ № 5 им. И.П.Рыбина -  становление 

и развитие личности в ее индивидуальности, самобытности, уникальности, 

неповторимости. 

Достижение основной цели предусматривает решение следующих 

основных задач: 

- обучение, воспитание и развитие каждого учащегося с учетом его 

индивидуальных (возрастных, физиологических, психологических, 

интеллектуальных и др.) особенностей, образовательных потребностей и 

возможностей, личностных склонностей путем создания в школе максимально 

благоприятных условий для умственного, нравственного, эмоционального и 

физического развития каждого ребенка; 

- обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; 

- обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- социальное и учебно-исследовательское проектирование, 

профессиональная ориентация обучающихся при поддержке педагогов; 

- сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

Ожидаемые результаты 

 Основное общее образование (5-9 классы) направлено на:  

- становление и формирование личности обучающегося (формирование 

нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового образа жизни, 

высокой культуры межличностного и межэтнического общения, овладение 

основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками 

умственного и физического труда, развитие склонностей, интересов, 

способности к социальному самоопределению);  

- достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего 

стандартам основной школы, и готовность к обучению по программам среднего 

общего образования, осознанному профессиональному выбору - готовность 

обучения по гуманитарному и естественно научному профилю на уровне 

среднего общего образования. 

Особенности и специфика школы 

        МБОУ СОШ № 5 им. И.П.Рыбина расположена в сельской 

местности и одной из важных задач является изучение и сохранение наследия 

кубанского народа, возрождение духовности в подрастающем поколении. 

Реализуемые основные  общеобразовательные программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 5 им. И.П.Рыбина  ст. Старощербиновская 

осуществляет образовательный процесс в соответствии с условиями 

образовательной программы основного  общего образования (срок реализации 

– 5 лет). 



Нормативная база для разработки учебного плана 

       Нормативным основанием формирования учебного плана, 

реализующего АООП ООО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) (далее учебный 

план) для 5-х - 9-х классов МБОУ СОШ №5 им. И.П.Рыбина ст. 

Старощербиновская  является:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании  в 

Российской Федерации»; 

- Примерная адаптированная основная образовательная программа основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

одобренная решением федерального учебно-методического                                               

объединения по общему образованию  (протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22) 

- Порядок организации о осуществления образовательной деятельности 

по основным образовательным программам - образовательным программам  

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 года № 115; 

 - Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 №254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность». 

- письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 14.07.2022 г. № 47-01-13-12008/22 «О  формировании 

учебных планов образовательных организаций Краснодарского края на 2022-

2023 учебный год». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении 

санитарно- эпидемиологических требований к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» СанПиН 2.4. 3648-20; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 года № 28 «Об утверждении 

санитарных правил и норм   1.2.3685-21 " Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов 

среды обитания". 

Нормативные документы образовательного учреждения:  

- Устав МБОУ СОШ № 5 им. И.П.Рыбина ст. Старощербиновская;  

- Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля, 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

- Локальные акты МБОУ СОШ № 5. 

 

Режим функционирования МБОУ СОШ№ 5 им. И.П. Рыбина          

ст. Старощербиновская 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком.  

Дата начала и окончания учебного года:  

начало учебного года – 1 сентября 2023 года; 

окончание учебного года – 25 мая 2024 года. 

Продолжительность учебного года и  периодов 

 образовательной деятельности 



Продолжительность учебного года 

5-9 классы – 34 недели. 

Продолжительность рабочей недели: 

5-9 классы - шестидневная рабочая неделя.  

Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и 

рабочих днях  
Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

 Начало Окончание Кол-во учебных 

недель 

Кол-во рабочих 

дней 

I четверть 01.09.2023 29.10.2023 8,5 43 

II четверть 08.11.2023 29.12.2023 7,5 38 

III четверть 08.01.2024 24.03.2024 10,5 54 

IV четверть 03.04.2024 25.05.2024 7,5 39 

Итого в учебном году 34 174 

Сроки и продолжительность каникул  

Каникулярный период Дата Продолжительность каникул  

в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 30.10.2023 07.11.2023 8 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2023 14 

Весенние каникулы 25.03.2024 02.04.2024 10 

Летние каникулы 26.05.2024 31.08.2024 98 

Итого для 5–9-х классов 130 

 

Начало занятий в 08.00 ч. 
 

Максимально допустимое время на выполнение домашних заданий в 

соответствии с требованиями СанПиН:  

объем домашних заданий по всем предметам должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали  (в астрономических часах): 

в 5 – 9  классах  - 2 часа. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, 

используемых при реализации учебного плана 

 

Изучение учебных предметов организуется с использованием 

учебников, включенных в Федеральный перечень (Приказ Минпросвещения 

России от 20.05.2020 №254 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность»). 

Кроме этого, в обучении используются учебники регионального курса  

«Кубановедение». 

 
Кл Наименование 

учебника 

ФИО автора 

учебника 

Издательство 



 

5 

Русский язык 

Ч.1,2 

ЛадыженскаяТ.А. Баранов Т.И. 

Тростенцова Л.А. 

 

Просвещение 

5 Русский родной язык Александрова О.М., Загоровская В.В. Просвещение 

 

5 

Литература 

Ч.1,2 

Коровина В.Я,   Коровин В.И.  

Просвещение 

5 Родная литература (русская) Лебедев Ю.В., Романова А.Н. Русское слово 

5 Английский язык  

Ч.1,2 

Вербицкая М.В. Вентана-граф 

Просвещение 

5 Всеобщая история. Древний 

мир 

Уколова  В.И Просвещение 

5      География.  

Землеведение 5-6кл 

Климанова О.А.,Климанов, В.В.  

Просвещение 

5 Математика Виленкин Н.Я Просвещение 

 

5 

 

Биология 

Пономарёва И.Н.,Николаев И.В. 

Корнилова О.А. 

Вентана-Граф 

Просвещение 

5 Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Виноградова Н.Ф., Власенко В.И. Просвещение 

 

5 

Изобразительное искусство Горяева Н. А., Островская О.В.; под 

редакцией Неменского Б.М. 

 

Просвещение 

5    Музыка Сергеева Г.П.,  Критская Е.Д. Просвещение 

5 Технология Казакевич М.В.  Пичугин Г.В. 

Семёнова Г.Ю. 

Просвещение 

5 Технология. Робототехника Копосов Д.Г. Просвещение 

5 Физическая культура  5-6кл Погадаев Т.И. Дрофа 

 

5 

 

Кубановедение 

Трёхбратов Б.А. 

Хачатуров Е.А 

Краснодар. 

Перспективы 

образования 

5 Финансовая 

грамотность 

Липсиц И. 

Вигдорчик Е. 

Вако 

6 Русский язык 

Ч.1,2 

 

Баранов Т.И.,  Ладыженская Т.А. 

Тростенцова Л.А.,  Александрова О.М. 

Загоровская В.В. 

 

Просвещение 

6 Русский родной язык Александрова О.М. и др. Просвещение 

6 

 

Литература 

Ч.1,2 

Коровина В.Я, Коровин В.И. 

Полухина В.П. 

Просвещение 

6 Родная литература (русская) Лебедев Ю.В., Романова А.Н. Русское слово 

6 Английский язык 

Ч.1,2 

Вербицкая М.В. Вентана-Граф 

Просвещение 

6 Всеобщая история. 

История средних веков 

Уколова  В.И 

Ведюшкин В.А. 

Просвещение 

6 История России 

С древнейших времён до конца 

16 века.     Ч.1,2 

Арсеньева Н.М. 

Данилов А.А. 

Просвещение 

6 Обществознание Городецкая Н.И. 

Под. ред. Боголюбова Л.Н. 

Просвещение 

6 География. Землеведение Климанова О.А., Климанов В.В. Просвещение 

6 Математика Виленкин Н.Я.,  Жохов В.И.,Чесноков А.С. Мнемозина 

6 Информатика Босова  Л.Л., Босова ю.А. БИНОМ 

6 Биология Пономарёва И.Н. 

Кучменко В.С. 

Вентана-Граф 

Просвещение 

6 Изобразительное искусство Шпикалова Т.Я. Просвещение 

6 Музыка 

 

Усачева В.О., Школяр Л.В. Вентана-Граф 

Просвещение 



6 Технология Казакевич М.В.,Пичугин Г.В.,Семёнова Г.Ю. Просвещение 

6 Физическая культура 

5-6кл 

Погадаев Т.И. Дрофа 

6 Кубановедение Трёхбратов Б.А. 

Тёрская И.А. 

Краснодар. 

Перспективы 

образования 

6 Финансовая грамотность Липсиц И., Вигдорчик Е. Вако 

7 Русский язык  

Ч.1,2 

 

Ладыженская Т.А., Баранов Т.И. 

Тростенцова Л.А.,Александрова О.М. 

Загоровская О.В. 

Просвещение 

 

 

7 Русский родной язык Александрова О.М. и др. Просвещение 

7 Литература 

 Ч.1,2 

Коровина В.Я 

Коровин В.И. 

Просвещение 

7 Родная литература (русская) Лебедев Ю.В., Романова А.Н. Русское слово 

7 Английский язык   Ч.1,2 Вербицкая М.В. Вентана-Граф 

Просвещение 

7 

 

Всеобщая  история.  

Новое время 

Бовыкин Д.Ю. 

Ведюшкин В.А. 

Просвещение 

7 

 

История России 

Ч.1,2 

Арсеньева Н.М. 

Данилов А.А. 

Просвещение 

7 Обществознание Боголюбов  Л.Н., Городецкая Н.И. 

Иванова Л.Ф. 

Просвещение 

7 География. Материки. 

Океаны Народы. Страны 

Коринская В.А., Душина 

Щенёв В.А. 

Дрофа 

Просвещение 

7-9 Геометрия Атанасян Л.С.,Бутузов В.Ф.,Кадомцев В.Б. Просвещение 

7 Алгебра Макарычев Ю.Н., Миндюк Н.Т, Нешков К.И. Просвещение 

7 Физика Перышкин А.В. Дрофа 

Просвещение 

7 Информатика Семакин И.Г., Залогова Л.А. БИНОМ 

Просвещение 

7 Биология Кучменко В.С.,Бабенко В.Г. 

Константинов В.М. 

Вентана-Граф 

Просвещение  

7 Изобразительное искусство Шпикалова Т.Я. Просвещение 

7 Музыка 

 

Усачева В.О.,  Школяр Л.В. Вентана-Граф 

Просвещение  

7 Технология Казакевич М.В.,Пичугин Г.В.,Семёнова Г.Ю. 

Колосов Д.Г 

Просвещение 

7 Физическая культура Погадаев Т.И. Дрофа 

7 Кубановедение Трёхбратов Б.А.,Тёрская И.А. 

 

Краснодар. 

Перспективы 

образования 

7 Финансовая грамотность Липсиц И. 

Вигдорчик Е. 

 

Вако 

8 Русский язык Ладыженская Т.А., Тростенцова Л.А. 

Дейкина А.Д. 

Просвещение 

8 Русский родной язык Александрова О.М. и др. Просвещение 

8 

 

Литература 

Ч.1,2 

Коровина В.Я 

Коровин В.И. 

 

Просвещение 

8 Родная литература (русская) Лебедев Ю.В., Романова А.Н. Русское слово 

8 

 

Английский язык Вербицкая М.В. Вентана-Граф 

Просвещение  

 

8 

Всеобщая  история.  

Новое время 

Бовыкин Д.Ю. 

Ведюшкин В.А. 

 

Просвещение 

 

8 

История России 

Ч.1,2 

Арсеньева Н.М. 

Данилов А.А. 

 

Просвещение 

8 Обществознание Боголюбов  Городецкая Н.И. Просвещение 

8 География. 

Природа. Население. Люди 

Алексеев А.И., Низовцев В.А. Просвещение 

7-9 Геометрия Атанасян Л.С.,Бутузов В.Ф.,Кадомцев В.Б. Просвещение 

8 Алгебра Макарычев Ю.Н.,Миндюк Н.Т,Нешков К.И. Просвещение 

8 Физика Перышкин А.В. Дрофа 



Просвещение 

8 Информатика  Семакин И.Г. 

Залогова Л.А. 

БИНОМ 

Просвещение  

8 Биология Драгомилов А.Г.,Маш Р.Д. Вентана-Граф 

Просвещение 

8 Химия Габриелян О.С. Дрофа 

Просвещение  

8 Изобразительное искусство Шпикалова Т.Я. Просвещение 

8 Технология Казакевич М.В.,Пичугин Г.В.,Семёнова Г.Ю. Просвещение 

8 Физическая культура 

7-9 кл 

Погадаев Т.И. Дрофа 

8 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Виноградова Л.Ф., Смирнов Л.В. Вентана-Граф 

8 Кубановедение Трёхбратов Б.А. Краснодар. 

Перспективы 

образования 

8 Финансовая 

грамотность 

Липсиц И.,Вигдорчик Е. Вако 

9 

 

Русский 

язык 

Бархударов С.Т.,Крючков С.Е. 

Максимов Л.Ю. 

Просвещение 

9 

 

Литература 

Ч.1,2 

Коровина В.Я, Коровин В.И. 

Збарский И.С. 

Просвещение 

9 

 

Английский язык Вербицкая М.В. 

Маккинли С. 

Вентана-Граф 

Просвещение 

9 Всеобщая  история.  

Новое время 

Бовыкин Д.Ю. 

Медяков А.С. 

Просвещение 

9 История России 

Ч.1,2 

Арсеньева Н.М.,Данилов А.А. 

Левандовский А.А. 

 

Просвещение 

9 Обществознание Боголюбов  Л.Н.,Городецкая Н.И. 

Иванова Л.Ф. 

Просвещение 

9 География России: хозяйство и 

географические районы 

Алексеев А.И. 

Низовцев В.В. 

Просвещение 

9 Геометрия Атанасян Л.С.,Бутузов В.Ф.,Кадомцев В.Б. Просвещение 

9 Алгебра Макарычев Ю.Н.,Миндюк Н.Т,Нешков К.И. Просвещение 

9 Физика Перышкин А.В. Дрофа 

9 Информатика Семакин И.Г.,Залогова Л.А. БИНОМ 

9 Биология Драгомиров А.Т.,Маш Р.Д Вентана-Граф 

9 Химия Габриелян О.С. Дрофа 

Просвещение 

9 Физическая культура 

7-9 кл 

Погадаев Т.И. Дрофа 

9 Кубановедение Ратушняк Н.В. Краснодар. 

Перспективы 

образования 

9 Финансовая 

грамотность 

Липсиц И. 

Вигдорчик Е. 

Вако 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Особенности учебного  плана 

           Основное общее образование обеспечивает освоение учащимися 

общеобразовательных программ в условиях становления и формирования 

личности ребенка и направлена на развитие его склонностей, интересов и 

способностей к социальному и профессиональному самоопределению.          

Учебный план МБОУ СОШ № 5 им. И.П. Рыбина ст. Старощербиновская для 5-

9 -х классов для детей 7 с ЗПР, реализующих ФГОС ООО, определяет общие 

рамки отбора содержания основного общего образования, разработки 

требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также 

выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.  

Учебный план включает в себя дисциплины, позволяющие заложить 

фундамент знаний, умений и навыков учащихся по предметам, обеспечить 

уровень, соответствующий государственному стандарту.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса.  

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных учреждений, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература»  в 5 - 

8 классах согласовано с родительской общественностью на основании 

заявления родителей (законных представителей) и решением коллегиальных 

органов участников образовательных отношений. На учебный  предмет 

«Родной язык» (русский)  в 5 классе выделено  2 часа в неделю (68 часов в год), 

6 – 8 классах выделено  0,5 часа в неделю (17 часов в год), «Родная литература 

(русская)»  в 5 классе – 1 час в неделю (34 часа в год), в 6-8 классах - 0,5 часа в 

неделю (17 часов в год). Программный  материал по учебным предметам 

«Русский язык» и «Литература» реализуется в полном объеме. 

В 5 классе освоение учебного предмета «Физическая культура» 

организуется в режиме 2-х часов в неделю. Изучение вида спорта «Самбо» 

осуществляется в формате курса внеурочной деятельности. 

Всероссийский проект «Самбо в школу» в 6-9 классах  реализуется за 

счет третьего часа урока физической культуры.  

Проектная  деятельность в  9 классе реализуется через внеурочную 

деятельность. 

Профориентационный курс в 9 классе реализуется через внеурочную 

деятельность.  

Региональная специфика учебного плана 

 Региональной спецификой учебного плана является ведение учебных 

предметов: 

- «Кубановедение» с 5 по 9 класс по 1 часу в неделю; 

- в 9 классе профориентационный курс «Билет в будущее» 1 час в 

неделю в рамках внеурочной деятельности. 

В форме внеурочной деятельности изучаются следующие курсы: 

- «Финансовая грамотность» в 5-9 классах. 

Через кружок дополнительного образования реализуется курс 

«Шахматы» (5,6 классы). 

Практикум по геометрии 1 час в неделю в 8-9 классах. 



 

Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательного процесса 

Распределение часов из части, формируемой образовательным 

учреждением в целях обеспечения индивидуальных потребностей 

обучающихся: 
Класс 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Цель  

Количество часов компонента 

образовательного учреждения 

5 3 3 3 4  

Для увеличения часов предметов 

федерального компонента ОУ: 

4      

Математика 1 1      

Алгебра   1  1   

Информатика   1    

ОБЖ   1    

Для проведения предметов 

регионального компонента ОУ: 

      

Кубановедение  1 1 

 

 

1 1 1 изучение и сохранение 

наследия кубанского 

народа, возрождение 

духовности в 

подрастающем 

поколении.  
 

Практикум по математике     1  

Практикум по геометрии     1 1  

Практикум по русскому языку     1  

 

Деление классов на группы 

При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» 

осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 20 и более 

человек (5,6,9 классы). 

Учебные планы для V, VI – IХ классов 

Таблицы-сетки часов учебного плана МБОУ СОШ № 5 им. И.П.Рыбина 

ст. Старощербиновская для 5, 6 – 9 классов, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования на 

2022 – 2023 учебный год (Приложение 1). 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

          

Промежуточная аттестация обучающихся в общеобразовательном 

учреждении осуществляется в соответствии с Положением о проведении 

промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их 

успеваемости. 

          Освоение общеобразовательных программ основного общего 

образования завершается обязательной государственной итоговой аттестацией 

обучающихся. 

          Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

 



Приложение 1 

 

 
                                                                                      Утверждено  

решением педагогического совета 

протокол от 30 августа 2023 г.№ 1                                                                                            

Директор МБОУ СОШ № 5  

им. И.П. Рыбина                                                                                

ст. Старощербиновская                                                                           

_____________ Н.Н. Кравцов                                                                                                                                               

 

Учебный план 

основного общего образования, реализующего ФГОС ООО-21, 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средняя общеобразовательная школа №5 им. И.П.Рыбина ст. Старощербиновская 

на 2023 - 2024 учебный год    

для обучающихся с ЗПР 

    (5-6 класс) 

 
Предметные области Учебные предметы 

       Классы 

Количество часов в неделю Всего  

V VI 

                          Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 12 

Литература  3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 6 6 12 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 4 

Обществознание  1 1 

География 1 1 2 

Естественно- 

научные предметы 

Биология 2 1 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 2 

Искусство  Изобразительное искусство 1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология  Технология  2 2 4 

Физическая культура  и 

ОБЖ 

Физическая культура 3 3 6 

Итого  31 32 53 

Часть, формируемая  

участниками 

образовательных 

отношений 

Кубановедение 1 1 2 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка  

при 6-дневной учебной 

неделе 
32 33 55 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                                                                                                                                                                                          Утверждено  

решением педагогического совета 

протокол от 30 августа 2023 г.№ 1                                                                                            

Директор МБОУ СОШ № 5  

им. И.П. Рыбина                                                                                

ст. Старощербиновская                                                                           

_____________ Н.Н. Кравцов                                                                                                                                               

 

Учебный план 

основного общего образования, реализующего ФГОС ООО, 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средняя общеобразовательная школа №5 им. И.П.Рыбина ст. Старощербиновская 

на 2023 - 2024 учебный год    

 для обучающихся с ЗПР 

   (7-9 классы) 
Предметные области Учебные предметы 

       Классы 

Количество часов в 

неделю 
Всего  

VII VIII IX  

                              Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература  2 2 3 7 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 9 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2,5 6,5 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

   Математика и 

информатика 

Алгебра 3 4 3 10 

Геометрия 2 2 2 11 

Вероятность и статистика 1   1 

Информатика 1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

 

   

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2  5 

Искусство  Музыка  1 1  2 

Изобразительное искусство 1   1 

Технология  Технология  2 1  3 

Физическая культура  и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 9 

Основы  безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 2 

Итого   30 32 31,5 94,5 

Часть, формируемая  

участниками 

образовательных 

отношений 

 

 

 

 

 

 

 

Кубановедение 1 1 1 3 

Элективный курс «Практикум по 

русскому языку» 

1 

1 1 1 

Элективный курс «Практикум по 

математике» 
 

 1 1 

Элективный курс «Практикум по 

геометрии» 

 

1 1 2 

Практикум по биологии 1   1 

Практикум по информатике  1   1 

Введение в новейшую историю   0,5 0,5 

ОБЖ 1    

Проектная и исследовательская 

деятельность 

  1 1 



Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка  

при 6-дневной учебной неделе 35 36 36 105 
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