АНАЛИЗ
работы МБОУ СОШ № 5 им. И.П. Рыбина ст. Старощербиновская по пропаганде ЗОЖ, профилактике наркомании, табакокурения, потребления алкоголя несовершеннолетними
в 2023-2024 учебном году

В МБОУ СОШ № № 5 им. И.П. Рыбина ст. Старощербиновская ведется активная антинаркотическая пропаганда. Работа проводится регулярно и целенаправленно. Основные мероприятия педагогического коллектива направлены на занятость обучающихся в общешкольных и классных мероприятиях, вовлечение в  кружки и секции, проведение профилактических мероприятий и акций. Педагоги школы регулярно проводят мероприятия по формированию здорового образа жизни и профилактике вредных привычек.  
Работа в рамках «Антинарко» проводилась согласно программе воспитания, приказа  директора № 476 от 18.09.2023 года  «Об организации работы по профилактике наркомании, табакокурения и алкоголизма среди обучющихся в МБОУ СОШ № № 5 им. И.П. Рыбина ст. Старощербиновская в 2023 -2024 учебном году» и планом работы «По профилактике наркомании, табакокурения и алкоголизма среди несовершеннолетних в обучющихся в МБОУ СОШ № № 5 им. И.П. Рыбина ст. Старощербиновская в 2023 -2024 году».
        Профилактическая работа среди несовершеннолетних в школе проводится в тесном сотрудничестве со следующими службами: ОМВД России по Щербиновскому району, отделом по вопросам семьи и детства, КДН и ЗП при администрации муниципального образования Щербиновский район, здравоохранением, УСЗН, кинотеатром «Родина», Старощербиновская сельская межпоселенческая библиотека», «ДДТ», «ЦНТ» ст. Старощербиновская, МКУК Детская библиотека ст. Старощербиновская.
Цель проводимой работы: сформировать у учащихся устойчивую негативную реакцию к употреблению психоактивных веществ, употреблению алкоголя и т.д. Развивать первичные умения анализировать любую социальную ситуацию, предоставляющую возможность делать правильный выбор, принимая на себя ответственность за принятое решение. 
     Все проводившиеся мероприятия, были направлены на реализацию и достижение главной цели: сохранение и укрепление здоровья обучающихся. Была продолжена работа по вовлечению учащихся в работу объединений дополнительного образования, в занятия внеурочной деятельностью, творческие проекты. Оформлен информационный стенд «Антинарко».
На официальном  сайте образовательной организации в разделе «Антинарко», размещены памятки для родителей о здоровом образе жизни, ответственности за потребление и распространение психоактивных (наркотических) веществ несовершеннолетними.
За 2023-2024 учебный год проведены  следующие мероприятия (общим охватом 282 учащихся):
- классными руководителями проведены классные часы: «Мы – за здоровую нацию», «Мой выбор: поиск убедительных ответов отказа  на предложение закурить», «Влияние алкоголя, табака и наркотиков на организм человека»,  «Я сам принимаю решение» (5-8 классы); «Влияние алкоголя на физическую работоспособность  и занятия спортом. Алкогольная деградация личности», «Мой выбор: противодействие сомнительным предложениям», «Проблема табакокурения, алкоголя, наркомании» (9-11 классы); «Как стать счастливым», «Как укрепить здоровье», «Мы за здоровый образ жизни», «Спорт-это жизнь, радость, здоровье!» (1-4 классы);
профилактические беседы, общим охватом 137 учащихся, по следующим темам: «Профилактика табакокурения», «Вред психоактивных веществ на детский организм», «Вред от электронных сигарет», «Как уметь сказать НЕТ», «Моя ответственность! Мои действия!», «Я выбираю здоровый образ жизни!».
В декабре 2023 года проведена профилактическая акция «Красная лента», приуроченная ко Всемирному дню борьбы со СПИДом.
Мероприятия, направленные на формирование ЗОЖ: просмотр мультфильма  «Тайна едкого дыма» , конкурс рисунков «ЗОЖ»; мероприятие  «Выбирай здоровый образ жизни»; лекция для учащихся начальной школы «Выбирай здоровый образ жизни»; просмотр и обсуждение соц. фильма  «Путь»; лекция «Выбирай здоровый образ жизни»; конкурс плакатов «Наш выбор – здоровье»; выставка рисунков  «Вредные привычки нам не друзья» ; занятие «Как сказать «нет» и отстоять свое мнение»; занятие «Жизнь человека и его ценности»; круглый стол «Вредные привычки и ЗОЖ»; акция «Здоровым быть модно!»; занятие «Учимся говорить нет»; интеллектуальная игра о здоровье «Двигай»; просмотр и обсуждение соц. фильма « Береги себя»; занятие «Проблема на ладошке»; просмотр мультфильма «Иван Царевич и табакерка»; игра-тренинг «Мы – наше будущее»; конкурс рисунков «Мы – здоровое поколение»
С 15 июня по 18 июня 2024 года проведена информационно-просветительская акция «Вместе за ЗОЖ».
Организованы и проведены следующие спортивные  тематические мероприятия: товарищеская встреча по волейболу среди обучающихся 8-9 классов; товарищеская встреча по баскетболу; товарищеская встреча по волейболу между 6-7 классами;. товарищеская встреча по волейболу; День  здоровья; общешкольная зарядка; флешмоб « Я выбираю жизнь!»; открытие вечерней спортивной площадки; товарищеская встреча по волейболу «Жизнь без вредных привычек»; спортивные игры «Быстрее, выше, сильнее»; матчевая встреча по волейболу   «Волейбол - альтернатива вредным привычкам».
         За отчетный период распространено 546 памяток, тематических буклетов, направленных на формирование здорового образа жизни, по предупреждению вовлечения несовершеннолетних в незаконный оборот наркотических средств, психотропных веществ или их аналогов, памятки по профилактике «Аптечной наркомании», с учетом методических рекомендаций.   
Представителями системы профилактики проведены мероприятия:  беседа «Профилактика правонарушений, табакокурения, терроризма»; лекция «Профилактика подросткового алкоголизма. ЗОЖ»; беседа «Профилактика табакокурения. Вейпы»; беседа «Профилактика употребления ПАВ. Вред курения. Закон КК № 1539», беседа «Здоровый образ жизни», беседа «Профилактика табакокурения», лекция-беседа «Актуальный разговор «Враги твоего здоровья», беседа «Профилактика вредных привычек», лекция-беседа «Профилактика подросткового алкоголизма и табакокурения».
Для разъяснительных бесед в течение года неоднократно приглашались специалисты ГБУЗ КК ЦРБ врач – нарколог Новиков Д.Н. и врач – психиатр Костенко В.Н. которые подробно рассказывали детям о последствиях приема ПАВ, алкоголя и т.д., объясняли о необходимости соблюдения норм и правил для сохранения собственного здоровья. 
     Обучающиеся школы были проинформированы о работе «Телефона доверия», а также об административной и уголовной ответственности за незаконный сбыт, хранение и употребление наркотических и алкогольных веществ. На стендах МБОУ СОШ № 5 им. И.П. Рыбина, а также на сайте школы размещена информация о службах психологической помощи и «телефонах доверия». Так же всем ученикам ( в количестве 267) вклеены памятки с телефоном доверия. 17 мая 2024 года проведена  акция и классные часы по теме «Телефон доверия» в количестве 13 мероприятий (267 учащихся).
[bookmark: _GoBack]Ведётся работа по подготовке и проведению социально - психологического тестирования на предмет раннего выявления употребления наркотических и психотропных веществ. Осуществляется работа и по информированию родителей, о раннем выявлении не медицинскому употреблению наркотических несовершеннолетних с помощью компьютерного тестирования. В 2023/24 учебном году СПТ прошли – 100% заявленных детей.    Педагогом - психологом выдана памятка  для родителей «О социально-психологическом тестировании в образовательных организациях».   На общешкольном родительском собрании педагог-психолог рассказала родителям об ответственности родителей несовершеннолетних  с признаки депрессивного состояния, депрессивного поведения за отказ от  психолого - педагогического сопровождения. Осветила вопрос о социально-психологическом тестировании в образовательных организациях.
Информация о  социально-психологическом тестировании, его сроках размещена на школьном сайте.
 По итогам работы Антинарко 2023-2024 учебный год можно сделать следующие выводы:
 - профилактическая работа проводится с учетом возрастных индивидуальных особенностей детей;
- детям и взрослым предоставлена информация о психоактивных веществах; их воздействии на человека, последствиях применения;
 - в процессе профилактической работы происходит формирование устойчиво - негативного личностного отношения к наркотическим и другим психоактивным веществам, адекватной самооценке, навыков общения и саморегуляции. 
Задачи на 2024-2025 учебный год:
- продолжить работу по формированию здорового образа жизни учащихся, полноценного физического развития ребенка, воспитание негативного отношения к вредным привычкам;
- продолжить работу по созданию в подростковой среде ситуаций, препятствующей злоупотреблению наркотиками, алкоголем, табакокурением;
 - распространять информацию о причинах, формах и последствиях злоупотреблении наркотических средств;


Заместитель директора по воспитательной работе             Е.В. Варламова
