
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Удомельская гимназия №3 им. О.Г. Макарова»  

 

 

 
Календарный учебный график уровня начального общего 

образования на 2026/2027 учебный год. 

 

Календарный учебный график реализации ООП НОО составлен на основании: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

  Санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 (утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026г. № 19);  

 Санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.4282-26 (утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

02.06.2026г. № 18). 

 
 

Этапы образовательного 
процесса 

1 класс 2-4 классы 

Начало учебного года  1 сентября 2026 года 

Продолжительность учебного 

года 

33 недели 34 недели 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней 

Промежуточная аттестация 19.04.27  –  21.05.27 

Окончание учебного года 28 мая 2027года 

Осенние каникулы  26.10.2026 – 04.11.2026 (10 дней) 

Зимние каникулы  31.12.2026 – 10.01.2027 (11 дней) 

Дополнительные каникулы (1 

класс) 

15.02.2027 – 21.02.2027 (7 дней) 

Весенние каникулы 27.03.2027 – 04.04.2027 (9 дней) 

Летние каникулы 29.05.2027 -31.08. 2027 (не менее 8 недель) 

Сменность 1 смена 

Начало учебных занятий 8.30 

Продолжительность уроков I полугодие  
35 мин. 

II полугодие 

40 мин. 

45 мин.,  
обучающиеся ОВЗ 40 мин. 

Внеурочная деятельность с 13.00  

 

Периоды образовательного процесса 

 Дата Кол-во учебных недель 

1 класс 2-4 классы 

Начало Окончание 



 

 

1. С 

2.  

3.  

4.  

 

Режим работы  
 

Период учебной деятельности Продолжительность 

1-е классы 2–4-е классы 

Учебная неделя 5 дней 5 дней 

Урок 35 минут (1-е полугодие) 
40 минут (2-е полугодие) 

45 минут 

Перерыв 10–20 минут, 
динамическая пауза – 40 

мин. 

10–20 минут 

Промежуточная аттестация – 1 раз в год 

 

Расписание звонков 1 класс 

 

Начало Режимный момент образовательной деятельности Окончание 

Сентябрь – октябрь (3 урока по 35 мин.) 

8.30 1 урок 9.05 

9.05 Перемена/ Завтрак 9.25 

9.25 2 урок 10.00 

10.00 Динамическая пауза 10.40 

10.40 3 урок 11.15 

Внеурочная деятельность с 12.00 

Ноябрь – декабрь (4 урока по 35 мин.) 

8.30 1 урок 9.05 

9.05 Перемена/Завтрак 9.25 

9.25 2 урок 10.00 

10.00 Динамическая пауза 10.40 

10.40 3 урок 11.15 

11.15 Перемена 11.35 

11.35 4 урок 12.10 

12.10 Обед 12.50 

Внеурочная деятельность с 13.00 

Январь – май (4,5 уроков по 40 мин.) 

8.30 1 урок 9.10 

9.10 Перемена/Завтрак 9.25 

9.25 2 урок 10.05 

10.05 Динамическая пауза 10.45 

10.45 3 урок 11.25 

11.25 Перемена 11.35 

11.35 4 урок 12.15 

12.15 Перемена 12.30 

12.30 5 урок 13.10 

13.10 Обед 13.40 

I четверть 01.09.2026 23.10.2026 8 8 

II четверть 05.11.2026 30.12.2026 8 8 

IIIчетверть 11.01.2027 26.03.2027 10 11 

IV четверть 05.04.2027 28.05.2027 7 7 

Итого в учебном году 33 34 



Внеурочная деятельность с 14.00 

 

Расписание звонков 2-4 класс 
 

Начало Режимный момент образовательной деятельности Окончание 

8.30 1 урок 9.15 

9.15 Перемена/Завтрак 9.25 

9.25 2 урок 10.10 

10.10 Перемена/Завтрак 10.30 

10.30 3 урок 11.15 

11.15 Перемена 11.35 

11.35 4 урок 12.20 

12.20 Перемена 12.30 

12.30 5 урок 13.15 

13.15 Обед 14.00 

Внеурочная деятельность с 14.00 

 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в часах 

деятельность 1-й класс 2-й класс 3-й класс 4-й класс 

Учебная 
деятельность 

21 23 23 23 

Внеурочная 
деятельность 

5,25 5,25 5,25 6,25 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график МБОУ УГ №3 им. О.Г. Макарова составлен с учетом мнений 

участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, 

плановых мероприятий учреждений культуры Тверской области и определяет чередование 

учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении 

образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам 

учебного года. 

Сроки проведения промежуточной аттестации Промежуточная аттестация проводится без 

прекращения образовательной деятельности по всем предметам учебного плана с с 19 апреля 

по 21 мая 2027 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 

плана. 
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