Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
 «Ленская средняя школа» 

Эссе
«Наш клуб «Факел» - наша гордость»

Нет необходимости объяснять, какую важную роль играет спорт в жизни человека. Римский поэт Ювенал утверждал, что « в здоровом теле – здоровый дух».
Поэтому создание спортивного клуба в школе стало в свое время насущной необходимостью. Идею создания все приняли с энтузиазмом.
Наш клуб существует уже достаточно долго, поэтому есть возможность поделиться мыслями о том, что сделано, какие образовались традиции и каковы перспективы развития деятельности клуба. 
Для начала представимся: наш клуб называется «Факел», придуман   девиз и символика. Здесь работают секции по спортивным играм, военно-патриотический клуб «Отважный». То, как проводятся спортивные мероприятия, освещается на сайте школы. Большое значение в клубе уделяется патриотическому воспитанию. 
Постепенно происходит расширение деятельности клуба, поэтому  у его участников, помимо спортивных навыков,  развиваются и другие умения, например, навыки общественной работы, организаторские способности.
За эти годы сформировался дружный, работоспособный коллектив, появились спортивные достижения, укрепляется материальная база.
Чтобы мероприятия, проводимые в клубе, были наиболее эффективными и полезными, каждое из них тщательно продумывается и готовится, поэтому  спортивные состязания проходят организованно, весело и интересно.  Для руководства этим процессом  создан актив из ребят, ответственных за спортивную работу в классах и школе. 
Проблем с посещаемостью занятий клуба нет: ребята с удовольствием здесь занимаются в послеурочное время. Совместно с педагогами разрабатывают спортивные состязания, праздники. Традиционным для нашего клуба стало проведение различных внутришкольных соревнований по игровым видам спорта ( волейболу, баскетболу, пионерболу), состязаний по теннису, пулевой стрельбе, легкой атлетике. В некоторых праздничных соревнованиях участвуют родители и учителя. Особенно запоминающимися являются  такие традиционные мероприятия, как «Смотр почетных караулов», «Вперед, мальчишки!»
Немаловажным для нас является сотрудничество с социальными партнерами: ветеранами, работниками Дома культуры, коллективом дет сада.
Основным достижением работы клуба является то, что все учащиеся в той или иной мере вовлечены в спортивную деятельность школы. Это наш главный результат. Кроме того мы являемся постоянными участниками муниципального этапа Всероссийской олимпиады школьников по физической культуре и становимся ее призерами. Регулярно принимаем участие в соревнованиях по игровым  видам спорта (волейбол, баскетбол), по настольному теннису, лыжным гонкам, легкой атлетике, пулевой стрельбе и являемся призерами и победителями этих состязаний.
Но на достигнутом останавливаться нельзя: необходимо дальнейшее развитие, совершенствование своих сил в других видах спорта. Надо продолжить работу по привлечению родителей к активному участию в жизнедеятельности клуба, обновить спортивную материально-техническую базу. 
Подведем итог выше сказанному. Создав спортивный клуб в школе, смогли ли мы достичь поставленной цели, помогло ли нам это в учебе? Наш ответ: да! Безусловно!
Высказывание Д.Голсуорси подытожит наше размышление: «…над ним (спортом) по-прежнему реет флаг оптимизма, здесь соблюдают правила и уважают противника независимо от того, на чьей стороне победа». 
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