Кто где спит.
Почитайте малышу на ночь.
На ракитовом кусте

Спит комарик на листе.

В паутинке паучок

Лег на клетчатый бочок.

Позабыв про все делишки,

Спят трудяги – муравьишки,

В муравейнике у елки

Спит ежонок – нос в иголки.

Под забором – лопухи.

Вот и кончились стихи.

Потешки, прибаутки,
бабушкины шутки.

Маленькие дети очень любят ритмичную речь. И вы, дорогие бабушки, поиграйте со своими внуками. Утешьте своих малышей потешками, сказками, стихами.

« Как у нашего Ванюшки

Ножки весело стучат!

Потопают, стараются, громко получается!

Топ! Топ! Топ!»

И так Ваня старается изо всех своих силенок, а бабушка ему уже потише:

«Ножки топали, устали,

И тихонько топать стали.

Топ… Топ… Топ.»

А вот еще одна игра – рифмовка:

«Дай ладошку, моя крошка!

Я поглажу тебя по ладошечке, моя крошечка.

На ладошку, моя крошка,
Ты погладь и мне ладошку,

Гладим мы,  стараемся, очень получается!»

А вот эта уже повеселей, поэнергичней:

«Хлопни ручками скорей!

Хлопни ручками сильней!

Ай да Аня, повернись!

Ай да Аня. Покрутись!»

Или: «Вова прыгал, Вова пел, вместе с куклой (мишкой) кашу ел (имитация движений)».

Собираемся гулять, надо собрать игрушки:

«Раз – два – три – четыре – пять, собираемся гулять!

Куклы с Ванечкой играют и игрушки собирают

Вот так! Вот так!»

Гуляем и не страшен нам ни снег, ни дождь, а даже радует! Такая погода!

Посадили Ваню в сани,

Вдруг помчались сани сами,

Через кочки гоп да гоп!

Сани въехали в сугроб! Хоп!»

Бабушка внуку и следы покажет – 

Большие и маленькие – свои и внука, 

Они –то маленькие, а у бабули – побольше.

«Дождик. Дождик, кап да кап,

Мокрые дорожки.

Побежим домой скорей,

А то, промочим ножки!

Две большие ноги по дорожке шли: топ – топ – топ!

А маленькие ножки скакали по дорожке топ…топ…топ…»
Я иду, иду, иду,

Поднимая ножки,

У меня на ногах новые сапожки.

Высоко – высоко поднимаю ножки,

У меня на ногах новые сапожки!»

Так здорово поднимать вместе с бабушкой высоко ножки, радуясь новым сапожкам.
И с игрушками бабушка тоже играет с внуком с приговорами:

«Кубик я в руках кручу, покатать его хочу.

Покатать его хочу,

Но кубик – не катается!

Он сопротивляется, углами упирается!»

И ребенок гораздо быстрее запомнит. Что у кубика есть углы, а мячик – без них!

И поэтому катается легко!

Так что играйте с внуками, бабушки!

«Пузырь»

Это игра, в которой ребенок учится с некоторым усилием выдыхать воздух, размыкая сомкнутые губы, произнося « п – ш – ш».

Играть можно вдвоем, втроем: надо взяться за руки и ритмично повторять текст, идя по кругу, в конце на звук «п – ш – ш», присесть. Можно играть и одному ребенку – читайте вместе с ним стихотворение:
Раздувайся, пузырь,

Раздувайся большой

Оставайся такой,

Да не лопайся!

Пузырь лопнул,

Воздух вышел

«п – ш – ш, п – ш –ш….»

Особенно полезно играть в эту игру детям, у которых есть проблемы с произношением шипящих звуков.

Поиграй

с ребенком, бабушка!

Не выбрасывайте всякие баночки, бутылочки, и вы скажите себе «спасибо», когда вам «подкинут» внука.

Представьте себе, что перед вами 5-10 флакончиков с духами. Что вы будете делать? Конечно же, открывать крышки и исследовать запахи. То же самое стал бы делать и ваш внук.

Берите штук 15-20 всяких бутылочек, баночек, которые отличаются размерами, и положите в них самые разнообразные предметы – маленькие игрушечки, пуговки, орешки, колокольчики.

Ну, а теперь играем: предложите ребенку достать и переложить содержимое волшебных баночек.

И пусть он делает это САМ. Некоторые игрушки можно подобрать так, чтобы их можно было просунуть только через горлышко и только в определенном положении. 
Ребенок будет думать, как же ему поступить, а значит у него развивается и мышление и мелкая моторика пальцев.
Если вашему внуку 2,5 годика, то помогите ему открутить крышки. А если он уже постарше, то обучите его и закручивать крышки.

Хвалите, если все получилось и не ругайте, если что-то не так. Лучше сказать: «А давай-ка еще раз попробуем. Вместе-то у нас обязательно получится!»

Интересно играть и с крышками с защелкивающимся верхом: такие у некоторых флаконов от шампуней, у баночек из под витаминок.

Научите ребенка одной рукой держать крышку, а пальчиком другой давить на нее изнутри так, чтобы пальчик вылез наружу. Дети еще любят с громким щелчком закрывать крышки – это вызывает у них бурю эмоций.

Еще бабушка может привлечь ребенка к выпечке печенья, калачей. Вы просто будете приятно удивлены, увидев, как малышу нравится возиться с тестом: мять, сжимать, катать, лепить все что угодно – от колокольчика до человечков.

Так что играйте с ребенком, бабушка!

Что должен уметь ребенок

в шесть лет…

Шестилетний ребенок должен знать назначение и многообразие бытовых предметов (для чего мебель и какая бывает, посуда – из чего сделана, для каких целей используется). Ваш ребенок знает это? А для чего сито и дуршлаг, понимает? Одежда, обувь – обращайте внимание на всякие слова, новые и старые. Поэтому вообще лучше для малыша, если он все время слышит от взрослых пояснения, что они делают «я сейчас вдеваю нитку в иголку, и ты попробуй», а не отойди, мешаешь!»
Ребенок в 6-7 лет хорошо и быстро запоминает новые слова, стихи, у него отличная слуховая и зрительная память. Он очень любознателен и любопытен, поэтому отвечайте на его вопросы и учите его их задавить!

Кроме того, к 6 годам ребенок уже хорошо должен согласовывать слова с роде, числе и падеже, образовывать, видоизменять 

слова, составлять предложения, правильно пользоваться предлогами и не путать их.

Будущий первоклассник должен четко разбираться, где «право», а где «лево».

Чаще играйте во всякие словесные игры «Что изменилось», «Что лишнее», «Цепочка слов» (это та же игра, что и в города)

Чаще читайте сказки – в них богатство русского языка и нравственное воспитание.

Вместе с малышом почитайте Виктора Драгунского, особенно его «заколдованную букву» - там о слове «шишка» речь идет: дети спорили как она произносится : «сыска», «хыхка» или «фыфка».

Его рассказы поучительны, и просто доставят вам удовольствие, вместе с ребенком посмеяться от души!
