Развитие речи
 старшего дошкольника

Скоро Ваш ребенок пойдет в школу. У вас появятся новые заботы, радости, возможно огорчения, которых будет значительно меньше, если малыш подготовлен к учебной деятельности.


От родителей во многом зависит степень подготовленности ребенка к обучению.


Еще задолго до поступления в 1-й класс родители рассказывают ребенку о школе, об учителях, о школьных порядках, о том, чем дети занимаются на уроках; воспитывают у него готовность к обучению, развивают математические представления, учат читать и писать, развивают внимательность, работоспособность, познавательные интересы и активность.

Развитие речи старшего дошкольника, умение связно, последовательно, логично излагать свои мысли, развития фонематического слуха – важнейшие моменты в подготовке детей к школе.


Связная речь ребенка – это результат овладения им всеми сторонами родного языка: фонетикой, лексикой, грамматикой.


Требования, предъявляемые начальной школой к уровню развития связной речи первоклассника, очень высоки, так как на уроке он должен уметь пересказать прочитанное, рассказать, как он решил ту или иную задачу.

Овладеть и письмом в полной мере ребенок может в том случае, если он умеет слышать и различать звуки. В противном случае при письме он будет пропускать, переставлять буквы.


Вот почему так важно на протяжении всех дошкольных лет 
уделять развитию речи ребенка, в том числе звуковой ее стороне, большое внимание.


Словарный запас ребенка, а также усвоение грамматического строя языка зависит от условий жизни, воспитания, а также от усилий, которые прилагают взрослые в этом направлении.


Если на протяжении предыдущих пяти лет вы занимались с ребенком, то его речь к моменту поступления в школу достигнет определенного совершенства.


К этому времени ребенок приобретает достаточный словарный запас, все реже допускает грамматические ошибки в согласовании слов, в употреблении падежных окончаний, предлогов.


На вопросы отвечает развернутыми фразами, пользуется сложноподчиненными и сложносочиненными предложениями.


Он может самостоятельно составить рассказ по картинке, пересказать знакомую сказку или рассказ, поделиться впечатлениями о просмотренном мультфильме, книге. Ребенок может фантазировать, сочинять сказки.


К шести годам почти полностью формируется произносительная сторона речи. Почти все дети четко и правильно произносят все звуки, исчезает смешения шипящих и свистящих звуков, звуков [р]([р`]), и [л]([л`]).


В этот период жизни ребенок уже может изменять по мере необходимости: 

· громкость и темп речи; 
· говорить громко, тихо, шепотом; 

· быстро, медленно (причем ускорять свою речь ему легче, чем замедлять).
Если у ребенка еще имеются недостатки речи, надо постараться устранить их до поступления в школу, так как от этого во многом будут зависеть его успехи в учебе.

Содержательность речи зависит и от умения использовать богатство языковых средств.


Задача родителей на данном возрастном этапе – совершенствовать связную речь ребенка.


Работа эта должна идти в нескольких направлениях:

· расширение словарного запаса (овладение детьми самыми элементарными средствами художественной выразительности – эпитетами, сравнениями, синонимами, антонимами);

· развития умения рассказывать, точно и последовательно передавать содержание художественных произведений;
· формирование грамматически правильной речи;

· дальнейшее совершенствования звуковой культуры.

Попросите ребенка подобрать слова,  близкие по значению, но разные по звучанию (синонимы).


Например, назовите словосочетание грустный мальчик и спросите: «Как можно назвать этого мальчика по-другому?» Печальный, невеселый, огорченный.

К слову боится можно подобрать такие близкие по смыслу слова, как трусит, опасается, пугается, дрожит и т.д.
Дети с интересом подбирают к названным словам слова (прилагательные, наречия, существительные) противоположного значения (антонимы).


Пример: «Один мальчик слабый, а другой – сильный», «нож бывает острый, а бывает - … тупой», - добавляет ребенок.


Детям нравится эта игра и они с удовольствием в нее играют. Нельзя только допускать чтобы ребенок облегчал себе задачу и в ответ произносил слова с частицей НЕ (несильный вместо слабый, неострый вместо тупой и т.д.).

Вариант этой игры – образовать глаголы с противоположным значением: «Кран открыли, а потом … (закрыли)»; «Мальчик пришел, а потом …(ушел)» и др.

Способствует расширению словаря ребенка и классифицирования предметов по определенным признакам.


Например, ребенок должен сказать, какой может быть стол (круглый, квадратный, прямоугольный, деревянный, обеденный, письменный).  Или назвать какой может быть река (широкая, глубокая, извилистая, чистая). Неполные ответы дополняются, неточные – исправляются. 


Нередко дети даже седьмого года жизни вместо точного названия предмета употребляют обобщающее слово.


Так, вместо слова ель (сосна, береза) ребенок говорит дерево. Вместо слова ромашка (астра, василек) – цветок.


Добивайтесь, чтобы ребенок точно называл предмет, а если он не знает его названия, назовите его сами и просите повторить.


Научите ребенка подбирать обобщающие существительные к словам, обозначающим однородные предметы или явления.

«Назови, что (кто) это?» «Кресло», - говорите вы. «Мебель», - отвечает ребенок. «Воробей» - (Птица). «Жук» -(Насекомое).


Расширять словарь дошкольника надо за счет не только существительных, но и прилагательных.
«Угадай, что это?» Назовите основные качества какого-нибудь предмета, а ребенок пусть определит какой это предмет.

Например: круглый, сочный, красный, растет на грядке. (Помидор).

Поупражняйте ребенка в образовании прилагательных. Спросите его: «Как называется шапка, сделанная из меха (меховая), кофточка из шерсти (шерстяная)».

Приучайте его правильно называть и употреблять наречия. Предложите ему ответить на вопросы: «Как девочка моет посуду?» (чисто, быстро, медленно, аккуратно).
Дети очень любят «играть» со словами, образовывать новые. Назовите предмет, например, дом, а затем спросите ребенка, как можно сказать о большом доме (домище),  о маленьком (домик, домишко). 


Из двух слов образовать одно: «У куклы голубые глаза. Голубоглазая», «У мишки короткие ноги. Коротконогий».

Предложите ребенку составить предложение из нескольких слов: мальчик, писать, письмо. Ребенок составляет предложение: «Мальчик пишет письмо». Постепенно можно усложнять задание.


Совместные прогулки очень много дают как малышу, так и взрослому.
Поделитесь своим впечатлением об увиденном, спросите, как он к этому относится.


Прогулки расширяют познания маленького человека, как бы открывают окно  в большой мир. Расскажите ему о временах года, укажите на характерные признаки весны, лета, осени, зимы. Можно выучить с ребенком стихотворение, прочитать рассказ, затем его пересказать.

Хорошее упражнение для развития речи – рассматривание картинок и составление по ним рассказа, затем задание усложнить.


Дать рассмотреть картинку, потом картинку убирают, а он рассказывает, что на ней изображено.


При чтении художественных произведений обращайте внимание ребенка на языковые средства, используемые автором, например, березка кудрявая, лес уснул.


Попросите ребенка назвать игрушки или окружающие его предметы, которые начинаются с того или иного звука. Например, предметы одежды, которые начинаются со звука [ш]: шуба, шапка, шарф; мебель с звука [с]: стул, скамейка, стол.


Или можно предложить, например, такую игру. Вы называете слово, ребенок определяет в нем последний звук и подбирает на этот звук другое слово: «Танк» - (кот).


Произнесение шепотом фраз, пословиц, поговорок, чистоговорок,  небольших стихов, также способствует выработке более тонких движений мышц языка, губ, что в свою очередь, приводит к наиболее отчетливому и чистому произнесению звуков, слов и фраз.
