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[Tpuka3 Nel87 ot 20.06.2025 r.

IIpoexT
«OcHoebl 6e3onacrnocmu u HcUu3HeoessmeabHOCmu 00UKOJIbHUKOGY
IS aeTer S -7 ger

ABtop npoekra: [ToropenoBa Mapuna BsiuecnaBoBHa, cTapiinii BOCOUTATENb
[IpoomKUTENEHOCT MPOEKTa: KpaTKOCpOouHbIid, ¢ 20 utons 2025 . o 01 urons 2025 r.
Tur npoekTa: NO3HABaTEIbHO - TBOPUYECKUM.
Y4acTHUKY MTPOEKTA: IETH CTApILeH TPYIIbl, BOCIUTATEb,
poautenu. Bo3pact nereii: 5 — 7 Jer.

B >x13HU BCSKOE MOXKET CITyYUThCS

HaBonnenue, Oypsi, moxap,

B necy Mbl MOkeM 3201y AUTHCS

N conmHeuHblil CXBATUTH yAap.

OnacHoCTEN B MUPE MHOTO:

ABapuil Ha Joporax,

Pactenus necrenoOHEIE,

Cobaku, oueHb 37100HBbIE.

U BoOOIIIE KU3HD CIIOKHAS IITYKA,

Ho cymecTtByer Hayka —

be3zonacHocTh OHA U3yvaer,

Vuur, kak ce0s BeCTH,

Y1006 OMacHOCTh OTBECTH.

MpbI 3HAUUMOCTh HAYKH TOHUMAaeM

N OBX Bce BMecTe n3ydaem.

Mecsu ObX npomen y Hac,-

O HeM pacckaxy BaM ceiuac.

[IponomxuTenbHOCTD NpoekTa: 1 mecsna.
Bua npoekra: KpaTKOCpOYHBIN
TuI npoexra: No3HaBaTeNbHO — OPUEHTUPOBAHHBIN



YyacTHUKH NPOEKTA: IETU CTAPILIEH TPYNIIbl, POAUTEIN, BOCIIUTATEIH.

AKTyallbHOCTb

Kaxxnplil yesnoBek, U B3pOCIHbIiA, U peOCHOK B JIFOOOW MOMEHT MOXET OKa3aThCs B
ype3BbluaiiHON cutyanuu. OOecrieyeHue 6€30MacCHOCTH  YKU3HEACATEILHOCTH SBIISIETCS
IPUOPUTETHOM 3ajadeit TUISt JIMYHOCTH, oO11ecTna, rocyJ1apcTBa.
dopMupoBaHue 6€30MaCHOCTH KU3HEAECATEITbHOCTU neren B YCIOBUAX
JIOIIKOJILHOTO 00pa30BaTEIBLHOIO YUPEXKICHHUSI SIBJISIETCS AKTyaJlbHOM U 3HAYUMOM
npobiieMoil  JuIs  TEeIarord4eckoro  COOOIIeCTBa,  IMOCKOJIbKY  0O0yCJIOBIEHa
HEOOXOAMMOCThIO WH(MOPMHUPOBAHMSI JIETeH O TMpaBuUiaXx 0€30MacHOTO0 TIOBEIACHHS,
NpUOOpPETEHUSI MMM ONBITa 0€30MMACHOTO  TIOBEACHHWS B OBITY, BaXKHOCTHIO
IeJICHAIIPaBICHHOM JIeATEIBHOCTH B 3TOM 00sacTu poauteneit u padotaukos B JJOVY.

VYcBoeHue conuanbHOW JIEWCTBUTEIIBHOCTH PEOEHKOM - IMPOLIECC, BO BpeEMs
KOTOPOTO OH YCBaWBAaeT IIEHHOCTH, TPAJMIIMHU, KYJbTYpy OOIIECTBA, B KOTOPOM €MY
MPEACTOUT KUTb. OH YUUTCS KUTh PAJIOM C IPYTHUMU, YUUTHIBAsE X UHTEPECHI, IPABUIIA U
HOPMBI TIOBEJCHHS B OOIIECTBE, TO €CTh CTAHOBUTCS COIMAIBHO KOMIIETEHTHBIM. B
MEpUOJ NOLIKOJIBHOIO IETCTBA  MHPOUCXOAUT HHTEHCUBHOE OCBOCHHME MHpa  Kak
B3aMMOCBSI3aHHOTO ¥ B3aUMO3aBHUCHUMOTO I[IEHHOCTHOTO MHpa MPUPOIBI, COLMyMa H
YeJIOBEKa; UET MPOIeCcC MO3HAHUS IIEHHOCTEM U CMBICIIOB JKU3HHU, (POPMUPOBAHUSI OCHOB
6e3omacHoro nopeaeHus. be3onacHOCTh JKU3HEAEATENHHOCTH - 3TO HayKa 0 KOM(OPTHOM
Y TpaBMa 0€30IaCHOM B3aWMOJICHCTBUH YEJIOBEKA CO CPeIoi OOUTAHHUS.

HeoOxonuMo BBIIEAUTh Takue IMpaBUJIa TOBEICHUS, KOTOPBIE JETU JOJIKHBI
BBITIOJIHATh HEYKOCHUTENIBHO, TaK KaK OT ATOTO 3aBUCUT UX 3JI0POBhE U O€30MACHOCTb.
OTu mpaBuia ClEQyeT MNOAPOOHO pa3bsACHATH [JEeTsAM, a 3aTeéM CJIEeIUTh 3a HX
BbINOJIHEHHEM. (OJIHAKO 0€30MacHOCTh M 30pOBbI 00pa3 KU3HU HE MPOCTO CyMMma
YCBOCHHBIX 3HAHWUM, a CTWIb )KM3HM, AJCKBATHOE IMOBEJCHUE B PA3JIMUHBIX CUTYalLIMSIX.
Kpome Toro, getn MoryT okas3aTbCsi B HEOKUJIAHHOM CUTyallMd Ha yJuIile, noma. MiIMeHHo
noaToMy u3ydenre ObXK akTyaabHO B COBpEMEHHOM JIOIIKOJILHOM 00pa30BaHMH.

[{enb mpoekra:

DopMHUpPOBaHUE Y JIETEN OCO3HAHHOTO BBIIIOJHEHHUS MPABUI MOBEACHUS,
00€eCIeunBaOIINX COXPAHHOCTh UX KU3HH U 3JI0POBBSI B COBPEMEHHBIX YCIOBUAX YJIUIIBI,
TpaHCIIOpPTa, TPUPOJIBI, OBITA.

B cooTBeTcTBUY C 11€51b10 CHhOPMHUPOBAHBI 33/1a4H:

3ajaya npoekTa

['maBHoO# 3amauelt popMUpPOBaHUST OCHOB OE30MTACHOCTH SIBISIETCSI CTUMYJIMPOBAHUE
Pa3BUTHUS Y JETEN CaMOCTOATEIIBHOCTH U OTBETCTBEHHOCTH, TaK KaK O€30MaCHOCTh HE
MPOCTO CyMMa YCBOCHHBIX 3HAHUM, a CTUJIb KU3HU, TTPABUJILHOE MMOBEACHUE B PA3JIMUHBIX
CUTYaIUsX.

3aayda 111 BOCIIUTATEISA

* cO3/1aTh ycJIOBUS 151 GOpMHUPOBaHUS 0€30MACHOCTH KU3HEAEATEILHOCTH Y IeTeH
CTapIIero JOMIKOJILHOTO BO3pacTa 4epe3 BapruaTUBHBIC (POPMBI 00yUEHUSI.

3agaun B paboTe ¢ JeThbMH

* (opMupoBaTh 3HAHUSA JIETEH O 3I0POBOM 00pa3e KU3HU, CIOCOOCTBOBATH
OCO3HAHUIO MOHITHSI «300p08bILl 00PA3 HCUSHU Y,

* opMupoBaTh y €Tl CO3HATENHHOE U OTBETCTBEHHOE OTHOIICHHUE K
JTUYHON 0€30MacHOCTH M 0€30MMaCHOCTH OKPYKAIOIINX,

* paclIUpATh U CUCTEMATU3UPOBATh 3HAHUS JIETEW O MPABUJIBHOM IOBEACHUU ITPU
KOHTAKTax C HE3HAKOMBIMH JIFO/IbMU;




* 3aKpEMNuUTh y JIeTel 3HaHMS O ITpaBUiIaxX MOBEJCHUS Ha YIUIE, 10pOre, TPAaHCIOPTE;

* Pa3BUTh OCHOBBI HKOJIOTMYECKOUN KYJIbTYpbl peOCHKA U CTAHOBJIEHUE Y HETO
IIEHHOTO ¥ OE€pEeKHOTO OTHOIICHHS K TPUPOJE;

* CIIOCOOCTBOBATH AMOLIMOHATBHOMY U 0JIaromnoIyqyHOMY Pa3BUTHIO pedéHKa-
JIOIIKOJIbHUKA,;

3amauu B pabare ¢ poUTEIIMU

* 3HAKOMUTH poautenie ¢ padotoit MJIOY no ¢popmupoBanutio y geTei crapiiero
JOIIKOJILHOTO BO3pAacTa M0 OCHOBaM 0€30IaCHOCTH JKU3HENESTEIbHOCTH ;

* IOBHIIIATh YPOBEHBb 3HAHUN POUTEIIEH IO (POPMUPOBAHHIO y JIETEH CTAPIIETO
JOILLIKOJILHOTO BO3pAacTa M0 OCHOBaM 0€30IIaCHOCTH JKU3HENESTEIbHOCTH ;

* BOCIIUTBIBATH Y POAMUTENIE OTBETCTBEHHOCTD 32 COXPAHEHUE 3/I0POBbS,
3a 0€30MaCHOCTD JIETEH, UX AMOIMOHATILHOE 0J1aronoiayyue;

Kpurepuu 3peKTHBHOCTH MPOEKTA

* Co3/1aHne HeOOXOAMMBIX YCIIOBUHM /JIsi OpraHU3aIlui COBMECTHOW JESATENILHOCTH €
POIUTENIAMHU IO OXpaHe U 0€30aCHOCTH YKU3HM JIETEH.

* DOpMHUPOBAHKE Y IETEW CAMOCTOSITEIIBHOCTU U OTBETCTBEHHOCTH B
YpE3BbIYANHBIX CUTYAIIUSX.

* HanmaxxuBaHue CBsI31 CEMBH C COTPYAHUKAMHM JIETCKOIO €aJa U COLILYMOM.

* ABTOMaTH3a1Us Y A€Te HaBBIKOB O€3011aCHOTO MOBEACHUS B JIIOOOM CUTYALIHH.

* [IpoOyauTh y ponuteneil MHTEpEC K MpodiieMaM IETCKOro caja.

* Jletn, pogutenu OynyT HE TOJIBKO caMu COOJII0IaTh MpaBuiia 0€301acHOro
MOBEJEHUS, HO TaK K€, IPUBJIEKATh K TOMY JIPYTUX JIFOJCH.

[IpyHLIMTBI peanu3anuy MpoeKTa

1. noctynHoCTh

* y4eT BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEN JeTei

* aJIalITUPOBAHHOCTh MaTepuasa

2. CHCTEMAaTHYHOCTb U MOCIEA0BATEIIBHOCTh

* IOCTEIEHHAs [10a4a MaTepuaia OT IPOCTOr0 K CJI0KHOMY

* 4aCTO€ MOBTOPEHUE YCBOCHHBIX 3HAHUM, IPABWII U HOPM

3. HaIJISITHOCTB M 3aHUMATEJIbHOCTh

* [IpeaIaraeMblii MaTepuall J0KEH ObITh OHATHBIM, HECTH 3aHUMATENIbHOE
HaYaJo, ObITh UTPOBBIM MJIM C DJIIEMEHTAMH UTPbI, CIOPIIPHU3A.

4. TUHAMWYHOCTD

* UHTErpals IPOeKTa B pa3HbI€ BUJIbI IESITEIbHOCTH

5. nuddepenunarus

* cO3/1aHu€ OaronpUsITHOM Cpebl ISl YCBOCHUS, MIPEAJIOKEHHOTO K U3YUEHHIO
Marepuana KaxabiM peOeHKOM

[InaHupyeMble pe3yabTaThl:

1. ®opmupoBaHue y aeTei 3HaHUN 00 OCTOPOKHOM OOpaIleHUH ¢ ONACHBIMU
npeIMeTaMu U MPaBUJILHOM MOBEICHUH MPU KOHTAKTaX ¢ HE3HAKOMBIMHU JHOAbMH.

2. Pa3BuTHE OCHOB SKOJIOTHUYECKOHN KYJIbTYpbl peOCHKA 1 CTAHOBIICHHUS y HETO
[EHHOCTEH OepeXKHOr0 OTHOIICHHUS K MIPUPOJIE.

3. Pa3BuTHe npencTaBiIeHud O CTPOEHUH YEJIOBEYECKOIO OpraHu3Ma u
(dhopMupoBaHKE IEHHOCTEHN 3I0POBOTO 00pa3a KU3HU.

4. ®opMupoBaHUE MIPEICTAaBICHHI 0 0€30MIaCHOM MMOBEACHUH BO JABOPE, HA YIUIIE, B
0OIIIECTBEHHOM TPAaHCIOPTE.

DTanbl peanu3aiyy NpoeKTa:




HavaneHbii:

1. Pa3zpaboTka 1 HaKOIJIEHUE METOIUYECKUX MAaTEPHAJIOB.

2. Co3nanue HEOOXOJMMBIX YCIOBUM JIJISl peain3aiiy MpoeKTa.

3. Co3nanue pa3BUBAIOLICH CPEIbI.

4. TTon6op HEOOXOIUMOM XYI05KECTBEHHOM JTUTEPATYPHI [0 TEME MTPOEKTA.

5. Pa3zpaboTka MepONpUsSTHHA.

6. Opranu3zanus SKCKypcui

OCHOBHOW (npaxmuueckuii):

XYJI0’)KECTBEHHOE TBOPYECTBO:

PucoBanue:

«/lom, 8 komopom 51 dcugyy», «Mos komuamay, «Jlecnoti nosccap» «Onachvie
npeomemul», « Asmobyc edem no ynuye», « Mawunwl cneyuanvno2o nasnavenusny, «/lemu
oenarom 3apsioKyy.

Jlenka:

«Osowu u ppykmoi — nonesuvie npooykmol», « Ceemoghopy.
KoHnctpyupoBanue

«Aemonapkoskay, «A nocmpor 0omy.

My3bika

Penakcanmonnas myssika. HactonbHbIN TEaTp « Boik u cemepo ko3asamy.
WNucuennposka npoussenenus C. Mapmaka « Kowkun 0om»

PasButne peun

OUKM: «Brewnocms uenogex moxcem ovims oomanuusa»,« Kyxusa — ne mecmo ons
uep», «Bempeua c orcusomnvimuy, «llymewecmeue no mpone 6ezonacnocmuy, « Y mens
3azeonun menegomny, «Ilpogeccus nosxcaprocoy, «llymewecmsue no padyze 300po6osi».

PaccmaTpuBaHue KapTHUH OMAcHbIE MPEAMETHI, JOPOKHBIC 3HAKH, TIOKAP U €ro
nocieAcTBUs». PaccmaTpuBanue KapTUHOK — cUTyaluil «/lonesno — epeoHoy

310poBbecOeperarmIme TEXHOJIOTHI

JpIxarenbHasi TMMHACTHKA

«llapososuxy, «Hacocy ,«Pezyruposwuxy, « Hoxcnuyol».

I'mmBacTuka s rias

«Kowxa», «Ceemogopy», «Aemobycy.

[TanbunKkOBasi TMMHACTHUKA

«/lom. I'opoo.
Cmpanay,«I pubviy,«HA200v1»,« Tpancnopmy, « @pykmoly, «/[opodicHblx npasul oueHs
MHO20», «Aemomobunvy, « Mol neuiexoovty, «I onku», «300posver.

JnHamuueckue naysbl

«llewexooy, «lloacapnuiiiy, «Kom
Anmunkay »3apsankay, « Ceemoghop», « Viuyar, «llewexooy, « Mot 6 asmobdyc opyaicHo
ceaur, Mbl maraem», «Ilocmoeoiiy, «Edem 6 Mockey»

YUreHne Xy/10)KECTBEHHON JIUTEPATYPBI:

JI. Toncroro «lloscapHuvle cobakuy. 3ayunBanne ctuxoTBopenus J1.
Kyknuna «lloorcapnoriny. Yrenue pacckaza M. Unbuna «Mawunvl na naweu yauye». C.
MuxankoB «Mos yruyay. Utenune 3arafok (ceemoghop, 3edbpa, mparcnopm). Utenue
kHuru A. IBanoBa «Kak nepasnyunvle 0py3vs 0opocy nepexoounuy. E.
TpytHeB «I pubwviy, 5. taiin «Ilpo Az200v1», H. HocoB «Ozypysry, « Ocopoonuxuy, Ytenue
K. UykoBckoro «Motidoowvipy.

becepbl.




«Hoorcnuywvi, kamywxu — smo ne uepywxuy. O0CyKIeHue cuTyaruu «Eciu uyicotl
npuxooum 6 oom». «Eciu 6 oome nauancs noscapy. «Ima cnuuxka neseruuxay. «Kax y
HAWUX Y 60PON 04eHb 8ANCHBIU 3HAK dcusemy. « O wem 2080psim 00pPONCHbIE
3Hakuy. « Eciu mol nomepsiica na yauye...». Urpa - 6ecena « Cnopm - amo
300posvey. « Bumamunvl ykpennsaiom opeanuzmy. « Onacro au 6bime Hepsaxouy. «I 0e
HaUumu GUMAaMUuHbL.

[ToBUXkHBIE UTPBI

«LJsemuvie aemomoounuy. « Kpacuwiii, scenmotil, 3enénviily. « Camoxampy.

JlnmakTuyeckue urpbl

«Yemeepmouii auwnuiily, « Onactvle npeomemsly, « Eciu 6o3nux noscapy, « Cobepu
Kapmunkyy, « Paspewaemcs-zanpewaemcesy, «Hatiou nysicnwiti snaxy, « Ceemoghopy,

«lloorcapy, «llo epubvry, « Yeaoati no mumuke moe nacmpoenuey, «Illoneznas u
speonas eday, « Tenepony, «/lopoea, mpancnopm, newiexoo, naccaxcupy. « Paznocu no
nopaoky». « Ymo npucooumcsa npu noscapey. «/la, nemy». « Hatiou Hyschwiii 3Hax»

VYrpaxkHeHue 111 SMOLMOHAIBHOW pa3psiiKu

«3epkanoy, « Yeaoaii smoyuror.

CIOKETHO - pOJIEBBIE UTPhI

«llonuxnunurkay, « Mol - noscapuviey, « Booumenuy. «Ha oopoeax
eopooay. « MYCy - cnacatenu. « Cmpoumenbcmeoy

[IpocMoTp mpe3eHTanunii

«Teos bezonacnocmo 6 domey, «Ilpogheccus nosxcaprulily.

[IpocMmoTp MyIbT(HUIEMOB

«Kowxun oom».

Pabora ¢ poauTeasimu:

[Tanka nepensrxka: « ObK».

KoncynbTaumu ajist poANTENeH:

«Ecnu pebenox ocmancs ooma oouny,

CoBeTbI 1151 POJIUTEIICH

«Kax sawumums pebenka, npasuna bezonachocmuy, «Kax sawumums
pebenka? », «Kak 06yuums pebenxa npasunam 6ezonacnocmu? », I3roroBIeHuEe BMECTE C
JIETHMU TIOJIETIOK U PUCYHKOB Ha TeMY «I pamommublil neuiexooy.

NunuBuayanbHbie Oeceibl, 00CYXICHNEe KOHKPETHBIX MPOOJIeM, CITy4acs.

HTOroBbIN:

1. mpoayKTHUBHAS JEATEIbHOCTD

2. IPOBEICHUE TEMATUUYECKUX BUKTOPHH.

[TponykTamu NpOEKTHOU _AEATEIbHOCTHU SIBIISIOTCS

* CO3/laHue KHIKKU-MAJIBIIIKK «4A30yKa 6e3onachocmuy,

* BBICTABKH JETCKUX PUCYHKOB;

* pororpadun 3aHATHH;

* pororpadun TUIAKTUUECKUX UTD;

* KOHCTICKTHI 3aHSATUN U TEMATUICCKUX JTHEH, KOHCIIEKT POAUTEIILCKOTO COOpaHUS;

* cOopuuk «Konunka 3a2adoky,

* MyJIbTUMEAUNHAS IPE3CHTALINS;

* COOpPHHK CTHUXOB C PUCYHKaMU JICTEH;

CHMCOK UCIOAB3YEMOU JINTEPATYPHI:

1. P. b. Crepkuna «bezonacnocmsy - C. I1. “JlerctBo-IIpecc” 2004

2. T. A. llopeirnna «Ocrogwr b6ezonachocmuy — M. 2006




3. T. A. llopweiruna «/Ipasuna nosxcaproii 6ezonackocmu 0nst demetiy — M. 2007

4. O. A. CkoponaynoBa «IIpasuna u 6e3onacrocms 00poHCHO20 08udicerHus» — M.
2004

5. 0. 4. CrenaneHKOBa «/JOUKONbHUKAM O NPABUNAX OOPOAHCHO20 08U CEeHU» — M.

1978
6. T. A. lllopeiruna «besonachocmo 0nsa manviweuy - M. 2005



