Вопросы к викторине. (здоровье)
1. Почему так говорят:

· Кто к себе суров, тот и здоров.

· Когда вино входит, разум выходит.

· Один курит, весь дом болеет.

· Пчела жалит жалом, а человек языком.

· Злясь стареют, смеясь молодеют.

2. Можно ли загорать в Арктике?  (да)

3. Какая мышца у человека самая сильная? (жевательная)

4. По принципу строения какой кости построена Эйфелева башня? (большой берцовой)

5. Сколько времени человек может жить:

· Без пищи? (месяц)

· Без воды? (10 дней)

· Без кислорода? (5-6 минут)

6. Почему под соснами в лесу можно увидеть молодые елочки, а под елями сосну не увидишь? (сосна-светолюбивая, ель-теневыносливое)

7. Почему нельзя бросать в лесу полиэтиленовые мешки и консервные банки?

8. Чем можно почистить зубы в лесу, не имея зубного порошка? (древесным углем с примесью высушенных листьев мяты)
9. Почему после дождя легче дышать? (дождевые капли увлекают с собой пыль и микробы)

10. Почему не больно, когда стригут волосы и ногти? (нет нервных окончаний)

11. Кто автор строк: «Убирайте комнату, чтоб она блестела, в чистой комнате чистое тело».

12. Почему нужно мыть руки с мылом?

13. В каких плодах содержится больше витамина С?

14. Что можно использовать в лесу для заварки чая?

15. Почему утреннюю гимнастику называют зарядкой?

16. Чистая вода – для хвори беда (почему?)

17. Когда овощи бывают местоимениями? (когда они вы-мы-ты)

18. Что теплее – три рубашки или рубашка тройной толщины?
19. Чеснок и лук от семи недуг.

20. Для чего делают прививки? (для предупреждения заболеваний)

