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У чоЧебоксарская начальная 

спортивных секций в школьном спортивном клубе «Надежда» 

в БОУ «Чебоксарская начальная общеобразовательная школа для обучающихся с 

ОВЗ №3» Минобразования Чувашии 

Дни недели Наименование кружков, Время проведения ФИО 

секций преподавателя 

Понедельник Легкая атлетика/ 13:00-14:00 Нестеров И.Г. 

«Лыжные гонки» 

«Сетакан-карате» 14:30-15:30 Исачкин О.А. 

Вторник «Бочча» 12:00-13:00 Викторов В.Н. 

Плавание 12:30 — 1 «К» кл. Нестеров И.Г. 

13:00 —2 «В» кл. 

13:30 —2 «Е» кл. 

14:00 —2 «Л» кл. 

14:30 —3 «О» кл. 

15:00 —4 «Э» кл. 

15:30 — 4 «МУ кл. 

13:00-14:00 Нестеров И.Г. 
Среда Легкая атлетика/ 

«Лыжные гонки» 

14:30-15:30 Исачкин О.А. 
«Сетакан-карате» 

Четверг Плавание 12:30 — 1 «К» кл. Нестеров И.Г. 

13:00 —2 «В» кл. 

13:30 —2 «Е» кл. 
14:00 — 2 «Л» кл. 

14:30-3 «О» кл. 
15:00 —4 «Э» кл. 

15:30 — 4 «М» кл. 

Пятница Легкая атлетика/ 13:00-14:00 Нестеров И.Г. 

«Лыжные гонки» 

Шахматы 13:30-14.30 Мельник М.Г 


