
 Приложение 1 к приказу 

 от 06.11.2018 г.  № 190 - о 

  

План  

мероприятий по профилактике гриппа и ОРВИ в БОУ «Чебоксарская начальная общеобразовательная 

школа для обучающихся с ОВЗ №3» Минобразования Чувашии   

на 2018-2019 учебный год 

 

№ Мероприятия Срок Ответственные 

Работа с сотрудниками 

1.  Ознакомление с приказом «О мероприятиях по 

профилактике гриппа и острых респираторных 

вирусных инфекций» 

Ноябрь Директор 

 

2.  Проведение вакцинации против гриппа 

сотрудников, воспитанников и обучающихся 

Ноябрь Медсестра  

 

3.  Проведение инструктажа среди сотрудников «Об 

усилении мер профилактики гриппа и ОРВИ»   

Ноябрь Медсестра 

4.  Ежедневный контроль за заболеваемостью и 

личной гигиеной персонала   

В период эпидемии 

гриппа и ОРВИ 

Медсестра 

Директор 

Зам.директора 

5.  Строгий контроль за выполнением 

противоэпидемических мероприятий и правильной 

организацией карантинных мероприятий 

В период эпидемии 

гриппа и ОРВИ  

Медсестра. 

Директор 

Зам.директора 

Ст.воспитатель 

6.  Строгий контроль за выполнением режима 

проветривания помещений групп/классов 

В период эпидемии 

гриппа и ОРВИ 

Медсестра 

Зам.директора 

Ст.воспитатель 

7.  Строгий контроль за выполнением санитарно-

противоэпидемического режима, температурного 

режима, гигиенических и закаливающих 

мероприятий 

Постоянно, ежедневно 

 

Медсестра 

Директор 

Зам.директора 

Ст.воспитатель 

8.  Ежедневно проводить обработку групп/классов и 

помещений бактерицидной лампой 

В период эпидемии 

гриппа и ОРВИ 

Мл.воспитатели 

9.  Ежедневно проводить влажную уборку помещений 

и групп/классов с дезинфицирующими средствами 

В период эпидемии 

гриппа и ОРВИ 

Мл.воспитатели 

10.  Контроль санитарного состояния пищеблока и 

технологической обработки блюд 

  

Постоянно, ежедневно 

 

Медсестра 

Шеф повар 

Директор 

11.  Своевременно вносить предложения 

об ограничении проведения 

культурно – массовых мероприятий 

В период эпидемии 

гриппа и ОРВИ 

 

Медсестра 

Директор 

Зам.директора 

Ст.воспитатель 

12.  Организовать сбор и предоставление информации в 

детскую поликлинику по утвержденной форме  

В период эпидемии 

гриппа и ОРВИ 

Медсестра 

13.  Организация просветительской работы по 

профилактике гриппа среди персонала с 

регистрацией в журнале: беседы, распространение 

памяток, санитарные бюллетени и другое. 

В период эпидемии 

гриппа и ОРВИ 

Медсестра 

 

14.  Обеспечить запас моющих и дезинфицирующих 

средств для проведения уборки, дезинфекции 

Постоянно  Заведующий 

хозяйством 



15.  Размещение плана мероприятий по профилактике 

гриппа и ОРВИ на сайте школы 

Ноябрь Системный 

администратор 

Работа с воспитанниками 

16.  Ежедневный контроль за состоянием здоровья 

воспитанников и обучающихся при приёме в 

группы/классе 

В период эпидемии 

гриппа и ОРВИ  

Медсестра 

Педагоги 

17.  Проведение ежедневного мониторинга 

посещаемости детей с установлением причин их 

отсутствия 

В период эпидемии 

гриппа и ОРВИ 

Медсестра 

Педагоги 

18.  Пропаганда ЗОЖ. Профилактика респираторных 

заболеваний, посредством проведения игр, 

познавательных занятий, бесед, спортивных 

мероприятий между воспитанниками и 

обучающимися («Как уберечь себя от гриппа», «Я 

прививок не боюсь», «Будь здоров», «Мой режим 

дня», «Витамины вокруг нас», «Что полезно, что 

вредно?», «Что такое микроб и как с ним 

бороться?», «Чистота залог здоровья», «Мое 

здоровье в моих руках», «как защитить себя от 

микробов», «Соблюдение правил гигиены» и т.д.) 

В течение года Медсестра 

Педагоги 

Инструктор по 

физ.культуре,  

Учитель по ФК 

 

19.  Проведение дыхательных гимнастик, физ.минуток, 

закаливающих процедур, аромотерапии 

фитонцидами (пихтовое, эвкалиптовое масло, 

чеснок) 

В течение года Педагоги 

20.  Проведение регулярной чесночно-луковой 

ионизацией воздуха группы/класса 

В период эпидемии 

гриппа и ОРВИ  

Медсестра 

Педагоги 

21.  Введение овощей и фруктов в обед и полдник; 

С – витаминизация третьего блюда 

В период эпидемии 

гриппа и ОРВИ  

Медсестра 

Шеф повар 

22.  Проведение экстренной химио-профилактики с 

использованием оксолиновой мази. 

  

В период эпидемии 

гриппа и ОРВИ  

Медсестра 

Педагоги 

Работа с родителями воспитанников 

23.  Организация встреч с родителями по вопросам 

профилактики гриппа и ОРВИ (собрания, 

консультации, беседы). 

В период эпидемии 

гриппа и ОРВИ  

Медсестра 

Педагоги  

24.  Организация разъяснительной работы с родителями 

(законными представителями) о необходимости 

вакцинацию профилактики против гриппа. 

Ноябрь Медсестра 

Педагоги  

25.  Разместить информацию о 

профилактике гриппа и ОРВИ на 

информационных стендах и в родительских 

уголках для детей с ОВЗ и их родителей 

Ноябрь Педагоги 

26.  Продолжать работу по повышению медицинской 

грамотности воспитателей,  родителей (законных 

представителей)  

Постоянно 

 

Медсестра. 

Директор 

Зам.директора 

 

 

 


