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Расписание занятий МАДОУ «ДС №45 г. Челябинска» на 2025-2026 учебный год 

название № 3 Аленушка № 8 Морозко № 9 Гуси -Лебеди № 11 Буратино №12 Жар - птица

возраст старшая старшая подготовительная подготовительная подготовительная
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9:00 – 9:25 9:00 – 9:25 9:00 – 9:30 9:00 – 9:30 9:00 – 9:30
«Познавательное развитие»

-Ознаком. с предметным окружением
«Познавательное развитие»

-Ознаком. с предметным окружением
«Социал. - коммуникативное развитие»
- Становление самостоятельности (1,3)
- Форм. основ безопасного повед.  (2,4)

«Социал. - коммуникативное развитие»
- Становление самостоятельности (1,3)
- Форм. основ безопасного повед.  (2,4)

«Социал. - коммуникативное развитие»
- Становление самостоятельности (1,3)
- Форм. основ безопасного повед.  (2,4)

10:20-10:45 10:55-11:20 10:10-10:40 10:15-10:45 10:10-10:40
«Худ. – эстетическое развитие»

 Музыка
«Худ. – эстетическое развитие»

 Музыка
«Познавательное развитие»

-Ознакомление с миром природы
«Физическое развитие»

Физическое развитие (улица)
«Познавательное развитие»

-Ознакомление с миром природы

15:10 – 15:35 15:10 – 15:40 15:10 – 15:40 15:45-16:15
«Физическое развитие»
Физическое развитие

«Худ. – эстетическое развитие»
 Музыка

«Познавательное развитие»
-Ознакомление с миром природы

«Физическое развитие»
Физическое развитие 

1,5/2 2/2 1,5/2 1,2/2 1,5/2
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9:00 – 9:25 9:00 – 9:25 9:00 – 9:30 9:00 – 9:30 9:00 – 9:30
«Речевое развитие»

Развитие речи
«Речевое развитие»

Развитие речи
«Познавательное развитие»

ФЭМП
«Познавательное развитие»

ФЭМП
«Познавательное развитие»

ФЭМП

10:20-10:45 10:55-11:20 10:10-10:40 10:35-11:05 10:10-10:40
«Физическое развитие»
Физическое развитие 

«Физическое развитие»
Физическое развитие 

(Улица)

«Речевое развитие» 
Подготовка к обучению грамоте

«Худ. – эстетическое развитие» Музыка «Речевое развитие» 
Подготовка к обучению грамоте

15:10 – 15:35 15:10 – 15:40 15:50-16:20 15:10 – 15:40

«Худ. – эстетическое развитие» 
- изо

«Физическое развитие»
Физическое развитие 

«Физическое развитие»
Физическое развитие 

«Худ. – эстетическое развитие» Музыка

2/2 2/2 1,5/2 2/2
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9:00 – 9:25 9:00 – 9:25 9:00 – 9:30 9:00 – 9:30 9:00 – 9:30

«Познавательное развитие»
ФЭМП

«Познавательное развитие»
ФЭМП

«Речевое развитие» 
-Развитие речи (1,3 неделя)

- Форм. лексико – грам. средств языка и развития связной 
речи ( 2,4 неделя)

«Речевое развитие» 
-Развитие речи (1,3 неделя)

- Форм. лексико – грам. средств языка и развития связной 
речи ( 2,4 неделя)

«Речевое развитие» 
-Развитие речи (1,3 неделя)

- Форм. лексико – грам. средств языка и развития связной 
речи ( 2,4 неделя)

10:50-11:15 10:20-10:45 10:55-11:25 10:10-10:40 11:25-11:55

«Физическое развитие»
Физическое развитие 

«Худ. – эстетическое развитие»
 Музыка

«Худ. – эстетическое развитие» Музыка «Худ. – эстетическое развитие» 
-лепка ( 3 неделя)

- аппликация ( 2 неделя)
-конструирование (1, 4 неделя)

«Физическое развитие»
Физическое развитие (улица)

15:10 – 15:35 15:10 – 15:35 15:10 – 15:40 15:10 – 15:40 15:10 – 15:40
«Худ. – эстетическое развитие»

 Музыка
«Худ. – эстетическое развитие» 

-лепка ( 3 неделя)
- аппликация ( 2 неделя)

-конструирование (1, 4 неделя)

«Худ. – эстетическое развитие» 
-лепка ( 3 неделя)

- аппликация ( 2 неделя)
-конструирование (1, 4 неделя)

«Физическое развитие»
Физическое развитие 

«Худ. – эстетическое развитие» 
-лепка ( 3 неделя)

- аппликация ( 2 неделя)
-конструирование (1, 4 неделя)

1,5/2 2/2 2/2 2/2
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9:00 – 9:25 9:00 – 9:25 9:00 – 9:30 9:00 – 9:30 9:00 – 9:30

«Речевое развитие» 
- Форм. лексико – грам. средств языка и развития связной речи 

«Речевое развитие» 
- Форм. лексико – грам. средств языка и развития связной 

речи 

«Познавательное развитие»
ФЭМП

«Познавательное развитие»
ФЭМП

«Познавательное развитие»
ФЭМП

10:20-10:45 10:10-10:35 10:55-11:25 10:10-10:40 10:20-10:50

«Физическое развитие»
Физическое развитие (улица)

«Социал. - коммуникативное развитие»
- Становление самостоятельности (1,3)
- Форм. основ безопасного повед. (2,4)

«Физическое развитие»
Физическое развитие (улица)

«Речевое развитие» 
Подготовка к обучению грамоте

«Худ. – эстетическое развитие» Музыка

15:10 – 15:35 15:10 – 15:35 15:10 – 15:40 15:10 – 15:40 15:50-16:20
«Социал. - коммуникативное развитие»
- Становление самостоятельности (1,3)
- Форм. основ безопасного повед. (2,4)

«Физическое развитие»
Физическое развитие

«Худ. – эстетическое развитие» - изо «Худ. – эстетическое развитие» Музыка «Физическое развитие»
Физическое развитие

2/2 2/2 2/2 2/2
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9:00 – 9:25 9:00 – 9:25 9:00 – 9:30 9:00 – 9:30 9:00 – 9:30

«Познавательное развитие»
-Ознакомление с миров природы

«Познавательное развитие»
-Ознакомление с миров природы

«Познавательное развитие»
-Ознаком. с предметным окружением

«Худ. – эстетическое развитие» - изо «Познавательное развитие»
-Ознаком. с предметным окружением

10:10-10:35 10:10-10:35 11:15-11:45 10:10-10:40 10:10-10:40
«Худ. – эстетическое развитие» 

-лепка ( 3 неделя)
- аппликация ( 2 неделя)

-конструирование (1, 4 неделя)

«Худ. – эстетическое развитие» 
- изо

«Физическое развитие»
Физическое развитие 

«Познавательное развитие»
-Ознаком. с предметным окружением

«Худ. – эстетическое развитие» - изо

15:10 – 15:40 15:10 – 15:40 15:10 – 15:40
«Социал. - коммуникативное развитие»

- Усвоение норм и ценностей (1,3)
- Развитие общения (2,4)

«Социал. - коммуникативное развитие»
- Усвоение норм и ценностей (1,3)

- Развитие общения (2,4)

«Социал. - коммуникативное развитие»
- Усвоение норм и ценностей (1,3)

- Развитие общения (2,4)

2/2 2/2 1,5/2 2/2

Продол. 25 минут 25 минут 30 минут 30 минут 30 минут



Факт 13 13 15 15 15
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