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Расписание занятий МАДОУ «ДС №45 г. Челябинска» на 2025-2026 учебный год 

название № 2 Мальвина № 5 Теремок № 1 Колобок № 4 Лунтик № 6 Дюймовочка № 7 Конек – горбунок № 10 Чиполлино
возраст 2-я группа Ранний возраст 1 младшая 2 младшая 2 младшая 2 младшая средняя средняя
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8:30 - 8:40 / 8:50-9:00 9:00-9:10 9:00 – 9:15 9:00 – 9:15 9:00 – 9:15 9:00 – 9:20 9:00 – 9:20
«Познавательное развитие»

-Ознакомление с предметным 
окружением (1, 3 неделя)

-Ознакомление с миром природы (2, 4 
неделя)

«Физическое развитие»
Физическое развитие

«Художественно – эстетическое 
развитие» 
Музыка

«Познавательное развитие»
-Ознакомление с предметным 

окружением (1, 3 неделя)
-Ознакомление с миром природы

 (2, 4 неделя)

«Познавательное развитие»
-Ознакомление с предметным 

окружением (1, 3 неделя)
-Ознакомление с миром природы

 (2, 4 неделя)

«Познавательное развитие»
-Ознакомление с предметным 

окружением (1, 3 неделя)
-Ознакомление с миром природы

 (2, 4 неделя)

«Познавательное развитие»
-Ознакомление с предметным 

окружением (1, 3 неделя)
-Ознакомление с миром природы 

(2, 4 неделя)
9:20 - 9:30 9:25 – 9:40 9:20 – 9:35 9:25 – 9:40 9:45 – 10:05 9:50 – 10:10

«Физическое развитие»
Физическое развитие 

(по подгруппам)

«Художественно – эстетическое 
развитие» 

- изо 

«Познавательное развитие»
-Ознакомление с предметным 

окружением (1, 3 неделя)
-Ознакомление с миром природы

 (2, 4 неделя)

«Физическое развитие»
Физическое развитие

«Художественно – эстетическое 
развитие» 
Музыка 

«Физическое развитие»
Физическое развитие

«Художественно – эстетическое 
развитие» 
Музыка

2/2 2/2 1,5/2 1,5/2 1,5/2 1/2 1/2
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8:30 - 8:40 / 8:50-9:00 9:00-9:10 9:00 – 9:15 9:00 – 9:15 9:00 – 9:15 9:00 – 9:20 9:00 – 9:20
«Художественно – эстетическое 

развитие» 
- изо

«Речевое развитие»
Развитие речи (1,3 неделя)

Формирование звуковой стороны 
речи (2,4 неделя)

«Физическое развитие»
Физическое развитие

«Речевое развитие»
Формирование лексико – 

грамматических средств языка и 
развития связной речи

«Речевое развитие»
Формирование лексико – 

грамматических средств языка и 
развития связной речи

«Познавательное развитие»
Формирование элементарных 

математических представлений

«Познавательное развитие»
Формирование элементарных 

математических представлений

«Художественно – эстетическое 
развитие» 

Музыка (по подгруппам)

9:20 – 9:30 9:25 – 9:40 9:40 – 9:55 9:25 – 9:40 10:05 – 10:25 9:50 – 10:10
«Художественно – эстетическое 

развитие» 
Музыка

«Речевое развитие»
Формирование лексико – 

грамматических средств языка и 
развития связной речи

«Художественно – эстетическое 
развитие» 
Музыка

«Физическое развитие»
Физическое развитие

«Художественно – эстетическое 
развитие» 
Музыка

«Физическое развитие»
Физическое развитие

2/2 2/2 1,5/2 1,5/2 1,5/2 1/2 1/2
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Д
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9:00 – 9:10 / 9:20-9:30 9:00 – 9:10 9:00 – 9:15 9:00 – 9:15 9:00 – 9:15 9:00 – 9:20 9:00 – 9:20
«Речевое развитие»

Развитие речи (1,3 неделя)
Формирование звуковой стороны 

речи (2,4 неделя)

«Познавательное развитие»
Сенсорное развитие 

«Познавательное развитие»
Формирование элементарных 

математических представлений

«Познавательное развитие»
Формирование элементарных 

математических представлений

«Художественно – эстетическое 
развитие» 
Музыка

«Речевое развитие»
Развитие речи

«Речевое развитие»
Развитие речи

9:35 – 9:45 9:25-9:40 10:25 – 10:40 9:55 – 10:10 9:55 – 10:15 9:50 – 10:10
«Физическое развитие»
Физическое развитие 

(по подгруппам)

«Физическое развитие»
Физическое развитие

«Художественно – эстетическое 
развитие» 
Музыка

«Физическое развитие»
Физическое развитие

«Познавательное развитие»
Формирование элементарных 

математических представлений

«Физическое развитие»
Физическое развитие

«Художественно – эстетическое 
развитие» 
Музыка

2/2 2/2 1,5/2 1,5/2 1,5/2 1/2 1/2
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Г

8:30 - 8:40 / 8:50-9:00 9:00-9:10 9:00 – 9:15 9:00 – 9:15 9:00 – 9:15 9:00 – 9:20 9:00 – 9:20
«Познавательное развитие»

Сенсорное развитие
«Художественно – эстетическое 

развитие» 
- лепка (1-2 неделя)

 - конструирование (3-4 неделя)

«Речевое развитие»
Развитие речи

«Речевое развитие»
Развитие речи

«Речевое развитие»
Развитие речи

«Художественно – эстетическое 
развитие» 
Музыка

«Физическое развитие»
Физическое развитие

9:35 – 9:45 9:30 - 9:45 9:55 - 10:10 9:55-10:10 9:55-10:15 9:55-10:15
«Художественно – эстетическое 

развитие» 
Музыка (по подгруппам)

«Художественно – эстетическое 
развитие» 
Музыка

«Физическое развитие»
Физическое развитие

«Художественно – эстетическое 
развитие» 
Музыка

«Физическое развитие»
Физическое развитие

«Худ. – эстетическое развитие» 
- изо (1 неделя)

-лепка (2 неделя)
- аппликация (3 неделя)

-конструирование (4 неделя)

«Худ. – эстетическое развитие» 
- изо (1 неделя)

-лепка (2 неделя)
- аппликация (3 неделя)

-конструирование (4 неделя)
2/2 2/2 1,5/2 1,5/2 1,5/2 1/2 1/2

П
Я

Т
Н
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Ц

А

9:00 – 9:10 / 9:20-9:30 9:00 – 9:10 9:00 – 9:15 9:00 – 9:15 9:00 – 9:15 9:00 – 9:20 9:00 – 9:20
«Художественно – эстетическое 

развитие» 
- лепка (1-2 неделя)

 - конструирование (3-4 неделя)

«Познавательное развитие»
-Ознакомление с предметным 

окружением (1, 3 неделя)
-Ознакомление с миром природы (2, 

4 неделя)

«Худ. – эстетическое развитие» 
- изо (1 неделя)

-лепка (2 неделя)
- аппликация (3 неделя)

-конструирование (4 неделя)

«Физическое развитие»
Физическое развитие

«Худ. – эстетическое развитие» 
- изо (1 неделя)

-лепка (2 неделя)
- аппликация (3 неделя)

-конструирование (4 неделя)

«Речевое развитие»
Формирование лексико – 

грамматических средств языка 
и развития связной речи

«Речевое развитие»
Формирование лексико – 

грамматических средств языка и 
развития связной речи

15:10-15:20 15:30-15:40 9:25 – 9:40 9:25-9:40 9:50-10:05 10:15-10:35 10:45-11:05
«Физическое развитие»
Физическое развитие*

«Физическое развитие»
Физическое развитие*

«Физическое развитие»
Физическое развитие

«Художественно – эстетическое 
развитие» 

- изо (1 неделя)
-лепка (2 неделя)

- аппликация (3 неделя)
-конструирование (4 неделя)

«Физическое развитие»
Физическое развитие

«Физическое развитие»
Физическое развитие

«Физическое развитие»
Физическое развитие

2/2 2/2 1,5/2 1,5/2 1,5/2 1/2 1/2
Продол. 10 минут 10 минут 15 минут 15 минут 15 минут 20 минут 20 минут

Факт 10 10 10 10 10 10 10
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