
Спортивный праздник «Курс молодого бойца»

Ход мероприятия

Дети заходят в зал под марш с флажками, перестроение, в конце выстраиваются в 
полукруг. Звучит команда на месте стой раз два.

Ведущая

–Здравствуйте дорогие наши гости! Сегодня у нас особенный день ,               23 
февраля – день Защитников Отечества! Нам хочется поздравить наших пап, 
дедушек, мальчишек и пожелать крепкого здоровья и мирного неба над головой. 

Cтихи

1. На праздничный голос торжественной меди

Мы в марше печатаем шаг строевой.

И празднично солнце огромное светит

И праздничный ветер летит над страной!

2. В февральский день, 

В морозный день

Все праздник отмечают.

Девчонки в этот славный день

Мальчишек поздравляют,

3. Мы не подарим вам цветов,

Мальчишкам их не дарят.

Девчонки много теплых слов 

У вас в сердцах оставят.

4. Мы пожелаем вам навек:

Чтоб в жизни не робелось,

Пусть будет с нами навсегда 

Мальчишеская смелость.

5. И все преграды на пути



Преодолеть нам дружно.

Но вот сначала подрасти 

И повзрослеть нам нужно.

6. Послушайте, защитники,

Примите поздравленья!

Желаем счастья в жизни вам,

Здоровья и веселья!

Песня «Бравые солдаты». Затем дети садятся.

Ведущий. Ребята, как вы думаете какими качествами должен обладать защитник 
Отечества?

Дети. Смелостью, решительностью, мужеством, выносливостью.

Ведущий. Правильно ребята! Многие качества, названные вами, сегодня нам 
пригодятся, наш праздник мы проведем как игру. В игре будут участвовать 
мальчики и девочки, а помогать им будут любимые папы. Итак, добро пожаловать
в «Школу молодого бойца»! Начнем мы с разминки. 

Разминка (дети):

Наша армия сильна? (Да)

Защищает мир она? (Да)

Мальчишки в армию пойдут? (Да)

Девочек с собой возьмут? (Нет)

Илья Муромец – герой? (Да)

Соловья он победил? (Да)

Из автомата подстрелил? (Нет)

У Буратино – длинный нос? (Да)

На корабле он был матрос? (Нет)

Стоит летчик на границе? (Нет)

Он летает выше птицы? (Да)

Сегодня праздник отмечаем? (Да)

Мам и девочек мы поздравляем? (Нет)



Разминка для пап:

1. По чему военные ходят в сапогах? (по земле)
2. Из какой посуды даже самый умелый солдат есть не может? (из пустой)
3. За чем солдат винтовку носит? (за плечом)
4. Что общего между деревом и винтовкой? (ствол)
5. Что делает солдат когда у него на фуражке спит воробей?(спит)
6. Про кого говорят, что он ошибается один раз? (сапер)

Ведущий: Вот и провели разминку, а теперь приступим к подготовке юных 
бойцов, приглашаю для построения команду … и команду …, помогать им будут 
опытные командиры – папы.

1 эстафета «Переправа».

Участвуют дети с родителями. Необходимо перебраться до ориентира 
передвигаясь на двух плотах ( обручах ) до назначенного места ( кегли ), взять 
обручи в руки и вернуться к команде передать эстафету.

2 эстафета «Юные хоккеисты». 

По сигналу первый ребенок кладет шайбу на пол и ведет ее клюшкой до 
ориентира, обходит ориентир и так же ведет шайбу до команды, далее передаем 
клюшку следующему ребенку.

3 эстафета «Паровоз».

Добежать до кегли обежать ее вернуться назад, затем цепляется следующий 
игрок, и так до тех пор, пока все не пробегут цепочкой, выигрывает та команда 
которая быстрее закончит эстафету.

Ведущий: Все справились с этим заданием. А теперь согласно плану мы 
продолжаем! 

4 эстафета «Снайперы».

По сигналу нужно взять гранату ( мяч ) проползти по пластунски до ориентира, 
лежа забросить гранату в корзину.  Чья команда больше закинет гранат. 

Ведущая: Ребята, вы молодцы! Вы еще раз доказали, что:

«Военные это – большая тренировка!

Военные это – и сила, и сноровка!» 

Ведущий: Итак, мы продолжаем проходить краткий курс молодого бойца. 

5-эстафета  «Бег парами» (с папами)



Приглашаются 3-е пап, дети встают им на ноги, берут их за руки. Папа вместе со 
своим ребенком бежит до ориентира, обегает его и возвращается обратно. 
Передают эстафету следующей паре.

– Занятие в школе молодого бойца подошли к концу. Пусть не все получилось 
сразу, но можно с уверенностью сказать: наши будущие бойцы достойно 
справились с трудным испытанием. Благодарю за службу!

Ведущий: Именно для защиты нашей Родины вы и тренировались сегодня. А для 
вас, папы и мальчики, будущие защитники Родины, девочки исполнят в подарок 
частушки.

Все девочки выходят.

Начинаем петь частушки,

Просим не смеяться.

Не смотрите так на нас –

Можем застесняться!

Мы поем для вас сегодня,

И мотив у нас один,

С 23 вас поздравить

Очень – очень мы хотим!

Наши мальчики они,

Ну, прям, просто молодцы!

Помогают нам всегда,

С ними весело всегда!

Поздравляем вас, ребята,

И хотим вам пожелать.

Чтобы сильными вы были,

Нас продолжали защищать!

Все частушки перепели,



Да, вот так мы хороши!

Вы похлопайте дружнее, 

Мы старались от души!

Ведущий: У нашей армии Российской

День рожденья в феврале,

Слава ей, непобедимой,

Слава миру на земле

Наши воинские учения в школе молодого бойца успешно подошли к концу.

И мы хотели бы наградить весь личный состав заслуженными наградами.

Дети вручают подарки.


