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Календарный учебный график МБДОУ «ДС № 28 г. Челябинска» 

на 2025-2026 учебный год 

Учебный год начинается 01.09.2025 г. и заканчивается 29.05.2025 г., составляет  

38 учебных недель: 

Учебные недели: 

- 1 половина учебного года- с 01.09.2025 г. по 30.12.2025  г. –17 учебных недель; 

- 2 половина учебного года- с 12.01.2026 г. по 29.05.2026 г. – 21 учебных недель. 

Зимние каникулы  - с 01.01.2026 г. по 12.01.2026 г. 

Летние каникулы  - с 01.06.2026 г.  по 30.08.2026 г. 

Объём учебной нагрузки в течение года: 
Возраст детей, название 

группы 

Количество занятий Продолжительность занятий 

  

в неделю уч. год длит. 1 занятия в неделю 
1 – 1,5 года 

Ранний возраст Игровые ситуации в режимных моментах, в совместной деятельности 

 

1,5-3 года 

1 младшая группа 
10 380 10 мин 1 ч. 40 мин 

3-4 года,  

2 младшая группа 

 

 

10 
380 10 мин 1 ч. 40 мин 

3-5 лет, 

разновозрастная группа 

 
10/10 380/380 10 мин/ 20 мин 1 ч. 40 мин/3ч. 20 мин. 

4 – 5 лет, 

средняя группа 

 
10 380 20 мин 3 ч. 20 мин 

4 – 6 лет, 

разновозрастная группа 
10/13 380/494 20 мин/25 мин 3ч. 20 мин./5ч.25 мин. 

5-7 лет 

Разновозрастная группа  

 13/15 494/570  25 мин /30 мин  5 ч. 25 мин./  7 ч. 30 мин 

4-7 лет 

Разновозрастная 

компенсирующей 

направленности для детей с 

ЗПР, ТНР, комбинированной 

направленности для детей ТНР 

10/14/15 
380/532/ 

570 

20 мин/25 мин/ 

 30 мин. 

3 ч. 20 мин/3ч.50 мин./ 

7 ч. 30 мин. 

6-7 лет, 

подготовительная к школе 

группа  

 

15 570 
 

30 мин 
7 ч. 30 мин. 

* Занятия  в старшей группе в 1 половину дня составляет - 50 мин или 75 мин. при организации 1 

занятия после дневного сна. 

Структура учебного года: 

- с 01.09.2025 г. по 30.09.2025 г. период адаптации, совместная образовательная деятельность; 

- с 01.09.2025 г. по 12.09.2025 г. мониторинг освоения ребенком Программы; 

- с 19.05.2025 г. по 30.05.2025 г. – период разработки индивидуальных планов работы на летний 

период в группах.   
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