Особенности жизни птиц в зимний период
В Кировской области зарегистрировано  317 видов птиц, а в фауне Даровского района 233 вида.
Большая часть птиц нашего края перелетно-гнездящиеся (120 видов).
У перелетных птиц протяженность миграций составляет 5-10 тысяч километров. Благодаря миграциям птицы используют обширные территории, пригодные для жизни лишь в определенные периоды года. Они круглогогдично обитают в благоприятных по кормовым и погодным условиям местах.
Значительная часть птиц встречается только во время сезонных миграций – пролетные (60 видов) – не гнездятся. Пролетая через территорию нашего района, останавливаются на отдых и кормежку. К этой категории относятся гнездящиеся в более северных  широтах лебеди, гуси, утки, кулики, чайки и немногочисленные виды воробьиных птиц.
И лишь немногие виды могут круглогодично обитать в наших трудных климатических условиях, и вынуждены зимовать при низких температурах и глубоком снеговом покрове. На просторах заснеженных ландшафтов можно встретить 50-60 видов пернатых, самых «домовитых» - оседло-гнездящихся, не более двадцати видов. Это тетеревиные, некоторые виды сов, дятлов, врановых, синиц, воробьи и сизые голуби. 
Есть еще одна категория птиц – зимующие (10 видов). Они у нас не гнездятся, а появляются в поисках корма в холодный период и исчезают к весне. В основном это виды птиц, обитающих в северной тайге и тундре (белая или полярная сова, оляпка, тундряная  или пепельная чечетка, щур, сероголовая гаичка и др.)
Пословица «Где родился, там и пригодился» наиболее применительна к нашим тетеревиным птицам. Глухарь, тетерев и рябчик обитают обычно всю жизнь на участке в несколько квадратных километров. Зимой основная пища тетеревов и рябчиков – почки и сережки березы, а у глухаря единственный источник энергии – хвоя сосны. Для экономии энергетических затрат, особенно в сильные морозы, тетеревиные птицы проводят, закопавшись в снег. В подснежных камерах температура не зависит от внешней среды и составляет – 3   С.
Круглый год обитают только рядом с человеком  полевой и особенно домовый воробьи.  Зимой выживают исключительно подачками людей, концентрируясь у мусорных бачков, свалок, ферм, зернохранилищ. Ночевать стараются в теплых укрытиях: на чердаках, в складских и животноводческих помещениях, а также в пустотах утеплителя теплотрасс.
«Воришки в серых манишках»  вне населенных пунктов выжить не могут и редко  вылетают за их пределы.  Если люди покидают жилища, исчезают и воробьи.  Сизые голуби, как и воробьи, являются оседлыми синантропными птицами,  и жизнь их неразрывно связана с человеком.     
Лесные жители – дятлы всю зиму добывают насекомых и их личинок, спрятавшихся в щелях, под корой, трещинах деревьев. Единственный вид дятлов – большой пестрый, переходит на растительный корм. Семена хвойных деревьев -главная пища этих птиц в суровое время. В неурожайные годы семян ели и сосны большие пестрые дятлы массово покидают наши леса. Совершают незначительные перелеты к югу большая часть популяции седого и малого пестрого дятлов, и только желна, белоспинный и трехпалый не меняют своей «прописки».
Большая часть видов хищных птиц, из-за недостатка корма покидают гнездовой ареал.
Основное меню оседлых видов сов (филин, бородатая и длиннохвостая неясыти, мохноногий сыч, воробьиный сычик) составляют  мышевидные грызуны. В «мышиные» годы численность сов стабильна, а в период  депрессии грызунов они практически не встречаются.
«Пернатые кошки» обладают феноменальным слухом, в пятьдесят раз острее, чем у человека. Они способны выслеживать и ловить добычу, спрятавшуюся под толщей снега. Крохотная сова – воробьиный сычик – единственный вид, который готовится к голодному сезону. С наступлением первых холодов до образования глубокого снегового покрова, делает запасы впрок. В дуплах – кладовках сычиков, находили  до 70 мышей, полевок, бурозубок, и мелких птиц. В бескормицу согревая своим теплом замороженную добычу, проводят разморозку и, сняв шкурку, съедают зверьков. В марте-апреле, когда на длительное время образуется ледяная корка (наст), совы массово гибнут от истощения.
Для  большинства видов дневных хищных птиц, мелкие млекопитающие так же являются основным кормом, но добывать их из-под снега, как это делают совы, они не способны и вынуждены улетать в теплые страны.
В небольшом количестве остаются зимовать хищники – птицееды (орнитофаги): ястреба тетеревятник и перепелятник. В названии ястребов отражен размер добываемых ими жертв.
Крайне редко и нерегулярно встречаются самый скоростной сокол – сапсан и проворный соколок дербник.
Самые крупные и «интеллектуальные» представители  отряда воробьеобразных – врановые птицы- зимой концентрируются у человеческого жилья.  Врановые всеядны, но предпочитают животную пищу. Большая часть популяций – разбойников: серых ворон, неугомонных галок, мигрируют в города, где больше кормовых ресурсов, а более оседлые их сородичи: вороны, сороки, сойки держатся в более диких местообитаниях, но большую часть пропитания находят все же в населенных пунктах.
Мелкие лесные воробьиные птицы  - синицы, пищухи, поползни и крохи, массой 5-6 грамм – корольки, чтобы выжить зимой, круглый год делают запасы корма. Излишки добытых насекомых прячут в различных укрытиях, при этом всегда помнят свои многотысячные заначки. В морозный период лесные пушистики устраивают коллективные ночевки в дуплах и согревают друг друга своим теплом.  
Пустыри с зарослями высокостебельных трав, выступающих из-под снега, привлекают стайки семяноядных птиц. На крапиве и полыни кормятся красавцы-снегири, розовогрудые обыкновенные чечетки, коноплянки и, крайне редкие у нас в зимнее время, зяблики и юрки, а любимый корм оливково-желтых зеленушек  и экстравагантных щеглов – маслянистые семена репейника.
Стайки лимонно-желтых обыкновенных овсянок питаются различным зерном, и всегда «тусуются» у мельниц , зерносушилок и животноводческих ферм. В связи с сокращением сельскохозяйственного производства, численность зимующих овсянок уменьшается, а большая часть популяции улетает в более южные бесснежные регионы страны. 
В годы с богатым урожаем ягод рябины, дикой яблони массово зимуют у нас перелетные дрозды-рябинники, дубоносы и кочующие хохлатые свиристели.
Обильное плодоношение ели привлекает в наши леса клестов-еловиков, белокрылых и даже сосновиков, выводящих потомство в самые лютые морозы. Клесты – единственные среди всех птиц, выкармливающие птенцов полностью семенами. В такие сезоны  остаются в наших лесах чижи, чечетки, а доступность и обилие корма стимулирует их размножение ранней весной (конец марта, начало апреля).
Количество зимующих видов и их численность меняется в зависимости от метеорологических условий (температурный режим, высота снегового покрова), обилия корма и  интенсивности сельскохозяйственной деятельности человека. Немаловажное значение имеет и регулярная подкормка зимующих птиц.
Семена подсолнечника  и сало наиболее безопасный и питательный корм для пернатых «зимогоров». 
Из всех классов позвоночных животных у птиц самая высокая температура тела, в среднем +42  С, а у мелких видов до +45 С.  Обмен веществ проходит интенсивно, поэтому птицы потребляют, относительно своей массы, большое количество пищи. Подтверждением, что  птицам не так страшен    холод, как голод, являются регулярные зимовки в Кировской области многих тысяч крякв на незамерзающих водоемах, в основном у городских или промышленных теплых  стоков на реках и прудах. С 90-х годов ХХ века устойчивые популяции зимующих уток сформировались и в Даровском районе. Ниже плотин прудов, на незамерзающих, с быстрым течением участках рек благополучно проводят зиму от 20 до 50 птиц.
В условиях современного потепления климата холодные зимовки перелетных птиц все чаще  регистрируются в Кировской  области.
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