
Старший дошкольный возраст (5-6 л) 

 
1 Ребенок владеет некоторыми культурными способами безопасного 

осуществления различных видов деятельности; способен безопасно 

действовать в повседневной жизни (в быту, в природе, на улице 
и т. д.); может выбрать себе род занятий с учетом соблюдения норм 
безопасного поведения. 
 

2 Ребенок имеет начальные представления о своем статусе, правах и 
обязанностях, семейных взаимоотношениях, некоторых источниках 
опасности, видах опасных ситуаций, причинах их возникновения в быту, 
социуме, природе, современной информационной среде. 
 

3 Ребенок имеет развитую мотивацию к безопасной деятельности, способен 
оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности для себя и 
окружающих. 
 

4 Ребенок обладает развитым воображением, может представить варианты 
развития потенциально опасной ситуации, описать возможные последствия; 
различает игровую (виртуальную) и реальную ситуацию. 
 

5 У ребенка сформированы основные физические качества, двигательные 
умения, определяющие возможность выхода из опасных ситуаций. 

6 Ребенок владеет элементарными способами оказания помощи и самопомощи; 

знает, как и к кому можно обратиться за помощью, знает телефоны 

экстренных служб, свои данные (имя, фамилию, 
адрес); у него сформированы необходимые технические умения. 
 

7 Ребенок способен к волевым усилиям, к саморегуляции; действия 

преимущественно определяются не сиюминутными желаниями и 

потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными 

ценностными представлениями, элементарными общепринятыми нормами, 

правилами безопасного поведения. 
8 Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства 

общения, владеет конструктивными способами взаимодействия с детьми и 

взрослыми, способен менять стиль общения в зависимости от ситуации, 

конструктивно разрешать конфликты, избегать их. 
9 Ребенок может самостоятельно применять усвоенные знания и способы 

деятельности для решения новых задач (проблем), преобразовывать способы 

решения задач (проблем) в соответствии с особенностями ситуации 

(способен выявить источник опасности, определить категорию опасной 
ситуации, выбрать программу действий на основе освоенных ранее моделей 
поведения). 
 

 

 


