
Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 
средняя общеобразовательная школа № 15 

имени Героя Советского Союза Виктора Иосифовича Костина 
хутора Средний Челбас

№ 15

г.

Программа 
лагеря труда и отдыха

на базе МБОУ СОШ № 15 им. В. И. Костина
«ТРУДОВИЧОК»



1. Наименование программы:«Трудовичок»

2. Срок реализации^ 22.06 по 12.07.2021 года

3. Направление программы:досугово-трудовое

4. Цель и задачи программы

Цель: Создание оптимальных условий для максимальной реализации 

творческих и интеллектуальных потребностей и интересов учащихся 

школы, обеспечивающих полноценный отдых и оздоровление.

Задачи:

-закрепление практических навыков благоустройства школы в 

летнийпериод;

-популяризация здорового образа жизни;

-формирование культуры межличностного общения;

-профилактика асоциального поведения;

-формирование способности к духовному развитию, реализации 

творческогопотенциала;

5. Возраст и категория участников 

В лагере сформирован 1 отряд.

-дети в возрасте 14-17 лет, количество учащихся 10 человек. 

Всего в лагере детей:

-состоящих на всех видах учета -  0 человек;

-из малообеспеченных семей -  0 человек;

-из многодетных семей —  4 человека;

-из неполных семей -1  человек;

-опекаемых -  0 человек

6. Кадровое обеспечение.

Начальник лагеря: Штейзель Александра Николаевна 

Воспитатель: Бобер Роман Аркадьевич

7. Содержание деятельности

Программа разделена на два блока: трудовой, творческо-досуговый. 

Трудовой блок включает:



-озеленение школьного двора;

-трудовые десанты;

-экологические десанты.

Творческо-досуговый блок включает следующие

мероприятия:

-утренняя зарядка;

-физический труд в рамках трудового блока;

-проведение отрядных мероприятий;

-работа в творческой мастерской;

-сбор и оформление информации о работе лагеря.

8. Календарно-тематическое планирование

Дата Мероприятия Ответственные
22.06.2021 Открытие лагеря. День памяти и скорби. 

День безопасности.
8.30-9.00 Сбор. Утренняя линейка. Зарядка. Воспитатель

9.00-9.30 Завтрак. Воспитатель
9 .30-10 .30 Первичный осмотр учащихся медицинской 

сестрой
Медицинский работник

10.30- 11.00 Проведение инструктажей Воспитатель

11.00-12.00 Работа на территории Воспитатель
! 12.00-12.30 Тренировочная эвакуация Воспитатель, начальник 

лагеря, организатор- 
преподаватель ОБЖ

12.30-13.00 Возложение цветов к обелиску в рамках дня 
Памяти и скорби

Воспитатель

13.00-13.30 Обед Воспитатель
13.30- 14.00 Оформление отрядного уголка Воспитатель

Подведение итогов дня. Планирование работы Воспитатель, начальник

14.00-14.30 на следующий день. Уход домой лагеря

23.06.2021 День открытых дверей
8.30-9.00 Утренняя линейка. Зарядка. Проведение 

инструктажей
Воспитатель

9.00-9.30 Завтрак. Воспитатель
9.30-11.30 Трудовая деятельность Воспитатель
11.30-13.00 Разработка эскиза дизайна стендов для 

коридоров школы.
Воспитатель

13.00-13.30 Обед Воспитатель



13.30-14.30 Подведение итогов, планирование работы на 
следующий день. Уход домой.

Начальник лагеря, 
воспитатель

24.06.2021 «День Изобретателя и рационализатора»

8 30-9.00 Утренняя линейка. Зарядка. Проведение 
инструктажей

Воспитатель

о «30-9.30 Завтрак. Воспитатель

-30-11.30 «Трудовой десант» - благоустройство
территории и помещений школы

Воспитатель

! 50-13.00 Квест - игра“Я изобретатель” Воспитатель

13 00-13.30 Обед Воспитатель

13 30-14.30 Подведение итогов, планирование работы на 
следующий день. Уход домой.

Воспитатель 
Начальник лагеря

25.06.2021 «День борьбы с наркоманией»

8 30-9.00 Утренняя линейка. Зарядка. Проведение 
инструктажей

Воспитатель

9 00-9 30 Завтрак. Воспитатель

9 30-11.30 «Трудовой десант» - работа в теплице Воспитатель

1 30-13.00 Квест -  игра «Мы за здоровый образ жизни!». Воспитатель

13 00-13.30 Обед Воспитатель

15 30-14.30 Подведение итогов, планирование работы на 
следующий день. Уход домой.

Воспитатель 
Начальник лагеря

28.06.2021 «День молодежи»

S 50-9.00 Утренняя линейка. Зарядка. Проведение 
инструктажей

Воспитатель

9 00-9.30 Завтрак. Воспитатель

930-11.30 «Трудовой десант» - благоустройство
территории школы

Воспитатель

11.30-13.00 Дискуссия «Какие черты моего поколения я 
считаю положительными?»

Воспитатель



15.00-13.30 Обед Воспитатель

13.30-14.30 Подведение итогов, планирование работы на 
следующий день. Уход домой.

Воспитатель 
Начальник лагеря

29.06.2021 «День правовых знаний»

$ 50-9.00 Утренняя линейка. Зарядка. Проведение 
инструктажей

Воспитатель

9 ;ч)-9.зо Завтрак. Воспитатель

v 50-11.30 «Трудовой десант» - благоустройство
территории и помещений школы

Воспитатель

i i 30-13.00 Беседа с презентацией «Что мы знаем о своих 
правах и обязанностях?». Тестирование «22-00 
детям пора домой», закон № 1539

Воспитатель

15 СО-13.30 Обед Воспитатель

13 30-14.30 Подведение итогов, планирование работы на 
следующий день. Уход домой.

Воспитатель 
Начальник лагеря

30.06.2021 «Чистота —  залог здоровья»

8.30-9.00 Утренняя линейка. Зарядка. Проведение 
инструктажей

Воспитатель

9.00-9.30 Завтрак. Воспитатель

9 30-11.30 «Трудовой десант» - работа в теплице Воспитатель

11.30-13.00 Лекция «Чистота —  залог здоровья». Работа над 
созданием стендов

Воспитатель

: 5 00-13.30 Обед Воспитатель

13 30-14.30 Подведение итогов, планирование работы на 
следующий день. Уход домой.

Воспитатель 
Начальник лагеря

01.07.2021 «День изобретений»

8.30-9.00 Утренняя линейка. Зарядка. Проведение 
инструктажей

Воспитатель

9.00-9.30 Завтрак. Воспитатель

9 30-11.30 «Трудовой десант» - работа в теплице Воспитатель



11.30-13.00 IДискуссия «Изобретения из кино и книг, 
ставшие реальностью»

Воспитатель

13 00-13 30 1

J

Обед Воспитатель

13 >>14 30 |Подведение итогов, планирование работы на 
следующий день. Уход домой.

Воспитатель 
Начальник лагеря

« .(Г  .2021 « Д е н ь  и с т о р и и »

$ 30-9 00

v* * —Q >0 1
Утренняя линейка. Зарядка.
Проведениеинструктажей

Воспитатель

- jЗавтрак. Воспитатель

-30-1130 «Трудовой десант» - благоустройство 
территории и помещений школы

Воспитатель

11 30-13 00 Викторина —  конкурс «Мои ровесники на 
страницах истории».

Воспитатель

.3 A -13 30 Обед Воспитатель

13 30-14.30 Подведение итогов, планирование работы на 
следующий день. Уход домой.

Воспитатель 
Начальник лагеря

05.0" .2021 «День работников морского и речного 
флота»

$ 30-9 00 i Утренняя линейка. Зарядка. Проведение 
инструктажей

Воспитатель

9 00-9 30 Завтрак. Воспитатель

3 30-11.30 «Трудовой десант» - работа в теплице Воспитатель

U  30-13.00 Беседа «Приемы спасения на воде, оказание 
первой помощи».

Воспитатель

3 A  -13 30 Обед Воспитатель

.3 3. -1430 Подведение итогов, планирование работы на 
следующий день. Уход домой.

Воспитатель 
Начальник лагеря

•6ЛГ.2021 |«День кино»
!

i 30-9 00 Утренняя линейка. Зарядка. Проведение 
инструктажей

Воспитатель

x Yi.Q 50 Завтрак. Воспитатель



9.30-11.30 «Трудовой десант» - работа в теплице Воспитатель

11.30-13.00
Просмотр фильма «Доживем до понедельника» с 
последующим обсуждением

Воспитатель

13.00-13.30 Обед Воспитатель

13.30-14.30
Подведение итогов, планирование работы на 
следующий день. Уход домой.

Воспитатель 
Начальник лагеря

07.07.2021 «Иван Купала»

8.30-9.00 Утренняя линейка. Зарядка. Проведение 
инструктажей

Воспитатель

9.00-9.30 Завтрак. Воспитатель

9.30-11.30 «Трудовой десант» - благоустройство 
территории и помещений школы

Воспитатель

11.30-13.00 Игра -  викторина «Традиции и гадания славян 
на день Ивана Купала»

Воспитатель

13.00-13.30 Обед Воспитатель

13.30-14.30 Подведение итогов, планирование работы на 
следующий день. Уход домой.

Воспитатель 
Начальник лагеря

08.07.2021 «День семьи, любви и верности»

8.30-9.00 Утренняя линейка. Зарядка. Проведение 
инструктажей

Воспитатель

9.00-9.30 Завтрак. Воспитатель

9.30-11.30 «Трудовой десант» - благоустройство
территории и помещений школы

Воспитатель

11.30-13.00 Викторина «Секреты счастливой семьи». 
Спортивное мероприятие «Вместе мы сила»

Воспитатель

13.00-13.30 Обед Воспитатель

13.30-14.30 Подведение итогов, планирование работы на 
следующий день. Уход домой.

Воспитатель 
Начальник лагеря

09.07.2021 «День науки»

8.30-9.00 Утренняя линейка. Зарядка. Проведение 
инструктажей

Воспитатель



- ш  I Воспитатель

щшшяЛ : хапт» - работа в теплице Воспитатель

■  ■—  ментального фильма «Диагноз:
ше после просмотра

Воспитатель

Воспитатель

ШЦ В р Н в  " ов, планирование работы на 
a v H i  z Уход домой.

Воспитатель 
Начальник лагеря

11*- 0 » л н е  ня итогов»

w b  лр- _ Зарядка. Проведение Воспитатель

Воспитатель

9 Vl« - работа в теплице Воспитатель

ИХ* 1 мечты, желания, цели...» Воспитатель

13 :• - Воспитатель

13 з  ■ . V од домой. Воспитатель

9. Ре- 1 *

8.30- к н

8.30- • 

08.35-Ь 

8.50 -1- С

09.00- -

09.30-

11.30 - 

(досуг

13.00- :

13.30-

г" - - а по технике безопасности.

Ш С Ъ дС С ТЪ

•  Т  • е мероприятия по плану работы 

0  л . а творческих мастерских)

итогов дня. планирование работы



наследующий день 

14.30-у\ол домой

10. Ожидаемые результаты реализации программы

-Внедрен . э - -нкх форм организации труда и отдыха, 

оздог . . ан:ггостидетей;

-У -еской и социальной комфортности в

един * ш  1  ̂ - )странстве лагеря;

-Фог ___ и навыков, приобретение жизненного

опь " _ _: е * & ведения, экологического мышления;

-Ра = _ аых способностей и задатков каждого ребёнка

11. i m v  "штат отчетность

ГЪ . • - - - эсть выставляется на сайт организации в виде

учащихся в отчетный период с фотографиями,

+ т* и-ггельность.

. м п а  I чета: 28.06, 05.07, 12.07.

11 ^ии i г*' те лагеря

1 Цементационный материал с описанием. Итоговый отчет

предоставляется в электронном виде начальником 

_ - 1МЦ 12.07.2021 года.

K D V  СОШ № 15 им. В.И. Костина Г.А. Мельник


