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План 

профилактики травли (буллинга) в образовательной среде  

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

Цель: формирование нетерпимого отношения к различным проявлениям насилия по 

отношению к обучающимся. 

 

Задачи:  

1. Проводить работу по профилактике всех форм насилия над учащимися дома, в 

образовательной организации, в общественных местах. 

2. Организовать совместную работу с родителями по повышению их уровня 

образованности и компетентности в различных трудных жизненных ситуациях. 

3. Осуществлять взаимодействие с правоохранительными органами, органами 

здравоохранения, социальной защиты и т.п. 

. 

 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственные 

1.  Выявление детей, склонных к проявлению 

жестокости к другим обучающимся. 

Постоянно Зам.директора по 

УВР, классные 

руководители, 

педагог-психолог 

2.  Обновление информационного материала для 

всех субъектов образовательных отношений 

(обучающихся, педагогов, родителей) по 

профилактике детского насилия и буллинга на 

сайте школы. 

В течение 

учебного 

года  

 

Педагог-психолог 

 

3.  Пополнение методической копилки новыми 

формами работы по профилактике и 

В течение 

учебного 

Зам.директора по 

УВР, классные 
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предотвращению буллинга  года руководители, 

педагог-психолог 

4.  Родительские собрания: 

• О правах ребенка на защиту от любой формы 

насилия. 

• Как предотвратить и преодолеть буллинг 

(травлю)? 

В течение 

учебного 

года 

Классные 

руководители  

5.  Диагностика социального статуса 

обучающихся с целью выявления фактов 

буллинга  

В течение 

учебного 

года 

Педагог-психолог 

6.  Индивидуальные и групповые консультации 

педагога-психолога по профилактике 

конфликтных ситуаций в детском коллективе, 

в общении, по вопросам оказания поддержки 

неуверенным, отвергнутым детям, создание 

ситуации успеха 

В течение 

учебного 

года (по 

запросу) 

Педагог-психолог 

7.  Классные часы, беседы 

1-4 классы: 
• Я не дам себя обижать 

• Давайте жить дружно! 

• Мы против насилия. Как защитить себя? 

• Будем добрыми 

• Как научиться жить без драки 

5-9 классы: 

• О правилах поведения и безопасности на 

улице 

• Безопасное поведение 

• Что такое агрессия? 

• Добро против насилия 

• Как не стать жертвой насилия 

• Способы решения конфликтов с 

ровесниками 

10-11 классы: 

• Навыки саморегуляции 

• Воспитание характера 

• Предупреждение насилия и жестокости в 

жизни 

• Как бороться с конфликтами 

• Нравственный закон внутри каждого 

• Моя жизненная позиция 

В течение 

учебного 

года 

Классные 

руководители 

8.  Просмотр и обсуждение художественных 

фильмов: 

• «Чучело» (1983 г.). 

• «Класс» (2007 г.). 

• «Розыгрыш» (2008 г.). 

В течение 

учебного 

года 

Классные 

руководители 5-11 

классов 

9.  Мониторинг страниц обучающихся в 

социальных сетях. 

В течение 

учебного 

года 

Классные 

руководители  

 


