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Режим занятий обучающихся  

в муниципальном автономном учреждении дополнительного 

образования детей городского округа Троицк в городе Москве  

«Троицкая детская художественная школа» 

 

1. Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования детей 

городского округа Троицк в городе Москве «Троицкая детская художественная 

школа» (далее по тексту – Учреждение) реализует дополнительные 

общеобразовательные программы в течение всего календарного года, включая 

каникулярное время, в режиме шестидневной учебной недели. 

В каникулярное время и воскресные дни учреждение может организовывать: 
- творческую деятельность учащихся путем проведения творческих мероприятий 

(выставок, конкурсов, фестивалей, мастер-классов, олимпиад, творческих вечеров, 

театрализованных представлений и др.); 

- посещения учащимися учреждений культуры и организаций (выставочных 

залов, музеев, театров, филармоний и др.); 

- творческую и культурно-просветительскую деятельности совместно с другими 

детскими школами искусств, в том числе по различным видам искусств, ОУ среднего 

профессионального и высшего профессионального образования, реализующими 

основные профессиональные образовательные программы в области 

изобразительного искусства. 

2. С целью обеспечения сбалансированной организации образовательной 

деятельности в Учреждении при реализации дополнительных предпрофессиональных 

и общеразвивающих программ по видам искусств устанавливаются общие 

временные сроки по продолжительности учебного года, каникулярного времени, 

академического часа локальным актом Учреждения. Учебный год в учреждении 

начинается 1 сентября и делится на 4 учебные четверти. Между четвертями 

устанавливаются каникулы с учетом графиков каникул общеобразовательных 

учреждений городского округа. Дата окончания учебного года, а также даты начала и 

окончания каникул ежегодно устанавливаются календарным учебным графиком, 

составленным учреждением самостоятельно с учетом требований действующего 

законодательства. Календарный график на каждый учебный год утверждается 

приказом директора. 

3. Продолжительность учебного года для учащихся: 
1) при реализации дополнительных предпрофессиональных программ с первого 

класса по класс, предшествующий выпускному классу, составляет 39 недель, в 

выпускном классе – 40 недель. Продолжительность учебных занятий – 33 недели; 

при реализации дополнительных общеразвивающих программ продолжительность 

учебного года составляет 39 недель, продолжительность учебных занятий 33 недели. 
4. Образовательная деятельность в учреждении осуществляется во время, 

свободное от занятий детей в общеобразовательных учреждениях. Режим занятий 

учреждения: начало занятий – не ранее 9.00 часов, окончание занятий – не позднее 

20.00 часов. Для обучающихся в возрасте 16 и более лет допускается окончание 

занятий в 21.00 часов. 



Количество смен занятий в учреждении устанавливается в начале каждого 

учебного года приказом по учреждению. 

5. Организация образовательного процесса в учреждении осуществляется в 

соответствии с расписанием занятий по каждой из реализуемых дополнительных 

общеобразовательных программ, разрабатываемого и утверждаемого учреждением 

самостоятельно на основании учебных планов. 

Расписание занятий по каждой из реализуемых дополнительных 

общеобразовательных программ составляется для создания наиболее благоприятного 

режима труда и отдыха детей администрацией учреждения по представлению 

педагогических работников с учетом пожеланий родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних учащихся, возрастных особенностей детей и 

установленных санитарно-гигиенических норм. 

6. Продолжительность занятий и недельная нагрузка определяется программой и 

учебным планом, не противоречащим существующим санитарным нормам. Единицей 

измерения учебного времени и основной формой организации учебного процесса в 

Учреждении является урок. Продолжительность одного урока равна одному 

академическому часу и составляет: 40 мин. 

В учреждении устанавливается 30 минутная продолжительность урока для групп 

детей в возрасте до 6 лет и 40 минутная в остальных классах. 

Продолжительность непрерывного занятия по образовательным программам в 

рамках платных образовательных услуг может составлять от 30 до 70 минут и 

закрепляется в описании программы. 

После каждого учебного занятия предусмотрен перерыв не менее 5 минут для 

отдыха детей и проветривания помещений. Занятия могут объединяться в блоки 

(модули) для повышения эффективности и результативности за счет эффекта 

погружения в творческую деятельность.  

7. Учреждение организует образовательный процесс в соответствии с учебными 

планами в объединениях, сформированных в группы учащихся одного возраста или 

разных возрастных категорий (разновозрастные группы), являющиеся основным 

составом объединения (творческие коллективы, группы по классам и другие, далее 

именуются – объединения), а также индивидуально. 

8. При реализации дополнительных общеобразовательных программ могут 

предусматриваться как аудиторные, так и внеаудиторные (самостоятельные) занятия, 

которые проводятся по группам, с численностью учащихся: групповые занятия – от 

11 человек; мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек или индивидуально. 

9. В учреждении устанавливаются следующие формы аудиторных занятий: урок, 

просмотр, мастер-класс, контрольная работа, практическое занятие. 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа учащихся может быть использована на 

выполнение домашнего задания учащимися, посещение ими учреждений культуры 

(музеев, выставок, театров и др.), участие учащихся в творческих мероприятиях и 

культурно-просветительской деятельности учреждения. 

10. При реализации дополнительных общеобразовательных программ 

учреждение может организовывать и проводить массовые мероприятия, создавать 

необходимые условия для совместного труда и (или) отдыха детей, родителей 

(законных представителей) с соблюдением требований безопасности. 


