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Расписание уроков для 1-х классов 

на сентябрь – октябрь  2026-2027 учебного года  

Дни 

недели 

№ урока Расписание 

звонков 

1А 1Б 1В 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Внеурочная 

деятельность 

8.00-8.20 Р А З Г О В О Р Ы   О  В А Ж Н О М 

1 8.25-9.00 Литературное чтение Литературное чтение Литературное  чтение 

2 9.20 - 9.55 Русский язык  Русский язык Математика 

 9.55-10.40 Д  И  Н  А  М    И  Ч  Е  С  К  А  Я       П  А У  З  А 

3 10.50 -11.25 Изобразительное 

искусство/музыка 

Физкультура Физкультура  

Внеурочная 

деятельность 

11.55-12.30  Умники и умницы  

в
т
о
р

н
и

к
 

1 8.00-8.35 Математика Литературное  чтение Литературное чтение 

2 8.55-9.30 Русский язык Математика Математика  

 9.30-10.20 Д  И  Н  А  М    И  Ч  Е  С  К  А  Я       П  А У  З  А 

3 10.30-11.05 Физкультура  Изобразительное 

искусство/музыка 

 Русский  язык 

Внеурочная 

деятельность 

11.35-12.10   Умники и умницы 

ср
ед

а
 

1 8.00-8.35 Литературное чтение Литературное  чтение Окружающий мир 

2 8.55-9.30 Математика Математика  Русский язык 

 9.30-10.20 Д  И  Н  А  М    И  Ч  Е  С  К  А  Я       П  А У  З  А 

3 10.30-11.05 Русский язык Русский язык Физкультура  

ч
ет

в
ер

г
 

1 8.00-8.35 Литературное  чтение Окружающий мир Литературное  чтение 

2 8.55-9.30 Математика  Математика Математика 

 9.30-10.20 Д  И  Н  А  М    И  Ч  Е  С  К  А  Я       П  А У  З  А 

3 10.30-11.05 Физкультура Русский язык Русский язык 

Внеурочная 11.35-12.10 Умники и умницы   



деятельность 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 8.00-8.35 Литературное  

чтение/труд 

Литературное  чтение/труд Литературное 

чтение/труд 

2 8.55-9.30 Окружающий мир Русский язык Русский язык 

 9.30-10.20 Д  И  Н  А  М    И  Ч  Е  С  К  А  Я       П  А У  З  А 

3 10.30-11.05 Русский язык Физкультура  Изобразительное 

искусство/музыка 

  1А 1Б 1В 

 


